কালীতম্ত্রম। 


৮ ৯লকীশি 


ভগবান্‌ দেবাদিদেব মহাদেবপ্রোক্তম্‌। 
যশোহর-মন্তরীকপুর-নিবাসী 


বন্দ্যঘটীয় শীকালীপ্রসন্ন বিদ্যারতু 
কর্তৃক অন্গুবা্ধিত । 
" যদগৃহে নিবসেতস্ত্র: তত্ব লক্ষ্মী স্থিরায়তে । 


সর্বে বিশ্বাঃ পলায়স্তে চান্তে দেবীপুরং ব্রজেৎ্ ॥৮ 
শিববাক্য। 





প্রথম সংস্করণ । 
বইতে 
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বিজ্ঞাপবৰ । 


আমাদিগের আর্ধাশাস্তরের মধ্যে তত্ত্রশাজ্সই শ্রত্যক্ষফলপ্রদ এবইহ্ধর্শ 
'অর্থ, কাম ও মোক্ষ এইটচতুর্ববর্গল;ভের একমাত্র সোপান । বন্ততঃ এই তন্ত্র 
শানে প্রসাদেই পুর্ব্গ্য খধিরা জগতীতলে একাধিপত্য স্থাপন করিয়া- 
ছিলেন বলিলেও অতুযুক্তি হয় ন].। তন্ত্রে যে সকল প্রক্রিয়া, সে সমস্ত আচার- 
পদ্ধতি ও মেরূপ নিয়মাবলী বর্ণিত আছে, তদহ্ুসারে কার্য করিলে আশু যে 
নিদ্ধমনোরথ হওয়] যায়, তাহাতে লন্দেহমাত্র নাই । যাবতীয় তত্ রই ভগবান্‌ 
'দেবাদিদেব মহহেশ্বর রচনা করিয়শছেন। তিনি জগতের হিভার্থ ভরের প্রি 
অনুগ্রহ করিয়া! নিজমুখেই প্রকাশ করিয়াছেন যে. একমাত্র : নিতে রা 
জীবগণের মোক্ষসাধনের ও সিদ্ধিল্াভের অং রর উপ ডা ০৯,+871 
কলিষুগে তন্তরই জীবকুলের মুক্তির এক্চগার, বেশি ২, 
যবনাধিকাঁরের সময় হইতেই তত্ত্রখার্ দামি গর, ৬০১১১০১, 
হইয়া গিয়াছে । যাহাঁও পাঁওয়] যায়ঠ গাহার অধিকাংশই সা ও ভ্রম 
প্রমাদে পরিপূর্ণ। ছুরাচাঁর যবনেরা আমার্দিগের এই সকল শাস্প্স্থ ধ্বংস 
করিয়া যে কিরূপ মহৎ অনিষ্ট সাধন করিয়াছে, তাহা চিন্তা করিলে যুগপৎ 
ুঃ খ ও রোষের সঞ্চার হইয়! উঠে। যতগুলি তন্ত্র আছে, তন্মধ্যে কালীতন্ত্রই 
£মর্বপ্রধান সন্দেহ নাই। ইহাতে যোগপাধন, মুক্তির উপায়, দীর্ঘজীবন- 
লাভের উপায়, প্রাণায়াম, ধোতি প্রভৃতি যোগক্তিয়া, কাঁলিকাবিদ্া, কালী- 
,স্তোত্র, দেবতাগণের মন্ত্রোদ্ধার প্রভৃতি নানাবিধ আবশ্তকীয় বিষয় বণিত 
'আছে। ভগবান্‌ শূলপাণি পার্বতীর নিকট এই সকল কীর্ভন করেন। আমা- 
দিগের দেশে যে সকল প্রাচীন হস্তলিখিত পুস্তক পাওয়া! যায়, তন্মধ্যে এই 
'তঙ্ত্রের অনেক প্রভেদ দৃষ্ট হয়। এই তত্র দ্বিবিধ দেখিতে পাওয়! যায়, এক-. 
'খানির নাম কালিকাতন্ত্র দ্বিতীয়ের কালীতন্ত্র । কালিকাতন্ত্রের সহিত কালী- 
'তশ্ত্রের প্রায় খ্বক্য নাই, উহ পরম্পর অনেক বিভিন্ন । অধিকত্ত এই তগ্রথয়ের 
পিরিশি আমাছিগেকস দেশ ইহতে একেবারে বিলুপ্তঞহইয়! গিয়াছে । পুস্তকেনর 
মধ্যে পরিশিষ্টের উদ্লেখ দেখা যায়, "কিত্ত সে পুস্তক কুত্রাপি দৃষ্টিগোচর 
হয় না। আমর! উক্ত ছুই খানি গ্রহের মধ্যে কালীতন্ত্র নামক পুস্তকখানিই 
'শষ্টতর বিবেচনার বহছুব্যয়ে তাহা! আনয়নপূর্বক অন্ুবাদিত করিলাম । 
ক্ষণে ন।ধারণে সাদরে গৃহীত হইলেই কৃতার্থন্স্ত হইব কিমধিকমিতি | 


্্ীকালীপ্রসন্ন রিরর | 










সুচিপত্র। 


উল্লাস বিষয় পৃষ্ঠা । 


১২ যোগম্ববপবণনং ১ 
্খ যোগলাধনং 4 
৩ ঘর মুক্ত,যপায়ঃ ৮ 
৪্থ মায়াবর্ণনং ১৪ 
«নম বক্মসিদ্ধযপাঁয়ঃ ২২ 
৬ আত্মজ্ঞানে'পায়বর্ণনং ২ 
৭ম প্রাণচিস্তনং ৩৩ 
৮ম ্রহ্মান্ববপকীর্তনং ৪১ 
৯ম গাহস্থ্যাগ্ভাশ্রমবর্ণনং ৪৯ 
১* ম লক্ষমীশ্ববপকথনং গ্রসাধনঞ্চ । ৭৯ 
১১ শ রোগনির্ণযঃ ৯৪ 
১২শ ওউষধাদিনিকপণং ১০৯ 
১৩শ যটকর্শ সাধনং (মাঁবএ- 

উচ্চাটন বশীকরণাদি ) ১৪৭ 
১৪শ যষোগসাধনপ্রণালী ( আসন- 

মুদ্রা যোগস্কাননিকপপাদি ) ১৬৫ 
১৫ শ যোঁগাঙ্গনি ণযঃ 

€(জজ্সার দস্তধোৌতি ন|ভী- 

যধৌতি-দস্তমূলধৌতি তেজো- 

ধ্যান-হুক্্ষধ্যান-স্ুলধ্যান 

প্রভৃতি ) ২৫. 
১৬শ কুস্তকাষ্টকনিবপণং 

€ সহিত-হর্যাভে দ-উজ্জাযী- 

শীতলী-ভান্ক1-ভামবী-মৃন্ছা- 

কবলী ইত্যদি ) ২৮৭ 
১৭ শ .নবগ্রহমত্রাদি কীর্ভন* 

( নবগ্রহমন্ত্র ধ্যান প্রভৃতি ) ২৯১ 
১৮শ দেবধাঁনালি ২৯ 
১৯ শ সাধকলক্ষণং ৩৪৫ 
২্*শ স্তবকচাদ্দিকীর্ভন" ৩*ন 
২১ শর ফলঞ্রুতি; ৩৬৪ 


শুচীপত্র লম্পুর্ণ। 


কালীতন্ত্রম। 





প্রথমোলামঃ 


এনা 


যোগঙ্গরূপবর্ণনং | 


কৈলামশিখরাসীনং দেবদেবং জগৎপতিং । 
পগ্রচ্ছ পরয়। প্রীত্য। পাঞ্ধতী পর়মেশ্বরং ॥ 


একদা দেবদেব জগত্পতি মহেখর কৈলাপশিখরে রত্বমিংছাঁদনে সুখে 
সমানীন আছেন, ইত্যবসরে পার্বতী পরম প্রীতি সহকারে শ্াহাকে 
সম্বোধন করিয়া জিজ্ঞাস! করিলেন । 


শ্রীপার্ধতী উবাচ। 


সুচিতা ভবত পূর্ব্বং কাঁলীতন্ত্রকথা শুভ! । 
অধুন! ভ্রহি দেবেশ তৃদধীনাম্থি সর্ব | 
পার্বতী কহিলেন, হে দেবেশ! আপনি পুবৌদযে পরম কলাণময়ী 


কালীতস্ত্রকথার সৃচন। করিয়াছিলেন, সম্প্রতি তাহা আমার নিকট কীর্তন 
করুন; আম নর্থ! আপনারই একাস্ত অধীন । , 


হ্‌ কাশীতগ্রম । 


শ্ীমহাদেব উবাচ। 


শৃণু দেবি প্রবঙ্গ্যামি কালীতন্ত্রমন্ত্তমম্‌। 
ঘযৌগতস্ত্বং ঘত্র পুর্ববং সচ্যোমুক্তিকরং পবং ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দ্বি। আমি তে।ম।ব নিকট সর্বতক্োতম ক লা 
তন্ত্র কীর্ভন কবিব শ্রবণ কব। এইতক্ত্রেধ সব্ধপ্রথমেই যে।গভত্ব বশিঠ 
হইযাছে। এই ' মোত্রৃষ্ই যোগতত্ব দ্বাব। সগ্থা মুত্তিল"ভ হইযা থাক । 


শ্রীদের্যুবাচ। 


যোগন্য লক্ষণং দ্বেব জহি মে তত্ততঃ গ্রভো। 
কথং সিদ্ধির্ভবেল্লোকে যোগজা শাশ্বতী ঞ্রবং ॥ 


পশর্বধভী কহিলেন, হে দেব। ই প্রভে!। 'শোগেব লঙ্মশ আমর 
নিকট যথাযথবপে বীওন করুন্। কি প্রকাবে লোকে ।গঞ্গনিতা। 
শাশ্বতী সিদ্ধি লাভ হম, তাহ শ্রবণ কক্তে বাসন। কবি। 


শ্রীমহণদেব উবাচ । 


ঘোগে। ব্রহ্মা কআনোরৈক)২ সাধুভিস্তত্ব্বশিভিঃ | 
প্রেক্তং ঘস্য প্রভাবে সগ্যোমুক্তিং লভেজ্জনঃ ॥ 


মহাদের ক্নেশ, ঠ পার্বতি ! তত্বদশখু সাধুশীল মহাআ্মাব। ব্রদ্ে 
আন্বাথ মিলনকেই যোগ বলিষ! কীর্তন কবিধা থাকেন । এই যোগ- 
প্রভাবে নরগণ সছ্য মুক্তিলাও কবিষ। থাকে । 


বালীতন্ত্রস্‌ ।. তা 


শ্রীদের্যুবাচ 1. 


চঞ্চলা দুর্ববল। ক্ষীণান্ততৈব মন্দবুদ্ধয়ঃ | 
' কথং লোকা ভবিষ্যন্তি যোগনিদ্ধ] মহের্বর ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে মহেশ্বর। মানবগণ চপল, বলহীন, ক্ষীণ ও 
মুন্দবুদ্ধিঃ অতএব কি প্রকারে যোগসিদ্ধি লাভ করিবে? 


শ্রীমহণর্দেব উবাচ । 


যোগশ্চ দ্বিবিধঃ প্রোক্তে। মান্ুষো দৈবিকোপি চ। 
শক্তিযোগস্তত্র খলু মান্ুষো যোগ উচ্যতে ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি ! যোগ দ্বিন্ধি ১--মান্ষ ও দৈবিক। তম্মধ্যে 
শরক্তিযোগই মাহ্ন্বযো " বলিয়া কীর্তিত হইয়! থাকে । 


শক্তিমুক্তিকরী সম্তঃ কলো চাপি বিশেষতঃ । 
নচান্যো। যোগ উদ্দিষ্টঃ ক্ষীণানাং বপ্পমেধলাং । 
শক্তির্স্য মহেশানি নাস্তি কিং যান্ুযো মতঃ ॥ 


শক্তিঘার| সগ্য মুক্তিলাভ হইয়। থাকে । বিশেষতঃ কলিকালে একমাত্র 
খক্তিই, মুক্তিকরী বলি অভিহিত । ক্ষীণ ও স্বল্পবৃদ্ধি মানবগণের মধ্যে 
এই শক্তি ব্যতিরেকে অন্ত কোন প্রকার যোগই সমুদ্দি্ট হয় নাই। হে 
মহেশ।লে। যাহার শক্তি নাই, সেকি মনুষ্য বলিয়া পরিগণিত হইতে 
পাষে? 


৪ কালীতন্ত্রমূ। 
শ্রীদের্যুবাঁচ। 


দেবদেব মহাদেব সংসারার্ণবভারক। 
শক্তিও কিং কথ্যতে লোক ব্রুহি যে নাথ তত্বতঃ ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে দেবদেব । হে মহাদব' আপনিই সংসাবসাগব 
হইছে মানবগণকে পরিত্রাণ কবিষ। থ।কেন। সে যাহা হউক, হে নাথ? 
শক্তি কাহাকে কনে, তাহা আমাৰ নিকট যথাষথবপে কীর্ভন করন । 


শ্রীমহাছ্েব উবাচ । 


তৎকার্ম্যকরণং দেবি শক্তিরুক্ত1 চ শাশ্বতী | 
লোকমা ব্রস্য ম। সাধ্য সব্যোমুক্তিকরী শুভ ॥ 
মহাদেব কহিলেন, হে দেবে । ঈশ্ববেব কার্ধা সাধনই শক্তি বলিষা 


অভিস্তি হয। এই শক্তি নিহা, পবম মঙ্গলকাাঁবিণী ও সদা মুক্তিকরা 
সন্দেহ নাই। খাঁবতীষ লে।কেই ইন সাধন কবিতে পাবে । 


যজনং যাঁজনং ধ্যানং ভর্তিছ প্রেমসমাহিতা | 
ইতি তে কথিভং দেবি শক্তিযোগশ্চ মুক্তিদঃ ॥ 


ইতি শ্তরীকালীতন্দ্বে সর্বোভিমোভমে ষোগন্বরূপকথনং 
নাম প্রথমোলানলঃ ॥ ১ ।। 


যন, যাজন, ধান, ভন্ফি ও প্রেম এই পটটটাকেই শকিব স্বরূপ 
বলি! জানিবে। হেদেবি। এই আমি ভোমাব নিকট মুঞ্তিব কাবণ 
স্বদূপ শন্দিষোগ বর্ন *বিলম। ১২। 
ইত প্রীৰীাতস্কে হোগশ্বপব্্ণন নামক প্রথম উল্লাপ সমাপ্ত ' 


এরি খা 


দ্বিতীয়োল্লানঃ 


ঘ্বোগসাবধনং । 


পার্বতী উবাচ । 


দেবদেব মহাদেব যোগীনাং পরমেশ্বর | 
যোগস্য শীধনং ব্রুহি কূপা চেন্ময়ি হে প্রভে। ॥ 


পার্ধতী জিজ্ঞাসা করিলেন, হে দেবদেব! হে মহাদেব! আপনি 
যে।শীগণের ঈশ্বর বলিয়। পরিকীর্তিত। হে প্রভে!! যদি আমার প্রতি 
আপনার কৃপ। থাকে, আহ হইলে যোগসাঁধনের বিষয় সবিস্তার কীর্তন 
করিয়া! চরিতার্থ করুন্‌। 


শ্রীহারদেব উবাঁচ। 


অশান্তং মানমং লোকে শান্তং নস্যাৎ যোগচর্যযয়] ৷ 
তস্মাৎ সর্বপ্রযত্তেন যোৌগঃ লাধ্যো মহেশ্বরি ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে মহেশ্বরি! লোকে মানবগণের চিত্ত স্বভাবতই 
অশাক্ত ও চঞ্চল । একমান্জ ষোগচর্গ্যাবলেই সেই মন শাস্তিলাভ করিয় 
থাকে; অতএব সর্বাথ্ে যোগমাধন করাই কর্তব্য । 


নাড়ীনাঞ্চ সহজ্েষু প্রাণো। বায়ুরুদাহৃতঃ। 
সঞ্চরন পঞ্চধ! তত্র হাপানাদ্দিবিভেদ্তঃ ॥ 


রঃ _.. কালীতঙ্্মূ। 


হে দেবি! যে বায়ু দেহাভ্যন্তরস্থ সহস্র নাড়ীতে সঞ্চরিত হইয়া 
ধাঁকে, তাহাই প্রাণবাঘু বলিয়। অভিহিত। এই প্রাণদাঘু ক্রিয়াভেদে 
ছপানাদি পঞ্চ ভাগে সংবিভক্ত হইয়াছে । 


তন্য স্পন্দসমুস্ভূতো সন্দিদ যা কলনোনুখী । 
তর্দেব চিতমিত্যানুর্ড বিষ্যতত্্দশিনঃ ॥ 


উল্লিখিত বায়ু স্পন্দিত হইলে অন্তরে যে কলনোন্ুখী সন্থিৎ লঞ্জাত 
হয়, ভবিষ্যতত্বদর্শা মহ্াম্মারা তাহাকেই চিত্ত 'বলিয়। কীর্তন করিয়া 
থাকেন। 


তম্বাৎ রোধেন স্পন্দন্য চিত্তশাস্তিবিধীয়তে । 
ইয়ং হি শাস্তিঃ পরমা জগতাং লয়সাধিনী ॥ 


এই হেতুই যদি প্রাণবাযুর স্পন্দন রোধ কর! ধায়, তাহা হইলেই 


চিত্তের শান্তি বিধান হইয়। থাঁকে এবং চিত্তের শাস্তি সম্পাদন হইলেই 
জগতের লয় হয় সনেহ নাই। 


শ্রীদেবুযুবাচ। 


অবিরামগতিঃ গ্রাণঃ কথং.রুদ্ধো৷ ভবিষ্যতি। 
তদ্ব্রুহি মে জগন্নাথ শ্রেতৃং কৌভূহলং মম ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে জগৎ্পতে ! প্রাণ নিরস্বর শরীরাভ্যন্তরে সঞ্চ- 
রিত, হইতেছে; কি রূপে তাহাকে রুদ্ধ করিতে পারা যায়, তাহ] কীর্তন 
 ফরুন। উহা শ্রবধ কষ্ধিতে জ্গামার অতীব- কৌতুহল জন্মিয়াছে। . 


28০ 
কাল হন | 


শ্ীমহাদেব উবাচ । 


শান্ত্ুং সাঁধু হাযোগো! বৈরাগ্যঞ্চ তথৈব হি। . 
ইতি যোগাৎ যদ] চ্ছেদো লোকে ধ্যারতং মনঃ। 
তস্য ধ্যানন্য গাঢ়ত্বাৎ প্রাণরোধো৷ ভবিষ্যতি ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে সর্জোভ্তমোত্তমে যোগনাধনং 
নাম দ্িতীয়োল্লানঃ ॥ ২ ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! যখন শব, সাধুসক্গ ও বৈরাগারূপ 
যোগদ্ধার। সংসারম্প্ছো বিছুরিত হয, তখন মন কেবলমাত্র ত্রন্গধ্যানেই 
নিরত হইয়া থাকে । শেই ধ্যান্যে'গের গাঁতর অভ্যাস হইলেই প্রাণ- 
রে!ধ হয়, খন আর প্রাণকে "্পনিন্ত হইতে দেখা ফাষ না। * 
ইতি শ্রীকালীতক্ত্রে ফে'গসাদন নামক দ্বিতীয় উল্লাস সমাপ্ত । 


* পুরক, রেচক ও কুস্তক এই যোগত্রয় সহ্থায়ে প্রাণায়াম অভ্যাস 
করিলেই গাঢ়তর ধাঁনযোগ সমুত্পন্ন হইয়। থাকে । সেই ধ্যানযোগ- 
বলেই প্রাথ নিম্পন্দমভাবে অবস্থিত হয়। প্রণবোচ্চারণ-সমুখিত শবের 
তত্বাবধারণ দ্বারা সম্ষিৎ প্রস্থপ্ত হইয়া থাকে; তাহা হইলেও প্রাণরোধ 
হইয| যাঁয়। রেচক অভ্যাস দ্বারা! আকাশে সবিস্তার অবস্থান নিবন্ধন 
প্রাণ নিম্পন্দ হইয়া থাকে । পুরক অভাাস প্রকাদে সঞ্চাররোধ হওয়া 
নিবন্ধন প্রাণ স্পন্দিত হইতে সমর্থন্হয় না। কুভ্তক অভাস্ত হইলে স্তন্ডিত- 
ভাবে অবস্থান করিতে হুয়॥ স্ুতর্ণং তাদবস্থায় প্রাণ কিরূপে ম্পনিত 
হইবে? যদি জিহ্বাঘার ক্ষুদ্রজিহ্বাকে আক্রমণ কর| যায়, তাহ! হইলে 
উর্ধগতি নিবন্ধন প্রাণ নিষ্পন্দ হইয়া! থাকে +» নির্তিকলল সমাধিকালে 
হদয়াকাশে সন্বিদের তিরোধান হেতু প্রাণ ম্পন্দহীন হয়। নাসিকাথের 
রহির্ভাগস্থ দ্বাদশাঙ্কুল পরিমিত বিমল আকাশই প্রাণবানুর সঞ্চরণস্থল। 
যু মেত্ররোধ করিয়া সেই আকাশকে আর «মনকে নিরোধ করত 


ততীয়োল্লাসঃ ৷ 


মুক্ত্পাঁয়ঃ। 
শ্ীমহাদেব উবাচ । 


অনঙ্ো শনসঃ শাস্তিঃ সা] চৈব মোক্ষসাঁধনং 
গুরূপদেশঃ শাস্্রার্থে মন্ত্রাদ্িসাধনং তথা । 
নর্ববং স্যাঁৎ বিফলং চৈব অশান্তে মননি ফ্বং | 


মহাদেব কহিলেন, হে পার্ধতি ! বিষয় বিসঞ্জনই সাক্ষাৎ মনের 
শাস্তি এব সেই শাস্তিই মোক্ষন্ুখের একমাঁ সাধন সন্দেহ নাই । খদি 
মন প্রশান্ত না হয়, তাহা হইলে কি গুরূপদেশ' কি শান্রার্থ, কি মন্ত্রাদি 
সাঁধন, সকলই বিফল হইয়া থাকে । 


সম্বিদুকে_ নিরুদ্ধ করা যায়, তাহ! হইলে প্র আরস্পন্দিত হইতে পারে 
না। যদি অভাপবলে প্রাঁণকে তালুদেশ হইতে দাদশাস্কুল উদ্ধে ব্রহ্মরদ্ধে 
আনয়ন পুর্রবক সম্বিদ্দ রোধ করা যায়, তাহা হইলে প্রাণ নিষ্পন্দ হইয়] 
থাকে । জমধ্যে নেত্রতাঁরক। বদ্ধ করত জ্তানেক্দ্রিয়ের রোধ করিলে আর 
জিহ্বা ও প্রাণবয়ুকে তালুবিবরমার্গে কপালকুহরে আনিয়৷ দ্বাদশ অদুলী 
উর্ধে ব্রদ্মরন্ধে, স্থাপিত করিলে প্রাণ নিম্পন্দ হইয়| থাকে । ভগবানের 
কূপায় অথবা গুকদেবের গ্রপার্দে অকম্ম1ৎ কাকতালীয়যে।গে আবত্মজ্ঞান 
আবিভূত ও গাঢ়রঞ্চে প্রতিচিত তৎ্সহ বিকল্পকল্পন! অন্তহিত হইলে 
আর প্রাণ স্পন্দিত হইতে পারে ন!। সংপারকে মিথ্যা, শৃম্ত ও কলিত 
জ্ঞানে বাসনাশূগ্য হইলেও প্রাণ _নিষ্পন্দ হয়। হৃদয়ই নর্বশ্রেঠ ও 
সকল পদার্থের দর্পণন্বরূপ। যদি “সেই হৃদয়কে বাসনারহিত কর! যায়, 
তাহা হইলে প্রাণ আবু কিরপে স্পন্দিত হইবে? এতদভিম্ন অস্যাগ্ত « 
উপায়েও প্রাণকে নিম্পন্দ কর। যায়। মধ্যবিধ জ্ঞানীর পক্ষে সর্বাণ্রে 
উপরোক্ত যোগাভ্যান করাই কর্তব্য । যোগ ক্রমে ক্রমে অভ্যাঁস করিতে 
হয়, নচে প্রাণপধ্যস্তু বিনষ্ট হইবার সম্ভব । 


কালীতন্ত্রহ। 


শস্স্েণ ভ্যাগরূপেণ মনশ্ছিন্নং যর্দী ভবেহ। 


নাস্তং সর্বগতং ব্রঙ্গপদ্দং প্রাপ্পোতি তৎক্ষণং ॥ 


* যখন বাস্ন।ত্যাপরূপ ন্ুুতীক্ষ শর দ্বার। মন্‌ ছিন্ন, হইয়া যায়। ০ 
বশলেই শান্তন্বরূপ বর্বগত ক্রহ্গপদ লভি হইয়া থাকে । 


আত্মজ্ঞান্াদনর্থন্য জীবন্ুক্তিশ্চ বর্জজনাৎ। 
ক্রেশো নে! লৌকিকো দেবি জায়তে কুত্রচিৎ প্রিয়ে ॥ 


হে দেবি আম্মজ্কান্দ্ার! অনর্থ পরিভাক্ত হইলে জীবন্কুক্তি ল"ন্ 
হইয়। থাকে; স্তরাং'কঞকাঙ্গে আর এই শরীরে কোন প্রকার কেশ 
অন্গভূত হয় না এ ৮, 
বৈরাগ্যমেবমিত্যাছঃ শীক্ষাঁৎ ব্রদ্ঘপদ্রং গ্রহ । 
১ ্ 2 রি নব 
চিম্মাত্রৎ চিত্তয়েদ্? ঘা ততো্রৃদ্ধিমাশ্রয়েৎ ॥ 


দৈবের অপেক্ষা) পরিত্যাগ পু্ক পুরুষকাঁর অবলম্বন করিয়। চিত্তকে 
বৈরাগো আনয়ন করিবে । এই বৈরাগ্যবপ অচিততাই সাক্ষৎ ব্রন্ধস্বরূপ 
পরুমপদদ বলিয়া অভিহিত। লর্বাগ্ে চিম্মাত ভাবনা করিতে হয়, 
তন্তু পরমার্থ বুদ্ধির আশ্রয় গ্রহণ করিবে। অবশেষে শাত্তহৃদয়ে 
পরমাত্মাকে আশ্রয় পূর্বক পৌকুষ সহকারে চিত্তকে অচিন্তভায় যোজ্না 
করিতে হয়। এইপ্রকার অনুষ্ঠান করিলেই অনায়ৎসে ব্রহ্গক্ূপ পরমপদ 
লাভ হইয়া থাকে, তাহাতে কিছুমাত্ও সন্দেহ নাই। 


শ্ীদেব্যুবাচ। 


আচতং ভ্য়েরিতং নর্ববং দ্বেবদ্দেব জগত্প্রভো । 
মোক্ষোপায়ং জগন্নাথ, বিস্তাঁরং ব্রুহি তত্বতঃ 


5, কাথভন্তম। 


পার্বতী কহিলেন, হহ দেবদেব! হে জগ9ত1 চক জগযাদি। 
খ/পনার্‌ খুখে মু্ব উপাষ সকলই শবণ করিল।ম সূতা, 'এন্ক উহ 
সমাক্‌ বোধগমা হইল নাঃ অতএব বিস্তার পূর্ববক পরিক্কত ও খথাগৃথ- 
পে উহা আমান নিকট কীর্তন করুন্‌। 


্রীমহাঁদ্বে উবাচ : 


বিজিতে মূনসি চৈব পৌরুষৈস্ত মহেশ্বরি | 
তণবং স মহাযোগী ত্রেলোকাবিজয়ী ভবেত ॥ 


সা খু 


মহাদেব কহিলেন, হে পার্ববভি! পৌরুম ৮51 আনাধাসে মনঙ্কে 
পরাজিত করিতে পারা যায । এ প্রকে ন- একজিত ৯ইলে দষ্ 
বাক্তি অবলীলাক্রমে তৃণের স্তয় ভ্রিভুবন জয় জরিতে সমর্থ হয়। 


যে] জাঁনাতি মহামুঢ়ঃ সাধ্যাতীতং কুমন্দধীঠ | 
স কিং পুরুযো লে'কেহ্িন ঘণার্হো যোৌগিভির্নৈই ॥ 


হে দেবি! পূর্বেক্তরূপে জিভব্ন এও কমা নিতান্ত অনাগা নহে, উহ 
অনায়াসে সাধন করিতে পারা যায়। খে মূর্খ উঠ অনংধ্য বূলেয়। 
বিবেচনা] করে, তাহ'র তুল্য এ আর কে আছে? সে কি পুরুষ- 
মধ্যে গণনীয় হইয়। থাকে? যেগীগণ তাহাকে নিঃননেহ ঘ্বণ| করেন। 


জীবিতোহহং স্বতো৷ বাঁপি মনোরুত্তিঃ কুকপ্পনা । 
কুতে জন্ম কুতো ম্ৃত্যুরাত্মনো বদ সুন্দরি ॥ 


হে ল্ুনারি। "আমি জীবিত, আমি মৃত” প্রভৃতি কুকল্পনা মনের 
বৃত্তিমাত্র জানিও, উহী্ঞশার কিছুই নহে। কেননা, আনসার জন্ম কোথায়, 
সৃতাই বা কোথায়? অর্থাৎ আত্ম। জন্ম-মৃত্যু-পরিশৃন্য, উহ! নিত্য । যাহার 
জন্ম নাই, তাহ'র মৃক্্যুভয় কিরূপে হইতে পারে এবং যাহার মৃত্যু নাই, 
তাহার আবার জন্মগ্রহণেরই বা সম্ভব কি? 


কাল'তন্ত্রম ৷ 2 


'বন্ধুবিয়োগজং ছুধখহ মিখ্যেৰ বিদ্ধি পার্বতি। 
টচতন্যবিক্ুতের্মীত্রং চিতং তচ্চ ন নংশয়ঃ ॥ 


বা রি ঁ 
£হ পার্বাতিৎ। আম্বীয় স্বজন বঃ বন্ধুবান্ধবাদির বিয়োগ হইলে দুখ 


প্‌ চিন বাতীহ আর কিছুই নহে। 


সতহরূপে সর্ধরূপে মায়ামালিন্যবর্জিজিতে | 
মনও ক্র্যযং ঘদ্ব। ষাতি তঙ্িংশ্চ পরমে পে | 
তদৈব মোক্ষমপ্রে'তি লাত্র কাধ্য। বিচরণ ॥ 


হ পার্বাতি। যখন সতস্বর(প- সব্বদ্রূপ* মায়াম!লিন্যবিবন্জিত, পক্ষ 
পদে মনের বিশ্রাম হয়, ততবলেই জীব মে!ক্ষ প্রাপ্ত হইয়। থাকে সন্দেহ 
নাই; অর্থাৎ মনকে দেশ যংছদি-পরিশুন্া পরম পরদ্দে একাভত অভি- 
নিবি করিতে না পারিলে কনকনে মুক্তিলখুভের সস্তাবনা! নংই। 


বিশ্রান্তিঃ পরমো জ্তেয়ো ঘননঃ শাত্তি এব চ। 
রদ্মচিন্তনজৈস্তচ্চ পৌরুষৈঃ সংহরেদ্‌ ঞবং ॥ 


হে দেবি! একমাত্র মনের শাস্তিই পরম বিশ্রান্তি বলিষ| পরিগণিত । 
প্ুতরাং ব্রক্মটিন্তন-সমুখিত পৌকুষ দ্বারা মনকে সুংহার করিবে । 


স্বতে মনসি হে দেবি ন মৃত্যুৎ ভজতে নরঃ। 
নির্বাণ-পরম'ং শান্তি লভতে হাত্র নংশয়? ॥ 


, হে দেবি! এ প্রকারে মলের মৃত্যু ঘটিলে আর জীবকে মৃত্বামুখে 
পতিত হইতে হয় না অর্থাৎ মনকে এরূপে* পরমপদে আভিনিবিই 


১২ কালীতত্ত্রমূ। 


করিতে পারিলে ভববদ্ধনভয় বিদুরিত হইয়া যায় এবং তৎ্কালেই জীব 
নির্বাণরূপিণী পরমা শান্তি প্রাপ্ত হইয়া থাকে নক্ষহ নাই।৭ 


মুতে মনসি হে দেবি তদগীভানি ছুঃখানি চ। 
ন বধাতি ন বধাঁতি ইতি সৃত্যং ন নংশয়ঃ ॥ 


হে পার্ধতি ! এই প্রকারে মনের বিনাশ হইলে মনোগত ছুংখসমূহ 
কদাচ বন্ধন করিতে 'সমর্থ হয় না। 


« অহং মমেতি মনস কণ্পনা দেহ উচ্যতে । 
বিস্তৃতিনান্য দেহন্য বিশ্বানান্িস্তৃতি বং ॥ 
হে পার্বতি । “এই আমি” “এই আমার'  ইত্যাদিরূপ ভ্রমকল্পনাই 
মনের দেহে বলিয়! অভিহিত হইয়। থাকে । এই দেহবিস্তারেই বিশ্বসংসারের 
বিস্তার । 
পিতা মীতা তথা ভ্রাতা! পুত্রঃ কলত্র এব চ। 
বান্ধবাঃ হ্ধদশৈচৈর আপাতমধুরা প্ুসহ | 
বিশ্বানে চৈষু ক্ৃতে তু যোগহানিঃ স্বুনিশ্চিতং ॥ 


পিতা, মাতা, ভ্রাতা, পুত্র, কলন্র, জ্ঞাতি, বন্ধু বান্ধব প্রভৃতি বিষয় সকল 

আপাততঃ মনোরম +* এ সকলে বিশ্বাস কর! কদাচ কর্তবা নহে । উচছাডে 

বিশ্বাস করিলে যোগসাধনের ন্দুমহৎ্ বিদ্ ঘটিয়। থাকে ।, | 
শর 


সংকপ্পত্যাগরূপেণ শাস্ত্র! বিষয়ং যনঃ | 
ছিনতি যে! জনে। বুদ্ধ মনস্তস্য ম্ৃতং প্বং ॥ 


সঙ্কভ্যাগরূপ অন্তরার যে বাক্তি প্রজ্ঞাবলে বিষয়ন্ধপ মনকে ছেদন 
করে; তাহারই মনের মৃত্যু হয়। বস্ততঃ বাসন! বিনজ্জন করিতে পারি- 
কেই মনের মৃত্যু হইয়া থাকে । 


কালীতন্তরমূ। ১৩ 


'স্বতে মনলি হে দেবি পরং ব্রদ্ষপদং লভেৎ। 
মনসঃ কল্পনা চৈব মহাবিপতপ্রদায়িনী ॥ 


হে পার্বতি ; মনের মৃত্যু হইনোই পরম ব্র্ষপদ লাভ করিতে পয 
যায়; কেননা, মনের মৃভ্ুতেই' ব্রঙ্মপদ অধিষ্ঠিত সশৌহ নাই। মনের 
বাসন|ই মহামহ' “বপদের মূলীভূত কারণ বলিয়া অভিহিত । 


মনমি বিজিতে চৈব কিমসাধ্যং ধরাঁতলে। 
নতন্য পাঁতনং কুত্র সত্যং লত্যৎ মহেশ্বরি ॥" 


মন পরাজিত হইলে ধরাতলে সেই বাক্তি কোন্‌ কার্ধা সাধন করিতে 
অসমর্থ হয? বস্কতঃ তাহার অপাধ্য কিছুই থাকেন! । হে মহেশ্বরি! 
মন বিজিত হইলে আর কিছুতেই তাহার পতন নাই। 


উদ্দিতে দ্াদশাদিতো স্হপ্রলয়দর্শনে | 
ন তন্য ক চিদভীঈর্ন তস্য ক্ষতিরেব তু। 
ংকণ্পে বর্জ্জিতে জীবেো লভতে পরং পদমং ॥ 


তত্কালে দ্বাদশ আদিত্য যুগপৎ, সমুদিত হউক আর মহাপ্রলয় 
উপস্থিত হউক, কিছুতেই সে ব্যক্তির ভয় সঞ্চার বা কোনরূপ অনিষ্টের 
আশঙ্কা থাকে না। বন্ততঃ সংকল্প অর্থাৎ বাসনা বিসর্জন করিতে 
পারিলেই জীবের পরম পর্দ লাভ হইয়া থাকে । 


নিদাঘে চণ্খাত্তওতাঁপেন পরিতাপিতাঃ। 
সম্তাপে বিগতে জীবা লভন্তে পরমিৎ সুখং ॥ 
তথা সংসারসন্তপ্তা জীবা৷ পরমনির্ববৃতিং ৷ 
নিহতে মনলি চৈব জানীহি মনোৌমোহিনি ॥ 


1১৪ কালীতম্তবম্‌। 


হে মনোমোহিনি। যেরূপ গ্রীষ্মকালে প্রথর মার্ভগুকিরূণ অভি- 
স্তপ্ত জীবগণ সেই কিরণের,অপপমে অর্থাৎ স্থর্ধ্য অন্তগত 8 অতুল 
আনন্দ লাভ করে, সেইরূপ মনের বিনাশ হইলে সংসারসন্তপ্ত জীব 
প্ুরম শান্তিবপ আনন্দভোগ করিয়া, থাকে সন্দেহ 'নাই,। 


ইত্যেবং বাসনা ত্যক্ত চিত্তং দ্দিত্বী মহেশ্বরি । 
পরং পদ্বং লভেজ্জীবে৷ মায়ামালিন্তবঞ্জিতং ॥ 
ইতি শ্্রীকালীতন্ত্রে সর্্বোতিমোত্তমে মোক্ষোপায়- 
কীর্তনং নাম ভৃতীয়োল্লামঃ ॥ ৩ ॥ 
হে মহেশ্বরি! এই প্রকারে বাসন! পরিত্যাগ পূর্বক মনোজয় করিতে 


পারিলেই জীব মায়ামালিন্তাদি-পরিশুন্য পরমপন্দ..অর্থাৎ মোক্ষলাভে 
সমর্থ হইস1 থাকে । | 


ইতি শ্রীকালীতস্ত্রে মোক্ষোপায় কীর্তন নামক তৃতীয় উল্লাস সমাগত । 


'চতুর্ধোল্লামঃ। 


মায়াবর্ণনং । 


পার্বতী উবাচ । 
শ্রুতং ত্বয়েরিতং দেব পীঘুষসদৃশং বচঃ। 
মায়। কিং কথ্যতাৎ দেব লক্ষণেন শ্বরূপতঃ ॥ 

_ পার্বতী কহিলেন, হে প্রভো! আঁপনাত্ব মুখে অমৃততুল্য শ্রুতিমধুর 
বাক্য শ্রবণ করিলাম, মায়। কাহাকে কহে, মায়া শ্বরূপ ও লক্ষণই বা 
কিং এই সমস্ত কীর্ভন করুন্‌। 

» শ্ীমহণাদেধ উবাচ । 
কালে ত্য়। কূতঃ প্রশ্নঃ সর্ব লঙ্গতঃ পরিয়ে । 
অস্তি নাস্ভীতি সা মায় ইদমাছর্্ননীষিণঃ ॥ 


কালীতম্ত্রম্‌। ১৫. 


মহাদেব কহিলেন, হে প্রিয়ে! তুমি উপযুক্ত লময়েই উপযুক্ত প্রশ্ন 
জিজ্ঞাসা -ঘ্রয়াছ । যাহা আছে, আবার নাই, তাহাকে মায়া কহে। 
মনীবিগণ মায়ার স্বরূপ এই প্রকারই নিরূপণ করিয়াছেন। 


স্ণং পৌত্রং বান্ধব পৈত্রমাত্বীয়কং তথা। 
আসক্তিবজ্জনঞৈব হরণৎ সঞ্চরক্ষয়ৌ ॥ 


হে দেবি! লে'কে এই মায়াবশেই বিমুগ্ধ হইয়! রমণীতে আসক্ত 
হয়, পুভ্রের প্রতি ন্েম্ছবান্‌ হয়, বন্ধুবাহ্ধবে প্রীতিযুক্ত হয়, জনক জননীতে 
ভক্তিমান্‌ হয়, স্বীয় জাম্মাতে মমতাশীল হয় এবং অপরাপর বিষয়ে সমা- 
সক্ত হইয়। থাকে । এই মায়াপ্রভাবেই কেহ কেহ অর্থ উপাজ্জন করে, কেহ 
ব। তাহা হরথ করিয়া লেয়, কেহ নঞ্চয় করে এবং কেহ ব! তাহা ক্ষয় 
করিয়া ফেলে। 


্বানং ভিক্ষা দর্ধমেব মায়ারাঃ প্রসবঃ পরিয়ে । 
মায়। মোহন্য জননী মোহাচ্চ ভমলে। ভবঃ। 
যস্মাদুপদ্রবং প্রার্বিপদা্ধি সমুস্ভবমূ ॥ 


এই মায়াবলেই কেহ দান করে এবং কেহ বা তাহা প্রার্থন। করিয়া 
থাকে । এই মায়া হইতেই ,মোহ উৎপন্ন হয় এবং সেই মোহ হইতে 
অজ্ঞান জন্মিয়া থাকে জাবার পেই' অজ্ঞান হইতে নানার উপদ্রব এবং 
সেই উপদ্রব হইতে মৃত্যু প্রভৃতি 'অনিবাধ্য বিপদাদির উৎপত্তি হয়। 


লোভাদয়ে। মহাঁদোষা মায়াঙ্া ক্মুদীর্য্যতে। 
অবিষ্ারপমিত্যাহুর্মায়ায়াঃ শৃগু শঙ্করি ॥ 


১০১ কাশীতস্ত্রম | 


[হু শঙ্কবি। লোভার্দি সমস্ত দে!ষই মাযার অনপ্রতাজ বলযা পরবি- 
কীর্তিত হইব থাকে ।* অবিদ্যাই এই মাঁধান্ন শ্ববপ জানিও | « 


লোকোম্াদ্‌ ঘু্ণিতে। নিত্যং চক্রাক্রান্তিসমং প্রিয়ে । 
তেনৈব চঞ্চলা বুদ্ধিজাঁবানাং দেহধারিণাং ॥ 


মাষ। জগত্সংস'বকে কুল'লচত্রে, পতিতেব স্তাষ শিবস্তব ঘূর্ণাযমান 
করিতেছে । এই কাবণেই দেহধাবী জীবগণেব বুদ্ধি নিবন্তর চঞ্চল। 
এই জন্যই জীবগণ বুদ্ধিকে স্থিব কবিযা বাখিতে সমর্থ হয ন|। 


অমরোহং ন বা তৃঞ্চ সর্ব বিধ্বংনিনস্তথা । 
জন্মন। জায়তে মৃত্যুজবনং ক্ষণভঙ্গরং | 
জানাঁতি বাঁলকে। বৃদ্ধে। যুবা যুবতী এব তু । 
তথাপি মোহিতাঁঃ লব্রে মায়য়! মুগ্ধচেতসঃ | 
নাচরন্ত্যনুরূপং হি মায়ৈব সর্বকারণং ॥ 


আমি অমব নহ্কি, তুমিও আমব শু, সকলেই বিনশ্বব অর্থাৎ কালে 
আমিও মবিব। তোমাকেও মরিতে হইবে, অধিক কি, জগতেব সমস্ত পদ্দার্থই 
বিনশ্বব; মৃত্যু জন্মে সঙ্গে সঙ্গেই উত্পন্ন হইযা থাকে, এই জীবন 
ক্ষণতঙ্গুবঃ ইহ! সকলেই পরিজ্ঞাত আছে। কি বালক, কি ুবা, কি 
যুবতী, কি বৃদ্ধ কাহাঁবও ইহা অবিদিত নাই, তথাপি জীবগণ মাযাবশে 
বিমুদ্ধ হুইধা উহ্বার অন্্ূপ কাঁধ্য কবে না) শর্বদাই বিপবীত আচবণে 
নিঘুক্ত হহিয়াছে , ম্তরাং মাযাই ফে এঁ'সকলের একমাত্র কাবণ, তাহাতে 
সন্দেহ কি? 





* লে]তাদি অর্থাৎ লোভ, তৃষগ, বাসনা, অহম্পূর্ণতা, অহম্পর্যযাগ্ততা, 
অহগ্নন্ততা, আত্মভবিভা, অহঙ্কার, আমার, আন্মশ্লাঘ1, অভিমান, অভিমান, 
মমুতা। অন্বাগ, আসঞঙ্ি, কামনা, আশা, পিপাসা প্রভৃতি । 


কালীভন্ত্রমূ। ১৭ 


মায়য়া মোহিত। জীব বুদ্ধীপি নৈব বুধ্যতি। 
অজ্ঞানতমলসাচ্ছন্না মায়য়। চঞ্চলং মনঃ ॥ 


* হে দেবি! মায়ককবশেই জীবের মন সর্বদ। চঞ্চল হইয়া]! থকে, তাঁহ্ক্ে 
আবার তাহা অজ্ঞ!নান্ধকারে সুমাচ্ছন্ন ; স্থতরাং মাঘাবশে *বিমুগ্ধ হইয়া 
বুঝিয়াও বুঝিতে সমর্থ হয় না। 


পশ্য চৌর্য্যাপরাধেন দণ্ডিত ত্করা*ঞ্ুবং । 
পুনঃ করোতি তৎকর্ন চৈতন্যং কুত্র বিদ্ভাতে ॥ 


হে মহেশ্বরি। দেখ, তম্করের] চৌবধ্যাপর।ধে রাজছ্বারে দর্ডিত হইয়াও 
পুনরায় ০দেই কুকম্মে লিপ্ত হইতেছে; তাহাদিগের চৈতন্য কোথাষ ? 


মায়ৈর কারণং.তন্র লত্যং সত্যং মহের্বরি | 
নবর্বং মিখ্যৈব দেবেশি জগদিদ্বং চয়াচরং ॥ 


তি, 


হে মহেশ্বরি! আমি সতা করিয়। বলিতেছি, মায়াই এ নকলের 
একমাত্র কারণ। অধিক কি, এই সচরাচর জগৎ সমস্তই মিথ্য। সলোহ 
নাই। 


বিয়োগে পুত্রশৌকার্তী জননী হতভাগিনী। 
রোঁদিতি বিহবল। নারী উরে হত্ব' মুছন্ঘ্হুঃ। 
নৈব জানাতি দেবেশি'সৈব কালে মরিষ্যতি । 
কঃ পুত্রঃ কা সুতা চৈবকঃ পিতা জননী তথা 
সর্ধ্ং মিথ্যেব দেবেশি মায়া চৈব হুরত্যয়। ॥ 
| থে মহেশ্বরি! দেখ, পুক্রবিয়োগ হইলে তাহার হতভ।গিনী জননী 


শোকে ভধীরা হইয়া মুহুমুছঃ বক্ষঃস্থলে করাঘাত পূর্বক রোদন 
০, 


১৮ ক।লীতগ্রমূ 


করিয়। থাকে ; কিন্ত সেই হতভাগিনী ইহা! বুঝিতে পারে না যে, কালে 
তাহাঁকেও এীরূপে মৃত্যুমুখে নিপতিত হুইতে হইবে। মে কাহার জন] 
শোক গ্রুকাশ করে? কে কাহার পুক্র, কে কাহার কন্যা, কে কাহার পিতা 
এক্‌ং কেই বা কাহার জননী? বিবেচনা করিয়! দেখিলে স্পইই হৃদয় 
হয় যে, কেহ্‌ই কাহারও নহে, কাহারও সহিত কাহার নম্বদ্ধ নাই, সকলই 
মিথ্যা । ্তরাং হে দেবেশি ! মাধ! যে ছুরতাষা, তাহাতে সন্দেহ মাত্র নাই। 


সর্ববং ব্যাপ্তং রাক্ষসীব গ্রসতে নিত্যমেব তু । 
_ ভেদাঁৎ যস্যাঃ পরপ্রাপ্তিরভেদ্বাৎ পক্কসন্নিভা ॥ 


এই মায়। আকাশাদি সমস্ত জগৎ ব্যাপ্ত করিয। রাক্ষপীব ন্যায় গ্রাস করিয। 
প্রহিয়াছে। ইহার ভেদ হইলেই পরম পদ দৃষ্টিগোচর হুইয| থাকে । ইহাকে 
ভেদ করিতে সমর্থ না৷ হইলে সেই ব্যক্তিকে হুর্পতিক্রমণীষ পক্ষে পতিত 
হুতীর ন্যান্ন অবনন্ন হইতে সন্দেহ নাই । বস্তৃতঃ এইরূপে জগতে কত লোক 
ঘে অবসন্ন হইয়াছে, তাহার ইভ] কর! যাঁষ ন|। 


চলিতুমক্ষমে! পশ্য জরয়। বিকলেন্দ্রিয়ঃ। 
সঘ্ডিভিক্ষুকে। বৃদ্ধা! ঘারি দ্বারি চ ভ্রমতি ॥ 


হে দেবি! দেখ, চলিবা'র কিছুমাত্র সাধ্য নাই, জরাবশে ইন্দ্রিয় নকল 
বিকল হইয়া পড়িয়াছে, তথাপি বৃদ্ধ ব্যক্তি যঠিহস্তে ঘারে দ্বারে ভিক্ষণ 
করিয়া! বেড়াইছে॥ ন্তুরাং মায়াই যে ইহার একমাত্র কারণ, তাহা বলা 
বাচ্ছল্যমান্র। 


কিং বছুনা হে দেবেশ শাকৈর্চ্চ প্রপূর্য্যতে । 
তন্য দাঁধেদরস্যার্থে পাপং চরতি মানবঃ ॥ 
ধনবান্‌ কীর্ডিমাংশ্চৈব গুণবান্‌ জ্ঞানবান্‌ তথ|। 
সর্বে্পি সঘভাবন্থা মায়ৈর কারণং গ্রুবং ॥ 


কালীতঙ্ত্র । ১৯ 


হে ঘ্রোব! অধিক কি বলিব, স্পষ্টই দেখিতে পাইতেছ, সামান্য শাক- | 
মুষ্টি ঘবারাও যাহা পূরিত হইতে পারে, সেই দগ্ধ উদরের জন্য জীব কত শত 
পাপের অনুষ্ঠান করিতেছে । কি ধনবান, কি কীর্তিমান, কি গুণবান, কি 
জ্ঞাঁনবান্, সকলেই প্রত্বপ আচরণে নিরত) সুতরাং মায়াই যে ইহার এ; 
মাত্র কারণ, তাহার আর বিচিত্র ক্রি? | 


এষা ছুরত্যয়। মায়! বুদ্ধিং হরতি ম্ৃত্যুবৎ। 
আচ্ছাদয়তি বিজ্ঞানং দেহিনাং বিকারো যথা ॥ 
মহাব্যাধিনমা মায়া চৈতন্যারদ্িবিনাশিনী | 
'দৈবগ্রহমমা। চৈবা বিবেকহারিণী এবং ॥ 
সদ্বসদ্বিচারত্্ী তু ভূতার্দিগ্রহীবেশবৎ। 

তেনৈব মোহিত লোক বিবেকবর্জ্িত। ভবে । 
অম্থতবিষয়োর্ভেদান্‌ ন বুদ্ধযন্তি কদাচন ॥ 


এই ছুরতায়! মাঁয়াই মৃত্যুর ন্যায় বুদ্ধিকে হরণ করে; বিকারের ন্যায় 
জীবের জ্ঞানকে সমাচ্ছন্ন করিয়! রাখে; ব্যাধির ন্যায় চৈতন্য বিলোপ 
করিয়া দেয়; দৈবদূর্ব্বিপাকের ন্যায় বিবেকশক্তি ধ্বংস করে এবং তৃতা- 
বেশবৎ সদসদৃবিচারখক্তি বিন করিয়া দেয়। এই কারণেই সংসারে, 
মানবগণ বিমুখ হইয়! ভালমন্দ বিচারে সমর্থ হয় ন। এবং অমৃত ও বিষ এই 
উভয়ের প্রভেদ বুবিতেও তাহাদিগের নামর্থ্য থাকে ন।। ৰ 


, শ্রীদের্যুবাচ। 


যব্যেষা মহতী মায়া দ্বেবদেব জগৎপ্রভো। 
কুতন্তত্রাণমেতেষাং দেহিনাং বদ শঙ্কর ॥ 


৬ পার্ধতী কহিলেন, হে দেবদেব | হে অগত্প্রভো! হেশঙ্কর! যদি 
মায়া ঈদৃশী হুরত্যয়া ও ছুরবগাহা হয়, তাহ! হইলে দ্রীব কি উপায়ে পরি- 


২ : কালীতন্ত্র মূ। 


ব্রাণ লাভ করিবে? আমার বোধ হয়, তাহাদ্িগের আর উদ্ধারের কোন 
পস্থাই নাই। যাহা হউক, সেই বিষয় বর্ণন করিয়! আমার সংশয় ছেদন 
করুন । 


শ্রীমহাদেব উ্বাচ। 


উপায়ঃ লহজশ্চান্তি ত্রাণার্ঘং ভবস্ুন্দরি । 
কুরুদ্ধযা রুধ্যতে কিন্তু লত্যৎ সত্যং ন সংশয়? ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! সেই মায়াপাশ হইতে উদ্ধারের মনুষ্য- 
গণের অতি সহজ উপায় আছে; কিন্ত কেবলমাত্র বুদ্ধির দোঁষেই সেই 
পথ রুদ্ধ হইয়। থাকে সন্দেহ নাই। 


গুরূপদেশমার্গেণ সদ্গুরোরাঁধনেন চ। 
মায়াং ছিত্ব। তু দ্বেবেশি প্রাপ্পোতি পরমং পদং ॥ 


হে.দেবেশি ! সদৃগুরুর উপদিষ্ট পদ্থ' আচরণ করিলে এবং ভক্তি সহ- 
কারে ভুহার আরাধনা করিলে অনায়ানে মায়াপাশ অতিক্রম করিয়া পরম 
পদ লাভ করিতে পার] যায়। 


ভুর্ভীব্য। দূর্দ্ম্য। মায়া কঠিন। মুডচেতসাৎ | 
কিন্তু কার্যকরী নৈব ৬০০০০০৪ ॥ 


হে মহেশ্বরি! যাহার! মুঢচিত্ত, জহাদিগের পক্ষেই মায়া ববষ্টন, ছুর্ভাব্য 
ও ুরদম্য , কিন্তু যাঁহাদিগের চিত্ত বিদ্যা দ্বারা উল্লসিত, তাহাদিগেক্স নিকট 
উদ কোন কার্ধোরই নহে। 


ডি শব সমুদদিতা বিদ্যা তদৈব সুরসুন্দরি। 
শি নশ্যতি তল্য মারা ছি তম সর্য্যোদয়ে যথা ॥ 


কালীতম্ত্রমূ। ২১ 


হেন্রস্মন্দরি! সুর্ষেযোদয়ে যে প্রকার অন্ধকার বিন হয়, ৪ 
বিদ্যার উদ্নয়মাত্রে তত্ক্ষণাৎ মায়। বিনাশ প্রাপ্ত হইর়। থাকে । 


শ্রীদের্যুবাচ। 


বিদ্যা কিং বদ্দ"মে নাথ কৃপা চেম্ময়ি বর্ততে ৷ 
যস্যাশ্চৈতাদূশী শক্তির্মহামায়াবিনাশিনী ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে নাথ! বিদ্যা কাহাকে কহে, যদি আমার প্রতি 
আপনার কৃপ৷ থাকে, তাহ! হইলে সেই বিষয় কীর্তন করুন্‌। বিদ্যার 'এতা" 
দৃশী শক্তি যে, ততদ্ছার1 মায়াপাশ ছেদন কর! যায়; ন্ুতরাং উহ। শ্রবণ 
করিতে বাসনা হইতেছে । 


জবীমহাদেব উবাচ। 


ব্রন্মৈব কেবলং সত্যং যিখ্যান্যদ্দিতি চিন্তনং | 
তর্দেব বিদ্যা নাম য। জ্ঞানস্য চরমোম্নতিঃ ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে পার্বতি! একমাত্র ব্রহ্মই সত্য, তদ্বাতিরেকে 
আর সকলই মিথ্যা; এইরূপ জ্ঞানের উন্নতির চরমাবস্থাকেই বিদ্যা বল! 
যাঁয়। 


অস্যাঃ সমাগমেউনব মায়াপাশং বিমুঞ্চতি। 
অন্যথা শান্তিনাশঃ সাদ্বঞ্চিতো নাত্র নংশয়ঃ ॥ 


সেই বিদ্যার সমাগম হইলেই মায়াপাশ হইতে মুক্তি নাভ হইয়! থাঁকে ; 
ভান্যথা যে ব্যক্তি নিজেই বঞ্চিত হয় এবং তাহান়্ ক্দাচ শান্তি লাভের আশ" 
থাকে না। 


২২ কালীতন্ত্রমূ। 


ইতি তে কীর্ডিতে। দেবি মায়ান্বরপ এব হি ॥ 

শ্রবণাৎ পঠনার্দস্য লভতে পরমং পদং ॥ 

ন ছুঃখং শোকজং তন্য ভয়শ্চাপি কুতশ্চ ন। 

বিপতিস্তস্য দেবেশি- দুরাদেব পলায়তে ॥ 

হে দেবি! এই আমি ভোযার নিকট মায়ার ম্বরূপ কীর্তন করিল+ঘ। 

ইছ! শ্রবণ বা অধ্ায়ন করিলে পরম ত্রচ্ষপর্দ লাভ হইয়! থাকে ! যে ব্যক্তি 
ইহা পাঠ ব! শ্রবণ করে, তাহাকে শোকছুঃখে অতিভূত হইতে হয়না, 
কুত্রাপি তাহার ভয়ের সভভাবনা নাই এবং বিপদ তাহাকে দর্শন করিয়া দূর 
হইতেই পলায়ন করে । 


. শিষ্যেভ্যশ্চোপশিষ্যেভ্যো দদ্যাৎ পরময়া মুদ]। 
পরং মঙ্গলমঙ্গল্যং আত্তৃপ্তোহি কারণং ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে সর্ব্ধোভমোত্রমে মায়াবর্ণনং'নাম 
. চতুর্ঘোলানঃ ॥ ৪ ॥ | 


গুরু শিষ্য ও উপশিষ্যগণকে পরম আনন্দসহকারে ইহ! উপদেশ করি- 
বেন । বস্ততঃ ইহা পরম মঙ্গলশ্বরূপ ও আঝার পরিতৃপ্তিপাভের একমাত্র 
কাক্সণ সঙেহ নাই। 
ইতি শ্রীক।লীতঙ্্ে চতুর্থ উল্লাস সমাণ্ড । 





পঞ্চমোলাসঃ | 
্ন্ধসিদ্ধ,)পায়ঃ। 
_ শ্রীপার্কত্যুবাচ। 
শ্রুতং ত্বয়েরিতং দেব মায়ীবর্ণনমঙ্গলং | 
ান্প্রতং শ্রোতুমিচ্ছামি কিধিদন্যৎ মহেশবর ॥ 


কালীতন্ত্রম। ২৩ 


পার্বতী কহিলেন, হে দেব! হে মহেষ্বর! আপনার মুখে পরম মঙ্গল- 
স্বরূপ মায়াবর্ণন শ্রবণ করিলাঁম। সম্প্রতি অন্ত বিষয় অবগত হইতে বাসন! 
হইভেছে। 


জ্রীমহার্দো উবাচ। 


ত্বং মে প্রাণসম! দেবি কিমন্যৎ শ্রোতুমিচ্ছলি । 
তৎ সর্বং তে প্রবক্ষ্যামি গোপ্যাৎ গেপ্যতরং যি ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! ভুমি আমার প্রাণের সদৃশী। শক্ষণে 
আর কি অবগত হইতে ইচ্ছ। হুইয়াছে বল। ইহ! গোপনীয় হইতে গোপ- 
নীয় হইলেও তোমার নিকট কীর্ভন করিব । 


ভীদেরাবাচ। 


জানামি ত্বাং মহাঁদেব ভক্তৈকবৎসলো ভবান্‌। 
সংসারোয়ং জগন্নাথ কুতঃ কম্মাদুচ্ছিব ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হে মহাদেব! হে গন্নাথ! আমি জানি, আপনি 


ভক্তগণের প্রতি একান্ত বসল । যাহ! হউক, হে দেব ! এই লংসার কোথ; 
হইতে কি প্রকারে সমুত্পন্ন হইয়াছে, তাহা কীর্তন করুন্‌। 


শ্রীমহাদেব উবাচ। 
বাসনাবলিতং চিত্র বীজং সংসারশীখিনঃ। 
” বীজন্যান্য দ্য়ং বীজং স্পন্দশ দৃঢ়ভাবন! ॥ 


মহাদেব কহিলেন? হে পার্ধতি ! বালনবালিত চিতই সংলাররূপ বৃক্ষের 
বীজ। এঁটিত্ববীজের আবার ছুইটী ব'জ বিদামান আছে; একের নাম 
-খীপস্ালা। দ্বিতীয়ের দৃঢ়ভাবন]। 


১৪ কালীতন্ত্রম 


প্রাণে চ চরিতে নাঁড্যৌ চিতং সমুদদিতং ভবেৎ। 
, অতশ্চিত্তস্য ধৌধায় প্রাণরোধো বিধীয়তে ॥ 
হি নাড়ীচক্রে সঞ্চবিত হইলেই লঙ্ষেদময চিত্তের উদয় হইযা 
শ্থীকে। এই জন্ত চিত্ববোধ হেতু ঞরাণবায়ব রোধ কবা আবশ্যক । যোগী 
রাও প্রাণাধাম প্রভৃতি নানা উপাষে 'চিত্ববো্ধে কবিয] থাকেন। বসত: 
প্রাণবারু নংরুদ্ধ হইলে নির্বাণশাস্তিব উদয, সন্বিদেব স্বাস্থ্য মাধন ও ইন্জিধা- 
ভীত পবম পদ প্রকাশু প।য সনোহ নাই। 
দুয়। চিন্তয়৷ দেবি নত্যজ্ঞানসুসিদ্ধয়া। 
অবিবেকসমাযোগাৎ এহিকানাং পরিগ্রহঃ। 
বাসন। কথ্যতে দ্বেবি প্রমাদ্ভ্রমসাধনী ॥ 
হে পারবতি! সতাঙ্ঞানম্দিদ্ধ অর্থাৎ এই দৃশ্বম।ন জগৎই সতা, এইবপ 
দচতাবনা ঘ্বাব) পূর্ববাপব বিচাঁব পবিত্যাগ পূর্বক জাগতিক পদার্থ সমূহকে 
পরিগরহ বরাই বামনা বলিযা অভিচিত হইয। থাকে । এই বাসন] গ্রমাদ ও 


শ্রযসাধনী বলিষ। পবিকীর্ভিত; অর্থাৎ জীব এই বাসনাপাশে স*বদ্ধ হইলে 
$ মদ্যপায়ীধ ন্যাধ গ্রমত্ত হয এবং ন|নাবপ ভ্রমে পতিত হইয] থাকে । 


ভ্রমং ভং চিতমাহুস্তে পঞ্ডিতা জ্ঞানযোগিনঃ। 
ইদং মৃত্যং যহেশানি বক্ষ্যামি তব তত্তৃতঃ ॥ 
ভালযোগী পঙিতগণ এ প্রকার ল্রমঘটনাকেই চি বলিয। কীর্ঘল 


করেন , অর্থাৎ এপ অনাম্মবগ্ততে আন্মজ্ঞানই চিত্ত বলিব! অভিহিত | 
হে মক্ষেখানি আমি তোমাব নিকট.তত্বতঃ সত্য কথাই বলিতেছি। 


দ়ভাবনয়া দেবি চিত্তং সমুদিতং ভবেৎ। 
বাসনায়াং গরতাফ়া্র জগদ্ভাবে! ব্যপোহতি ॥ 
জগদ্‌ভাষে তে চৈব যদ চিতং বিনাশিতং 
ব্যোমমুক্তিস্তদা দেবি করতলগতা ভবেৎ ॥ 


০ রা সর , 
কলীতঙম্ত ই 
ছে দেবি দৃটভাবন। হারা ভিনবোর উদয় খর লব পদার্থে দু ভাষনা-' 
ঘলে জীবের হ্বপয়ে' এই চিত্তের উদয় হইয থাকে । বাসন! বিগত হইবে 
অগদ্ভাব, অন্তর্ভিত হইয়া যায় এব: জগস্ভাব অন্তর্থিত হইয়া ধম চিন ! 


বিনাশস্ৰটে, ডখনই ব্যোগবরূপ মুক্তি অধিগত হইয়া থাকে সনোহই নহি ।, 


একে বিনিহতে দেবি বীজমন্যদ্বিলশ্যতি | | 
এঁহিকং মায়িকং জ্ঞানং"ত্যক্ত,ং ঘই শক্যতে পুমান্‌। 

ল এব লভতেংপ্যর্থং অবশ্যৎ ন চ সংশয়ঃ ॥ ..... 
ছেদেবি। চিত্তের যে ছুহ্‌টা বীক্ষের বিষয় কথিত হইল, রী মধো, 
একের বিনাশ হইলে দ্বিতীয়েরও নাশ হইয়া] থাকে । ৈনি এঁছিক মায়িক 


জ্ঞান বিসঞ্্ন করিতে সক্ষম, ঠাহার পরমার্থলাভের -অবশ্যভাবিতাপক্দে 
আর কোনরূপ ননোহ থাকে না। 


নখ £ 


অজ্ঞানং জড়তাং প্রানূর্যতঃ না বস্বর্জিতা | 
ত্র সা জড়তা তত্র শাস্তিরানন্দনৈর্ঘলং ॥-. 


থে ব্যক্তি অনাস্থা লহকারে চিন্তকল্পিত বন্ততে অবস্তজ্ঞানে বিদর্জীম.. সর 
করেন, তাহাকে কাচ জড়তাঙ্গোষে নিমগ্ন, হইতে হয় ১ জড়তা 'অপ- ণ 
: লারিত হইলে পরমশাতির উদ হয় গবং মির্খল অন্দর: -সঞ্চরিভ হা, 
থাকে। ! 


দিতে,” 


অজ্ঞানজউভাধোসুৎ সন্তাপো! হাদি সংস্থিতঃ। । 
: আনোর্তিপ্রমাণ্নে ক্ষয় প্রাপ্তি নিশ্চিতং । 


পোক্যাজেই গ্রে ্স্তাপ নিহিত, পাছে | জানাব ৃ্‌ 
হইডেই র্‌ ন্তাপের উৎপত্তি হয়। জানোক্সতিক়' পরিমাণ ছারা সেই সস্তাপ 


কয় ব্ধাক্ত হই থাকে । 'অর্থাৎ ফ্েবাক্তি ষে রিফাকানোর ই 
“'পিমাণে' তাহার উদ্লিহিত লত্াপ হা প্রান্ত হয়। 


২৬ | কালীতগ্রমূ। 


অন্নান্বিবেকশক্ত্য। বৈ জ্ঞানোন্রতিং সমালভ্েৎ। 
পারং যাস্যতি তৎপশ্চাৎ সংসারস্য পয়োনিধেঃ। 
অন্যথ৷ ভববন্ধস্য ছেদনোপায়ে।,বর্তুতে ॥ 
এই হ্বেতু বিচারশক্তিবলে ্রকত্ত বস্ত দর্শন পূর্বক জ্ঞানোল্সতি লাভ 
কহ্য়। ত্পরে ভবগাগরের পারে গমন করিবে; নচেৎ, ভববন্কন ছেদানের 
অন্য উপায় নাউ। ্ | 
বীজং হি জগতাং ব্রহ্ম নিব্জং সর্বনারকং 
ন নারং তন্য সর্বাদি অনাদি ব্বয়মুচ্যতে । 
তম্মাঁৎ নর্বপ্রযত্েন তল্লাভে রতিমান্‌ ভবেৎ ॥ 
ব্রশ্মই সকলের বীজ, কিন্তু তাহার বীজ নাই। তিনিই নকলের সায়, কিন্তু 
তাহার পালন আয় কাহাকে লক্ষিত হয় না। তিনিনকলের আদি, কিন্ত 


ভাহার আদি কেহই নাই। অতএব সযত্বে নিধ্বাদ সর্বসার অ্রঙ্গলাণ্ডে 
মচেই হওয়। কর্তব্য । 


0 


শীদের্যুবাচ। 


কন্য বীজন্য সংচ্ছ্দাদাশু সিদ্ধিশ্চ জায়তে । 
তদ্ত্রহি মে জগন্নাথ তৃদবীনাম্সি নর্ববথ] ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হে জগন্নাথ! আপনি যে সকল বীর নির্দেশ করি- 
লেন, উহ্বার মধ্যে কোন্‌ বীজ বিনাশ প্রাণ্ড হইলে আশু ব্রহ্মসিদ্ধি হইয়া 
থাকে, তাহা আমার নিকট কীর্ভন কন্‌। আমি সর্বথ! একমাত্র আপনান্ই 
াধীর্না। | 


জ্রীমহাদেব উবাচ। ৫ 


বাননাগলনাৎ দেবি পৌরুষেণ তথানঘে। 
॥. ভবেৎ ব্রহ্মপদ্বপ্রাপ্তিবাঁজা নাং ক্ষয়ব্যর্থতা ॥ 


কালীতন্ত্র। ্ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! হেঅনঘে ! যঙ্গি পৌকষ সহকারে বাসন! 
বিসর্জন করা যায়, তাহা হইলে আগ ব্রহ্মপদ লাভ হইয়া থাকে; তাহ! 
হইলে আর বীজক্ষয়ের আবশ্তক করে না। 


অন্যাথোতভরত্রমেণ বীজানাং ক্ষয়কারণাৎ। 
ভবেও ব্রক্ষপদ্বপ্রনপ্তিরিতি জাঁনীহি সুন্দরি 


হে চ্মন্দরি! বাসন! বিসর্জন করিতে না পারিলে উত্তরোতর বীজক্ষয় 
দ্বার। ব্রহ্ষপদ লাভ করা যাইতে পারে। 


অথবা ধ্যানযোগেন সন্িতৃত্তে স্থিতির্ধদি । 
তদা ব্রহ্মপদ্দপ্রাপ্তিঃ কথ্যতে যৌগিভিঃ লদ। ॥ 


অথব] ধ্যানযোগ সহায়ে সন্বিত্তত্বে অধিষঠিত হইলেও ব্রন্ষপদ লাভ কর! 
যায় সনোহ নাই। যোগীগণ এইরূপ নির্দেশ করিয়া থাকেন । 


দুঃসাধ্যো বাসনাত্যাগো মেরোোরুৎপাটনৎ বরং। 
তম্নাত্েন ব্রহ্মপ্রাপ্তিঃ সদা লর্ববত্র-দুর্লভা ॥ 
বাপনা ত্যাগ কর! অতীব কঠিন। বরং ম্মমের গিরি উত্পাটন কর! 
যাইতে পারে, কিন্ত লহজে বাসন! পরিহার কর] ছুঃসাধ্য। অতএব বাসন! 


পরিহার পূর্বক নত্তাসামান্তে অধিষিত থাকিয়া ত্রন্ষপদ লাভ কর! অতি ছুত্বভ 
জানিও। 


মনসো লয়নংভাবাদ্বাননান্তরিতা ভবেৎ। 
তত্তবজ্ঞানং বিন দেরি ক্ষয়শ্চ মননঃ কুতঃ ॥ 
মনের লয় হইলেই বাসন! ক্ষয় প্রাপ্ত হয়.। আবার তত্বজ্ঞান না! জন্মিলে 
যনেন্লও লয়ের সম্ভাবন! নাই। বিশেষতঃ মনের লয় মাহইলে তত্জ্ঞানের 


সঞ্চার হইতে পরে ন।। ইহার তাৎপর্য এই যে, বাসন'ক্ষয়, মনোলয় ও 
'ততঙ্কানসঞ্চার এই তিনটা পরম্পর . এরূপ, লন্বদ্ধ যে, একটীর উদ হঈলে 


২৮. 1: 1 কালীতন্ত্রমৃ। 


সকল গুলির উদয় আর একটার লয়ে সকলগুলির লয় হইয়। খাকে। এক 
মাত্র ভোগবাসন] বিসর্জন করিতে পারিলে এই ভিনটা স্ুসিদ্ধ হয়। 
প্রাণায়ামো গুরোঃ স্থক্তিবাসনাত্যাগ এব চ। 
এ প্রাণরোধক্তথা দেবি মনলো। লয়সাধনং ॥ 
ছে দেবি! প্রাণায়াম। গুরুর উপদেশ, বাসন! পরিহার ও প্রাণী 
এই চতুষ্টয় মনোলয়ের প্রধান উপায় মনেহ নাউ । 
তম্মাৎ তত্ত্বে রতে৷ ভূত্বা নিদ্ধকাঁম৷ ভব প্রিয়ে । 
জ্্ানং যত্র স্ুখং তত্র জীবিতং বলপাধ্যতা ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে সর্কোভমোত্তমে ব্রহ্ধনা- 
ধনোপায়ো নাম পঞ্চমোলাসঃ ॥ ৫ ॥ 
অভএব হে প্রিয়তমে ! তুমি তত্বজ্ঞান সঞ্চয়ে নিরত হও, তাহা হইলে 
সিদ্ধকাম! হইতে পাঁরিবে। ,যেখানে জ্ঞান আছে, সেই স্থানেই মুখ, সেই 
স্বানেই জীবন, সেই স্থানেই বল ও নেই স্থানে দক্ষতা অর্থাৎ যে ব্যক্তির 


তত্বজ্ঞান আছে, সেই প্ররুত ম্মুখী, সেই ব্যক্তিই জীবিত, সেই বলবান্‌ এবং 
€সই ব্যক্তিই সর্ধরকার্ষ্যে সুদক্ষ । 


ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে পঞ্চম উল্লাস সমাপ্ত । 


যন্টোল্লানঃ | 
আত্মজ্ঞানোঁপায়বর্ণ, নং। 
শ্রীমহার্দেব উবাচ । 


বাতপিতকফস্থুণো ফেহো গেহ উদ্াাহতঃ। 
চক্ষুবাছি নবদারং রম্বণাদি ছিড্রমুচ্যতে ॥ 


কালীতঙ্ত্রম্‌ ২৯. 


মহাদেব কহিলেন, হে পার্বতি,! এই দেহ গৃহস্বরূপ। বাত, পিত্ত 
ও শ্ম্মা ইহাঁর স্থণা) * নেত্রা্ি ইহার নবদ্ধার এবং কর্ণরন্বাদি ইহার 
ছিদ্র বলিয়া! অভিহিত । 
* কেশান্তণঃ ন্েত্রগর্ডং গবাক্ষং বদ্দনং মহৎ) 
দ্বারং বিদ্ধি ভূজৌ পণর্শ্ে মন্দিরং সায় রঙ্জুকং ॥ 
কেশ সমূহ এই গৃহের তৃণ, নেত্রগহ্যর উহার গবাক্ষ, মুখ ইহার প্রধান 
বায়, হস্ত ও পার্খঘ্য় ইহার উপমন্দির এবং সামু ইহার রজ্জুসরূপ। 
রক্তমাংনবনা বিদ্ধি বাঁরুণং কাষ্টমস্থিকং | 
অহং স্বামী তথ দ্ধারপাঁলো। জ্ঞাঁনং হি বক্ষ্যতে | 
সর্ববার্তীবহং দেবি দেহোয়ং লিঙ্গলিঙ্গিতঃ 
. আত্মজ্যোতিঃ সমুদ্দীপ্তঃ শৃণুষ বরদে প্রিয়ে ॥ 
রক্ত এই গৃছের জল, মাংস ইহার মুস্তিকা, বলা! ইহার গোঁময়, অস্থি । 
সমূহ ইহার কাষ্ঠ, অহঙ্কার ইহার স্বামী এবং শ্্ানেন্দ্রিয় ইহার দ্বারপাল। 
অর্থাৎ অহঙ্কাররূপ গৃহস্বামী অই্টপুরীরূপ রমণী লইয়া তশ্মাত্ররূপ জনগণ 
সহ এই দেহ ভোগ করেন আর জ্ঞানেন্দ্িয় দ্বারয়ক্ষকম্বরূপে নবদ্বারে 
অবস্থান পূর্বক সমস্ত বাহাবিষয় স্বামীর গোচর করিয়া দেয়। এই দেহ 
লিঙ্গদেহে পরিব্যাপ্ত ও আয্মালোকে সমুদ্দীপ্ত। গৃহস্বামী ইহার আক্ষি- 
তারারূপে উর্ধতন দ্বারপ্রকোষ্ঠে উপবেশন করিয় রহিয়াছেন। 
ইড়া চ পিঙ্গল৷ নাড়ী পার্খ্বকোষ্টে প্রতিষ্ঠিত । 
নানাপুটে সদ্বা বেবি বায়ুসঞ্চারকারিণী ॥ 
তম্মিন কোন্টে* স্থিতং যঙ্ত্রয়ং পদ্রত্রয়ান্বিতং | 
অস্থিমাংসময়ং তচ্চ স্বধানেকলমেধিভং । 
অপানং কথ্যতে চন্দ্রঃ পদ্মনঃ পরিচালকং ॥ 


" অবলম্বনকার্ঠ 


রঃ কালীতঙ্্রম 


ইড়া ও পিঙ্গলা নায়ী নাড়ীত্বর ইছার পার্শপ্রকোষ্ঠে অবস্থিত থাকিদ! 
মাসাপুটের বাসুপঞ্চরণ কাধ্য সম্পাদন করিতেছে। ঘাহার নাল উর্ধ 
ও অধোদ্িকে পরম্পর পরম্পরের অভিমুখে একত্রিত হইয়া! আছে, তাদৃশ 
কোমলদল-শোভিত পগ্বধুগত্রয়-দমন্থিত জস্থিমাংসময় তিনটা যন্ত্র এ 
পার্খকোষ্ঠে অবস্থিত আছে। ঠেহস্থ যাবতীয় আকাশৈ সঞ্চরমাণ অপান- 
বাযু্ূপ স্ুধাসেকে এ কমল প্রশ্ফ,টিত হয়। উহার দলসমূহ প্রাণ (৫. 
অপানবাদ্ধুতে ব্যাপ্ত এবং উপরি কথিত চন্দ্রনাম! অপানবান্ধু দ্বারা বিচলিত 
হয় । হে মহেশ্বরি ! এই অপানবায়ু উল্লিখিত পক্সপত্রে সম্বন্ধ নাড়ীর ছিদ্র- 
সকলে প্রবেশ করতঃ বিচলিত হুইয়! সেই সকল পত্রকে বিচলিত করে, 
শ্বয়ং পরিবদ্ধিত হয় আর উর্ধী ও অধোদিকে অবস্থিত একাধিক একশত 
ঘ্বিপগুতি সহস্র নাঁড়ীতে প্রবেশ পূর্বক দেহের সর্বন্থানে সঞ্চরণ করে। 
তত্ববিদ্‌' মনীষী! এই বায়ু সেই প্রাণ-অপানাদি নানানামে নির্দেশ 
করিয়া থাকেন । 


হেতুস্তৎ প্রাণশক্তেশ্চ সর্বদেহে সমামৃতঃ | 
পূরণং হরণঃ য্মাৎ যাতায়াতং তখৈব চ॥ 
পতনোৎপতনং চৈব প্রাণে! হাদগীত উচ্যতে ॥ 


যেমন চন্ত্রমা হইতে কিরণজাল প্রস্থত হয়, সেইরূপ উপরোক্ত চন্দরত্রয় 
হইতে প্রাণশক্তিসমূহ ততত্প্রাণপহ উর্ধ ও অধোদিকে দেহের সর্বস্থানে সঞ্চ- 
রিত হইর! কোন লময়ে গমন, কোন সময়ে আগমন, কোন সময়ে হরণ, কোন 
সময়েবিহয়ণ, কোন সময়ে পতন এবং কখন বা উৎ্পতন করে । মনীষিগণ 
সৈইমৎারহ বারুকেই প্রাণ বলিয়া বর্ডির কতরিয়া থাকেন। 


দৃক্িস্রাণম্পর্শরূপা বাগ রূপা জীর্ণকারিণী। 
শত্তিঃ কাচিদ্বিদ্ধি ভদ্রে স্থিতোহং দ্বয়সস্ভবাৎ॥ . 


-এই প্রাণশক্তি সমূহের মধ্যে কেহ কেহ দৃিয্পে, কেছু ্পরশরপে, 
কে মাপরূণপে ও কেহ বাগ্রূপে প্রন্ছ,রিত হইয়া! থাকে সার কেহ বা ভুক্ত: 


কালীতত্তম। ও১ 


অল্লাদি জীর্ণ করে। ইহার তাৎপর্য) এই যে, খ্রীন্্রজালিক ব্যক্তি যেমন 
বনতরস্থ হৃত্রাদদির সাহায্যে প্রতিধাদি যন্ত্রের নর্তনাদি নির্ব্বাহ করে, সেইরূপ 
ভগবান্‌ উল্লিখিত বায়ুরূপে দৈহিক সমুদায় ক্রিয়া সাধন করেন । হে ভদ্রে ! 
আমি গ্রাণ ও অপানবযুক্ণ প্রভাবে স্থিতি প্রাপ্ত হইয়াছি। ইহার তাপ * 
এই যে, যে প্রধান বাযুদ্ধয় হদ্যত্রেরে উর্ধে ও অধোদিকে প্রবাহিত হয়, 
ভাঁধাদিগকেই প্রাণ ও অপান কহে। আমি এ গগনবিহারী শীতোষঃ 
দেহ দুই বামুর অন্ুবত্তাঁ হইয়া তৎ্প্রভাবে স্থিতি লাভ করিয়াছি । এই 
স্মেমরূপী ও বন্ধিরূপী ছই বায়ু চন্ত্র-হুরধ্যরূপে নিরভ্তর 'হদয়াকাশে সঞ্চিত 
হইতেছে। এই ছুই বাসুই পুরপাল মনের রথচক্র ও অহঙ্কাররূপে স্বামীর 
প্রধান তুরঙ্গম বলিয়া কীনিত। আমাকে ইহার্দিগেরই অনুগত জানিবে । 
যাবৎ দেহ বিদ্যমান থাকে, তাবৎ জাগ্রৎ, ন্বপ্র ও ল্ুষুপ্তি প্রভৃতি দর্বা- 
বস্থাতেই ইহা রুদ্ধ থাকিবে | 

বায়োরস্য গতিং বিদ্বান্‌ তত্তজ্বানসমেধিতঃ | 

গুণাশেষাং গতিং ছিত্বা স্বত্যুপাশঞ্চ ছুর্দমমূ | 

জীবন্মুক্তো৷ ভবেৎ সাধুর্ন জন্ম তস্য বিদ্যাতে ॥ 

যে বিদ্বান তত্বজ্ঞানবলে বাসর এই অশেষগুণশালিনী গতি পরিজ্ঞাত 

হন, তিনি ছর্দম মৃত্যুপাশ ছেদন পুর্ববক জীবদ্মুক্তিলাভ করিয়! থাকেন ; 
তাহাকে আর পুনর্বার দেহ পরিগ্রহ করিতে হয় না। 


প্রাণাপাঁনৌ। হ্থিতৌ বেবী বাস্থাভ্যন্তর এব চ। 
উর্ধীধোভাঁগক্রমেণ অর্ধত্র সংযতৌ স্মতৌ ॥ 
হে দেবি! প্রাণবায় শরী'রের বহির্ভাগে ও অভ্যন্তরে উদ্ধদিকে এবং 
অপানবাঘু শরীরের বহির্ভাগে ও অত্তান্তরে নিয়দিকে অবস্থিত। সকল 


অবস্থাতেই উহারদিগকে নংযত রাখা কর্তব্য অর্থাৎ কি জাত, কি স্বপ্ন সর্বা- 
প্ৰস্বাতেই উহাদিগের সংযম করিতে হয়। 


বছন। কিমিহোক্তেন বায়োর্গতিঃ সুহূর্গম! । 
' তজ জ্ঞাত্বা চ মহেশানি জীবন্বুক্তোঁ ভবেছ্‌ এবং ॥ 


উহ কণশলীতন্ত্রম্‌। 


|বী ভবেচ্চৈব ইচ্ছাম্ত্যুঃ:ল এব তু। , 
*.আতজ্ঞানী ভবেদ্‌বিদ্ধান্‌ সত্যং সত্যং ন সংশয়ঃ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে লবোতমোভমে আত্মজ্ঞানো-, 
পায়বর্ণনং নাম বঞ্ঠোলানঃ ॥ ৬ ॥ 


. ছে মহেশ্বরি! অধিক আর কি বলিব, বায়ুর গতি সুতুর্গম বলিয়! কীর্ডিভ'। * 
'ক্বেব্যক্তি তাহা পরিজ্ুাত হইতে পারেন, তিনি জীবন্ুক্তি লাভ কক্পেন 
. সলোহ নাই। সেই ব্যক্তি দ্বীর্ঘজীবী ও ইচ্ছামৃত্য হইয়। থাকে । হে দেবি ৃ 
সেই বিদ্বানই প্রকৃত আত্মজ্ঞানী হয় সলেোহ নাই। | 


ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে ষষ্ঠ উল্লাপ সমাপ্ত । 
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* হৃদয়পঞ্তের কোটর হইতে মন্তক পর্য্যস্ত প্রাণের উর্দগতিকে মনীষিগণ 
ক্মভরেচক, মস্তক হইতে বাহিরে অধোদিকে দ্বাদশ অঙগ,লী পর্যযস্ত গতিকে 
ঘাস্পুরক, আব নাসার অ্রদেশ হইক্ষেসুল্ভক পর্যাস্ত প্রবাহিত বায়ুর অপা- 

* নাভ্যন্তক্নে প্রবেশ ও মূর্ধাদি 'হাঈয় যাবৎ বাসুল্পর্শ এই ছুইটীকে অন্তঃপূরক 
“ বলিয়া, কীর্ভন করেন । অপানবামুর সঞ্চার কুষ্ঠ হইলে যে পর্য্যস্ত প্রাণবাসু 
“হবদয়দেশে সমুদ্গত না হয়, তরদবস্থাকে কুস্তক কছে। যোগীরাই এই অব্থ। 
"ভোধ করিয়। থাকেন। নাপিকার অগ্রদেশের ঘাদশ অঙ্গলী বাহ হুইতে 
' অপানের উদয়স্থল যাবৎ রেচক, কুস্তক ও পুরক প্রতিষ্ঠিত । রেচকান্দি- 
: বিষয়ে যোগীগণ ও যীমান্‌ লাধুর। এইরূপ বলিয়! থাকেন যে, নাসার বছি- 
দেশে ছাদশ অঙ্গুলী যাবৎ অভিমুখে প্রতিষ্ঠিত বাযুই ম্বভাবতঃ পুরকাদি 
নযমে নির্দিষ্ট । নীগার অগ্রদেশের অভিমুখে দ্বাদশ অঙ্গ লী পর্ধ্যস্ত নিকট 
“বাধুকে কুস্তক, বাহ্হোন্ুখ বাম্ুস নাপিকাগ্র পর্ঘ্যস্ত গতিকে আদি বাহপুরক : 
"কার নালিকার অগ্রদেশ হইতে দ্বাদশ অঙ্গ-লৃব্যাঁপিনী প্রন্থতিকে অপর বাগ" 
*পুরক কছে। প্রাণবাু বাচ্ছে প্রশাপ্ত হইয়াছে এবং অপান আর লমুখ্থি . 
পয না, এরপ পূর্ণ গু সাম্যাবস্থার নম হ্ৃম্তক। 'অপান বাহু স্পন্দিত হইবার 
এনে প্রাণবায়ুর ধে. অন্তঘ্ু্ধীন অবশ্থ। সঞ্চরিত হয়, তাহাকে বাহরেচক, 
স্কহে। এই বাহরেচক . দ্বারাই যুক্তিলাভ হয়। অপানখাঘুর সঞ্চালজে, 
ক্ধিকতর বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়! যাহা! নালিকা'র অগ্রভাগের বাহিরে দ্বাদশ অঙ্গ লী; 
»পর্ধ্যস্ব উিত হর, তাহাকে ' অপরপুব্ধক-.বল।-ঘায়। প্রাণবানু ও. অপান- 
স্যার বাহু .ও আভ্যন্তরিক কুত্তকাদি পরিজ্ঞাত হইলে সংসারবন্ধন "হই 





টি 


সপ্তমোলাসঃ 
প্রাণচিন্থনং* 
শ্রীপার্ধত্যুবাচ । 
তব বাগম্ৃতং দেব দেবানামপি দুল্লভং। 
কম্তূপ্যেদ্ভগবন্‌ শস্তো পুনস্তদ্বস্ত মহসি ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হে দেব। হে ভগবন। হে শস্তো। আপনা ব।কী- 


কপ অন্ত অমরবর্গেবও দুল্ভ, তাতে কোন বাঞ্িব তৃপ্তিলাভ স্ইয। 
খ*কে? অতএব পুনবাধ এঁ সমস্ত |বষষ কী্ঁন করুন্‌। 


শ্রীমহাঁদেব উবাচ। 


প্রাণানাং চিন্তয়৷ দেবি সমাধিরূপযা পরং। 
চিভশ্রীন্তিং বিশ্তদ্ধে চ লব্ববানহমাত্ানি ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! আমি প্রাণচিজ্ঞনবপ সমাধিবলে আপ. 
নাব বিশুদ্ধ আক্মীতে উলিখিত প্রকাবে চিতশান্তি নাভ কবিযাছি। 


মুক্তিলভ হইযা থাকে। ইাঁব প্রাসাদে “আমি কর্ত।, আমি ভোক্তা” 
ইত্যাধি জ্ঞান ধ্বংস হইযা প্ররুতজ্ঞ।নেব উদয় হয। অধিক কিঃ কুস্ত- 
কাদির সাহায্যে মনকে বাহ্পদার্য হইতে প্রত্যাহ্গত 'কবিতে পাবিলে আগ 
পরম পদল!ভ হইয1! থাকে। বস্তত" কুম্তকাদি অভাদ কবিলে খাহযবিষয 
কদশচ ভীঙ্কাব চিত্তকে আকর্ষণ কবিতে সমর্থ হয না। প্রাণবগস্থুব গতি 
বিদ্বিত্ত হইলে পবমজ্ঞানেব সুধ্চার ও প্িত্য স্থখোদয হয। প্র/ণ ৪ অপান- 
যাুষ ধ্যান কবিলে প্রকৃত জ্ঞানেব উদয হওয'তে য|বতীষ মোহজাল অপ- 
প্লাবিত হুইয| যাষ এবং স্বম্ববপ আত্মতে অবস্থিতি করিতে পাবে। কি 
শষন, কি ভোজন যে ধর্জান অবস্কাতেই হউক না, নর্বদা এই প্রকাব চিৎ- 
দির অনুসবণ কুলে আর সংসার বন্ধনেব ভয পাকে না। যেবুদ্ধি- 
মান্‌ ব্যক্তি ওয্্রকারে পবমার্থপথের পথিক হন, জগতে ভাঙাব অগ্রাপ্য 
শু তাহাঁব অসাধ্য আর কি আছে? , 





৩৪ - কালীতন্ত্রমূ। 


শুভদৃষ্টিবলাম্মেরুসা দৃশ্যং মম শঙ্ষরি। 
জাগ্রতস্বপ্রন্যুণ্তৌ চ গতৌ  স্থিত্যাং ততৈব চ। 
কুত্রাপি ন চ মে স্তব্ধা সমাধিগতিরাত্বনঃ ॥ 


হেশঙ্করি! আমি শুভভৃষ্িপ্রসাদে মেরুর তুলা অচল হইয়া অবস্থা 
করিতেছি । কি জাগ্রৎ, কি স্বপ্ন, কি ন্মুযুপ্তি কোন অবস্থাতেই আমান এই 
আত্মসমাধি বিচলিত হইবার নহে। 


0 


তত্প্রভাবাদহং দেবি অশোকপদ্মব্যয়ম্‌ । 
প্রাপ্তোহস্মি ন চ মে ভূতে ভব্যে চিন্তা ক্দাচন ॥ 


ছে দেবি! আমি প্রাণ ও অপান বায়ুর অনুসরণ পূর্বক আস্মদর্শন 
করিয়! এই অংশাক পদ লাভ করিয়াছি। আমি স্থিরবুদ্ধি হইয়। মহাপ্রলর 
কাল পর্ধ্যস্ত ভূতবর্গের উন্মজ্জন ও নিমজ্জন নিরীক্ষণ করিতেছি। আমি 
কি ভূত, কি ভাবী কিছুই চিস্তা করি না; কেবল বিভ্যমান স্বরভাবদৃষ্ি 
আশ্রয় পূর্বক অধিষিত আছি। 


ফলাভিলাষসন্ধানং ততৈব ন চ শঙ্করি। 
বথাপ্রাপ্তং চরাম্যেব ভবনম্মাত্রপরায়ণঃ ॥ 


হে শঙ্ষরি! আমি যথালন্ধ কার্ধ্যে কেবল ন্ুযুক্তিকালীন বুদ্ধির প্তায় 
ফলবাসন] বিসর্জন পূর্বক অবস্থিতি করিতেছি । ৰ 


ভাবাভাবময়ীং চিন্তাং শুভাশুভসম্থিতাং । 
নলীক্ষ্য স্থিতবাঁনাতবন্তহং তচ্চিরজীবিতং ॥ 


হেপার্বতি! আমি কেবলমাত্র গুভাশুভপমব্বিত ভাবাভাবমরী চিন্তার 
বিচার পূর্বক আত্মাতে অধিটিত আছি) এই কারণেই মামি চিরলীবী 
জাঁনিবে। 


৭ ৩. 


এ ছডি, ূ _ কাণীতঙ্্ূ। 
প্রাণাপানলমাযোগসময়শ্রেয়লত্তবাৎ । 
ন চ মে হাময়ং কিঞ্চিৎ লস্তোষশ্চিরজীবিত1 ॥ 
আমি প্রাণ ও অপান এই বার্দধয়ের সমাযোগ কালকে অনুল্মর়ণ পূর্ব্বক স্বয়ং 
তুর অবলম্বন করত নিরাময় অবস্থায় জীবিত ল্লহিয়াছি । 
অভ্যাহং শৌভনং*প্রা্তো হয মে লব্দিরীদৃশী । 
ইতি চিন্তা ন মে দ্রেবি তন্মান্নিরাময়ে। হাহং ॥ 
হে দেবি! “অন্য আমি মনোহর দ্রব্য প্রাপ্ত হইয়াছি, অগ্য আমার 
এতাঁদৃশ লাভ হইয়াছে” এরূপ চিন্তা কখন আমার অন্তরে স্থান প্রাপ্ত হর 
না। আমি এই জন্যই নিরাম্ব অবস্থায় জীবিত আছি। 
স্তুতিনিন্দা ন মে কম্য তস্মান্মে মঙ্গলং পরং। 
সর্বত্র ব্রদ্দভাবে। মে সত্ত্রভাবন্তঘৈব চ। 
তম্মান্নিরাময়ো৷ ভদ্রে চিরজীবী তখৈব চ ॥ 
আমি কাহারও স্তভব করি না, কাহারও নিন্দাও “আমার মুখ হইতে বহি- 
গত হয় না, হে ভদ্রে! এই জন্তই আমি পরম কল্যাণ লাভ করিয়াছি। 
সর্বত্রই আমার ব্রক্ষভাব এবং সর্বত্রই আমার সত্বভাব বিদ্যমান; এই 
জন্যই আমি নিরাময় ও চিরজীবী হইয়া অবশ্থিতি করিতেছি । 
অশ্তুভে নাস্তি মে দুঃখং শুভে ন তুষ্টমানসং 
তকািয়াৰযো ত ভদ্রে চিরজীবী তখৈব চ ॥ 
হে রে! অগুভ উপস্থিত হইলে আমার কিছুমাত্র ছুঃখবোধ হয় না 
এবং শু" ,প্রাপ্তিতেও সন্ভোষের সম্ভাবনা নাই। আমি.এই অস্যই নিরাময় 
হইয়! 1 জীবী বহিয়াছি। 
সুস্থিরং শোকহীনঞ্চ নির্মলং সুসমাহিতং | 
বচ্ছং ঘে মানসং দেবি ত্মান্নিরাময়ে। হাহং ॥ 


৩৬ কাঁলীতন্ত্রম। 


হে দেবি! আমার মন সর্বদা! স্থির, শেোকরহিত, নির্শাল। সমাহিত : 
ও শ্বচ্ছ, এই জন্যই আমি নিরাময় হইয়া! জীবিত আছি । 
অগ্ কিং জনিতং দেবি প্রত্যুষে কিং ভবিষ্যতি । 
| ইতি চিন্তা ন মে চাস্তি তেন নিরাময়ো হাহং ॥ 
হে দেবি! অগ্য আমর কি হুইল, ,কল্য প্রভাতেই বা কি ঘটিযে,” 
আমার হদয়ে এরূপ চি্তা নাই; আমি এই জন্যই নিরাময় হইয়া জীবিত 
রহিয়াছি । 
স্নন্দরী রমণী বাপি পর্রবতা তৃণরাশয়ঃ | 
গগনং বহিলোক্উঞ্চ নর্ষেষু সমদৃষ্টবান্‌। 
_ তেনৈবাহং মহেশানি কুশলী সর্বরথা গ্রুবং ॥ 
' কি স্গুন্দরী স্ত্রী, কি পর্বত, কি তৃণ, কি আকাশ, কি অগ্নি, কিলো 
'সকল পদার্থেই আমার সমক্ঞান ; হে মহেশানি! এই জন্তাই আমি সর্ধদ। 
কুশলে রহিয়াছি। 
ন ভীতোম্সি ন ভীতোম্মি জরামরণভীতিতঃ ৷ 
রাজ্যস্পৃহা ন মে চান্তি তম্মান্নিরাময়ো হাহৎ ॥ 
কি জরা, কি মরণ, কিছুতেই আমার ভয় সঞ্চার হয় না এবং রাজ্যলাভ- 
মুখেও আমার বাসন। নাই; আমি এই জন্যই নিরাময় হইয়। জীবিত আছি। 
অয়ং বন্ধুঃ পরো বাপি মমেতি অপরস্য বা। 
ইতি চিন্তা ন মে চাস্তি তম্মান্নিরাময়ো হাহং ॥ 
এই ব্যক্তি আমার বন্ধু, এ “ব্যক্তি আমার শক্র, এই দ্রব্য আমার, 


এই বস্ত অপরের, হে দেবি! আমার হৃদয়ে কদাচ এতাদ শীচিন্তা স্থান পায় 
না; আমি পেই জন্যই নিরাময় হইয়। জীবিত রহিয়াছি। 


চিৎস্বরূপন্তু সব্বং বৈ আগছ্যন্তবর্জিতং তথা । 
ততম্বরপোহং দেবেশি তম্বানিরাময়ে! হাহং ॥ . 


৬ 


কালীতন্ত্রম্‌। ঙ? 


আদি ও অস্তয্ছিত চিৎই সর্ববিধ বস্তম্বর্ূরপ এবং অমি সেই চিৎ্/ 
আমর হৃদয়ে এই প্রকার জ্ঞান আছে বলিয়াই আমি অনাময় অবস্থায় 
জীবিত আছি । 


আদঘানাদীন্‌ ন জানামি ঘস্তপ্যহং শরীরবান্‌। 
তম্মান্িরাময়ে তুত্বা জীবাম্যহং সুরেশ্বরি ॥ 


১ হেন্ুরেশ্বরি! যদিও আমি দেহী বটে, তথাপি আদান, প্রদান, বিহার, 
অবস্থান, গমন, নিশ্বাস প্রশ্বাস, নিদ্রা প্রভৃতি বিষয়ের কিছুই অবগত নহি; 
সেই জন্যই আমি অনাময় হইয়। জীবিত আছি। 


অনদ্বিত্যেব মে জ্ঞানং সংসারোয়ং মহেশ্বরি | 
তম্মানিরাময়ো ভূত্বা। জীবাম্যহং সুরেশ্বরি ॥ 


হে মহেশ্বরি! আমি এই সংসারকে অসৎ বলিয়াই পরিজ্ঞাত হইগরাছি; 
সেই জন্যই আমি অনাময় অবস্থায় জীবিত আছি । , 


অনিত্যে চেব সংসারে নিবসামি শুযুপ্তবৎ | 
তম্মার্দেব মহেশীনি চিরজীবী ন সংশয়? ॥ 


হে ল্ুরেশানি! আমি এই অনিত্য সংসারে ন্ুযুণ্তের ম্যায় নিরস্তর অব" 
স্থান কর্সিতেছি ; সেই জন্তই আমি চিরজীবী রহিয়াছি সন্দেহ নাই। 


অর্থানর্থো কাললন্বৌ নিয়তিনা স্থরেশ্বরি। 
জানামি করতুল্যৌ চ তেন জীবাম্যহুং চিরং ॥ 
হে স্থুরেশ্বরি! নিয়তির অস্থলারে যথাকাললব্ধ অর্থ ও অনর্থ এই উভ- 


যকে আমি দেহস্থ হম্তদ্য়ের স্তায় ভুল্য বিবেচনা করিয়। থাকি ; এই জন্যই 
আমি চিরজীবী রহিয়াছি। 


৩৮ কালীতন্ত্রমূ। 


যনসঃ স্থিরতাশক্তির্ন চলতি কদ্াচন। « 
ক্ষিপামি শ্িগ্বদৃষন্ত তয়] ভূতেষু সর্ব । 
ন কুটিলাং মহেশানি তম্মান্িরাময়ো! হাহ ॥ 
আমার মনের স্থের্ধ্যশক্তি কদাচ খরূপ হ্টুতে বিচলিত হয় না । আমি' 


সেই শক্তি দ্বার! সর্কা্থা সকল জীবে স্গিপ্ধ ও অকুটিল দৃষ্টি নিক্ষেপ করিয়া 
থাকি; হে মহেষ্বরি! সেই জন্যই আমি নিরাময় হইয়। রহিয়াছি। 


পঙ্কবৎ পরিত্যক্তো হি অহঙ্কারঃ পরো রিপুই। 
তন্মান্নিরাময়ো ভূত্বা জীবাম্যহং সুরেশবরি ॥ 


হেস্থরেশ্বরি! আমি অহঙ্কারকে পরম শক্র জ্ঞানে পক্কবৎ পরিত্যাগ 
করিয়াছি; অর্থাৎ লোকে যেরূপ কর্দমকে ম্বণা করিয়! আপনার দেহ 
হইতে অপসারিত করে, আমিও সেইরূপ অহঙ্কারকে আমার শরীর হইতে 
দুর করিয়া দিয়াছি; সেই জন্যই আমি নিরাময় হইয়া জীবিত আছি সনদে 
নাই। 


রা. 


যৎকরোমি যা ত্যজামি বা যৎকিঞ্চন। 
কর্তৃতবং নাস্তি মে কম্সিন্‌ তস্বাজ্জীবাম্যহং চিরং ॥ 
হে মহ্শ্বরি! আমি যে কোন কার্য্যের অনুষ্ঠান করি, যাহ। কিছু ভক্ষণ 
করি এবং যাহ! যাহা! পরিত্যাগ করি, কিছুতেই আমার কর্তৃত্ব নাই; আমি 
সেই কারণেই চিরজীবী রহিয়াছি। 
. দা যচ্চ বিজানামি ন মে.বিনীতহীনতা | 
তম্বান্নিরাময়ে। ভূত্বা জীবাম্যহং মহেশ্বরি ॥ 


- হে মহেশ্বরি! আমি যখন যাহা কিছু বিদিত হই, তখন আমার মন : 
বিজীতহীনতা প্রাপ্ত হয়না) আমি সেই কারণেই অনাময় হইয়া বন, 
ধাযেগ করিতেছি । র | 
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জ্গীষ! হয়ে নাস্তি সামর্যেপি কদাচন। 
ন ছুঃখং হদয়ে নান্তি কদাপি পরগীড়য়]। 
দ্বারিদ্র্যেৎপি ন বাগ) মে তন্মান্নিরাময়ে! হহং ॥ 


সামর্থ্য সত্বেও জিগীষা আমারত্ৰদয়ে কদাপি স্থান প্রাপ্ত হয় ন|; 
অর্থৎ আমি সক্ষম হইলেও.কখন অপরকে পরাজয় করিতে বাসন। করি ন1; 
পরগীড়াজনিত দুঃখও আমার হৃদয়ে নাই অর্থাৎ অপরকে কষ্টপ্রদান করিলে 
মি তাহাতে দুঃখ বৌধ করি নাঃ এবং দরিত্র হইতেও আমার বাসন! 
নাই। হে মহেশ্বরি ! এই জন্থই আমি নিরাময় হইয়া রহিয়াছি। 


সমঃ সর্ক্বেষু ভূতেষু দৃশ্যমানং কলেবরং । 
তথা সর্বাণি ভূতানি চিম্মাত্রমিতি মে জ্ঞানং । 
তম্মান্িরাময়ে! ভূত্ব। জীবাম্যহং হুরেশ্বরি ॥ 


হে মহেশ্বরি। আমি সর্বভূতে সমদর্শী হইয়া এই পরিদৃশ্তমান দেহকে 
এবং যাবতীয় ভূতগ্রামকে চিন্মাত্ররূপে দর্শন করিয্পা থাকি, এই জন্যই আমি 
নিরাময় হইয়া দীবিত রহিয়াছি। 
চিততবতির্ন মে চাস্তি হৃদয়ে তু সুরেশ্বরি। 
' তম্মান্নিরময়ো। ভূত জীবাম্যহং ন সংশয়ঃ ॥ 


হে বরেশ্বরি | চিত্তবৃতি আমার হৃদয়ে স্থান প্রাপ্ত হয় না 7; অর্থাৎ আমি 
সর্ধপ্রকা্ন মনোবৃত্তিকেই দমন করিয়া ঘলাখিয়াছি; এইজন্ই আমি নিরাময় 
অবস্থায় চিরজীবী রহিয়াছি সনেহ নাই। 


জীর্ণানি ছিন্নভিন্নানি চরাচরাণি নর্বব। 
ম্ুতনবৎ প্রপশ্যামি তত্ৃষ্ট্যা মহেশ্বরি ৷. 
তম্মান্নিরাময়ে। ভূত] জীবাম্যহং ন নংশয়ঃ 
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ছে মহেশ্বরি | আমি তত্ৃষ্টি গ্রভাবে জীর্ণ, ছিন্ন ভিন্ন এই চুর পদার্ঘকে 
সর্বদ! নুতনব দর্শন করিতেছি এই জন্যই আমি নিরাময় অবস্থায় নীখিত 
আছি, দনেহ নাই। 


ছ. 


হখে তুখী ছুঃখে দুঃখী সর্কেষাং প্রাণিনাং 
সব্ধেষাং প্রিয়মিত্রঞ্চ তন্মান্রিরাময়ো হাহং ॥ 


আমি সকল জীবের সুখে সুখী, দুঃখে দুঃখী হইয়া! এবং সকলেরই প্রিন- 
মিত্ররূপে অবস্থান করি, হে পার্বতি ! এই জন্যই আমি সর্ব নিরাময় 
অবস্থায় রহিয়াছি। 


বিপদি চান্তি মে ধৈর্যমভ্যুদয়ে ক্ষমা তথা । 
তম্বান্নিরাময়ে। ভূত্বা জীবাম্যহং ন সংশয়? ॥ 


আমি বিপৎকালে ধৈর্ধ্য.ও অভ্যুদয়ে ক্ষমা ধারণ করিয়া থাকি; এই 
জন্ত নিরাময় অবস্থায় দীর্ঘজীবী হইয়] রহিয়াছি সন্দেহ নাই । 


ন দুঃখমর্থনাশে মে সম্পদ্দি ন চ মে সুখ । 
তম্মান্নিরাময়ে। ভূত্বা জীবাম্যহুৎ মহেশ্বরি ॥ 
হে মহেশ্বরি! অর্থক্ষয় হইলে তাহাতে আমার ছুঃখ বোধ হয় না এবং 
মম্পদ হইলেও আমি তাহাতে স্থখ বোধ করি না; এজন্ই আমি 
নিরাময় অবস্থায় জীবন ধারণ করিতেছি । 
নাহং ত্বয়ং ন মে কৌপি কম্তাহঃ ন কদাচন। 
ঈদৃশী ভাবনা মেস্তি তম্মান্িরাময়ো হাহং ॥ 
“আমি শ্বয়ং কেহ নহি, কেহই আমার নহে এবং আমিও অপরের নহি” 


সর্ব আমার অস্ত্রে এইরূপ ভাবন। বিদ্যমান; এই র্‌ আমি স্রানা 
.কআবন্থায় রহিয়াছি। . 


. ৰ কলীতগ্বম্‌ 1 রা 
অহত্‌ জগদিবং সর্ববমহঞ্চ ব্যোম এব হি। 
দেশকাঁলক্রমে। বাপি অহমেব ক্রিয়া তথা । 

-ইত্যেবং হৃ্ধে মে জ্ঞান তম্মান্লিরাময়ো হছাহং ॥ 


-. "আমিই এই চরাচর জগৎ আমি ব্যোষ, আমিই দেশকালক্রম এবং 
আগিই। ক্রিয়া”, আমার হৃদয়ে সর্বদ|ই এই জ্ঞান বিদ্যমান । হে ম্তে- 
প্রি! এই জন্তই আমি নিরাময় অবস্থায় জীবিভ রহছিয়াছি । 


দুষউং জগদিদৎ সর্ব্বং ঘটপটাদিসংযুতং । 
চিদ্দেব ইতি মে জ্ঞানং তম্মান্িরাময়ে। হহং ॥ 
ইতি শ্্ীকালীতন্ত্রে নব্বোতিমোতমে হরপার্বতী- 
লংবাদে প্রাণচিস্তনং নাম সপ্তমোললানঃ ॥ ৭॥ 
স্বটপটাছি-সমন্বিত এই পরিদৃষ্তমান সমন্ত জগতের বস্তই চিৎস্বরূপ, 
আমি নিরভ্ভর এইরূপই জ্ঞান করিয়া! থাকি; হে মহেশ্বরি! এই জন্যই 
আমি নিরাময় অবস্থায় জীবিত রহিয়াছি। | 


ইতি শ্রীকালীতস্ত্রে সর্বোতমোত্তমে হরপার্বতীসংবাদে 
প্রাণচিস্তন নামক সপ্তম উল্লান সমাপ্ত ॥ 


অফমোল্লীসঃ। 
ষস্বরপকীর্ডনং। 
শ্রীমহাদ্দেব উবাচ। 


বিনা কর্ন তিষ্ঠন্তি ক্ষাণার্ঘমপি দেহিনঃ। 
'অনিচ্ছস্তোৎপি বিবশাঃ কষ্যন্তে কর্মবাধ়ুনা।॥ 
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মহাদেব কছিলেন, ছে পার্ধাতি! মমুষ্যুণণ কর্টের জচুষ্ঠান ন| করিয়া : 
ুহ্র্তকালও স্থির থাকিতে পারে না। ভাহারা অনিচ্ছম হইলেও জবশ 
হু কর্মবরূপ বা কর্তৃক আরু্ হইয়া! থাকে । 


কর্মণা সুখমস্বস্তি হংখমস্বস্তি কর্ণ] । 
জায়ন্তে চ প্রলীয়ন্তে বর্তস্তে কর্মণো বশাৎ ॥ 
লোকে কর্বশেই শখ প্রাপ্ত হয়, কর্মপ্বারাই ছুঃখ উপভোগ করিয়া 
থাকে, কর্মমবশেই জম্ম গ্রহণ করে এবং কর্শবশেই মৃড্যামুখে নিপতিত হয" 
অতো বহুবিধং কর্ম কখিতং সাধনান্থিতং । 
প্রবৃতয়েইস্পবোধানাং দুশ্চেকিতনিরতয়ে ॥ 


এই কারণেই আমি অল্পবুদ্ধি-ব্যক্তিগণের প্রবৃত্তির জন্ত এবং ছুশ্রবৃদ্ধি- 
নিবৃত্তির নিমিত্ত সাধনসমন্থিত নানাবিধ কর্খ নিরূপণ করিয়াছি । 


যতে৷ হি কর্ম'দ্বিবিধং শুভঞ্চাশুভমেব চ। 
অশ্তুভাৎ কর্মাণো যাস্তি প্রাণিনস্ভীব্রযাতনাং ॥ 
কর্ম দ্বিবধ? শুভ ও অণুত। অগুভ কর্শের অনুষ্ঠান করিলে দেহী- 
গণকে দারুণ যন্ত্রণা ভোগ করিতে হয়। 
কর্মণৌপি শুভাদ্দেবি ফলেঘাঁসক্তচেতসঃ | 
প্রয়াস্ত্যায়াস্ত্যমুত্রেহ কর্মশৃঙ্খলযস্ত্রিতাঃ ॥ 
ছে পার্বতি ! যে সকল ব্যক্তি ফুলপ্রাপ্তির কামনা করিয়! শুভ কার্ষ্যের 


অনুষ্ঠান করে, তাহার! কর্মরূপ গৃঙ্খলে সংবদ্ধ হইয়! ইহলোকে ও পয়লোকে 
গতায়াত করে। 


ূ যাবন্ন ক্ষীয়তে কর্ম শুভং বাশুভমেব বা। . 
.. ভাবন্ন জায়তে মোক্ষো। নৃণাং কল্পশতৈষ্নপি ॥ : 


ডে 
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কি গুলৃকর্শ, কি অণ্ডত কর্ম, যাবৎকাল উহ ক্ষয় প্রাপ্ত ন। হয়, তাবৎ, 
শরকয়েও মুক্তিলোভের সম্ভাবনা নাই । 


যথা লৌহময়ৈই পাশৈঃ পাঁশৈঃ স্বর্ণময়ৈরপি | 

তথা বদ্ধো ভবেক্জীবঃ কর্থীভিশ্চাশুভৈঃ শুভৈঃ ॥ 
লোকে যেরূপ লৌহময় অথবা কাঞ্চনময় শৃঙ্খলে আবদ্ধ হব, সেইরূপ 
জীব শুভ ব! অণ্ডত কর্মে নংবদ্ধ হইয়া থাকে । 


কুর্্বাণঃ সততং কর্ম কৃত কষ্টশতান্তপি ৷ 
তাবন্ন লভতে মোক্ষং যাবৎ জ্ঞানং ন বিন্দতি ॥ 


যাবত্কাল জ্ঞানের উদয় না হয়, তাবৎ নিরস্তর কণ্ধানুষ্ঠান ও শত শত 
কট করিলেও মুক্তিলাভ কর! যায় না। 


জ্ঞানং তত্ববিচারেণ নিফামেণাপি কর্ণ । 
জায়তে ক্ষীণতমলাং বিদ্ুযাং নির্মলাত্বনাং ॥ 


বাহার! বিঘ্ন ও নির্ধলাত্বা। তত্ববিচার দ্বারা অথবা নিক্ষাম কর্মানঠান 
স্বারা তাহারা জ্ঞানলাভ করিয়। থাকেন। 


ব্রন্মাদ্দি ভৃণপর্ধ্যন্তং মায়য়া কল্পিতং জগৎ। 
সত্যমেকং পরং ব্রহ্ম বিদিট্ববং সুখীভবেৎ ॥ 
আত্রহ্ষ ভূণ পর্য্স্ত অখিল জগৎ্ই মায়! দ্বারা কল্পিত) একমাত্র পন্ন- 
বন্ধই সত্য। এইন্দপজ্ঞান লগ্মিলেই নিত্য স্থখ লাভ করা যায়। 
বিহায় নামরূপাণি নিত্যেত্রক্ষনি নিশ্চলে। 
পরিনিশ্চিততস্ত্বো ঘঃ ন মুক্তঃ কর্মবন্ধনাৎ ॥ 


_ যেব্যক্তি নামরূপ বিসর্জন পূর্বক নিত্য নিশ্চল ব্রন্ষের তত্ব নির্পঘর করিতে, 
সমর্থ হন, তিনিই কর্বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করিয়া! থাকেন । 


৪. ৃ কালীত্জম্‌.।. 


: ন মুক্তির্জরপনাদবোমাৎ উপবানশতৈরপি | 
হ্রন্ৈবাহমিতি জ্ঞাত মুক্তো। ভবতি দেহভৃৎ ॥ 
০০কেবল জপ দ্বারা মুক্তিলাভ হয় না," হোমাছুষ্ঠানেও মুক্তির সভা'বনা 


নাই এবং শত শত উপবাস করিলেও মুক্তি প্রাপ্ত হওয়া যায় না। "আমিই 
শ্রন্ম” " এইরূপ জ্ঞান জন্মিলেই দেহীগণ মুক্তিলাভ করিতে পারে সনোহ নাই। | 


আত্মা সাক্ষী বিভুঃ পূর্ণঃ সত্যোইদ্বৈতঃ পরাৎপরঃ। 
দেহন্থো২পি ন দেহচ্ছো৷ জ্বাত্ৈবং মুক্তিভাগ ভবেৎ ॥ 


€' 


আত! সাক্ষীম্বরূপ, * তিনি বিভু, 1 তিনিই পূর্ণ, + তিনি অদ্বিতীয়, তিনি 
পরাৎ্পর এবং তিনি দেহ মধ্যে অধিষ্টিত থাকিয়াও দেহস্থ নহেন, যখন 
এই প্রকার জ্ঞানের উদয় হয়, তৎকালেই দেহী মুক্তিলাভ করিয়! থাকে । 


বাঁলক্রীড়নবৎ নর্বং.রূপনামাদ্িকপ্পনং | 
বিহায় ব্র্মনিষ্ঠো যঃ স মুক্তো নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


বর্ষের নাম ও রূপ ইত্যাদি কল্পন!' সকল বালকের ক্রীড়ার সদৃশ । 
ষে ব্যক্তি এই বাল্য ক্রীড়া পরিহার করিয়। কেবলমাত্র ব্রদ্দে অভিনিবিষ্ট 
হইতে পারেন, তাহারই মুক্তিলাভ হয় সন্দেহ নাই। 


মনসা কল্পিতা ঘূর্তিন্ণাং চেম্মোক্ষলাধিনী। 
স্বপ্ললদ্ধেন রাজ্যেন রাজা নে মানবাস্তদ। ॥ 


হন 


. মনঃকপ্সিত দেবমূত্তি ঘি মানবগণকে মুক্তি প্রদান করিতে সমর্থ হম, 
তাহা, হইলে মন্ব্যের! স্বপ্রপ্রাপ্ত রাজ) ঘারাও রাক্জ! হইতে পারে। 





১. ** সাক্ষীশ্বূপ--শুভাগুভ দ্রষ্টা। 
1 বিভু- সর্বব্যাপী । 
” - ক. পুর্অখগুশ্বরূপ। 


কালীতন্ত্রষ। | | ৪8. 


স্বচ্ছিলাধাতুদার্কাদিমু্তীবীশ্বরবুদ্ধয়ঃ 
ক্লিশ্যন্তস্তপন। জ্ঞীনং বিনা যোক্ষং ন যাস্তি তে। 


_* যে সকল ব্যক্তি খত্তিকা, পাষাণ ও কাঠ, প্রভৃতি দ্বার প্রাতিম! নিশ্মাণ , 
পূর্বক তাছাঁকে ঈশ্বর জ্ঞান করিয়। ভপশ্চরণাদির অনুষ্ঠান করে, তাহার! 
বা ফ্রেশমাত্র প্রাপ্ত হয় 'সন্দেহ নাই ; কারণ একমাত্র জ্ঞান ব্যতীত মুক্তি- 
লাভের সাস্তবন। নাই। 


আহারসংযমক্রিষ্টা যথেফী হারতুন্দিলাঃ। 
রক্ষজ্ঞীনবিহীনাশ্চেম্রিঙ্কৃতিং তে ব্রজন্তি কিং ॥ . 
মন্ুব্যের। সংযতাহার হইয়। কষ্ট প্রাপ্ত হউক্‌ অথব1 প্রচুর পরিমাণে, 
ভোজন করিয়! তুন্দিল হউক, যদি তাহাদিগের হয়ে ব্রন্ধাজ্তানের উদয় না 
হয়, তাহ! হইলে কদাচ পরিত্রাণ লাভ করিতে সমর্থ হয় ন|। 
বায়ুপূর্ণকণাতোয়ব্রতিনো যোক্ষভাগিনঃ। 
সস্তি চেৎ পন্নগ। মুক্তাঃ পশুপক্ষিজলেচরাঃ ॥ 
যেসকল ব্যক্তি অনিলমাত্র সেবন করিয়া, পত্র মাত্র ভোজন করিয়া; 
কণা ভক্ষণ করিয়া, অথবা সলিলমাত্র পান করিয়! ব্রত ধারণ করে, যদি 
ভাহাদিগের মুক্তিলাভ হয়, তাহা হইলে পণ্ড, পক্ষী, সর্প, জলচর ভীব 
ইহারাও অনায়ালে মুক্তিভাগী হইতে পারে। 
উত্তমে। ব্রদ্ষনস্ভাবে। ধ্যানভাবস্ত মধ্যযত।: 
যোগো জীবাত্বনোরৈক্যং পুজনং সেবকেশয়োঃ | 
রব ্রহ্মেতি বিহ্যৌ ন যোগো ন চ পৃজনং ॥' 
একমাত্র ত্র্মই সভ্য, তথ্যতীত সকলই মিথ্যা, ঈদৃশ ভাবকেই উত্তমকল্প- 
ধলা যায়; ধ্যানভাব যধামকল্প বলিয়া অভিহিত; ম্ভবু ও জপভাব অধম- 


কল্প এবং বাহপুজ1 অধমাধম বলিয়৷ পরিগণিত ।. জীব. আত্মা এই উভ- 
যবে ধক্যকেই যোগ কহে। সেবক ও ঈশ্বর এই উভয়ের এঁক্যকে পুজ! 


০ 


৬ চালীততম্‌1 
“বলা যায় । যেব্যক্তির এই প্রকার জ্ঞানের উদয় হইয়াছে যে, সকলই 
' অন্ধ, সাহার যোগ অথব। পৃজ। কিছুরই অনুষ্ঠান করিবার প্রয়োজন হয় না। 
ব্হ্মজ্ঞানং পরং জ্ঞানং যস্ত চিত্তে বিরাজতে । 
কিস্তস্য জপহজ্ঞাচ্ৈত্তপোভিনিয়মত্রতৈ$ ॥ 
যে ব্যক্তির হয়ে পরম ব্রন্ধজ্ঞানের সঞ্চার হইয়াছে, কি জপ, কি যজ্ঞ, ৰ 


ফি ভপশ্চরধ, কি নিয়ম, কি ব্রত, তাহাকে এই সমুদায়ের কিছুরই অনুষ্ঠান 
করিতে হয় না। 


এ! 


 সত্যং বিজ্ঞানমানন্দমেকং ব্রদ্মেতি পশ্তঃ। 
দ্বভাবাৎ ব্রহ্মভূতস্য কিং পুজা ধ্যানধারণ! ॥ 
যে ব্যক্তি সর্বস্থানে সত্যন্বরূপ, বিজ্ঞানশ্বরপ, আনন্দময়, অদ্বিতীয় 
$, আক্ছকে দর্শন করেন, স্বভাবতঃ তাহাকেই ব্রহ্ষন্বরূপ জানিবে; ্ঠাহাকে 
;, গুন্ধা বাধ্যান ধারণ] কিছুই করিতে হর না। 
| ন পাপং নৈব নুক্কতং ন ন্বর্গো ন পুনর্ভবঃ। 
নাপি ধ্যেয়ো ন বা ধ্যাতা সর্বং ব্রহ্গেতি জানতঃ ॥ 
যে ব্যক্তি “সকলই ব্রন্ধ” এইরূপ পরিজ্ঞাত হইয়াছেন, তাহার পাপ, 
পূণা, হ্র্য, পুনর্জন্ম, ধ্যেয় বা ধ্যাতা কিছুই নাই। 
অয়মাত্থা। সদা মুক্তে৷ নিলিপ্তঃ সর্বববস্তুষু। 
কিং তস্য বন্ধনং কন্মান্ুক্তি িচ্ছস্তি দুদ্ধিয়ঃ ॥ 
রঃ আত্মা সর্বদা মুক্ত, সকল পদার্থে নিলিপ্ত এবং ভীহার বন্ধনই বা. 
কোথায়? হুর্মতি ব্যক্তির! কি জন্ত মুক্তিকামনা করে ? 
. . শ্বমায়ারচিতং বিশ্বমবিতর্ক্যং সুরৈরপি । 
2:৮৮. স্বয়ং বিরাজতে তত্র হাপ্রবিষঃ প্রবিষ্টবৎ,|॥ 


কালীতন্ত্রমূ। ৭ 


এই পরিতৃষ্তটমান জগৎ ব্রদ্দমের হ্বীয় মার-বিরচিত , হ্থবগণও ইহান্ 
তত্ব উদ্ভাবন করিতে সমর্থ হন না। পরত্রদ্জ এই জগতে প্রবিষ্ট না হইযাও 
প্রবিষ্টবৎ শোভা পাইতেছেন। 
বহিরন্তর্যথাকীশং সর্ববেষামেব বস্তনাং। 
ডখৈব ভাতি সদ্ধেপো! হাত্বা সাক্ষী ম্বরূপতঃ ॥ 
যেরূপ যাবতীয পদ্দার্থেব অজ্তরে এবং বহির্ভাঙগে আকাশ বি্যমান থাকে, 
ভ্ঙ্দপ নৎস্বরাপ ও পান্ীন্ববণ আত্মা শ্ববপতঃ সকল স্থানেই বিরাজমান 
রক্য়াছেন। 
ন বাল্যমস্ভি বৃদ্ধত্বং নাতবনো যৌবনং জন | 
সদৈকরূপশ্চিন্নাত্রো বিকাঁরপরিবর্জ্িতঃ ॥ 


আত্মার জন্ম নাই, বাল্যাবস্থা নাই, যৌবন নাই এবং বার্ধকাও নাই। 
ভিনি নিরশুযর় একবপ, চিন্ময় ও বিকাররহিত। 


জন্মযৌবনবার্ধকাং দ্েহস্যৈব ন চাত্বনঃ। 
পশ্যন্তোপি ন পশ্ান্তি মায়াপ্রারৃতবুদ্ধয়ঃ ॥ 
শবীরেরই জন্ম হয়,শবীবেবই যৌবন হয় এবং শবীরেবই বার্ধক্য উপস্থিত 
হইয়া থাকে % কিন্ত আ'ত্মাব এ নকল নাই। মানবগণেব বুদ্ধি মায়াহার। 
আবৃত থাক! নিবন্ধন তাহার। ইহা দেখিয়াও দেখিতে পাষ ন1। 
যথা! শরাঁবতোয়স্থং রবিং পশ্বত্যনেকধা । 
তখৈব মায়য় দেহে বন্তধাত্বানমীক্ষতে ॥ 


যেকপ বহছুশবাবস্থ জলে বহুসংখ্যক হুরধ্য দেখা যায়, তজপ মায়াবশে 
ধছদেহে বহু আত্মা! নিরীক্ষিত হইর| থাকে । 


যথা সলিলচাঞ্চল্যং মন্তত্তে ত্গীতে বিধৌ। 
তখৈব বুদ্ধেশ্চাঞ্চল্যং পশ্থস্ত্যাতৃম্তকোবিদ্বাঃ ॥ 


৪৮ কালীতন্ত্রম্‌। 


যেকপ' জল চঞ্চল হইলে তাহাতে গ্রতিবিদ্বিত চত্রকেও চপল বোধ হয, 
তদ্রপ জ্ঞানহীন ব্যক্তিগণ বুদ্ধির চঞ্চলত। আত্মাতেই দর্শন করিয়া থাকে । 


ঘটস্থং যাদৃশং ব্যোম ঘটে ভগ্নেপি তাদৃশং। 
নষ্টে দেহে তথৈবাত্বা সমরূপো! বিরাঁজতে ॥ 


যেবপ ঘট ভগ্র হইলেও ঘটন্থিত আকাশ পূর্ববৎ অবিরত থাকে, তঙ্জপ 
শবীব বিনষ্ট হইলেও আত্ু। সর্ব! সমভাবে বিরাজ করেন । 


আত্মজ্ঞানমিদ্ং দেবি পরং মোক্ষৈকসাঁধনং 
জানন্লিহৈব মুক্তঃ স্াৎ সত্যং সত্যং ন সংশয়ঃ ॥ 


ছে দেবি। এই ব্রক্ষজ্ঞানই মুক্তিব কাবণস্ববপ | যে ব্যক্তি ই পরি- 
জ্ঞাত হন, ইহলোকে তাহাকেই জীবন্ুক্ত বল! যায, ইহাতে অন্ুমাত্রও 
নন্দেহ নাই। 


ন কর্মণ৷ বিমুক্তঃ স্যান্ন সম্তত্যা ধনেন বা। 
আত্মনাত্ানমাজ্ঞায় মুক্তো ভবতি মাঁনবঃ ॥ 


কর্ম ঘাবা] মানবগণেব মুক্তিলাভ হয না, সত্তান দ্বাবাও মুক্তির সম্ভাবন। 
নাই, ধন দ্বাবাও মুক্তি হয নাঃ পরস্ত আত্ম! ত্বাবা আত্মাকে পবিজ্ঞাত হুই- 
লেই মুক্তিলাভ হইয়। থাকে । 


প্রিয়ো। হাটের সর্ববেষাং নাঅনোন্ত্যপরং প্রিয় । 
লোকেহ্বিন্নাতনন্বম্ধাৎ ভবস্ত্যন্তে প্রিয়াঃ শিবে ॥ 


আত্বাই ীবগণের পরম প্রেমাষ্পদ। আর ফোন পদ্দার্থই আত্ম! হইতে 
প্রিফতর নহে। হে পার্বতি] ইহুলোকে অপর ব্যকি আত্মসশ্বন্ধাূসারেই 
প্রেমাম্পদ হয। 


কালীর! -. ৮৯ ৪৮ 
জ্ঞান জ্বয়ং তথা জাভা ভরিত়ং 'ভাতি মায়য়া ॥:... 
বিচাধ্যমাণে ব্রিতয়ে আত্বিবৈকোহবশিষ্যতে ॥ 

. সৃতি স্রীকালীতন্ত্ে সর্ধ্বোভমোত্তমে হরপীর্ব্তী- 
সংবাদে মুক্ত/পায়ত্রন্বস্বরূপকীর্তনং 
নাম অমোলানঃ ॥ ৮ ॥ 


একমাত্র মায়া দ্বারাই জ্ঞান, জ্ঞেয়। ও জ্তঞাতা এই ,তিনটা প্রতিভাত 
হয়।' এই তিনটার তত্ববিচার করিলে কেবলমাত্র আম্মাই অবশিই্ থাকেন। 


ইতি শ্রীকালী তন্ত্র মুক্তযপায় ও ত্রহ্ষন্বরূপক সির্ভুন নামক 
জষ্টম উল্লাদ সমাপ্ত । 


ও এজাজ 


ন্বমোলাসঃ | 
গারন্থ্যাশ্রমধর্ণনং | 
ভ্রীমহার্দেব উবাচ । 


জাতমাত্রো গৃহস্থঃ স্যাৎ সংক্কারাদাশ্রমী তবেৎ। 
গাহস্থ্যং প্রথমং কুর্ধ্যাঁৎ যখাক্ছি' মহেশ্বরি ॥ 
মঙ্ছাদদেব কহিলেন, হে পার্বতি! মনুষ্যগণ জন্ম পরিগ্রহ মাত্রই গৃহস্থ 
হুইয়! থাকে। তদনস্তর সংস্কার সাধন হইলে তাহাঁকে আশ্রমী বলা যাঁয়। 
“ছে,মহৈশ্বরি! কলিকাঠে। সর্বাণ্রে যথাবিধি গাহস্থ্য আশ্রম অবলম্বন করা৷ 
কর্তব্য । ৃ 
তত্বজ্ঞানে সমুৎপন্নে বৈরাগ্যং জায়তে সদা । 
তদ। সর্বং পরিত্যজ্য সন্ন্যাসাশ্রমমাশ্রয়েৎ ॥ 


রং টে ইধরে যখন তত্বজ্ঞানের উদয় হইবে, যত্কালে অভ্তরে বৈরাগ্র 
্ষা হইবে, সেই সময়ে সমস্ত বিসর্জন পুর্বাক সম্্যাসাশ্রম অবলম্বন 


* কালীতন্র্। 


বিষ্ভামুপার্ঞয়েঘাল্যে ধনং দ্বারাংশ্চ যৌবনে । 
৷ প্রৌড়ে ধর্থ্যাণি কর্মাণি চতুর্ঘে প্রত্রজেৎ দুখী? ॥ 


ঝাল্যকালে বিদ্যা উপার্জন কবিবে, যৌবনে ধন উপার্জন ও শ্রীপরিপ্রহ 
ফবিবে, প্রৌডাবস্থার ধর্মকর্খবেব অনুষ্ঠান কবিবে এবং বার্ধক্যে সমস্ত পরিত্যাগ । 
করিয়] সন্নযসাশ্রম আশ্রয করিবে। 


মাতরং পিতরং বৃদ্ধং ভার্ধ্যাঞ্চেব পতিব্রতাং। 
শিশু তনয়ং হিত্বা নাবধুতাশ্রমং ব্রেজেৎ ॥ 


বৃদ্ধ পিতা মাভা, পতিপবাষণ ভার্ধ্যা ও শিশু পুত্র ইহাদিগকে পরিতাগ 
কবি] কদাচ অবধূতাশ্রম গ্রহণ করিবে না। 


মাতঃ পিতন্‌ শিশুন্‌ দারান্‌ স্বজনান্‌ বান্ধবানপি | 
ঘঃ গন্রজতি হিত্বিভান্‌ সমহাপাতকী ভবেৎ ॥ 


যে ব্যক্তি জনক, জননী শিগুপুভ্র, পতিব্রত৷ ভার্ধ্যা ও শ্বজনবাদ্ধব এই 
সকলকে পরিত্যাগ কবিষ। নন্ন্যাপাশ্রম গ্রহণ কবে, তাহাকে মহাপাপে লিপ্ত 
হইতে হয। 


মাতৃহা। পিতৃহা ন স্যাৎ স্্রীবধী ব্রদ্াঘাতকঃ। 
অনন্ত্প্য হ্বপিত্রার্দীন্‌ যো৷ গচ্ছেদ্ভিক্ষুকাশ্রমে ॥ 
যে ব্যজি দ্বীয পিতা মাত গ্রছৃতিকে অনন্থষ্ট কবিষ! ভিগ্ষকা শ্রম অব | | 


লম্বন করে, সে ব্যক্তি মাতৃহত্যা, পিতৃহত্যা ও নারীহত্যাজনিত পাপে লিপ্ত 
হয আর তাহাকে ব্রহ্মহতা। পাপ আক্রমণ কবে সলেহ নাই। 


ব্রাক্মণে। বিপ্রভিনশ্চ ত্বন্ববর্ণোক্তনংশ্রিয়াঁং | 
শৈবেন বর্ন কুর্ধ্যাদেষ ধর্শঃ কলৌ যুগে ॥ 


'কালীতঙ্। ৫১ 


কি ত্রাক্মণ, কি অন্তান্ঠ বর্ণ সকলেই শৈব পথের অন্থগামী হুইয়। আপন 
আপন বর্ণোচিত সংস্ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে। হছে দেবি! ইহাই কলিষুগের 
বর 
 জীদের্যুবাচ। 


কোবা ধর্মো গৃহস্থস্য ভিক্ষুকম্য চ কিং বিভো। 
বিপ্রস্ত বিপ্রভিন্নানাং সংক্কারা্দীনি মে. বদ ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে বিভো ! গৃহস্থের ধর্ম কি প্রকার? ভিক্ষুরই ব 
ধর্ম কি? আ'র ব্রাহ্মণ ও অন্যান্ত বর্ণের সংস্কারাদিই বাকি? এই সমুদয় 
আমার নিকট কীর্তন করুন্। এ নকল শ্রবণ করিতে আমার অভিলাষ 
.স্য়াছে। 


জীমহাদেব উবাচ। 
গাহস্থ্যং প্রথমং ধর্্মং সর্বেষাৎ মনুজগ্মনাং । 
তদ্দেব কথয়াম্যদৌ শুধু কৌলিনি তত্বৃতঃ ॥ 
মহাদেব কহিলেন, হে কৌলিনি! গার্হস্থ্য ধর্মই মানবগণের সর্ব প্রধান 
ষণ্থ বলিয়া অভিহিত? অতএব সর্বপ্রথমে উহাই কীর্ভন করিতেছি, শ্রবণ 
কয় 
্রহ্মনিষ্ঠো গৃহস্থঃ স্তাৎ ব্রন্মজ্ঞানপরায়ণঃ। 
ঘদ্যৎ কর্ম প্রকুব্বীত তদ্ব্রহ্মণি সমর্পয়েৎ ॥ 
বরন্ধনিষ্ঠ হওয়াই গৃহস্থগণের কর্তব্য" তাহারা সর্বদ] ব্রন্মজ্ঞানে নিযুক্ত 


খবীকিবে। যখন যে কোন কর্ণের অনুষ্ঠান করিবে, তখনই তাহ! ব্রন্মে সঘ- 
পর্ধ কর! গৃহস্থের অব্য কর্ভব্য। 


ন মিথ্যাভাষণং কুর্ধ্যাৎ ন চ শাঠ্যং সমাচরেৎ। 
দেবতাতিখিপৃজাহ্থ গৃহস্থো নিরতো! তবেৎ ॥ 


১২ কালীতন্ত্রমূ। 


/. গৃহস্থ প্রাণাত্ে মিথ্যাবাক্য প্রয়োগ করিবে না, শঠতাদ্বরণ কর! তাঁঙা-- 
“ফিগের কর্ডব্য নহে এবং পর্ব! দেবতা, ও অভিি পূজায় নিরত-থাঁকিতব 1. .. 


ধু মাতরং পিতরধৈব লাক্ষা প্রত্যক্ষদেবতাং। 
মতা গৃহী নিষেবেত মঘ1 সর্বধপ্রযত্রতঃ ॥ 
মাতা পিতাকে মূর্ঠিমতী প্রত্যক্ষদেবতা স্বরূপ জ্ঞান করিয়া সর্বাদ। সূর্বা- 
শ্রযক্ষে ভাহাদিগের সেবা! করা গৃহীর পক্ষে অবশ্ঠ বর্তব্য। 
*... তুষ্টায়াং মাতরি শিবে তুষ্টে পিতরি পার্ববতি। 
তব প্রীতির্ভবেদ্দেবি পরব্রহ্ম প্রসীদতি ॥ 


হেশিবে! যেব্যক্তি জনক জননীর সম্ভোষ সাধন করে, তুমি তাহার 
উপর পরম পরিতুষ্টী হইয়] থাক। হে দেবি! পরব্রহ্মগ সেই ব্যক্তির প্রতি 
প্রসন্ন হইয়া থাকেন। 


ত্মান্ে জগতাং মাতা পিত৷ ব্রন্ম পরাৎপরং। . 
যুবয়োঃ প্রীণনৎ যন্মাৎ তম্মাৎ কিং গৃহিণান্তপঃ ॥ 
হে আগে! তুমিই জগতের জননী এবং ব্রন্মই জগতের পিতা। অত- 
এব যে গৃহস্থ ব্যক্তি জনক-জননীরূপ তোমাদিগের সম্তভোষ সাধন করে, তাহা- 
. দ্বিগের আর তপন্যাচরণের প্রয়োজন কি ? 


আসনং শয়ন্ং বন্ত্রৎ পানপ্ভোজনমেব চ। 
ততৎসময়মাজ্ঞায় মাত্রে পিত্রে নিয়োজয়েৎ ॥ 


উপযুক্ত লময় বিবেচন! করিয়া! মাত পিন্তাঁকে আমন, শয্যা, ব, পারনী। 
৩ ভোজ্য প্রদান করা পুত্রের অবস্ত কর্তব্য। 


শ্রীবয়েন্মু ছুলাং বাঁণীং অর্বরদ। প্রিয়মাচরেৎ। 
পিত্রোরাজ্ঞানুসালী ল্য সৎপুত্রঃ কুলপা বন ॥ 


কালীতঙ্ত্ষ্‌। ৫ 


কুলপাধন, সৎ্পুজ্র পিতাঁমাতাকে সর্ববদ1 মৃছল বাক্য শ্রবণ কক্পইিবে 
নিরন্তর ডাহাদিগেক্ প্রিষানুষ্ঠন কবিবে এবং সর্বদ! ভাহাদিগেব আজ্ঞাবহ 
হইয়া থাকিবে । 


ওদ্বত্যং পরিহীসঞ্চ তর্জরনং পরিভীষণং । 
পিত্রোরগ্রে ন কুব্ধীত যদীচ্ছেদাত্মনে। হিতং ॥ 
যেব্যক্তি আপনাব কল্যাণ কামনা কবে, সে কদাচ জনক-জননীর নিকট 


ওদ্ধত্য প্রকাশ অথব। পবিহান কবিবে ন|। তাহাদিগেব নিকট তজ্জন বা কুবাক্য 
প্রযোগ কর] কর্তব্য নহে। 


মাতরং পিতরং বীক্ষ্য নত্বোতিষ্ঠেৎ সসম্ভ্রম | 
বিনাজ্ঞয় নোপবিশেৎ নংস্থিতঃ পিতৃশীননে ॥ 
জনক-জননীকে দর্শনমাত্র প্রণাম কবত আদব সহকাবে গাত্রোথাঁন 
কবিবে, ভীাহাদ্িগেব আদেশ গ্রহণ না৷ কনিয। আসন পবিগ্রহ কবিবে ন! 
এবং সর্বদ] তহাদিগেব আজ্ঞাবহ হইয। অবস্থিতি কৰিবে। 


বিদ্ভাধনমদোন্মত্তো। ঘঃ কুর্ধ্যাৎ পিতৃহেলনমূ। 
নম যাতি নরকং ঘোরং সর্ধ্বধর্মবহিষ্কৃতঃ ॥ 


যে বাক্তি '্বগ্ভা ও ধন্মদে মত হইয। জনক-জননীব প্রতি অবজ্ঞ। প্রদর্শন 
কবে, তাহাকে সর্বধশ্মবহিষ্কত হই ঘোঁব নবকে নিমগ্ন হইতে হয। 


মাতরং পিতরৎ পুত্রং দারানতিখিসোদররান্‌। 
হিত্বা গৃহী ন ভুত্তীয়াৎপ্রাণৈঃ কণ্ঠগতৈরপি ॥ 
আপনার প্রাণ কণার্গত হইলেও” গৃহী ব্যক্তি মাতা, পিতা, পুত্র কলত্র 


অতিথি ও সহোদর ইহার্দিগকে প্রদান না কবিষা কদাচ ম্বযং ভোঞ্জ, 
করিবে না। 


বঞ্চরিত্বা গুরূন্‌ বন্ধন্‌ ঘে। ভূঙ্-ক্তে স্বোৰরভ্তর৪। 
ইহৈব লোকে গর্থ্যোহলৌ পরত্র নারকী ভবেৎ ॥ 


৪8 কালীতঙ্্রম্‌। 


যে ব্যক্তি পিতা, মাতা, ভ্রাতা, ভগিনী, পুজ, কলন্র, আম্মী়। বন্ধু গ্রভৃ- 
তিকে ন] দিয়! কেবলমাত্র আপনার উদর পবিপুধণার্থ আহাক্স করে, সে ইহু- 
লোকে সকলেন্স স্বার্থ হয় এবং পরকালেও তাহাকে নরক ভোগ করিতে 
হুঈয়। থাকে। 


গৃহস্থে। গোপয়েদ্দারান্‌ বিষ্ামভ্যাসয়েত সুতান্‌। 
পোষয়েৎ শ্বজনান্‌ বন্বনেষ ধর্মঃ সনাতনঃ ॥ 
গৃহী ব্যক্তি যত্ত পূর্বক আপনাব ভার্ধ্যাকে প্রতিপালন কবিবে, পুত্রধে 
বিচ্য] শিক্ষা দিবে এবং আত্মীয বন্ধুগণেব ভরণ পোষণ কবিবে। বস্ততঃ 
ইহাই তাহার সনাতন ধর্ম বলিষ1 পবিগর্ণিত। 
জনন্তা বদ্ধিতো৷ দেহে। জনকেন প্রয়ৌজিতঃ ৷ 
হ্বজনৈঃ শিক্ষিতঃ প্রীত্যা লোইধম্তান্‌ পরিত্যজেৎ ॥ 
পিতা হইতে দেহের উৎপত্তি হইয়া! থাকে, জননী লযত্রে তাহার পুষ্টিসাধন 
করেন এবং আত্মীষন্বজনের! এ্রীতিবশতঃ শিক্ষা! প্রদান করিয়। থাকেন, 
ল্ৃতয়াং যে বাক্তি তাহাদিগকে পরিত্যাগ কবে, সে নন্নাধম বলিয়া পবিগণিত 
সনোহ নাই। 
এষামর্থে যহেশানি কৃত্বা কউশতান্যপি । 
প্রীণয়েৎ সততং শক্ত্যা ধর্ম হেষ সনাতন ॥ 
হে মহেশানি ! শত শত কষ্ট কবিযাও সাধ্যানুসারে সর্বদ। ইঠাদিগের 
সষ্কোষ সাধন কব কর্তব্য । ইহাই সনাতন ধর্ম বলিয়। পরিকীর্তত হুইয। 
থাকে। 


স ধন্তঃ পুরুষো লোকে'স কৃতী পরমার্থবিৎ 
্রহ্ষনিষ্ঠঃ সত্যনন্ধো! যে। ভবেডুবি মানবঃ ॥ 


যেব্যক্তি ব্রশ্মপরায়ণ ও সত্যনিষ্ঠ হইযা কার্ধয করে, নেই ব্যক্তিই ধরা" 
ভলে ধন্য এবং সেই ব্যক্তিই পরমার্থতত্বনর ও কৃতার্থ বলিয়া! গণনীয় ই 


 খাকে। 


কান্ত । ক. 


সভার্াং তাড়য়েৎ কাপি মাতৃবৎ পাঁলয়েৎ স্ধা। 
ন ত্যজেৎ ঘোরকঞ্টেপি যদি সাধী পতিত্রত! ॥ 7 
গৃহ ব্যক্তি ভার্ধ্যাকে প্রাণান্তে তাড়না করিবে না, তাহাকে ননী সায় 
প্রতিপালন করিবে । ছুসহ কষ্টের সময় হইলেও সতী পতিত্রতা পত্রীক্ে, 
ত্যাগ কর! কর্তব্য নহে। 
শ্থিতেষু শ্বীয়দারেযু স্তিয়মন্তাং ন সংন্প্শেৎ। 
ছুষ্টেন চেতস৷ বিদ্বানন্তথা নারকী ভবেৎ ॥ 
আপনার পত্তী বিছ্যমানে অন্ত রমণীকে ম্পর্শ করা উচিত নহে। যে ব্যক্তি 
বুদ্ধিমান, তিনি কদাচ ছুষ্টচিত্ডে পরন্ত্রী দর্শন করেন না। পরস্ত্রীতে আনক্ত 
হইলে তাহাকে নরকে নিপতিত হইতে হয় সন্দেহ নাই। 
বিরলে শয়নং বাঁসং ত্যজেৎ প্রাজ্ঞঃ পরস্তরিয়! ৷ 
অযুক্তভাবণধব স্তরিয়ং শৌর্ধ্যন দর্শয়েৎ ॥ 
বুদ্ধিমান ব্যক্তি পরস্ত্রীর সহিত নির্জনে লয়ন অথবা নির্জনে অবস্থিতি 


করিবে লা । ভ্রীলোককে অন্গুচিত কথা বল! অথবা তাহার নিকট শৌোর্ধ্য 
প্রকাশ কর] অকর্তব্য। 


ধনেন বাসস! প্রশ্ন! শ্রদ্ধয়ামৃতভাষণৈঃ। 
সততং ভোষয়েদ্দারান্‌ নাপ্রিয়ং কচিদাচরেৎ ॥ 


ধন, বন্্, প্রেম, শ্রদ্ধা, অমৃতবাক্য এই সকল দ্বার] সর্বদ] ভ্রীর সন্তোষ 
সাধম করিবে; কোনরূপেই তাহাদিগের অপ্রিয়।চরণ করা উচিত নহে। 


উৎসবে লোরুযাত্রায়াং তীর্ঘেঘন্যনিকেতনে । 
ন পত্বীং প্রেষয়েৎ প্রাজ্ঞ পুত্রামাত্যবিবর্জিতাং ॥ 


কি উৎসব, কি লোকযাত্রা, কি তীর্থ, কি পরগৃহ, এই সকল স্থানে পুত্র 
কিহ্ব। আত্মীয় কোন ব্যক্তিকে সঙ্গে না দিয়! একাকিনী ভার্ধ্যাকে প্রেরণ করা 
প্রার্জ ব্যক্তির কর্তব) নছে। 


৬ কালীতন্ত্রম্‌ । 


যনিন্নরে মহেশানি তুষ্ট ভার্ধ্যা পতিব্রতা। 
সর্কো ধর্মই কৃতন্তেন ভবতীপ্রিয় এব সঃ ॥ 
হে মহেশানি! পতিত্রতা ভার্ধ্যা যাহাব উপর পবিতুষ্টা থাকে; সেই 
পুরুষ ঘাবতীষ ধর্াচবণের ফল প্রাপ্ত হয এবং সেই পুরুষ তোমার অতীৰ 
প্রিয় হইয। থাকে সনোহ নাই। 
চতুর্বর্যাবধি হুতান্‌ লালয়েৎ পাঁলয়েৎ পিতা । 
ততঃ ষোড়শপর্য্যস্তং গুণান্‌ বিদ্যাঞ্চ শিক্ষয়েৎ ॥ 
বিংশত্যবাধিকান্‌ পুত্রান্‌ প্রেরয়েদ্গৃহকর্ম্ু 
ততস্তাস্ত,)ল্যভাবেন মত্বী স্েহং প্রদর্শয়েৎ ॥ 
পিতা চারি বত্সর যাবৎ পুত্রকে লালন পালন কবিবেন, তদনস্তব যোড়শ- 
বর্ধ যাবৎ বিদ্যা ও গুণশিক্ষা গ্রদ্রান কবিবেন » তৎ্পরে বিংশতি বর্ধ বযঃ- 
ক্রম পর্য্যস্ত গৃহকর্শে নিযুক্ত রাখিবেন, অবশেষে আপনাব সমান জ্ঞান কবিয়া 
ন্েেহ প্রদর্শন করিবেন। 
কন্তাপ্যেবং প্রালনীয়া শিক্ষণীয়াতিযত্ুতঃ। 
দেয়! বরায় বিছুষে ধনরত্বলমন্থিতা ॥ 
কম্ঠাকেও এই প্রকাবে পালন কব ও যত্ব সহকাবে স্ুশিক্ষা প্রদান কব! 


কর্তব্য। তদনস্তর ধন ও রত্রা্দি অলঙ্কাঁবে বিভৃষিত করিষ! বিদ্বান পাত্রের 
হস্তে সম্প্রদান করিবে । 


এবং ভ্রমেণ ভ্রাতংশ্চ স্বসূৃভ্রাতৃসুতানপি । 
জ্ঞাতীন্‌ মিত্রাণি ভৃত্যাংশ্চ পালয়েতো ষয়েদগুহী ॥ 
গৃহস্থ ব্যক্তি এই প্রকারে ভ্রাতৃগণ, ভগিনীতনষ, ভ্রাতুক্পুক্র, জ্ঞাতিগণ, 
মিল্রবর্গ ও ভূত্যসমূহকে ভরণ পোষণ এবং তাহাদিগের সন্তোষ বর্ধন করিবে। 
ততঃ শ্বধর্মনিরতানেকগ্রামনিবালিনঃ 1 
অভ্যাগতানুদ্াসীনান্‌ গৃহন্ছে! পরিপালয়েত ॥ 


কালীত্‌। | ২৯ 
৫ তৎপরে সক্ষম হইলে শ্বধর্শীশীল মানবগণ একগ্রামন্থ, অভ্যাগত অভিথি-.. 
- সমুহ ও উদ্াসীনবর্গকেও প্রতিপালন করিবে । 
'যঘ্যেবং নাচয়েদেবি গৃহস্থে] বিভবে সতি। 
পশুরেব সবিজ্রেয়ঃ সস্পাপী লোকগহিতঃ ॥ 
হে" দেবি! যদি সম্পতি বিদ্যমীনেও গৃহীব্যক্তি এইরূপ আচরণ ন! বৰে? 


তাহ] হইলে সেই ব্যক্তি পণ্ড বলিয়। পরিগণিত হয়, তাহাকে জনসমাজে 
নিনানীয় হইতে হয় এবং সে মহাঁপাগী হইক্লা! থাঁকে সন্দেহ নাই। 


নিদ্রালস্যং দ্েহযত্ুং কেশবিন্তাসমেব চ। 
আনলক্তিমশনে বস্তে নাতিরিক্তং সমাচরেৎ ॥ 


নিদ্রা, আলস্য, দেহযত্্, কেশবিন্তাদ, ভোঙ্জন ও বন্ত্র এই সকলে অতিশয় 
আসক্তি প্রদর্শন কর] গৃ্ীর অকর্তব্য। | 
যুক্তাহারো যুক্তনিদ্রো যিতবাঁঙমিতমৈথুনঃ | 
্বচ্ছে! নমঃ শুচি্দাক্ষো যুক্তঃ স্যাঁৎ সর্ববকর্ধসু ॥ 
গৃহীব্য্তি পরিমিতদ্ূপে আহার ও পরিমিতরূপে নিত্রা সেবন করিবে ) 
পরিমিতরূপে বাক্য প্রয়োগ করা ও পরিমিতরূপে মৈথন করা কর্তব্য । 
* লর্বাদা! অকপট, নত্র, বিশুদ্ধ, আলস্যহীন ও সর্বকার্ধ্য সমুস্ঠোগী হইবে। 
শূরঃ শত্রৌ বিনীতঃ স্যাঁৎ বান্ধবে গুরুন্নিধৌ | 
জুপ্তদ্িতান্‌ ন মন্যেত নাব্মন্যেত মানিনঃ ॥ 


শক্রর নিকট বীরত্ব এবং বন্ধুবান্ধব ও গুরুজ্বন সমীপে বিনয় প্রদর্শন করিতে 
হযু। নিশ্দিত ব্যক্তিকে স্বণা করা! ও মানী বাতির সন্মান করা গৃহীর 
'একআবপ্তা কর্তৃব্য। 


লৌহার্দদং ব্যবহারাংশ্চ প্ররতিং প্রকাতিং ন্ণাঁং | 
“সহবানেন তর্কৈষ্চ বিদ্দিত! বিশ্বসেতৃতঃ ॥ 
৮ 


রদ: 501. কানীত। 
ই ০ ] পু :.72:88:8 
্ ,মৃহবাস ও বিশেষকূপ পর্ধ্যালোচনা ঘারা লোঁকের শ্বতাব, €সীার্শ, 
ব্যবহার, প্রকৃতি ও প্রবৃতি বিদিত হইয়। তাঁহার উপর বিশ্বাস করিবে ।': 
ত্রসেন্দিউ,রপি ক্ষুয্রাৎ সময়ং বীক্ষ্য বুদ্ধিমান্‌।" 
প্রদর্শয়েদাত্মভাবা ন্নৈব ধর্ম. বিলজ্ঘয়েৎ | 

. হিংস্র ছুদ্র হয় তাহা হইলেও প্রাজ্ঞ ব্যক্তি তাহাকে ভয় করিবে 
আর সময়ান্দারে শ্ীয় প্রভাব প্রদর্শন করিবে, কদাচ ধর্মপথ লঙ্ঘন 
করিবে না। 

দ্বীয়, যশঃ পৌরুষঞ্চ গুপ্তয়ে কথখিতঞ্চ যৎ। 
ক্কৃতৎ ঘছুপকারায় ধর্মজ্ঞে। ন প্রকাশয়েৎ ॥ 
.. দি ধর্ম্জঞ ব্যক্তি আপনার যশ ও পৌরুষের বিষয় অপরের নিকট প্রকাশ 
করিবে না, পরের গুপ্ত কথ। অতিগোপনে রাখিবে এবং অগ্ভের উপকার 
করিয়া তাহ। নিজমুখে প্রকাশ করিবে ন1। 
জুপ্তপ্সিতপ্রব্বততৌ চ নিশ্চিতেইপি পরাজয়ে । 
গুরুণা লঘুনী চাঁপি যশম্বী ন বিবাদয়েৎ ॥ 

' কীর্ডিমান্‌ ব্যক্তি নি:সন্দেহ জয়ের সম্ভাবনা থাঁকিলেও কদাচ লোক- 
বিগহিত কার্ধেযর অনুষ্ঠীন করিবে না৷ আর গুরু ব1 লঘু কোন ব্যক্তির লহিত 
বিবাদে প্রবৃত হইবে ন। 

বিদ্যা ধনযশোধর্ান্‌ যতমান উপার্ছয়েৎ। 
ব্যদনঞানতাং সঙ্গং'মিধ্যাদ্রোহং পরিত্যজেৎ ॥ 

. সধত্রে বিদ্যা, ধন, যশ ও ধর্ম উপাঞ্জন করা! গৃহস্থের কর্তব্য । গৃহী-. 
ব্যক্তি ব্যপন, কুসংসর্গ, মিথ্যাবাক্য, কলহ প্রভৃতি বর্জন করিবে । 


,. - অবস্থানুগতাশ্চে্ীঃ সধয়ান্ুগতাঃ ক্রিয়াঃ । 
7১, ০০৭ ০ 
১ তম্মাঘবস্থাং সময়ং বীক্ষয কর্ণ সমচরেত ॥ .. 


ধ্ 
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' ডেটা অবস্থার আর ক্রিয়া সমযের অনুগত ; শ্তবাং অবস্থা ও দম 
অন্মুলায়ে কর্ণ ঝরাই কর্তব্য। 


যোগক্ষেমরতো দক্ষে ধার্শিকঃ প্রিয়বান্ধবঃ। 
মিতবাঁউমিভহীসঃ স্যানম্মান্যবে তু বিশেষতঃ ॥ 


গৃহীব্যক্তি যোগে ও ক্ষেমে জাসভ্ত থাকিবে) সকলে কার্ধ্যে দক্ষ ও 
সর্ব! ধর্খনিঠ হইবে, বদ্ধবর্গেব প্রতি সৌহার্দ প্রদর্শন কবিবে এবং 
সকলের সমক্ষে বিশেষতঃ সম্মানা্‌ ব্যক্তিগণেব নিকট মিতভ।ষী হইবে, 
কাচ ভাহার্দিগেব নিকট অপবিমিত হান্য কবিবে না। 


জিতেক্ডরিয়ঃ প্রসন্নাত্ম। হুচিন্ত্যঃ স্যাদ চত্রতঃ। 
অপ্রমত্তে। দীর্ঘদশ মাত্রাম্পর্শান্‌ বিচারয়েৎ ॥ 


গৃহীব্যক্তি জিভেন্তরিফ, প্রীসন্লচিন্ত, সুচিত্তয, দৃঢত্রত, অপ্রমত্ত ও দীর্ঘদর্শা 
হইবে, ইন্রিষবৃতিবিষষক লক্বন্ধবিশেষ বিবেচন! না কবিযা কোন কার্ধোযব 
অনুষ্ঠান করিবে না। 


সত্যং বদ প্রিয়ং ধীরো বাক্যং হিতকরং বদেৎ। 
অত্বৌৎকর্যযস্তথ| নিন্দাং পরেধাং পরিবর্জয়েৎ ॥ 
সর্প" ীব হইয! নত" মুছু, প্রিষ ও হিতজনক বাক্য গ্রযোগ করা 


" জাতাগ্সাঘ। ও পরনিন্দা কবা কর্তব্য নহে, উহ সর্বদ। পবিত্যাগ 
"করিবে। 


জলাশয়াশ্চ বৃক্ষাশ্চ বিশ্রমগৃহমধ্বনি। 
সেতুঃ প্রতিষ্ঠিতো৷ ঘেন তেন লোকত্রয়ং জিতং ॥ 


থেব্যক্তি পধিমধ্যে জলাশয খনন, তরুবোপণ, বিশ্রামাগার গঠন ও 
ক্রি করে, সে পুণ্যফলে ত্রিভুবনবিজযী হয়। 


চা কালীতঙ্বম্‌.। 


সম্তফৌ পিতরৌ যন্সিনমুরক্তাঃ সুহাদ্গণাঁঃ | 
গায়স্তি যদ্যশো লোকাস্তেন লোকত্রয়. জিতং ॥ 
নিতাম যাহছাব উপব পরিহুষ, নুহ্গদগণ যাহার প্রতি অন্ুবাী এবং 
লকলেই যাহার যশোগান কবে, সেই ব্যক্তি ভ্রিভুমবিজয়ী সন্দেহ নাই । 
সত্যমেব ব্রতং যলা দয়। দীন্যু সর্বথা। 
কামক্রোধৌ বশে যস/; তেন লোকত্রয়ং জিভং ॥- 
একমাত্র সভাই হাহা ব্রত, দীনজশের প্রতি যাহার দয] সর্ব বিছ্যমান 
এব” যেব্যস্ষিক মও ক্রোধকে বশীভূত কবিয়াছে, নে পুণ)ফলে ত্রিছুবন 
জয কিয়! থাকে । 
বিরক্তঃ পরদারেষু নিশ্পৃহঃ পবরস্তযু। 
দ্ত্তমাৎনর্ম্যহীনো যস্তেন লোকত্রয়ংজিতং ॥ 
মে ব্যক্তি পবদাবে খ্মুখ, পবদ্রব্য দর্শনে যাহাব লোভের উদ্য না হয় 
এবং যে ব্যক্তি দত্ত ৩ ম|ৎসধ্যহীন, সে পুণ্যফলে ত্রিভুবন[বজয়ী হইয়। থাকে । 
ন লিভেতি রণাদ্‌ঘো৷ বৈ সংগ্রামেপ্যপরাত্মখঃ। 
ধর্দযুদ্ধে মতো বাপি তেন লোকত্রয়ং জিতং ॥ 
যে ব্যক্তি যুদ্ধে ঘে।বা! শু।নয। ভষ প্রাপ্ত ন হয মংগ্রামে বে পক্সাম্মুখ 
ন1 হয এবং ধর্মামুদ্ধে মে দেহ বিসজ্জন করে, সে পুণ্যফণলে ত্রিভুবনজধী হয় 
সঙ্গে নাই। 
অংপশয়াত। সুশ্রদ্ধঃ শাস্তবাঁচারতৎ্পরঃ। 
মচ্ছাঁননে হিতো যশ্চ তেন লোকত্রয়ং জিতং ॥ 
হাব আত্মা সন্দেহযুক্ত নহে, যে ব্যক্তি শ্রদ্ধাবান্‌ ও শৈবাচারপর্াযণ' 


হইযা আমার আজ্ঞব অম্বর্ডা হয, সে পুণ্যফলে ত্রিভুবন পরানয় করিয়া 
থাকে । ইহাতে বিন্দুমাত্রও সন্দেহ নাই। 


৮. 
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জানিনা নর সর্বত্র লমদউন| | 
করাতে, ঘেন কর্মীণি তেন লোকক্য়ং জিতং ॥ 


রি ॥ 
ঘট 1. 
খত স্ 
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যে উন ব্যক্তি লোকঘাত্র। নির্বাহার্থ কি মিত্রকি অমিত্র কলের 
উপর লমদৃতি রাখিয়। কিয়াহঠান করে, দে পুণ্যফলে ব্রিভুবনবি্য়ী হয়। * 


শেঁচন্ত দ্বিবিধং দেবি বাহ্াভ্যন্তরভেদ্তঃ | 
ব্রহ্মণ্যাত্বার্পণং যত্তৎ শৌচমান্তরিকং, স্মতং | 
অনিক ভন্মনা! বাপি মলানামপকর্ষণং | 
দেহশুদ্বির্ভবেদযেন বহিঃশৌচং তদুচ্যতে ॥ 


হে দেবি! বাহ ও অভ্যন্তরভেদে শৌচ দ্বিবিধ ;-_আস্তরিক শোঁচ ও 
বহিঃশৌচ। ব্রন্মের উপর জাক্মসমর্পণই আস্তরিক শোৌচ বলিয়া অভি- 
হিত হইয়া থাকে আর জলঘ্বারা অথব1 ভন্মদ্বার। মল দ্র করত যে শরীর- 
গুদ্ধি, তাহারই নাম বহিঃশৌচ । 


গঙ্গা নছ্যো হৃদ বাপ্যস্তথা কৃপাশ্চ খুল্লকাঃ। 
£ লর্ধং পবিভত্রজননং স্বর্ণনী ক্রমতঃ পরিয়ে ॥ 


 হেপ্রিয়ে! গঙ্গা, অপরাপর নদী, হুদ, বাগী কৃপ, ম্বর্ণদী ও অন্যান্য 
৬ ক্র জলাশয় এই সকলে ন্নান করিলে দেহ পবিত্র হইয়া থাকে । 


ভগ্াত্র যাঁজ্িকং শ্রেষ্ঠং মৃত তু মলবর্জিতা। 
বালোজিনতৃণাঁদীনি খৃদ্জ্জানীহি হুত্রতে ॥ 


হে ম্ুত্রতে! বহিঃশৌচবিরয়ে ভন্মঘ্ারা যাজ্রিক স্নান শ্রেঠ; বিমল 
সবত্ধিকাযোগেও এ প্রকার গান সমাধা হইয়া থাকে। বসন, অজিন, তৃণ 
গুহৃতিও মৃত্তিকার সভায় পবিভ্র জানিও। 


ডঃ কালীতগ্রয্‌। 


কিমত্র বছনোক্তেন শৌচাশোচবিধৌ প্রিয়ে । 
যনঃপুতং ভবেদ্‌যেন গৃহন্ম্তভদাচরেৎ ॥ 
হে শিবে ! শৌচ ও জশৌচবিষয়ে তোমাব লমীীপে আব অধিক কি 
বেলিব, যাহাতে মনঃপুত হুষ, গৃহী ব্যক্তি সেইৰশ আচন্লণ করিবে । 


নিদ্রান্তে মৈথুনস্যান্তে ত্যাগাতত্তে মলমুত্রয়োঃ | 
ভোজনান্তে মলে সৃষ্টে বহিঃশৌচং বিধীয়তে ॥ 


নিদ্রাবসানে, মৈথুনের পর, মলমৃত্রাদি বিসর্জনান্তে, ভোজনাস্তে অথ! 
মল ম্পর্শ হইলে বহিঃশৌচ সমাধা কবিবে। 


সন্ধ্যা ব্রেকাঁলিকী কার্ধ্যা বৈদিকী তান্ত্রিক ক্রমাৎ। 
উপাননায়৷ ভেদেন পুজাং কুর্যযাদ্যথাবিধি ॥ 


যথানিযমে ত্রিসন্ধ্যায তিনবার বৈদিকী ও তাত্ত্রিকী সন্ধ্যা সম্পাদন 
কবিবে এবং উপাসনাভেদে নিয়মাহুসারে পুজা কবাও কর্তব্য। 


ব্রন্মমন্ত্রোপামকানাং গায়ত্রীং জপতাং প্রিয়ে । 
জ্ঞানাৎ ব্রদ্মেতি তদ্বাচ্যং সন্ধ্যা ভবতি বৈদিকী ॥ 
হেপ্রিষে! যে সকল ব্যক্তি ত্রহ্মমন্ত্রের উপাসক, তীহারা যত্কালে 
গাযত্রী জপ কবিবেন, তখন গায়ত্রী প্রতিপাদ্য ব্রহ্ম, এই প্রকার জ্ঞান 
কবিলেই বৈদ্িকী সন্ধ্যা! সমাধ! হুইয] থাকে। 
অন্তেষাং বৈদ্ধিকী সন্ধ্যা স্র্য্যোপস্থানপূর্ব্বকং । 
অর্ধদানং দিনেশায় গায়ত্রীজপনস্তথা ॥ 
বন্ধোপাসক ব্যতীত অস্ান্ত উপাসকেব সন্ধ্যা উপাসনাকালে হুর্ধ্যারাধন, 
জার্ঘটদেবকে অর্ধ্যপ্রণান ও" হুর্যের উদ্দেশে গায়ত্রী জপ করিবেন। এই" 
প্রকার করিলেই তাহাদিগেন্ন নন্ব্যোপালনা বথানিয়মে সম্পাদিত হুইয। 
থাকে । 


". -. অফ্টোত্তরং সহত্রং বা শতং বা দশধাপি চ। 

; . জপানাং নিয়মো ভদ্বে সর্ধত্রাহিককর্শণি ॥ 

ছে তরে! যাবতীয় 'আহ্ছিকক্রিয়। অনুষ্ঠানকালেই এক সহত্র অটবার? 

একশত আটবার অথব! দশব।রু মাত্র জপ করিবার নিয়ম নিরূপিত আছে। 
শৃদ্রসামান্তজাতীনামধিকারোহস্তি কেবলমৃ। 
আঁগৃমোক্তবিধৌ দেবি সর্বসিদ্ধিজ্ততো! ভবেৎ ॥ 


ঞ হে দেব! শৃদ্র জাতি ও অন্তাস্ত লামান্য জাতির পক্ষে কেবলমাত্র 
£-খমবিহিত বিধানেরই অধিকার আছে। তাহাতেই তাহাদিগের ধাবতীর 
কার্য স্থুলিদ্ধ হইয়! থাকে। 

প্রাতঃ তুর্য্যোদয়ঃ কাঁলো মধ্যাহস্তদনস্তরং । 

সায়ং হূর্ধযান্তসময়ন্ত্রিকীলানাময়ং ক্রমঃ ॥ 


ত্রেকালিকী সন্ধ্যোপাসন1! করিবার জন্য হৃুর্ষ্যোদ্বয়ের সময় প্রাকঃকাল, 
তদনভ্বর মধ্যাহু এবং সুষ্্যের অন্তগমনকালে সায়ং এই প্রকার ত্রিকালের 
ক্র, ন্রূপিত আছে। 


শ্রীদের্যুবাচ। 


বিপ্রাঁ্দিসর্ধববর্ণানাং বিহিত তাস্ত্বিকী ক্রিয়া । 
ত্বয়ৈব কথিতা নাম. সম্প্রাপ্তে প্রবলে কলৌ। 
তদ্দিদানীং কথং দেব বিপ্রান্‌ বৈদিক কর্মাণি | 
নিযোজরনি তৎসর্ব্বং বিশেষাদ্বক্ত,মহলি ॥ 


মী্বতী কহিলেন, হে নাথ! আপনি শ্ব়ংই পুর্বে বলিয়াছিলেন যে, 
২, কলি প্রবল হইয়া! উঠিবে, তৎকালে বিপ্রা্দি যাবতীয় বর্ণের 'এক- 
যা তাঁজিক জঙ্গঠান বিচ্থিত হইব । হে প্রভো ! অধুনা কি কারণে 


৬৪ কালীতন্্রমূ। 


[আপনি দিাতিবর্গকে বৈদিকী ক্রিয়ায় নিয়োজিত করিতেছেন ? এই গবল 
বিশেক্রূপে অবগত হইতে আমার একান্ত বামনা জন্ষিয়াছে। 


শ্রীমহাদ্েব উবাচ? 


সত্যং ব্রবীষি তত্বঙ্জে সর্কেরষাৎ তান্তিকী ভরিয়া । 
লোকাঁনাং ভোগমোক্ষায় সর্বকর্মহ্ব সিদ্ধিদা ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে তত্বজ্জে! তুমি যাহ! বলিলে, তাহা! সত্য। 
_ ফলিযুগে তাস্ত্িকী ক্রিয়াই সকল' বর্ণের পক্ষে প্রশস্ত। বিশেষতঃ তান্িকী 
ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিলে ভোগ ও মোক্ষ লাভ হইয়া! থাকে এবং উহা 
. শর্বকার্ষেয সিদ্ধিদীয়ক বলিয়। পরিকীর্ডিত। 


ইয়ন্ত ব্রহ্মসাবিভ্রী যথা! ভবতি বৈদিকী | 
ডখৈব তাস্ত্িকী জেয়! প্রশস্তোভয়কর্মণি ॥ 


পূ্ববকথিত ত্রদ্মসাবিত্রী যেরূপ বৈদিকী বলিয়া কথিত, সেইন্ধপ তাহাকে 
তাঞজ্িবীও বলা যাইতে পারে। গায়ত্রী কি বৈদিকী কি তাক্্রিকী উভয়বিধ 
ক্রিয়াতেই প্রশস্ত । 


ততোত্র কখিতং দেবি দ্বিজানাং প্রবলে কলৌ। 
গায়ত্র্যামধিকারোস্তি নান্তমান্ত্েমু কহিচিৎ। 
তটথব তান্ত্রিকী জ্ঞেয়] প্রশস্তোভয়কর্মণি ॥ 


 ছেদেবি! এই কারণেই আমি বলিয়াছি যে, খন কলিযুগ প্রবল ছয়! 
 উঠিবে, তৎকালে ব্রাপ্মণগণের গায়ত্রীতে যেরূপ অধিকার আছে, অন্ত কোন* 
বৈদিকমঙ্ত্রে তাদশ অধিকার নাই। পরম্ত গায়ত্রী.কি বৈদিক কি তান্ত্রিক 
উভয়বিধ কার্ধ্যেই প্রশস্ত অর্থাৎ, উহা দ্বারা উভয়বিধ কার্ধ্যই ন্ুসিদ্ধু হইয়া : 
'ক্াকে। 


কালীতন্তরম্‌। ্‌ চা 


 ভারা্ঠা কখলাছ্ঠা চ বাগ ভবাছ্া। যাত্রমাৎ। 
্রাহমণক্ষত্রিয়বিশীং সাবিত্রী কথিতা কলৌ ॥ 
দ্বিজাতিগণের গায়ত্রীর প্রথমে ও, জ্ত্রজাতির গায়ত্রীর প্রথমে হি 
এবং বৈশ্তগণেক গায়্রীর গ্রথমে এ ল্গিবেশ্তিত করিতে হয়। তান শবে ও. 
কমলাবীজ বলিতে শ্রী এবং বাঞ্ভববীজ বলিতে এ বুঝায়। 
দ্বিজাতীনাং প্রভেদার্ঘং শুদ্রেভ্যঃ পরমেশ্বরি । 
সন্ধ্যেয়ং বৈদিকী প্রোক্ত। প্রাগেবাকিককর্মণাম্‌ ॥ 
, হেপরমেশ্বরি! শৃদ্রদাতি হইতে ত্রাক্ষণগণকে পৃথক্‌ করিবার জন্ক 


াহাদিগের সন্ধ্যোপাসন। করিবার পূর্বে বৈদ্বিক সন্ধ্যার নিয়ম নিরূপিত 
হইয়াছে। 


অন্যরা শাস্তবৈর্মাঃ কেবলৈঃ সিদ্ধিভাগ ভবেৎ। 
সত্যং সত্যং পুনঃ সত্য সত্যমেতন্ন সংশয়ঃ ॥ 
হে পার্ধতি ! দ্বিজাতিবর্গের আহিক করিবার, পুর্বে বৈদিক সন্ধ্যার 
নিয়ম নিদ্দিই আছে সত্য, কিন্তু উহা না! করিলেও কেবলমাত্র মত্প্রদর্শিত 
পথ অবলম্বন পূর্ববক সিদ্ধিলাভ করা যায় । হেপার্ধতি ! আমার এই বাক্য 
অতীব সত্য জানিও, ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই। 
কালাত্যয়েপি সন্ধ্যেয়ং কর্তব্যা দ্বেববন্দিতে । 
ও তসৎ ত্রহ্মচোচ্চার্য্য মোক্ষেপ্সভিরনাতুরৈঃ ॥ 
হে দেববন্দিতে! বাহার! মোক্ষাভিলষী, তাহার! সন্ধ্যার নিয়মিত সমর 
অতীত হইলেও ও ততৎসত্ত্রচ্ম এই মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক তদনস্তর বৈদিকী ও 
তাস্ত্রিকী সন্ধ্যা সমাধ। করিবেন ; কিন্তু আতুরে কোন প্রকার নিয়ম নাই । : 
আমসনং বলনং পাঁত্রং শ্যাং যানং নিকেতনং । 
“গৃস্থাকং বস্তজাতঞ্চ হ্বচ্ছাঁৎ দ্বচ্ছং প্রশস্ততে ॥ 


উজ 00100 ক্ষাীতিকরস। ৃ 
4. আমন, বসন, পা, শব্যা, বান, গৃহ, ও গৃহস্থ ভরবা সঙ্ষল যত পরি 
:হইযে, ৭ ততই প্রশস্ত বলিয়। পরিগণিত হয়। 
_... লমাপ্যাফিককর্থ্াণি হ্বাধ্যায়ং গৃহকর্ম বা। 
:.. খ্বৃহহ্থো নিয়তং কুর্ধ্যান্নৈব ভিষ্টেন্রিরুদ্তম$ ॥ 
গৃহী ব্যক্তি ঘথাবিধি সন্ধ্যোপাসন! পরিসমাপ্ত করিয়! অধায়ন করিবে 
অথব] গৃহকার্ষেয সর্বদ| নিরত থাকিবে; কদাচ নিরুদ্যম হই] অবস্থিতি 
করিবে না। 
পুণ্যতীর্ঘে পুণ্যতিত গ্রহণে চন্্রনূ্য্যয়োঃ | 
জপং দ্রানং প্রকুর্ববাণঃ শ্রেয়নাং নিলয়ো৷ ভবেৎ ॥ 
পবিত্র তীর্থক্ষেত্রে, পুণ্য তিথিতে, চন্ত্র সুর্যের গ্রহণ সময়ে জপ অথবা 
ফান করিলে কল্যাণ লাভ হইয়1 থাকে। 
কলাবন্নগতপ্রাণা নোপবালঃ প্রশস্যতে । 
উপবাসপ্রতিনিধাবেকং দ্বানং বিধীয়তে ॥ 
কলিষুগে মহুষ্যগণের প্রাণ জন্নগত, ন্ুতরাং কলিকালে উপবাস প্রশস্ত 
নহে । কলিকাঁলে কেবলমাত্র দানই উপবাসের প্রতিনিধি বলিয়! পারগণিত 
হইয়! থাকে। 
কলোৌ দ্বানং মহেশীনি সর্বসিদ্ধিকরং ভবেৎ। . 
তৎপাত্রং কেবলং জ্ঞেয়ে। দ্বরিদ্রঃ সৎক্রিয়ান্বিতঃ ॥ : 
ছে মহেশানি ! কলিকাঁলে কেবলমাঅ দানই বাবতীয় সি্ধির হেতু এবং 
কেবলমাত্র সৎ্কর্ত্মপরায়ণ দরিদ্র ব্যক্তিই দানের উপযুক্ত পা বলিয়া: 
নিরূপিত। 
মাঁসবৎসরপক্ষার্ণামারস্তপ্দিনমমিকে। 
চতুর্দশ্যইদী শুর! ভখৈবৈকাদশী কুহ্‌ঃ ॥ 


ভি. কালীতঙ্ঘ্‌ | 7 ৬৭ 
নিজজঙ্গদিনকৈব পিত্রোর্মরণবাসরই | 
বৈধোৎসবদ্দিনষ্চেব পুণ্যকালঃ প্রকীর্তিতঃ ॥ 

হে আস্বিকে! মাসের জ্ঞারভ্ত দিন, বর্ষের আরম্ভ দ্রিন, পরের আরভ্ত-০ 


কাল, চতুর্দশী, অষ্টমী, শুরুপক্ষীয়া একাদশী, অমাবস্যা, আপনার অস্মদিবস, 
পিতার মৃতদি', বিবিধুঞ্জ উৎ্সবদিন, এই লকল পুণ্যকাল বলিয়া! পরিগণিত 


“ইয়া থাকে। 
গঙ্গানরী মহানছ্যে। গুরোঃ সদ্নমেব চ। 
প্রনিদ্ধং দেবতা ক্ষেত্র পুণ্যতীর্ঘং প্রকীর্তিতং ॥ 
গঙ্গ| ৬ আন্তান্ত পবিত্রসলিল! নদী, গুরুয় গৃহ এবং প্রসিদ্ধ দেবতা স্থান 
এই সকলই পুণ্যতীর্থ বলিয়া পরিগণিত হয়। 
ত্যক্ত। শ্বাধ্যয়নং পিত্রোঃ শুঞ্াষাং দ্বাররক্ষণং। 
নরকাঁয় ভবেতীর্ঘং তীর্ঘায় ব্রততাং নৃণীং ॥ 
ন্‌ ষে ব্যক্তি অধ্যয়ন, জনকজননীর সেবা, কলত্র রক্ষা এই নকল বিনর্ন 
লুর্বক তীর্থে গমন করে, তাহার পক্ষে.তীর্ঘ নরকের হেতুমান্র হয়, তাহাতে 
সমোহ নাই। 
ন তীর্ঘনেব। নারীণাঁং নোপবালা্রিকাঃ ক্রিয়াঃ। 
নৈব ব্রতানাং নিয়মে। ভর্ত ই শুল্রষণং বিন! ॥ 
'অ্রীজাতির রর পতিসেব৷ ব্যতীত তীর্থ গমনের কোন নিয়ম নাই। 
ভাহাদিগের পক্ষোপবাসাদি কার্ধ্যের বিধান নাই এবং ্রতান্ষ্ঠানেরও কোন 
লি্ষম নাই। 
ভর্তৈব যোিতাং তীর্থং তপো দানং ব্রতং ওরুঃ। 
ভম্মাৎ সর্বাত্মনা নারী.পতিসেবাং লমাচরেৎ ॥ 


৬৮ কালীতগ্্রমূ। 


পতিই নারীগণের তীর্থ, পতিই তাহারদিগের যাবতীয় তপন্তা, পতিই ব্রত 
এবং পতিই নারীজাতির একমাত্র গুরু; অতএব সর্বপ্রযত্ধে পতিসেবা করাই 
রমণীর একমাত্র কর্তব্য । 


পত্যুঃ প্রিয় নদ কুর্য্যাৎ বচন পরিচ্ধ্যয়। ৷ 
তথ্বাজ্ঞানুচরী ভূত্ব' তে1ষয়ে পতিবান্ধবান্‌ ॥ 
নারীজাতি কি বাকা দ্বারা, কি সেবা দ্বারা, সর্বদা পতির প্রিয়ানুষ্ঠান 
করিবে, এবং নিষত পতিব আজ্ঞাবহ থাকিষ! ভাহার ও তদীয আজ্মীযগণের 
হত্তোষ বিধান করিবে । 
নেক্ষেৎ পতিং ক্রুরদৃষ্ট্যা শ্রাবয়েনৈব ছুর্ব্বচঃ | 
নাপ্রিয়ং মনসা বাপি চরেতর্তঃ পতিব্রতা ॥ 


পতিত্রতা রমণী ক্রুরদৃষ্টিতে পতির প্রতি দৃষ্টিপাত করিবে না, তাহাকে 
কদাচ ছুর্বাক্য শ্রবণ করাইবে না! এবং মনেও পতির অপ্রিয় চিন্তা করিবে ন|। 


কায়েন মনসা বাঁচা সর্ব] প্রিয়কর্্মভিঃ 
ঘ! শ্রীণয়তি ভর্তীরং সৈব ব্রন্পদ্ং লভেৎ ॥ 


যেনারী কাযমনোবাক্যে শ্রিষ কাষ্যানুষ্ঠান দ্বার! সর্বদা পতির সন্তোষ 
সাধন করে, সে দেহাত্তে ত্রন্মপদ প্রাপ্ত হয সন্দেহ নাই। 


নান্তবত্ত,ং নিরীক্ষেত নীন্তৈঃ সম্ভাষণ্ধরেৎ | 
ন চাঙ্গং দর্শয়েঘস্যান্‌ ভর্তরাজ্ঞানুসারিণী ॥ 


নাবী ক্সাতি একমাত্র পতি ব্যতিরেকে অপর পুরুষের মুখার্শন করিবে 
মা, অপর পুরুষের সহিত বাঁক্যালাপ করিবে না এবং অন্ত কাহাকেও নিজ 
অক প্রদর্শন কবি ন', সর্বদ! পতির আঁজ্ঞান্বর্তিনী হুইযা অবস্থিতি 
"করিবে । |] 


কালীতন্ত্রমূ ৷ ৬ 


তিষ্ঠেৎ পিত্রোর্বশে বাল্যে ভর্ত ঃ সংপ্রাপ্তযৌবনে। 
বার্ধক্যে পতিবন্কূনাং ন স্বতস্ত্রা ভবেৎ কচিৎ ॥ 
নারীজাতি বাল্যক।লে পিতামাতার অধীনে, যৌবনাবস্থার পতির অধীনে, 
এবং বার্ধক্যে পতিবান্ধববর্গের অধীনে অবস্থান কবিবে ; কোনকালেই 
স্বাধীনভাভাবে থাকিতে পাবিধে না। 
অজ্ঞাতপতিমর্ধযাদীমজ্ঞাতপতিনেবনাং ৷ 
নোদ্বাহয়েৎ পিতা বালামজ্ঞাতধর্মশামনাং ॥ 
যতদিন পতিমর্ধ্াদা দদযঙ্গম না হয, যাঁবৎ পতিব সেবা বুঝিতে না পারে, 


বতদ্দিন ধর্মের শাসন অবগত না হয, তাবৎকাল পিতা সেই বালিকাব বিবাহ 
দিবেন না । 


নরমাংসং ন ভুক্তীয়াৎ নরাক্কৃতিপশুংস্তথ|। 
বছুপকারকান্‌ গাশ্চ মাংসানীন্‌ রসবর্জ্জিতান্‌ ॥ 
নরমাংস, নবাঁকাব পশুব মাংস, বছ উপকাবী গোমাংস, ও অগ্যান্য জীব- 
গাণর নীরস মাংস ভক্ষণ কব! অন্চিত। 


ফলানি গ্রাম্যবন্যানি মূলানি বিবিধানি চ। 
ভূমিজাতানি সর্বাণি ভোজ্যানি হ্বেচ্ছয়৷ শিবে ॥ 


* তেশিবে। গ্রাম্য ও বন্য নানাবিধ তৃমিজাত ফল মূল ইচ্ছান্থসারে 
প্ডোজন কবিবে। 


অধ্যাপনং যাজনঞ্চ বিপ্রীণাং ব্রতমুত্তমং । 
অশক্তৌ ক্ষত্রিয়বশাং রততনির্বাহমাচরেৎ ॥ 
অধ্যাপন ও যাজন এই ছৃইটীই ব্রাক্ষণগণেব অন্ুত্বম ব্রত বলিয়। পর়ি- 


গণিত । যদি তাহাতে জীবিকানির্বহ না হয়, তাহা হইলে কত্রবৃত্তি ও টপ" 
বৃত্তি অবলম্বন কবিতে পারে । 


৭৪ কালীতগ্রম্‌। 


রাজন্যানাঞ্চ সঘতং সংগ্রামো ভূমিশীসনং | 
» অত্রাশক্কৌ বশিখ্‌ তং শুদ্ররভমথাশ্রয়েৎ ॥ 


বৃদ্ধ ও গ্রজাপালন এই ছুইটী বৃতিই ক্ষত্রিযগণের পক্ষে প্রাশন্ত*। যি 
উহা সা জীবিকা! নির্ব্বাহ ন! হধ, তাহা হইলে বৈশ্তবৃত্তি অবলম্বন করিথে। 
যদি তাহাতেও জীবিকানির্বাহের ব্যাঘাত ঘটে; তাহা হইলে তখন শূত্রবৃতি় 
আশ্রয় লইবে। 

বাণিজ্যাশক্তবৈশ্যাঁনাং ৃদ্ররত্মদুবণম | 

শুদ্রাণাং পরমেশানি সেবারস্তিং বিধীয়তে ॥ 

হে পরমেশানি ! বাণিজ্যই বৈশ্গণেব একমাত্র বৃত্তি। যর্দি তাহাতে 

অনমর্থ ভয, তাহ! হইলে শুত্রবৃত্তি অবলম্বন করিবে ১) তাহাতে তাহাদিগকে 
পাঁপভাগী হইতে হইবে না। হেদদেবি। একমাত্র সেবাই শুত্রজাতির প্রশস্ত 
ব্বতি বলিয়। পরিগণিত । 

লামান্যানান্ত বর্ণানাং বিপ্ররত্যন্থরতিষু। 

অধিকারোপ্তি দেবেশি দেহযাত্রাপ্রসিদ্ধয়ে ॥ 


হে দেবেশি ! ব্রাঙ্ষণাদি বর্ণচতুষ্টঘ ব্যতীত অন্ান্ত সামান্তজাতির! দেহ- 
যাত্রা! নির্বাহার্থ বিপ্রবৃত্তি বাতীত অন্ভান্ত বৃত্তি অবলম্বন করিতে পান্নে। 


অদ্ধেষ্টা নির্মমঃ শীস্তঃ লত্যবাদী জিতেজ্দিয়ই । 
নির্মৎনরো নি্ষপটঃ স্বরতোৌ ব্রা্দণে। ভবেৎ ॥ 
বিগ্রজাতি ঘেবশূন্ত, নির্মম, শা; সত্যবাদী, জিতেন্দ্রিয়। মাৎসর্ধযহীন ও 
কপট হইয়। নিজবৃত্ির অনুগামী হইবে । * 
অধ্যাপয়েৎ পুত্রবুদ্ধা শিষ্যান্‌ সম্মার্গবর্তিনঃ | 
সর্ধবলোক হিতৈষী ন্যাৎ পক্ষপাতবিনির্্,খঃ ॥ 
হারা লর্বছনের হিতসাধনে নিষুক্ত ও পক্ষপাতবিরহিত হইয়! শিষা- 
গণকে পুন্রনির্ব্বিশেষে জ্ঞানশিক্ষ। দিয়া অধ্যাপন করাইবেন আর যাহাতে 
শিষ্যগণ লঞ্পথের পথিক হয়, তদ্িষয়ে যত্বরান্‌ হইবেন । | 


কণলীতত্রম্‌। ৭১ 


মিথ্যালাপশনুয়াঞ্চ ব্যসনাপ্রিয়ভাষণং । 
নীচৈঃ প্রসক্তিং দত্ধ সর্ব! ব্রাক্মণস্তযজেৎ ॥ 


মিধ্যাবাকা, অহুয়া, ব্মুসন, অপ্রিষ্ন বচন, নীচ লোকে বা নীচ কার্ধে , 
াসক্তি এবং দত্ত এই সকল পরিত্যাগ কর্মী ব্রাহ্মণের কর্তব্য । 


মুযুৎসা গহিতা সন্বৌ সম্মানৈঃ সন্ধিরুত্মম| | 
সৃত্যুর্্জয়ে। ব৷ যুদ্ধেষু রাজন্যানাং বরাননে ॥ 


হে বরাননে! এক্ষণে ক্ষত্রিযগণের কর্তব্য কর্ম বর্ন কবিতেছি শ্রবণ 
কর। যখন সন্ধি স্থির হইবে, তখন আর তাহার! যুদ্ধ বাসন। কবিবেন না, 
সম্মান পূর্ব্বক সন্ধিই স্থির কবিবেন। নংগ্রামে জয় অথবা! মৃত্যু তাহাদিগের 
পক্ষে প্রশস্ত । 


অলোভী স্তাঁৎ প্রজাবিত্তে গৃহীয়াঁৎ সম্মিতং করং। 
রক্ষন্নক্সীকতং ধর্মং পুত্রবৎ পালয়ের প্রজাঃ ॥ 
প্রজার ধনে লোভ পরিত্যাগ কবাই ক্ষত্রিষগণেব ধর্ম | ভ'হাবা বথাকালে 


পরিমিতবূপে কর খ্রহণ কবিবেন। অঙ্গীকৃত ধর রক্ষা পূর্বক প্রজাবর্গকে - 
পুজবৎ প্রতিপালন করাই তাহাদিগের অবস্ত কর্তব্য। 


ম্যায়ং যুদ্ধং তথা সন্ধিং কর্াণ্যন্তানি যানি চ। 
মন্ত্রিভিঃ সহ কুব্্ধীত বিচীর্য্য সর্ববথা নৃপঃ ॥ 
কি সংগ্রামকার্ধ্য, কি সন্ধিক্রিষা, কি অপবাপব বাজকার্য ভাহারী মন্ত্রী 
গণের সহিত উত্তমরূপে বিচার করিয। নির্বাহ করিবেন। 
ধর্্মুদ্ধেন যোদ্বব্যং ন্তায়দ্গুপুরক্কিয়া8। 
, করণীয়া যথাশাস্তং সন্ধিৎ কুর্যযাৎ ঘথা'বলং ॥ 


শ$ কালীতন্্রম। 


॥ ভীছাব! ধর্দাস্গারে সংগ্রাম করিবেন, ভাধাছ্সায়ে দগ গু পুরা 
প্রদান করিবেন এবং শ্বীধ বলাবল বিবেচন। পূর্বক শাশ্রান্থমায়ে সঙ্ধি 
করিবেন । 


উপায়ৈঃ সাধয়েৎ কার্ধ্যং যুদ্ধং লন্ধিঞ্ঝ শত্রভিঃ'। 
উপায়ান্ুগতাঃ সব্ধ্বা জয়ক্ষেমবিভুতয়ঃ ॥ 
উাহাব। উপ।য দাবা কশ্ন সম্পাদন করিবেন, এবং উপাষ দ্বারাই অরাতি- 
বর্গেব সহিত সদ্ধি বিগ্রহ কবিবেন। উপায় দ্বাবা যে সকল কাধ নিম্পন্ন 
হয়, তাহাতেই জষ, এশ্বর্যয ও কল্যাণ লাভ হইয়। থাকে । 
ল্যানীচলঙ্গাদ্বিরতঃ লা বিদজ্জনপ্রিয়ঃ । 
ধীরে! বিপতোৌ দক্ষশ্চ শীলবান্‌ সম্মিতব্যয়ী ॥ 
ক্ষত্রিষগণ সর্ব নীচপঙ্গ পবিত্যাগ কবিবেন, তীাহাব। বিদ্বান্গণের প্রিষ 
হইবেন এবং বিপদকালে ধীব, সর্বকাধ্যে দক্ষ, ম্শীল ও মিতবাষী হইয়। 
অবশ্থিতি করিবেন। 
নিপুণে ছুর্গপংক্কারে শত্তরশিক্ষা বিচক্ষণঃ | 
হ্বসৈন্যভাবান্বেধী স্যাৎ শিক্ষয়েৎ রণকৌশলং ॥ 
তাহাব! তুর্গংস্কাবে ম্দুদক্ষ হইবেন, শল্তরবিষ্তায ভাহাদিগের বিলক্ষণ 


পারদশিত! বিছ্যমান থাকিবে, তাহার! হ্বীষ সৈম্তবর্গের মানাগত অভি প্রায় 
অন্বেষণ কবিবেন এবং তাঙ্তার্দিগকে রণকৌশলবিষষে শিক্ষ। প্রদান করিবেন । 


ন হন্যান্মুচ্ছিতান্‌ যুদ্ধে ত্যক্কশস্তান্‌ পরাত্মখান্‌। 
বলানীতান্‌ রিপুন্‌ দ্েবি'রিপুদ্দারশিশৃনপি ॥ 
বাহাব! বণে মৃচ্ছাপন্ন হইয়াছে, যাহারা নিরন্তর, যাহার! সংগ্রামে ভঙ্গ দিয়! 
পলায়ন কবিষাছে, এবং ধে সকল শক্রু বলপুর্ব্বক সমানীত হইয়াছে, তাহা- 


দ্লিগকে বধ কর! সমুচিত নহে, বিশেষতঃ শত্রর পুত্রকলদরেনিিকেও বিনাশ 
করিবে না। 


কালীতহ্রগ । শু 


জয়লব্ধানি বন্ত,নি সন্ধিপ্রাণ্তানি ঘানি চ। 
বিতরেতানি নৈম্ভযেভ্যো ঘখাযোগ্যবিভাগতঃ ॥ , 
ধে সুল দ্রব্য জয় দ্বাবা লব্ধ অথবা! যাহ সন্ধি দ্বাব প্রাপ্ত হওয়া যায়, 
ছি দ্ধ যথাযোগ্য বিভাগানুসাবে সৈম্তগণর্কে সমর্পধ কবিবে। 
. শৌর্ধ্যং বৃত্ত যোদ্ধ ণাং জ্ঞেয়ং রাজ্ঞা পৃথক পৃথক্। 
_ বছনৈন্ভাধিপং ইনকং কুর্য্যাদাআহিতে .রতঃ ॥ 


নরপতি যোছুগণেব চবিত্র ও শৌরধ্য পৃথক্‌ পৃথকৃবপে পরিজ্ঞাত হু 
বেন। যিনি আপনাৰব কলাণ কামনা! করেন, তিনি কাচ এক ব্যক্তিকে 
বন্ুসৈম্যের আধিপত। প্রদান করিবেন ন।। 


'নৈকম্মিন্‌ বিশ্বসেদ্রাজা নৈকং ন্যায়ে নিয়োজয়েৎ। 
সাম্যং ক্রীড়োপহাঁসঞ্চ নীচৈঃ সহ বিবর্জয়েৎ ॥ 


নরপতি এক বাক্তিব উপব লম্পূর্ণ বিশ্ব কবিবেন না, এক বাক্তিকেও 
বিচারকার্ষ্যে নিযুক্ত করিতে নাই। নবপতি নীচব্যক্তির সহিত ক্রীড়া ও 
নীচব্যক্তিব স্থিত উপহাস কবিবেন না» নীচলোকের সহিত সমভাব প্রদর্শন 
করাও নরপতির কর্তব্য নহে । 


বহুশ্রুতঃ শ্বপ্পভাষী জিজ্ঞানুজ্ঞনবানপি। 
বছমানোপি নির্দস্ে। ধীরে ঘগুপ্রলাদয়োঃ ॥ 


নরপতি বহষ্রুত হইযাও শ্বল্লভাষী, 'তানী হইয়াও দ্দিজ্ঞান্থ এবং বছ- 
লম্মানার্হ হইযাও দস্তশৃন্য ভইবেন। শাস্তি প্রদ্দানের সমযে ভথব। প্রসক্লভা- 
ক]ুলে একবার অধীব হওয়াও রাজার কর্তব্য নছে। 


স্বয়ং বা চরদৃষ্ট্যা বা প্রজাভাবান্‌ বিলোকয়েৎ। 
'্রবং হজনতৃত্যানাং ভাবান্‌ পশ্েররাধিপহ ॥ 


০ 


৭9 কালীতক্্ম। 


নর়পতি স্ববং প্রজীগণেব ভা পবিধর্শন কবিবেন অথবা চাবচগ্ষু দ্বার! 
ভাহা প্রত্যক্ষ কবিবেন এবং ভূৃত্যবর্গের ও শ্বজন্গণেব ভাবগ প্রত্যক্ষ করা 
কর্তব্য। 
ক্রোধান্দস্াৎ প্রমাদাঁঘা সম্মানংশীসনং তথা। ৷ 
সহসা নৈব কর্তব্যং স্বামিনা তত্ত্ঘশিনা ॥ 


তত্বশশ বিচক্ষণ নবপতি বোধবশতঃ, দম্তহেতু অথবা জঅনবধানতা বত: 
সহসা] কোন ব্যক্তিব সম্মনন। কিন্ব! কাহাকেও শান্তিপ্রদ্ধান কবিৰেন না। 
সৈম্ালেনাধিপামাত্যবনিতাপত্যনেবকাঃ। 
পালনীয়াঃ সদেোষাশ্চেৎ দণ্যা রাঁজ্ঞা যথাবিধি ॥ 
নবপতি সৈম্ঠিবর্গেব, সেনাধাক্ষেব ও অমাত্যগণেব পুত্র, কলত্র ও ভৃত্য" 
গণকে প্রতিপালন কবিবেন , কিন্ত উহ্ারা অপবাধী হইলে তাহাদিগকে 
বথাবিধানে দণ্ড প্রদান কব। নবপতিব অবস্ঠ কর্তব্য । 
উন্মভানসমর্থাংশ্চ বালাংশ্চ ম্বৃতবান্ধবান্‌। 
অ্বরাঁভিভূতীন্‌ বদ্ধাংশ্চ রক্ষয়েৎ পিতৃবন্নপঃ ॥ 
যাহাঁবা উন্মত্ত, অক্ষম, বালক, অভিভাবকশূন্ভ, পীডাথস্ত ও বৃদ্ধ, নবপতি 
তাহাদিগকে ন্মতনিব্বিশেষে প্রতিপালন কবিবেন । 


বৈশ্যানাঁং কৃষিবাণিজ্যং বৃত্বং বিদ্ধি সনাতনং । 
যোনোপায়েন লোকানাং দ্েহযাত্রা প্রসিধ্যতি ॥ 
অতঃ সর্ববাত্বনা দেবি বাণিজ্য ষিকর্শস্থ | 
প্রমাদব্যসনালস্যং শিথ্য। শাঠ্যং বিবর্জয়েৎ ॥ 


যেমন কৃষিবাণিজ্য দ্বারা দেহযাত্র। নির্বাপিত হয, তজপ কষিবাণিজাযই 
বৈশ্যগণের সনাতন ব্যবসাষ | হেপার্বাতি। এই হেড়ু বাণিজ্য ও কৃষি 
কর্মাবিষষে প্রমাদ, ব্যসন, অলসতা? মিথ্যাচরণ ও শাঠ্য এই সকল দর্বথা 
পন্গিত্যাগ কর। বৈশ্তগণের অবপ্তকর্তব্য । 


কালীতন্ত্রমূ। শ৫ 


নিশ্চিত্য বস্ততন্ুল্যমুভয়োঃ সম্মতৌ শিবে। 
পরম্পরাঙ্গীকরণং ক্রয়সিদ্ধিন্ততো ভবেৎ ॥ 


ছে পার্বতি । ক্রেতা! ও বিক্রেত। এই*দুইজনেব সম্মতি অনুসারে দ্রব্য ও 
জ্বোর নূল্য নিবপিত হইলে 'ধৎকালে ছুই জনের অঙ্গীকার করা হইবে, তখ- 
নই ক্রুদ্দ ক্ক্রিষ সিদ্ধ হইবে। 


মতবিক্ষিপগ্তবালানাং অরিগ্রস্তনৃণাৎ পরিয়ে । 
রোগবিভ্রান্তবুদ্ধীনামলিদ্ধৌ দানবিক্রয়ৌ ॥ 


হে শ্রিষে!। যে নকল ব্যক্তি মত্ত, বিক্ষিগ্ু, বালক, বিপক্ষ কর্তৃক বন্দী- 
রুত কিম্বা বোগবশে যাহাদিগেব বুদ্ধিত্রম ঘটিযাছে, তাহার দান বা বিক্রয় 
করিলে তাচ। লিদ্ধ হয না। 


ক্রয়সিদ্ধিরদৃষ্টানাং গুণশ্রবণতো৷ ভবেৎ। 
বিপর্ধ্যয়ে তদ্গুণানামন্তথা ভবতি ক্রয় ॥ 
যে বস্ত সম্মুখে প্রত্যক্ষ ন। হয, গুণ শ্রবণ দ্ধাবাই তাহাব ক্রষ লিদ্ধ হইয! 
কিন্তু ষেকপ গুণ কর্ণে শ্রবণ কব! যাষ, যদ্দি তাহাব বাতিক্রম ঘটে, 
ভাহা! হইলে বিক্রয় সিদ্ধ হইবে না। 


কুঞ্শরোক্তুরঙ্ষানাং গুণশ্রবণতো! ভবেৎ। 
বিপর্ষ্যয়ে তদ্গুধানামন্যথ। ভবতি ক্রয়ঃ ॥ 


'ুন্বী, উই ও অর্থ ইহাদিগেব গুধ শ্রবণ দ্বাবাই ক্রযবিক্রুষ সিদ্ধ হইয়া 
থাকে কিন্ত যদি সেই কথিত গুণেব ব্যতিক্রম দৃষ্ট হয, ভাহ। হইলে ক্রয় 
বিক্রয় দিদ্ধ হইবে না। 


কু্জরোক্ীতুরাঙ্গানাং গুপ্তদোষপ্রকাশনাৎ । 
বর্ধাতীতেৎপি ত৫ জ্ঞেয়ম্যথা কর্ত,মঙ্থতি ॥ 


দা কালীতঙম্‌। 


হস্তরী, উঠ্টু ও তুরঙ্গ ইছাদিগের গুপগ্তদোষ প্রকাশিত হইলে একবর্য পরেও 
লেই ক্রর্ধবিক্রযের অন্যথ। হইতে পারে সনেহ নাই। 


ধর্মার্থকামমোক্ষাণাং ভাজনং মানবং বপুঃ। 
অতঃ কুলেশি ততভ্রয়ো ন নিখ্যেম্মম শাসনাং ॥ 
হে কুলেশি | মারবদেহ ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ এই চতুর্বর্গের সাধন । 
স্তরাং আমাব এইবর্প আদেশ আছে যে, এই দেহ কেহ কখন ক্রয় ব। 
বিক্রষ করিতে পাবিবে না। মানবদেহ বিক্রয বক্র কবিলে তাহ! কাচ 
সিগ্ধ হয না। 


ঘবগোধুমধান্তানাঁং লাভো বর্ষে গতে প্রিয়ে। 
যুক্তশ্তৃর্থো ধাতুনামমঃ পরিকীর্ভিতঃ ॥ 
হেপ্রিযে! যব, গোধুম, ধান্য এই সকল খণ করিলে বাধিক মূল্যের 


চতুর্থ অংশ মাত্র লাভ অর্থাৎ বৃদ্ধি দিতে হয । বদি ধাতুদ্রব্য খণ করা যায়, 
'তাছণ হইলে একবর্মে অ্ম অংশ দিবে । এইঝপ নিষম নির্ধারিত আছে। 


খণে কৃষৌ চ বাণিজ্যে তথা সর্বেষু কর্ম । 
ঘদ্যদ্সীক্লতং মর্তযৈন্তৎ কার্য্যং শাস্ত্রসম্মতং ॥ 
কি খণ, কি কৃষিক্রিষা, কি বাণিজ্য, কি জন্তান্ত করব সকলই যে প্রকার 
, আ্ীকার কর! হইয়াছে, তত্রপ কবিতে হইবে । ইহাই শাস্ত্রে অনুমোদিত ) 


দক্ষঃ শুচিঃ সত্যভাষী জিতনিদ্রে! জিতেন্দ্রিয় | 
অপ্রমতে। নিরালস্যঃ সেবারতৌ ভবেনরঃ ॥ 
যে লকল ব্যক্তি সেবাবৃতি অবলম্বন পূর্র্বক দেহুযাত্র নির্বাহ করিবে: 


সার খ্বীয় কার্য নিপুণ, সদাচারপরারণ, সত্যভাষী, নিদ্রায় অনধীন, 
জিডেজ্রিয়। প্রমাদরহিত ও নিবলল হইয়] অবন্থিতি করিবে । 


কালীতন্্র | 
প্রভুহ্রিফুসমে। মান্যস্তজ্জায়। জননী লম1 
মান্স্তদ্বান্বব। ভৃত্যৈরিহামূত্ স্থখেন্স,ভিঃ ॥ 


যে সম ভৃত্য কি ইহলোক কি গারলোক উত্ভয়ন্রই সখের বাসন! করে, রি 
তাহার! গ্রভুকে বিষুঃর সদৃশ জ্ঞান করত লমুচিত লন্থাননা! প্রদর্শন করিবে র্ 
ভাহার স্ত্রীকে মাতার ন্তায় জ্ঞান করিবে এবং শ্রভুর বান্ধববর্গকে সমুচিত 
সন্মান করিবে । 
ভর্তস্িত্রাণি মিত্রীণি জানীয়াতদ্রীনরীন্‌। 
সভীতিঃ সর্ববদা তিষ্টেৎ প্রভোরাজ্ঞাং প্রতীক্ষেয়ন্‌ ॥ 


প্রহুর মিন্রকে স্বীয় মিত্র এবং প্রভুর শত্রুকে স্বীয় শক্রর ভূল্য জ্ঞান কর! 
ভূত্যের কর্তব্য । তৃত্য দর্বদ] প্রভুর আঁদেশ প্রতীক্ষা করিয়া ভীতিযুক্ত 
চিত্তে অবস্থিতি করিৰে । 
অপমানং গৃহচ্ছিদ্রং গুপ্ত্যর্থং কথিতঞ্চ যৎ। 
ভর্ভূগ্রীনিকরং যচ্চ গোপয়েদতিযস্তুতঃ ॥ 


অপমান, গৃহচ্ছিদ্র, গুপ্তবাক্য এবং প্রভুর গ্রানিজনক বিষ পূর্বক; 
গোপনে রাখাই ভৃত্যের সর্বর্থ সমুচিত। 
অলোভঃ স্যাৎ স্বামিধনে সদ] স্বামিহিতে রতঃ। 
তৎসন্গিধাবনভাষং ত্রীড়াং হাস্যং পরিত্যজেৎ ॥ 
ভৃত্য সর্বদ] প্রভুর ধনে লোভহীন হইবে, প্রভুর হিতসাধনে নিরব 


উদ্পর থাকিবে এবং প্রভুর নিকটে অসদ্বাক্যালাপ, ক্রীড়া ও ছাল 
: আ্কত্সিবে না। 


রঃ 
চে রি 


ন পাপমনসা পশ্যেদ্পি তদ্গৃহকিন্বরীঃ। 
বিবিক্তশয্যাং হাস্য তাভিঃ সহ বিবর্জয়ে ॥... *- 
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শর গৃহের কিছ্বরীগণকে পাপনয়নে দর্শন করা ভুতের অকত্ব্য | 
নৃত্য তাহাদিগের সহিত বিরলে একশয্যায় শয়ন বা হান্তপরিহাস করিবে ন1। 


প্রভোঃ শয্যাননং যাঁনং বসনং ভীজনানি চ। 
উপানভ্ড, ষণং শস্্রং নাত্বার্থৎ বিনিযোজয়েত ॥ 
ভৃত্য শ্বামীর শয্যা, আসন, বাহন, বস্ত্র, পাত্রঃ পাছুকা» অলঙ্কার ৬ শহ 
4 সকল শ্বয়ং কদাচ ব্যবহার করিবে ন]। 
ক্ষমাং ক্লতাপরাধশ্চেত প্রার্থয়েদগ্রতঃ প্রভোঃ। 
প্রাগল্ভ্যং প্রৌবাদঞ্চ_সাধ্যাচারং বিবর্জয়েৎ ॥ 
কখন কোন কারণে অপরাধী হইলে প্রভুর নিকটে ক্ষম। প্রার্থনা] করা 
 স্ৃত্যেরকর্ডব্য। প্রভুর সমীপে ধুষ্তা, প্রৌঢ়তা ও কর্তৃত্ব প্রদর্শন করা 
_ভউিচিত নহে। 
সর্ব বর্ণঃ স্বন্ববর্ণৈব্রক্ষোবাহং তথাশনং । 
কুববারন্‌ তৈরবীচন্রাকুত্বচক্রাদতে শিবে ॥ 
রি হে শিবে ! যদি তত্বচক্র টি না হয়, তাহা হইলে ত্রাহ্ষণার্দি চতু- 
হ্র্ণই ভৈরবীচক্র ঘার। শ্ববর্ণের সহিত ব্রক্ষবিবাহ ও আহার করিবে। 
উভয়ত্র মহেশানি শৈবোদাহঃ প্রকীত্তিতঃ। 
তথাদানে চ পানে চ বর্ণভেদ্ো ন বিদ্যাতে ॥ 


ইতি ভ্রকালীতন্তদ্ে সর্ষ্রোত্তমোত্তমে হরপার্ববতীসংবার্দে 
নু ধর্মনির্ণয়ো নাম নবমোলানঃ ॥ ৯ ॥ | 
রি হে মহেশানি ! কি তত্বচক্র, কি তৈরবীচক্র উভয় বিধানেই শৈব বিবাহ 
নির্বাহ হয়। এই দ্বিবিধ চক্রে আহার ও পানের সময় বর্ণভেদ্দ বিবেচন্ু! 


ক্মিবে না। 
: ইডি টি: ধর্্দনির্ণর নামক ন্ুবম উল্লান সমাপ্ত । ৮। 





দশমোলাসনঃ। 
লক্ষমীন্ববপকথনং | 
শরীপার্কত্যুবাচ। 
দেবদেব মহাদেব তৃ্ধীনাস্মি নিশ্চিতং | 
লোকঃ কথং লভেন্লন্ষীং তম্তাঃ কিং স্বরূপং বদ ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হে দেবদেব। হে মহাদেব । আমি একমাত্র আপ- 


নারই অধীন! জানিবেন। লোকে কি প্রঞ্কাবে লক্ষমীলাঁত কবে এবং লক্দীর 
'্ববপই বা কি, তাহা আমাৰ নিকট কীর্তন করুন্‌। 


শীমহাধেব উবাচ। 


লক্ষ্যতে দৃশ্যতে বিশ্বৎ মিখদৃষ্া। তয়ানিশং। 
তম্মালক্ষমী নমাখ্যাতা পণ্ডিতৈস্তত্বর্ঘশিভিঃ ॥ 
মহাদেব কহিলেন, হে দেবি। কমলা সিগ্ধ্ৃষ্টিতে এই অখিল ছগৎ 


সংসার নিরভ্তব লক্ষা অর্থাৎ দর্শন করিয়া থাকেন, এই জন্তই তত্বাশা 
মনীধির] তাহার লক্ষ্মী নাম নির্দেশ করিষাছেন। 


সর্বৈশ্ব্ধ্যাধিদেবী সা সর্বসম্পৎ্ম্বরূপিণী । 
সর্বত্র সর্বদা নর্বৈ্বন্দিতা পৃজিভাপি চ॥ 


লক্ষমীই যাবতীয় শ্বর্ষ্যের অধিষ্ঠাত্রী «দবী এবং অখিল সম্পত্তি্বকপিবী ; 
এই কারণেই ইনি নর্বদ। সর্বত্র বন্দিতা ও পূজিত হইয়। থাকেন। 


বৈকুষ্ঠে পুজিতা৷ সাদো। দেবী নারায়ণেন চ। 
দ্বিতীয়ে ব্রন্মণা ভক্ত্যা তৃতীয়ে চ ময়! শ্রিয়ে ॥ 


৮৯ কালীতঙ্তরম্‌। 


হে প্রিয়ে! সর্ধপ্রথমে নারাধণ টকুষধামে ইহার অর্চন] করেন। 
পরে প্রজাপতি বরন্ধা, ওদনস্তর আমি ভক্তিপূর্বক ইচ্ছার অর্চনা করিধাছিলাম। 


পুরা মেরৌ সুখীসীনাং লক্ষমীং পগ্রচ্ছ কেশবঃ। 
কেনোপায়েন দোৌব তং নৃণীং ভবনি নিশ্চল! ॥ 
পূর্বকালে একদিন লক্্মীদেবী স্মেরুগিবির শিখবদেশে ন্থুথে স্মাসীন। 


আছেন, এমত সমষে ভগবান নাবাষণ তাহাকে সম্বোধন করিয়। কহিলেন, 
হে দেবি। কি উপায়ে তুমি গৃহন্থেব গৃহে নিশ্চল] হুইয়। অবস্থান কর়। 


জ্রীরুবাচ। 


₹ যং রুষ্টো৷ গুরুর্দেবে। মাতা তাতশ্চ বান্ধব | 
অতিথিঃ পিতৃলোকাশ্চ ন যামি তস্য মন্দিরং ॥ 
লক্ষী নারায়ণের এই বাক্য শ্রবণ করিয। কহিলেন, ছে নাথ! বাথার 


গ্রভি গুরু, দেবতা, পিতা, মাতা, বান্ধব, জাম্মীর ও পিতৃগণ কুণিত, আমি 
কদাচ তাহাব গৃছেঞজবশ্থান কবি না। 


মিথ্যাবাদী চ ঘঃ শশ্বন্নাস্তীতি বাচকঃ লঘ্ঘ। | 
সত্বহীনশ্চ দুঃশীলো ন গেহং তস্য যাম্যহুং ॥ 
যে ব্যক্তি মিথ্যাভাবী, ঘে ব্যক্তি নিবস্তর “নাই নাই” শব্দ প্রয়োগ করে, 
যে ্বত্বহীন ও ছশ্চরিত্র, আমি তাহার গৃহে অবস্থিতি করি না। 
সত্যহীনঃ স্থাপ্যহারী মিথ্যাসাক্ষ্যপ্রদায়কঃ । 
বিশ্বাসঘ্বঃ কতত্বে। যে। ন যামি তন্য মন্দিরং ॥ 
।  ধেব্যক্তি সত্য বিসর্জন কবিধাছে, যে পরের স্বাপ্যধন হরণ করে, থে 


' মিখ্য| লাক্ষ্য দেঘ এবং যে ব্যক্তি বিশ্বাঘাতক ও ক্লৃতত্ন, আমি ভাহাক্ল 
গৃছে অবস্থান কলি না । 


কালী তন্ত্র । ৮১ 


চিস্তাগ্রস্তে। ভয়গ্রস্তঃ শক্রগ্রস্তোহতিপাঁতকী । 
ধণগ্রন্তোঞ্ধতিকপণে। ন গেহং যামি পাপিনাং ॥ 
যে ব্যক্তি সর্বদা চিন্তাপ্লুবাষণ, যে প্যক্তি নিরম্তব তীন্গ, যে শক্র ঘ্বাবা, 


আক্রাতত, যেব্যক্তি মহাপাপী এবং যে খ্ণগ্রীস্ত ও অতিকৃপণ, আমি তা্শ 
'পাপাস্মা গ্ুহে নিবসতি কবি না? 


দবীক্ষাহীনশ্চ শোকার্থো মন্দধীঃ আীজিতিঃ লদা।। 
পুংশ্চলীপতিপুত্রৌ যৌ তদ্গেহং নৈব ঘাম্যহং ॥ 
যে বা ? অদীক্ষিত, নিবস্তব শাকাঁন্ক মন্দবুন্ধ জ্রীব বঙ্শীভৃত এবং যে 
বাতির আী বা মাতা পুংশ্চলী,. আমি ভাদশ ব্যতিব গৃহে গমন কবি ন।। 
পুংশ্ল্যন্ন্াবীরান্নং ঘে। ভূঙক্তে কামতঃ সদ1। 
শুড্রীন্নভোজী তদ্যাঁজী তদ্‌গেহং নৈব যাম্যহং ॥ 


যে বাক্তি ইচ্ছান্পাবে পু*্শচপীব অন্ন অথব। ন্বীবাসন্্ন ভোজন করে এবং 
যে শুড্রের অন্ন আহাব করে, আমি তাদুশ ব্যক্তিব গৃহ 'গমনে কবি না। 


যে! ছুর্বাক্‌ কলহাবিষ্টঃ কলিঃ শশ্বদ্যদালয়ে। 
স্ত্রী প্রধান! খুহে যস্ত ন যামি তস্য মন্দিরং ॥ 
যে ব্যক্তি সর্ব] কট্রবাঁক্য প্রযোগ কবে, যে ব্যক্তি নিবস্তক্ কলহপরাষণ, 


যাহাঁব গৃহে পর্ধদ। কলহ হয আব যাক্কার গৃহে ত্রীই শ্রেষ্ঠ, আমি কদাচ তাহার 
হে ধনন করি না। 


ঘত্র নান্তি হরেঃ পুজা তদীয়গুণকীর্নং । 
নোৎসুকশ্চ প্রশংসায়াং ন যামি তস্য মন্দিরং ॥ 


যে স্থানে শ্ীহবির জঙ্চনা ব! তদীয় গু৭ কীর্ন না হু, ধে ব্যক্তি হবিগুণ 
প্রশংলাতে সমুৎস্নুক নহে, আমি ভাহাক গৃছে গমন করি ন1। 
৯১ 


কালীতম্ত্রষৃ। 
কণ্ান্নবেদবিক্রেতা নরঘাতী চ হিংসকহ। 
নরকাগারসদৃশং ন ঘামি তন্য মন্দির ॥ 
যে ব)ক্তি কন্তা, অন্ন ও বেদ বিক্রয় করে, ঘেব্যক্তি পরের দীন বিনাশ 
করে এবং যে ব্যক্তি হিংসক, আমি তাহার নরকসদূশ পাপগৃহে গমন করি না। | 
্বদ্তাং পরদত্তাঁং বা ব্রন্মরতিং সুরন্য চ। 
যো হরেদ্দানহীনশ্চ ন যামি তস্য মন্দিরং ॥ 


যে ব্যক্তি স্বীয়মত বা পরদত্ত ব্রহ্মবৃত্তি অথব। দেববৃত্তি হরণ কয়ে, যে 
বাক্তি কখন দান করে না, আমি তাহার গৃহে গমন করি নাঁ। 


যৎ কর্ম দক্ষিণাহীনং মুঢ়ধীঃ কুরুতে শঠ2 | 
স পাপী পুণ্যহীনশ্চ ন যামি তল্য মন্দিরং ॥ 


৫৭ 


যে মুটুমতি শঠ কোন* কন্ম করিয়া ভাহার দক্ষিণ! প্রদান না করে, সে 
মহ্ছাপাঁণী ও পুণ্যহীন বলিয়া পরিগণিত ); আম তাহার গৃছে গন করি না। 


মাতরং পিতরং ভার্য্যাং গুরুপত্বীং গুরুঞ্ণ তং । 
অনাথাং ভগিনীং কন্যামনন্যাশ্রয়বান্ধবান্‌ ॥ 
কার্পণ্যাদ ঘে। ন পুফ্তাতি সঞ্চয়ং কুরুতে সদা । 
তদ্ধগৃহান্নরকাকারান্ন যামি তান্‌ কদাচন ॥ 


যে ব্যক্তি মাতা, পিতা, পড়ীঃ শুরুপ্ী, গুরু, অনাথ! ভগিনী, কন্তা ও 
নিরাশ্রয় বাদ্ধবগণকে ক্ুপণতা বশতঃ ভরণ পোষণ না করিয়া কেবল অর্থ 
সঞ্চয় করে, আমি তাদৃশ ব্যক্তির নরকতুল্য গৃছে গমন করি ন|। ০ 


মুত্রং পুরীষমুৎসূজ্য যন্তৎ পশ্যতি মন্দধীঃ | 
বঃ শেতে ন্সিধপাছেন ন যাঁমি তল্য মন্দিরং | 


কালীতন্ত্রম্‌। ৮৩ 
ষে মন্দবুদ্ধি ব্যক্তি মুত্রপুবীব বিসর্জন কবিয়! তাহা দর্শন ও নিগ্ধচন্নণে 
শধন করে, আমি তাহার গৃহে গমন করি না। 


অধৌতপাদশায়ী যে নগ্রঃ শেতেইতিনিদ্রিতঃ | 
সন্ধ্যাশায়ী দিবাশীয়ী ন.ঘামি তস্য মন্দিরং ॥ 


যেব্যক্তি চরণ ধৌত না কবিষা ও উলঙ্ষ অবস্থা শযন কবে, যে ব্যক্তি 
অধিক নিদ্র। যায, যে দিবাভাগে বা সন্ধ্যাকালে শযন “কবে, জমি তাহাব 
গুহে গমন কবি ন]। 


মদ্ধি, তৈলং পুরে দত্ব যোহহ্যলমুপস্পশেৎ। 
ঘ্্ধাতি পশ্চাদগাত্রে বা ন যামি তল্য মন্দিরং ॥ 


ষেব্যক্তি গ্ানকালে অগ্রে মন্তরকে লে মর্দন পূর্বাক তদনস্তব অন্যান 
গাত্রে তৈল দেষ, আমি ভাহাব গৃঙ্ে গমন কবি না। 


দত্বা তৈলং মুদ্ধি। গাত্রে বিন্মত্রং ঘঃ সমুত্ুজেৎ। 
প্রণমেদাহরেৎ পুক্পংৎ ন ঘামি তস্য মন্দিরং ॥ 
যেবক্তি শিবোদেশে ও গাত্রে তৈল প্রন কবিয] মুন্ন পুবীষ ভাগ, 


গরণাম ও কুল, চযন কবে, আমি তাহাব গৃছে গমন করি ন1। 


তৃণং ছিনত্তি নখরৈর্নখরৈবিলিখেম্মহীৎ। 
গাত্রে পার্দে মলং যস্য ন যুমি তস্য মন্দির ॥ 


ঘেবা]ক্তি নখ দ্বারা তৃণ ছেদ্দন ও ভুমিতল বিজিখন কবে এবং য।হাব 
গাঞ্ত্র ও পদে যল বিদ্যমান, আমি তাহার গৃহে গমন কবি ন।। 


দ্বশনং বননং যন্ত সমলং রুক্ষমন্তকং | 
বিরুতৌ গ্রাসহাসৌ চ নন ঘামি তন মন্দিরং ॥ 


৮৪ কালীতঘ্বম। 


যাছব দত্ত ও পবিধেষ বস্ত্র মলিনঃ যাহাষ মন্তক কক্ষ অর্থাৎ তৈলশৃষ্ত 
এবংত্যাহার গ্রাস ও হাস্ত বিক্রুত অর্থাৎ গ্রাস বৃহৎ ও হ্বান্ত অতি উচ্চ, আমি 
ভাঁপৃশ বাক্তিব গৃকে গমন কবি না। 
মন্ত্রবিদ্ভোপজীবী চ শ্রামযাজী চিকিৎসক । 
লুপর্কদ্দেবলশ্চৈব ন যামি তন্য মন্দিরং ॥ 
যেক্রাক্ষণ মস্ত্ববিদ্থা দাবা জীবিক। নির্বাহ কবে, যে বিগ গ্রামযাজী, 
ব্রাহ্মণ চিকিৎ্সাবাবসাধী, শ্বপকাৰব ও দ্েবল আমি ভাহাব গৃহে গমন 
কবি না। 
বিবাহং ধর্মকীধ্যং বা যে নিহন্তি চ কোপতঃ । 
দিব। মৈথুনকারী যো ন যাষি তস্য মন্দিরং ॥ 
যে ব্যক্তি ক্রুদ্ধ হইয। (ব্বাহ অর্থবা ধর্ কণ্ম নষ্ট কবে এবং যে ব্যক্তি 
দিবাভাঁগে ন।রী সঙ্গ কবে, অমি তাহাব গৃহে গমম কবি নং । 
কুচেলিনং দত্তমলোপধারিণং 
বহ্বাশিনং নিষ্টুপ্রবাক্যভাঁষিণং | 
সুর্য্যো্য়ে চাম্তমযে চ শায়িনং 
বিমুঞ্চতি শ্রীরপি চক্রপাঁণিনং ॥ 
যে ব্যক্তির বসন মলিন দম্তপংভ্ি মলিন, মেব্যভি বহুভোজন কে, 


বাছাব বাক্য নিষ্ুব, এবং থয ব্যক্তি প্রভাতে ও সন্ধাকালে শযন কবে, কে 
নাথ! তাহাকে আমি ঞ ভমিউভযেই পরিত্যাগ কবিয়া থাকি । 


নিত্যং ছেদত্বণানাং ধরণিবিলিখনং পাদয়োরপ্পমার্টি- 
ম্তানামণ্পশৌচং বসনমলিনতা রুক্ষতা! মুর্ধাজানাং। 

দে সন্ধ্যে চাঁপি নিদ্র! বিবসনশয়নং শ্রাসহাঁসাতিরেকঃ 
স্বাঙ্গে পীঠে চ বাং নিধনমুপনয়েৎ কেশবস্যাপি' লক্ষদীং ॥ 


কালীতন্ত্রমূ। ৮৫ 


নিররত্ত তূণছেদন, ভূমিতল বিলিখন চরণছয়েব শ্ল্লম।্ন, দস্তপংক্ষিতর 
জল্প পরিফরণ, বজ্র মালিন্য, শিরোদেশের কক্ষত।, ছুই সন্ধ্য। নিদ্র।, উলঙ্গ 
হষ্টব| শয়ন, অধিক আহার, উচ্চ হান্ত এবং আপন অক্গবাস্য ব গীঠবাছ্য এই 
সমস্ত কর্ষ্যের আচরণ করিল শ্বযং হবিকে ও শ্রীপ্রষ্ট হইতে হয় । 


শিরঃ স্বধৌতৃং চরণৌ সুমাঞঙ্জিতৌ 
বরাঙ্গনামেবনমণ্পভোজনং । 
অনগ্শশায়িত্বমপর্বমৈথুনং 
চিরপ্রণঞ্টাং শ্রিয়মানয়ন্তি ঘট_॥ 
স্ুধৌত শিরোদেশ, স্ুমার্ডিত চবণ, উত্তম নাঁবীসেবন, অল্প আহান, 


জনগ্প[বন্থ* শযন, পর্বদিনে মৈথুত্যাগ এই ছখটী চিবপ্রণষ্ট লক্ষমীকেও পুন- 
রানয়ন করে। 


যস্য কস্য তু পুম্পন্য পাগুরস্য বিশেবতঃ। 
শিরসা ধার্য্যমাণন্য অলক্ষমীঃ প্রতিহন্ততে ॥ 


যেকোন প্রকার পুষ্প, বিশেষতঃ পাুবণ কুসুম শিরোদেশে ধারণ 
করিলে অলম্মী বিনাশ পাইয। থাকে । 


্ীপন্য পশ্চিম] ছাঁয়। ছায়া শয্যাসনস্য চ। 
রজকলা তু যতী্ঘমলক্মনীস্তত্ত্ তিষ্ঠাতি ॥ 


প্র্দীপের পশ্চাদ্বর্ভিনী ছায়া, শযাণচ্ছাঁযা, আপনের ছাঁয1 এবং রজকতীর্থ 
অর্থাৎ যে ঘাটে রজকের! বস্ত্র ধৌত করে, এই সমস্ত স্থানই অলক্ষীর বাস- 
স্থান জানিবে । যে 


শুর্লাঃ পারাবতা ঘত্র গৃহিণী ঘত্র চৌজ্জ্বল|। 
অকলহ। বসে ঘত্র তত্র রুষ্ণ বলাম্যহং ॥ 


হে কৃষণ। ধেস্থানে গুরুবণ পারাবত, ও সুন্দরী গৃহিণী অবস্থিতি করে 
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৬ কালীতন্ত্রম্‌। 


এবং যে গৃহে কলহ হয না, আমি নিরন্তব সেই স্থানে অবস্থিত্তি করিয়! 
থাকি। ৮ 


এ 


ধান্তং সুবর্ণসদৃশং তলা রজতোপমাঃ। 
". অন্নষ্ঃবাতুষং যত্র তত্র কষ বসাম্যহং ॥ 
যে গৃহে কাঞ্চনসদৃশ ধান্য, রজততুলা ভুল ও তুষশৃন্ত অস্ন বিষ্কমীন, 
ছে কৃষ্ণ। আমি সেই গৃহে অধিষ্ঠান কবি । 
যঃ লম্ঘিভাগী প্রিয়বাক্যভাষী ৰ 
বদ্ধোপনেবী প্রিয়দর্শনশ্চ | 
অল্পপ্রলাগী ন চ দবীর্ঘসুত্রী 
তগ্সিন্‌ স্াহং পুরুষে বলামি ॥ 


যে ব্যক্তি সকলকে বিভাগ করিয! দ্দিয। পরে স্বযং ভোজন করে, ষে 
প্রিয়ভাষী, বৃদ্ধোপসেবী, প্রিযদর্শন, অল্পভাষী ও অদীখহ্ৃত্রী, আমি সেই 
পুরুষের নিকট নিরস্তর অবস্থিতি কবিয। থাকি । 


যে! ধর্্মশীলে! বিজিতেক্রিয়্চ 
বিষ্ভাবিনীতো ন পরোপতাপী ৷ 
অগব্বিতো৷ শ্চ জনানুরাগী 
তশ্সিন্‌ সদ্ধাহং পুরুষে বসামি ॥ 
যে ব্যক্তি ধর্শশীল, ছিতেন্দ্রি, ব্দ্ঘি। ও বিনয় সম্পন্ন, নিবহসঙ্কারী, 
জনাস্রাগী এবং যে ব্যক্তি অপরের ধক্রুশ উৎপাদন ন| কবে, আমি ভান্বশ 
পুরুষের নিকট নিরস্তর অবস্থিতি কবিযা থাকি । 
চিরং ন্সাতি জ্রতং ভূঙ্্‌ক্তে পুষ্পং প্রাপ্য ন জিত্রতি। 
. ঘো ন পশ্যেৎ সিং নগ্নাং নিয়তং স চ মে প্রিয়ঃ ॥ 
যে ব্যক্ষি বহক্ষণ ধরিযা নান করে, অতি শীত্ব ভোজন কবে, ফে পুষ্প 


চে 


কালীতগ্ত্রম। ৮৭ 


প্রাগুমাত্র তাহা ভ্রাণ করে না, এবং বে বাক্তি উলঙ্গিণী নারীর প্রতি দৃষ্টি 
পাত ন। করে, সেই ব্যক্তিই আমার প্রিষ হয । 
ত্যাগঃ সত্যঞ্চ শৌচথ ত্রয় এতে মহাওুণাঃ 
ঘঃ প্রাপ্মোতি গুণানেতান্‌ শ্রদ্ধাবান্‌ স চ মে প্রিয়ঃ ॥ 
ত্যাগ, মতা ও শৌচ এই ভিনটী মহাগুণ বলিষ প্বিগণিত। যেব্যক্তি 
£ই গুণত্রযের আধার এবং শ্রদ্ধাবান, সেই পুরুষই অ'মাব প্রিয সনোহ নাই। 
সর্ব্বলক্ষণমধ্যে তু ত্যাগ এব বিশিষ্যতে । 
কাঁলে দ্বেশে চ পাত্রে চল চ ত্যাগঃ প্রশন্যতে ॥ 
যাবতীয লক্ষণের মধ্যে ত্যাগ অর্থাৎ দানই পর্বপ্রধান। পরজ্ত দেশ, 
কাল ও পাত্রবিবেচন। করিয়। যে দান, তাহাই সর্বোস্তমোনষ বলিয। পরি 
কর্তিভ। 
নিত্যমামলকে লক্ষণীনিত্যং বলতি গোময়ে। 
নিত্যং শঙ্খে চ পদ্মে চ নিত্যং প্রাঃ শুক্রবাসমি ॥ 


আমলকবৃক্ষে আমি নিরস্তর অধিষ্ঠান করিয়া থাকি । গোমব, শঙ্খ, পঞ্ 
ও গুরুবন্ম এ* দমন্তডই আমাব নিত্য অধিষ্ঠানের স্থল। 
বসামি পন্মোৎপলশঙ্থমধ্যে 
বলামি চক্রে চ মহেশ্বরে চ। 
নারায়ণে চৈব বসুন্বরায়াং 
বসামি নিত্যোঁৎমিবমন্দিরেষু ॥ 


» আমি পদ, উৎপল ও শহঙ্খমধো নিরভ্ভর অবস্থান করি । চত্্র ও মহের্রই 

আমার নিতা আবাসস্থল । আমি সর্বদা নারায়ণে অধিষিত এবং পৃথিবী" 

তলে যে যে গৃহ প্রত্যহ উৎসবে পরিপুর্ণ থাকে, আমি সেই সেই স্থানে অব" 
স্থিতি কাঁরিয়া থাকি । 


৮৮ কালীতত্ত্রমূ। 


ঘথোপদিষ্টা গুরুভক্তিযুক্তী 
পত্যুর্বচে। নাত্রমতে চ নিত্যং ৷ 
নিত্যঞ্চ ভূঙ.ক্তে পতিভূক্তশেষং 
তস্যাঃ শরীরে নিয়তং বসামি ॥ 
যে রমনী উপদেশের বশব্তিনী, যে গুকর প্রতি ভক্তিমতী, যে পতির বাকা 
লঙ্ঘন না৷ করে, এবং যে রমণী প্রত্যহ পতির ভুক্ত|বশিষ্ট ভোজন করে, জাম 
তাহার শরীরে নিযত বাপ করি । 


তৃষ চ বীরা প্রিয়বাদিনী চ 
সৌভাগ্যযুক্ত। চ স্থুশৌভনা চ। 
লাবণ্যযুক্তা প্রিয়দর্শন৷ যা 
পতিব্রতা য। চ বলামি তাস ॥ 
যে সকল রমনী সর্ববদ! প্রফুলচিতু, ধীর, প্রিষবাঁদিনী, সৌভাগাবতী, স্ুন্দয়ী, 
লাবণযমযী, প্রিষদর্শনা ও পতিব্রতা, আমি তাহাদিগের দেহে অধিষ্ঠান কলির 
খাকি। 
শ্যাম] মৃগাক্ষী কশমধ্যভাগ। 
সুজঃ সুকেশী সুগতিঃ জুশীলা । 
গভীরনাভিঃ সমদস্তপংক্তি- 
স্তন্যাঃ শরীরে নিয়তং বসামি ॥ 
যে রমণী শুাামবণ।» যাঁছার নয়নদ্ধয স্বগের নয়নের স্ায় স্পৃহা, যাহাক্ষ 
কটিদেশ ক্সীণ, যাহার ভ্রযুগল ন্ুন্দর, যে নারী ম্থকেশী, মন্থরগামিনী 
কুলীলা, যাহার নাভিদ্বেশ পল্ভীর ও দত্তপংভি সমান, আমি নিয়ত তাদশী 
্লমণীর শরীরে অবস্থান করি। 
যা পাপরকস্ত৷ পিশুনন্বভাবা 
স্বাধীনকান্তং পরিভূয়তে চ। 


কালীতন্্রঘূ। ৮7 


অমর্ষকাম। কুচরিব্রশীল! 
তামঙ্গনাং প্রেতমুখীং ত্জামি ॥ 
যে নাবী পাপকশ্থে অন্বক্তা, যাহাব ম্বভ|ব ক্রুব, যে পতির আদচ্ঞাবহ" 
ন! থ|কিয] ম্বাধীনবৃত্তি অবলম্বন কবে» যে লাশী প্রগল্ভা, অমর্ষকামা ও 
ক্চরিত্রা, আমি তার্বশী প্রেতমুখীকে পবিভা।গ কবিযা থাকি । 
পুষ্পং পর্যযাধিতং পৃতিং শয়নং বহুভি৪ সহ । 
ভগ্নাননং কুনারীঞ্চ দূরতঃ পরিবর্জয়েৎ ॥ 
পধযবিত পুষ্প, পূতিগদ্ধ বছন্দনের সহ্কিত একত্র শস্ন, ভগ্র আসন, 
কুচবিত্র। নাবী, এই সমব্ত পবিত্্য/গ ক! কভবা। 
চিতাঙ্গারকমস্থীনি বহ্িং ভস্ম ট্জঞ্চ গাহ। 
ন পারেন স্পশে পা্দং কার্পাসাস্থি তৃষং গুরুং ॥ 


চিতাঙ্গার, অস্থি, অগ্নি, ভন্ম ব্রন্দণ। গো, কার্পাসাস্থি। তুষ, গুরু ইহা- 
দিগকে চরণার] ম্পশশ করিবে না, পদদ্বাবা প্দস্পর্শ কবাও অকর্তবা। 


নখকেশোদকর্ধেব মৈথুনং পর্ববসন্ধ্যয়োঃ | 
বর্জয়েন্নগ্রশায়িত্বমেকাকী মিষ্ভোজনং ॥ 


নখোদক, কেশোদক, পর্বকালে ও লন্ধাসমযে নাকীলঙ্গ। বিবস্ত্র হইব 
,শধন, একাকা। মিষ্টদ্রব) ভক্ষণ; এই পকল পবিত্যাগ কষা উচিত। 


সম্মার্জনীরজোবাতং নিগু-স্তীং লকুচং তথ] । 
রাত্রৌ বিলপলাশঞ্চ কপিখং বর্ছয়েন্দধি ॥ 


ঘাছাতে লন্মাজ্জনীব ধূলি ও তত্ধাযু গাত্রে স্পর্শ করিতে ন| পারে, তথ্বিঘষে 
বক্ষবান, হইবে আর রাত্রিকাবে দিও, লকুচ, (মাদায় ব| ডর) বিল, 
পলাশ, কপি ও দধিলেবন কবিবে লা । 
১২ 


৯ কালীত্ত্রমূ। 


হ্বগাত্রাসনয়ো বাধ্য অপুজা মুদ্ধপাদয়োঃ। 
উচ্ছিম্পর্শনং মুদ্ধি, আানাভ্যঙ্গঞ্চ বর্জয়েৎ ॥ 
আপনার গাত্রবাদ্য বা আসনবাদা কবিকেনা, মন্তক ও চবণন্বব সর্ব্বদ। 
পরিদ্কভ বাঁখিবে, উচ্ছিষ্ট স্পশ কনে না এবং মুদ্ধান্সান পবিত্যাগ কবিবে। 
শযনঞ্চান্ধকারে চ রাত্রিবাসেো দিনে তথা । 
শ্লানান্য়ং কুবেশঞ্চ বর্জযেৎ শুফভোজনং ॥ 
অন্ধকারে শয়ন, দিবাভাগে বাত্রিবাস পরিধান, মলিন বসন, কুবেশ ও 
শুক ভোজন এই সকল পবিত্যাগ কর। কর্তৃব্য। 
পরেণোদ্বভ্িতং বক্ষঃ স্বয়ং মাল্যাপকর্ষণং । 
আলম্যমবসাদঞ্চ ন কুর্যালোক্মর্দনং ॥ 
অপর ব্যক্তি ঘাব! বক্ষঃস্থলেব উদ্বর্তীন, শ্বফং ম!লাপকর্ষণ, অলসতা, আঅব- 
সাদ, ও (লাষ্রমর্দম এই সমন্ত পরিত্যাগ কবিবে। 
স্বয়ং বামেন মুদ্ধীনং পাঁণিন৷ নৈব সংস্পৃশেৎ। 
তারকাঃ পুষ্পবন্তৌ চ ন পশ্যেদশুচিঃ পুমান্‌। 
নেক্ষেদ্গুহযং পরক্্রীণাং নাস্তং যাস্তং দ্িবাকরং ॥ 
স্বয়ং বাম হম্ত দ্বারা মস্তক স্পর্শ করিতে নাই, অগুচি অবস্থায় তারক 
দর্শন করিবে নাঃ পরজ্ত্রীর গুহা দর্শন করিতে নাই এবং অন্তগমনোন্মুখ "ভাস্ব-* 
বকে নেত্রগেচর করিবে না। " 
কুর্য্যান্ান্তধনাকাজ্জাং পরজ্ত্রীণাং তখৈব চ। 
পরেষাং প্রতিকূলঞ্চ উদ্বিতার্কে প্রবোধনং ॥ 


পরের ধনে বাসন। পরিত্যাগ করিবে, পরম্্রীগমন করিবে না, অন্মের 
পত্রতাচরণ করিতে নাই এবং হুর্ষেযাদয হইলে আব শযম করিবে না। 


কালীতঙ্ত্রমূ। &১ 


নখকণ্টকরক্তৈশ্চ মৃত্তিকা ঙ্গারবারিভিঃ | 
বথ। বিলেখনং ভূমৌ ন কুর্ধ্যান্মম কাজ্ষয়া ॥ - 
কি নখ, কি কণ্টক, কি রক্ত, কি মৃত্তিকা, কি অন্গার, কি জল এই সনজ্ঞ, 
ঘার। ভূমিতলে বৃথ। বিলেখন করা অকর্তবা ' যে ব্যক্তি আমাকে গৃহে বাঁখি- 
বার বাসন! করেন, তিনি সর্বপ্রযত্রে ইহ। পরিতা'গ করিবেন । 
স্বয়ং দোহং স্বয়ং মাল্যং শ্বয়ং ঘুষটঞ্চ চন্দনং | 
নাপিতম্য গৃহে ক্ষৌরং শক্রাদপি হরেৎ শ্রিয়ং ॥ 
স্বযং গোদোহন, শ্বযং মালা ধাবণ, শ্বযং চন্দনলেপন এবং নাপিতের গুহ 
বিষ! ক্ষৌর কার্ধা সম্পাদন এই সমস্ত কার্ষ্যেব আচরণ করিলে দেববাজেরও 
লক্ষ্মী ভ্র্ট হইব থাকে । 
ন নিন্দাং গণকে বিপ্রে পাদয়োরনতুনম্তথ]। 
প্রাতিকুলঞ্চরেত স্ত্রীণাৎ ভূক্ত1 চ দন্তধাবনং ॥ 
গণক ব! বিপ্রের নিন্দা কবিবে না, পদদ্বার। নৃতা করা অকর্তব্য, স্রীজা- 
তির প্রতিকুলতাচরণ করিতে নাই এবং আহার*স্তে দস্তধাবন করিবে না । 


অগ্নতং মাংসস্পঞ্চ নগ্রাঞ্সৈব স্তিয়ন্তথ! । 
ভক্ষণান্দর্শনাচ্চৈব শক্রাদপি হরে শ্রিয়ং ॥ 
বতশূন্থ মাংশধৃূষ সেবন কবিলে এবং বিবন্থ। নারীকে দর্শন কল্সিলে ইন্দর- 
কেও ভীত হইতে হয। 
মন্ত্ৈরযুক্তঃ পরদ্ণারসেবী 
আচারহীনঃ পরসেবকশ্চ | 
সক্কীর্ণচারী পরিবাদ্শীল- 
স্তংনিষ্ঠুরং ঘস্তময়ং ভ্যজামি ॥ 


৯২ কালীতস্্মূ। 


যে ব্যক্তি মন্ত্রবিহীন, যে পরদার| গমন করে, যে সদাচার ভ্, যে পরের. 
দাস, যে ন্যক্তি সন্কীর্ণাচারী, পরিবাদশীল, নিষ্ঠুব ও দ্াভিক, আামি তাহাকে 
পরিভ্যাগ করিয়। থাকি । 


শয়নপ্চাদ্রপাঁদেন রাত্রিবাসে! দিনে তথা । 
নোতরীয়মধঃ কুর্ধ্যাৎ শুফপার্দেন ভোজনং ॥ 


আশর্রচরণে শষন করিবে না, দিবাভাগে রাত্রিবাস পরিধান করিবে না, 
উত্তরীয় অধঃকরণ কাঁরবে না এবং শুক্ক চরণে ভোজন করিবে না জর্থাৎ 
ডোজনের অগ্রে চরণ ধৌত করিবে । 


অশুচিং শ্লানবস্ত্রঞ্চ ছূর্গন্ধামহ্খাবহাহ। 
অভূুষণামপুষ্পাঞ্চ ন কুর্যযাদাত্মনস্তনুং ॥ 
স্বীয় শরীরকে কদাচ অশুচি, মলিন, দুর্গ) অন্গথাবহ, অনলঙ্কৃত, পুষ্প- 
হীন ও মলিন বাসনাবৃত করিবে না। 
কর্ণে চ ব্বনে ত্রাণে তথা করতলেপি চ। 
পাদে পৃষ্ঠে তথ! নেত্রে ন কুর্য্যাদন্ুলেপনং ॥ 
কর্ণ, বর্ধন, নাসিকা, করতল, পদতল, পৃষ্ঠদেশ ও চক্ষু এই সফল স্থানে 
অলুলেপন প্রদান করিবে ন।। 
চক্ষুর্লগ্নে হতং শ্রেয়ে। মুখলগ্নে ধনক্ষয়ঃ | 
দ্বরিদ্রঃ কর্ণলগ্নে চ পাদপৃষ্ঠে তথায়ুষঃ ॥ 


নেন্রে অন্থলেপন কবিলে ০্বযোহীন, বদনে ধনহানি, কর্ণে দ্বারিষ্্র্য এবং 
চরণ ও পুষ্ঠদেশে অন্থলেপন করিলে পরমায়র হাস হইয়া! থাকে ॥ 


গন্ধং পুষ্পং তথা তোয়ং রত্ৃপ্ধিব মহোদধিঃ। 
গৃহীতং প্রথমং বস্ত্রৎ বর্জয়েন্ন কাচন ॥ 


গন্ধ, পুষ্প, জল, রক্প, মোদি, প্রথম গৃঙীত বসন এই লকল-কখন বর্ঘদ। 
করিলে না। ্‌ 


কখলীতত্বম্‌। ৯৩ 


অজরজঃ খররজ্তথ! সম্মার্ঞনীরজঃ। 
সত্রীণাং পাঁরজশ্চৈব শক্রাদ্পি হরেৎ ভিয়ং ॥ 
ছাগধুলি, গর্দভের ধূলি, সম্মার্জনীর ধূলি এবং নারীদ্লাতিব চবণেব ধুলি 
এই লমস্ত গাত্রে স্পৃই হইলে ইন্দ্রকে 9 ভ্রীভ্রষ্ট হইতে হুষ। ৃ 
এবং যঃ কুরুতে নিত্যং ময়োক্তানি চ কেশব । 
তৃষ্টী ভবামি তশ্যাহং ত্বয্যেব নিশ্চলা যথা ॥ 
হে কেশব! আমি যেপ বর্ণন কবিলাম, যে ব্যক্তি প্রত্যহ এইবপ 
আচবণ কবে, আমি ভাঙাব প্রতি পবম পবিতুষ্ট! হই এবং তোমাতে যেন্ধপ 


অচল। হইব বাহিধাঁছি, সেই ব্যক্তিব গৃছ্েও তজপ নিশ্চল] হইয়৷ অবস্থান 
করি। 


শ্লীমহাদেব উবাঁচ। 
শ্রীভাষিতমিদ্বং দেবি প্রাতরুখায় যঃ পঠেৎ। 
তদ্্‌গৃহং বিপুলং রম্য নিত্যং ভবতি নান্তথা ॥ 
মহাদেব কহিলেন, হেদেবি। যে বাজি প্রতাহ প্রভ'্তে গাতহোখান 
করিযা এই কমলাপ্রোজ্ পুণাক্থ| অধ্যযন কে, তাহার গৃহ নিত্য বিপুল 
ধনে পবিপুর্ণ থাকে লনেহ নাই। 
ব্যাধিতো মুচ্যতে রোগী বদ! মুচ্যেত বন্ধনাৎ। 
আপবস্তস্ নশ্মান্তি তমঃ সুর্য্যোদয়ে যথা ॥ 
ইতি শ্ীকীলীতন্ত্রে কর্ববোততমোত্তমে শ্রীহরপার্ব্বতী- 
সংবাদে শ্রীলাধনং নাম দশমোল্ীলঃ ॥ ১০ ॥ 
হে পার্বতি ৷ ইহাব প্রসার্দে বোগী বোগ হইতে এবং বন্দী বন্ধন হইতে মুক্ত 


হই্য। থাকে আব হুর্ষেযোদযে যেবপ অন্ধকাব বিনাশ পাব ইহার প্রসাদে 
সেইঝপ বিপদবাশি বিভ্ুরিত হইযা যাষ। 


ইতি শ্রীকালীতঙ্ত্রে শ্ীসাষন নাষক দশম উল্লাস সমাপ্ত। 





একাদশোল্লামঃ | 
রোগনির্ণয়ঃ | 


শ্ীপার্কত্যুবাচ। 


অধুনা ব্রুহি মে নাথ রুপা চেগ্মরি'বর্তুকে। 
কম্মাৎ কথং সমুস্ভতো! রোগঃ কেন নিবা্ধ্যতে ॥ 


পার্কতী কহিলেন, হে ভগবন্! হে নাথ! বদি আমার প্রতি আপনার 
ক্কপাদৃি থাকে, ভাহ! হইলে কি কারণে ও কি প্রকারে রোগের উৎপত্তি 


হল্ন এবং কি উপায়েই ব। তাহ! নিবৃত্তি হইয়। থাকে, অধুনা তাহ।ই আমার 
'নিকট কীর্তন করুন্‌। 


শ্রীমহাদেব উবাচ । 


রোগন্ত দোষবৈষম্যং দোষশাম্যমরোগতা। 
সর্ববেষামেব রোগীণীং নিদ্ানং কুপিতা মলাঃ ॥ 
.. মহাদেব কহিলেন, হে পারবতি! দোষের বৈষমাকে রোগ এবং দোব- 
শায্যকেই অরোগ্য কছে। কুপিত মলই সকল রোগের কারণ। 
' তে চস্বাভাবিকাঃ কেচিৎ কেচিদাগন্তবঃ স্মতাঃ। 
মাঁনসাঃ কেচিদ্বাখ্যাতাঃ কথিতাঃ কেপি কায়িকাঃ ॥ 
রোগ চভুধ্বিধ ১__ম্বাভাবিক, আ'গৃত্তক, মানস ও কায়িক। 
কর্মজাঃ কথিতাঁঃ কেচিদ্দোষজা? সস্তি চাপরে । 
কর্মদোষোভবাশ্চানে ব্যাধয়স্ত্রিবিধাঃ স্মভাঃ ॥ 


কেহ কেহ এইরূপ .নিরূপণ করিয়কঈছেন যে, রোগ অরিবিধ 1--কর্মাজ, 
কোষ ও কর্মদোবজ। | 


কালীতম্্মূ। ৯৫. 


দেহস্বভাবজা রোগাঃ শ্বাভাবিকাঃ প্রকথ্যতে | 
ক্ষুতৎ-পিপাঁমে ঘথ। দেবি জাগরে। মরণং তথ] ॥ 


অথব। স্বয়মুৎপন্রঃ স্বাভাবিকঃ ল উচ্যতে । 
আজন্ম নেত্রনাশস্ত তদ্িদ্ধি মুরসুন্দরি ॥ 
হে দেবি! যাহ! দেহম্বভাবে সঞ্জাত, তাহাকে শ্বাভাবিক রে।গ বল! 
ষয়। যেরূপ ক্ষুধা, তৃষ্ণা, জাগরণ, মরণ ইত্যাদি । জথব। যাহ। শ্বয়ং সম্ুৎ- 
পন্ন, তাহাকে স্বাভাবিক কহে; মেমন আজন্ম অন্ধতা। 
জন্মাদনস্তরং জীতং অভিঘাতার্দিজঞ্চ ব।। 
আগন্তুক বিজীনীয়াঁৎ শৃণু মে প্রাণবল্পভে ॥ 


হে প্রাণবল্পভে ! এক্ষণে যাৎ। বলিতেছি শ্রবণ কর, যাহ! জন্বের পর 
উত্পন্ন হয় অথবা যাহ অভিঘাতাদি দ্বার! লমুতপন্ন, তাহাকে আগত্তক কছে। 


কামক্রোধৌ লোভমোহোৌ ভয়োইভিমান এব চ। 
ঈর্ষ্যান্থ্য়। বিষাদশ্চ মানলাশ্চেতি কথ্যতে ॥ 
অথবোনম্মাদনং মুচ্ছ। ভ্রমঃ সন্যাস এব তু। 
অপম্মারাদয়ো৷ রোগ। মানসিকাঃ প্রকীন্তিতাঃ ॥ 

হে পার্ধতি ! কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ, ভয় অভিমান, ঈর্ষা, অহুয়, 


ও বিষাদ এই সমস্ত মানাসিক রাগ বলিয়৷ অভিহিত। অথবা উন্মাদ, মূঙ্চছা, 
ভম, সন্র্যাস ও অপন্মার প্রভৃতিকেও মানিক রোগ বল। যায । 


পাণ্ড)রোগাদিকান্‌ সর্ব্ধান্‌ কারিকান্‌ সংপ্রচক্ষতে | 
ইদ্ধানীৎ শৃণু মে দেবি কর্মজান্‌ ব্যাধিছুঃসহান্‌ ॥ 


হেদেবি! পাগুরোগাদিকে কার্নিক রোগ বলা ধার। অধুন। ছংসহ 
কর্মজ যোগেয় বিষর বর্ণন করিতেছি শ্রবণ কর। 


৯৬ কালীতমমূ। 


প্রাক্তনাজ্জায়তে যন্ত সে রোগঃ বর্ধজঃ স্মৃতঃ। 
অথব! চিকিৎসয়৷ বস্ত কদাপি ন প্রশাম্যতি। 
ভোগেন প্রায়শ্চিত্তেন অন্য শান্তির্ভবেদ্‌ ঞ্বং ॥ 
পুর্বজন্মার্ছিত কর্মের কলে যে রোগের উৎপত্তি হয, তাহার নাম কষ্মজ 
"য়োগ অথবা যে রোগ যথ।বিধি চিকিৎসা ঘারাও গুশমিত না কয, ভাহাকে 
কশ্শজ বোগ কহে। ,.ভোগ ছাবা অথবা প্রাষশ্চিত দ্বাৰা এই বোগেব উপশম 
হইযা] থাকে। 


মিথ্যাহারবিহারৈশ্চ োবাস্ত্য়ঃ প্রকুপিতাঃ। 
জনয়স্তি চ যান্‌ রোগান্‌ দোষজ।ন্‌ তান্‌ বিদুর্বব)ধ12 ॥ 
মিথ্যা আহার বিহারাদি বাব] বায়ূ, পিত্ত ওকফ এই দোষত্রধ কুপিত 

হইয়া যে রোগের উত্পত্তি কবে, তাহাকেই পণ্ডিতগণ দোষজ বাাধি বলি! 
কীর্তন করিষ। থাকেন। 

কর্মদোষোস্ভবেো ঘন্ত স কর্মদোষজঃ স্মতঃ | 

অপ্পদোষে তু যে ব্যাধিঃ ্রমং গুরুতরো! ভবেৎ। 

স কর্মদোষজশ্চৈব কথিতস্তত্ব্দশিভিঃ ॥ 


কর ও দোষ এই উভব হইতে যে ব্যাধির উৎপত্তি হয়, তাহাকে ই কম্ম- 
দোৌষধজ কহে। অল্পমাত্র দোষ বিদ্বমানেও যে ব্যাধি উত্তবোত্তব গুরুতর 
হইয়া উঠে, তত্ব বিচক্ষণগণ তাহাঁকেই কম্দ্রদোবঞ্জ বলিয়। নিকপণ করির। 
প্রাকেন। 


সাধ্যাসাধ্যৌ তথ! যাপ্যো রোগস্ত ব্রিবিধো মতঃ। 
সুখলাধ্যঃ কষ্উসাধ্যঃ সাধ্যস্ত ছ্বিবিধঃ স্মৃতঃ ॥ 


শাধ্যাদি ভেদে ব্যাধি ভ্রিবিধ , সাধ্য, বাপ ও অসাধ্য ( ইহার মধ্যে 
সাধ্য সাবার ছুই প্রকায় /--সখসাধ্য ও কচ্ছ, লাধ্য। 


কালীতঙ্হ্‌। ৯৭ 


দৌষধাতুমলাদীনাং সাম্য করৌতি ঘা গ্রুবং 
নিহস্তি ব্যাধিসংঘাঁংশ্চ চিকিৎস! সা! ম্মত। বুধৈঃ ॥ 
বাক্ছা দ্বার] দোধ, ধাতু ও মল এই সমস্তের দাম্যবিধান হুষ এবং যাক 
র্যাধিকে দৃবীকৃত কষে, তাহাবহ নাম টিকিৎলী। 
ক্রিয়া ধাতুসাম্যধ করোতি ভূবি দেহিনাং | 
নৈব চিকিৎসা বিজ্ঞেয়া সৈব বৈদ্যোচিতং কুতং ॥ 
যেক্রিযা ঘাঁরা দেড় ধকল সম্য হম তন্চাবই নাম চিকিৎসা এবং 
ভাভাই বেদ্গণেব কম্ম বলিল পরিগনত। 
জাতমাত্রং চিকিৎসেত নেপেক্ষোপ্পতয়। গদ্বঃ । 
বহিশত্রবিষৈস্তুল্যঃ শ্বস্পোপি বিকরোত্যলৌ ॥ 
রোগ উৎপন্ন হইবখমা ন তত্ক্ষণাৎ ত+'ব চিকিৎসা কবিবে ১ অনজ্ঞানে 
অবহেলা! কব। কণ্ব্য নহে, কাবধণ আগ্রি, শত্র.ও বিষের স্তার অল্লমানর 
ব্যাধিও বিকাব উৎপাদন কষে। 
রোগমাদে পরীক্ষেত ততোনম্তরমৌষধং । 
ততঃ কর্ম ভিষক্‌ পশ্চাঁৎ জ্ঞানপূর্ববং সমাচরেৎ ॥ 


সর্ধপ্রথমে 'ল্লাগের পৰীক্ষা? করিষ। ওদনস্তর ওঁধধের বাবস্থ করিবে। 
ওপারে বিশেষরূপে বিচার ও সতর্কতা সহকাযে ওবব প্রদানাদিন্ূপ 
চিকিৎসা করিতে হয়। 


ন রোগং ওষধং বেত রোগং বেতি ন চৌষধং । 
বর্জয়েতাদৃশং বৈদ্ং শৃণু মে প্রাপবল্পভে ॥ 


হে গ্রাণবলভে । বিনি বোগ নিপ্পণ কবিতে পারেন, কিন্তু ভাঙা 


উপযুক্ত ওষধ জালেন না এবং ধিনি ওৰধ শ্রানেন, কিস্ত বোগ নিরূপণ রদ্ধিতে 
এ 


৯৮ কালীত ত্র । 


পারেন না, ভাদৃশ বৈদ্থাকে পবিভ্যাগ কত্রিবে অর্থাৎ তাঘুশ বৈদ্ককে বোগী 
দেখাইবে না। 
দ্বেশকালো তথ পাত্রং জ্ঞাত ঘঃ কুশলো ভিষক্‌। 
চিকিৎনতি বিপানেন স বৈষ্ঠাঃ প্রকৃতো মত ॥ 
যিনি দেশ কাল ৩ পানানুলাবে বিবেচন। কবিষ] চিকিৎসা কবেন, তীঙ্চা 
কেই প্রকৃত পাবদশা চিকিৎসক বলা ঘ।য। 
সংপ্রাপ্ডিঃ পুর্বরূপশ্চ হেতৃপশয়লক্ষণং । 
পঞ্চভিস্তর বিজানীয়াৎ রোগন্বরূপমেব হি ॥ 


হে দেবি। সতপ্রাপ্ডি, পুর্বন্ধপ, কার্প, উপশযু গজ লক্ষণ এই পঞ্চপ্রকারে 
যোগেব স্ব্দাপ পরিচ্তাত হইবে । 


ঘেন বৈ জায়তে রোগঃ ল হেতুঃ কথ্যতে বুধৈঃ। 
তৎপরং শৃণু মে দ্বেবি বাতজাদেস্ত কারণং ॥ 
হে দেবি! যাঁহাহইতে রোগের উৎপত্তি হয়, বুধগণ তাহাকেই সেই 


রোগের হেতু বা কারণ বলিব! থাকেন। বাতদ্ধাদি রোগ সকল যেষে 
কাবণে উৎপন্ন হয়, তাক! বলিতেছি শ্রবণ কর । 


কটুবাক্যং ভয়ং শোকঃ মনঃসস্তাপ রব চ। 
অতিরক্ষমনাহারে। শঙ্বদভ্রমণমৈথুনং ॥ 
বদ্ধাস্ত্রীগমনধৈব যুদ্ধং কলহুমেব চ। 
ছেদ্নং ভোজনাস্তে চ তথা গমনধাবনে। 
বচ্ছিতা পঞ্চ হে দেবি কেবলং বাঁয়ুকীরণং ॥ 

চখদেবি। কটুবাক্য প্রয়োগ, ভয়, শোক, মনন্তপ, অতিকুক্ষভোজ্জন, 


উপবাল, নিরন্তর ভ্রমণ) অতিরিক্ত মৈথুন, বৃদ্ধানীতে গমন, যুদ্ধ, কলঙ, 
ভোজনেন্ন অব্যবহিত পয়েই ছেদন, গমন ও ধাবন, জগ্লিভাপ "এই নকল 


কালীতনম্‌। ৯৯. 


কারণেই বাহু প্রস্কুপিভ হয় এবং বাম প্রকুপিত হইয়! বে সকল রোগের 
উত্পাদন করে, তাখীকেই বাতদ্জ ব্যাধি কনে। 
বায়ুস্ত ত্রিবিধে। দেবি ক্লেশসন্তা পকাষজাঃ । 
তদ্বিনাশায় হে দেবি ওষধং শৃণ্ু তত্বতঃ ॥ 
হে দেৰি! বাসুত্রিবিধ) ক্লেশজ, সম্ভাপক্গ ও কামজ। বেধে দ্রব্য 


হাব লকল প্রকার বামুবই উপশম কষ, এক্ষণে তাহা কগর্ন করিস্তেডি 
শ্রবণওকর। 


শীতলোফ্দ্কম্মীনং ব্জনং শর্করোদ্রকং। 
সহ্য পয়ুঠষিতান্ঞ্চ মন্তমীঘলকীদ্রবং ॥ 
পরুং রস্ভাফলঞ্চেব তিলতৈলঞ্চ কেবলং । 
নারিকেলোদকধ্ধেব সৌবীরশীতলোদ্রকং ॥ 
লাঙ্গলীতালখর্জ রম্ুমিগ্ধচন্দনদ্রবং | 
মাহিষং দধি মিইঞ্চ সদ্যন্তক্রং স্থপিষ্উকং ॥ 
পরুতৈলবিশেষঞ্চ দধি চৈব নশর্করং । 
এতদ্বৈ কথিতং দেবি সচ্যোবায়ুবিনাশনং ॥ 
হে দেবি। শীতল উঞ্চোদকে শ্রান, স্রন্দিদ্ধ বান, শকরোদক, সদ্য 
লাধুুবিত অন্ন। দখিব মাত, আমলকীঘ্বব, পক বস্ভাকল, তিলটতৈল, নাঁবি- 
লৌদ্ক, সৌবীব, শীতল জল, লাঙ্গলীফল, তাল, হর্জ,র, স্লিদ্ধ চন্দন 


গন, মাতিষ দধি, মি্দ্রবা, সন্যোজাত ঘোঁপ, স্পিষ্টক, পক্ত ডৈল শর্কর' 
মিশ্রুত দধি, এই সমজ্ত জ্রবা তার বায়ু বিনাগ্ প্রাপ্ত হয । 


উষ্কোদ্বকঞ্চ শরদি ষে। ভূঙক্তে দৈবপীড়িতঃ। 
ভাদ্রে তিস্তঞ্চ যে। ভূঙ্‌ক্কে পিত্বং তস্য প্রজায়তে ॥ 


হে পো! যে খার্তি শবৎকালে উধ্বোদব সেবন কয়ে এবং বাসি 


১০৯ কালীতত্্রস্‌। 
দৈবৰশে ভাত্রমাসে তিজ্জ ত্রব্য ভোদ্দন করে, তাহার দেহে পিস্ত প্রকৃপিত 
হয়। 
ভূত্ত1 বিল্বফলঞ্ৈব জলং 1পবাত যো নরঃ। 
ভৎক্ষণং জায়ছে পিতং তন্য বৈ মণিপুরকে | 


যে ব্যক্তি বিশ্বকল ভক্ষণ করিয়া তৎক্ষণাৎ জল পান করে, তাহার মণি- 
পুরকে কুপিত পিতের লঞ্চার হয়। 


ভূক্ত। তাঁলফলটধৈব জলপীনং করোভি যঃ। 
ছুষ্টপিতং ভবেত্ৃন্য নাত্র কীর্য্যা বিচারণ! ॥ 


থে ব্যক্তি ত'লফল ভক্ষণ করিয়া! তত্ক্ষণাৎ্ জলপান করে, ভাঙার শরীয়ে 
কুপিত পিত্তের উত্পত্তি হয় সন্দেহ নাই । 


ক্ষুধি জাজ্ঘল্যমানায়ীং যো ন ভূঙক্তে বিনুঢ্ধীঃ। 1 
তস্য বৈ জায়তে পিত্বং সুদুরর্ধারং ন সংশয়ঃ ॥ 


যে মুঢমতি উদ্দীপ্ত ক্ষুধার সময়ে কিছু আহার না! করে, তাহার দেছে 
হুর্বা্র্য পিভের উদয় হয় সঙ্গেহ নাই। 


ইদ্দানীং শৃণু গে দেবি পিত্বনাশকরং পরং। 
ঘেন বিজ্ঞানমাত্রেণ দ্রব্যশাস্ত্রে বিচক্ষণ ॥ 


হেদেবি! এক্ষণে যেবে দ্রব্য দ্বার পিত্ বিনাশ প্রাপ্ত হর, তাহা 
বলিতেছি শ্রথণ কর । ইহা অবগত হইলে প্রব্যশাত্রে পারদশিত। লা কয়া 
রা 

বিস্বতালফলং পকং তিলপিফটং সশর্করং ৷ 
পিতনাশকরং দেবি আয়ুর্ধেকে প্রকীন্তিতং ॥ 


হে দেবি! পক্ষ নিম্থ ৬ পন্ধ' তালফল এবং শর্কযামিজিত "তিলচুণ এই 


কালীতঙ্্ম । ১৯১ 
সকল দ্রব্য দ্বায়া পিভ বিনাশ প্রাপ্ত হইয়। থাকে ; ভামুর্কেদে ইহ] বর্ণিত 
লাছে। 

চণকৎ আর্দরকং মুগ্গাযুষ্চ গৌোপয়ো হিতং । 
পিত্তনাশকরং দেবি আয়ুর্কেদে প্রকীন্তিভং ॥ 


চপক, আদা, মুগেব পৃ, গোছুপ্ধ এই সকল দ্রব্য পিহ্ৃ বিনাশ করিয়া 
দেয। হেদ্েবি। আযুর্বেদে এইনপ কীন্তিত আছে। 


% 
শীভোদকান্বিতং পিং ধন্তাকং শকরান্থিতং | 
পিতৃনাশকরং চ্েয়ং নাত্র কার্য। বিচারণী ॥ 
হে পার্বতি। শীতল জল ৫ শর্বখাম্্রত সনির চু! দ্বাব। পিত্ত বিনাশ 
প্রাপ্ত হইয। থাকে । ইহ*ত৩ ডি, সানাহ নই। 
ইদ্দানীং শৃণু মে দেবি যদ্যদ শ্রেম্বকারকং | 
তত্তচ্চ তে প্রবক্ষ্যামি যদযত শ্লেফ্ুবিনীশনহ ॥ 
হেদেৰবি। এক্ষণে যে করণে শ্রেয়ার উত্পত্ত হয এবং ষেষে 
উপাধে শ্রেম্সাধ অপগম হইব] থকে, তাহা বলতে 'ছ পবন কব । 
খাতন্নান্ঞ্চ বর্ষান্থ যঘঃ করোতি বিমূডধীহ | 
তন্য বৈ জায়তে শ্রেয়। ব্রঙ্গরন্ধে ন সংশয় ॥ 
যে মুখ বর্ধাকালে খাতজলে স্লান কবে, তাহা ব ব্রন্মবন্ধে কুপিত কফের 
আবিভ্ভাব হয সলোহ নাউ । 
পয়ু্ষিতান্নং তত্রঞ্চ যো ভুঙ়ক্তে দৈবপীড়িতঃ | 
তন্য বৈ জায়তে শোয়া নাত্র কার্ধ্যা বিচরণ] ॥ 


ষে ব্যক্তি দৈবগ্রন্ত হইয়। পযুযাবিভ অন্ন ও তত্র সেবন কয়ে, স্্েশ্ম 
' ভাহাকে আক্রমণ করিয়। থাকে সঙ্দেহ নাই। 


কালীতগ্রম্‌। 


আমলকীদ্রবং জিদ্ধং পক্ধং রস্ভাফলং দধি॥ 
ভোজনানস্তরং আানং সুন্সিষীজলসেবনং ॥ 
ন্সিবীতৈলং তিলতৈলং জলপানং বিন! তৃষা । 
বৃষ্টযনুশর্করাতোয়ক্গ নারিকেলজলং তথা ॥ 
পয়ুুষিতে জলে রক্ষম্নানং মুলকভোজনং । 
শ্লেয়করমিদং সর্বং তকত্তববিভিঃ প্রকীর্তিতং ॥ 


স্নিগ্ধ আমলকীপ্রব, পক রভ্ভাফল, দধি, ভোজনাবসানে ম্লান, শীতল জলে- 


পাঁন, ্িগ্ধ তৈল, তিলতৈল, বিনা তৃষ্কায় জলপান, বৃষ্টির জল, শর্করোদক, 
নারিকেলজল, পধৃণষিত্রলে রুত্মন্নান, ও মূলক ভক্ষণ, এই সকল ছার! 
শ্নেশ্বার বুদ্ধি হইযা থাকে। 


জীবকং রোচনাচুর্ণং সন্বতং পিপ্পলী মণ্ু। 
সিন্ধুবারং বেশবাঁরো মরীচং শুফম।দ্রকং ॥ 
রস্ভাফলমপন্কন্ত্ সঘ্ঘতং শুফশর্করং। 
পিগারকমপকঞ্চ অপানকং তথ স্মাতং ॥ 
ভ্রমণমুপবাঁসশ্চ শুফপকহরীতকী । 

পর্কতৈলং বহিস্বেঘং শুকাহারশ্চ পার্র্বতি। 
দ্রব্যাণ্যেতানি দেবেশি গ্লেয়হরাণি নিশ্চিতং ॥ 


জীবক, ঘ্বতষিশ্রিত রোচনাচুর্ণ' ,পিপ্ললী, মধু, নিনুবার, বেশবার, মরীচ, 


শুফ আয], অপক রভ্ভাফল, ঘ্বৃতমিশ্রিত শুষ্ক শর্করা, অপক পিওীরক, অলপান- 
কাহিত্য, ভ্রমণ, উপবাশ, শুদ্ভ ও পন্ধ হরীতকী, পঙ্ক তৈল, অগিশ্বেদ, শুফ 
ভোজন, কে দেবেশি । এই সকল দ্রবা হবার শ্লেশ্ব! বিনাশ পাইয়া থাকে । 


কুষ্ঠ রাজযন্মম! চ প্রমেহো গ্রহণী তথা। 
ুত্রকচ্ছ 1শ্বরীকানা অতিলারভগন্দরৌ ॥ 


ক'লীতক্ম্‌। ১৪৩ 


ছুষব্রণৃং গও্মাল] পক্ষাবাতোক্ষিনাশনং । 
ইত্যেবমাদয়ো রোগা মহাপাপোভবাঃ স্মতাঃ ॥ 


কুষ্ঠ, রাজঘক্স্, প্রমেহ' গ্রহণী, মৃত্রকুচ্ছ, অশ্মবী, কাস, জতিসার, ভগন্বর 
ছুপত্রণ, গণ্ডমালা, পক্ষার্থাত, অক্ষিন'শ্» পতি বোগ সমূ্ত যহাপাপবশে 
সমুৎ্পন্ন হইয। থাকে ॥ এই জন্তই এট সকল মহাপাপজ বলিয়া! কধিত । 
জলোদরঘক্কত্্লীহশুলরোগত্রণানি চন 
শ্বানাজীরণত্বরচ্ছন্দিভ্রমমোহগলগ্রহাঃ। 
রক্তীর্বব,দবিসর্পাদ্! উপপাপোস্তবা। গাই ॥ 


জলোদব, যকৃৎ্, প্রীহা, শৃল, ব্রণ, শ্বাস, আঅজীণ, ক্ছব, ছপ্দি, ভ্রম, মোহ, 
গলগ্রহ রক্তার্ব্বদ ও বীসর্প প্রভৃতি বোগ উপ্পাপ হেতু উত্পন্ন হয়৷ থাকে। 


দ্তাবতানকশ্চিত্রবপুঃকম্পবিচচ্চিকাই। 
বল্মীকপুগডরীকাছ্যা রোগাঃ পাপ্নমুস্তবাঃ ॥ 


দস্ভাবতাঁনক, চিত্র, দেহকম্প, বিচচ্চিকা, বলীক ও পুগুবীক ইত্যাদি 
রোগলমুহ পাপ কেতু সনুৎ্পন্র। 


অর্শ আছ্া। নৃণাং রোগ! অতিপাপাস্তবস্তি ছি। 
অর্শ প্রভৃতি বোগসমূহ অতিপাপবশতঃ সমুৎ্পন্ন হইয়া থাকে। 


শ্রপার্বত্যুবাচ। 
ছেবছেব মহাদ্ধেব সংসায্ার্ণবতারক। 
অধুন] ভ্রহি মে নাথ রোগনাশনমুতমং ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হেদেবন্ধেব। হেযহাদ্বে! হেনাথখ। আপনিই 


সংসারসাগয় হইতে পরিত্রাণ করিবা থাকেন । অধুনা কি উপায়ে সহজে যোগ 
হইতে মুক্ত“ হওয়। যায়, তাহা! আমার নিকট কীর্তন কক্কন্‌। 


১৪ কালীতঙ্ত্রমূ। 
জ্রীমহাদেব উবাচ॥। 7 
হৃবর্ণকানং সর্ববেষাং রোগাণাং নাশকারণং । 
বৈষবং কবচং প্রোক্তং শ্রীরামকবচং তথা । 
বগলাকবচং চৈবস্নর্কল্লাগহরং মতং ॥ 
মহাদেব কহিলেন, হে পার্বতি । দা অপেক্ষা! শ্রেষ্ঠ দ[ন আর নাই। 


ব্বণ্দান দ্বার] সর্বরোগ বিনাশ পাইযা থাকে । এতপ্টিক্ন বৈষব কবচ, জরাম 
কবচ ও বগলাকবচ এই তিনটী ঘঃবাও সর্ববে'গ ছু হয়। 


ইদ্রানীং তে প্রবক্ষ্যাঘি রোগাণাং কারণং সতি। 
যেন বিজ্ঞানমাত্রেণ দ্িব্যজ্ঞানী ভবেন্নরঃ ॥ 
ছে দেবি! অআধুন] যাবতীয় রোগেব কাণ বলিতেছি শ্রবণ কর। ইন 
পরিজ্ঞাত হইলে মানব দ্রিব্যজ্ঞান লাঁভ কবিতে পারে । 
জনকহ'নর্বরোগাণাং ছুর্বারে দারুণৌ ভূর । 
ভীমস্ত্রিপাদবস্ত্রিশির! ষড়ভুজো নবলোচনঃ ॥ 
দুর্বার ও দাকুপন্বভণ্ব জ্বরই সর্ব্বরেগের জনক। জয় ভবঙ্করদুর্তি, 
ত্রিপাদ্দ, ত্রিশিরা, ষড়ভূজ ও নবচচ্ষু। 
মন্দাপ্রিম্তন্য জনকে! মন্দাপ্নের্জনকাস্ত্রয়ঃ 
পিতশ্লেয়লমীরাশ্চ প্রাণিনাং দুঃখদায়কাঃ ॥ 


মন্দায়ি জয়ের জনক এবং পিত্র, কফ ও বায়ু, এই তিনটা মন্দারির কারণ। 
এই ভিনটীই জীবকে হুঃখ প্রধান করে? 


বাযুজঃ পিতজশ্চৈব শ্লেয়জশ্চ ততৈব চ। 
স্বরভেঘাশ্চ ব্রিবিধাশ্চতুরশ্চ ব্রিদ্বোষঙ্গঃ ॥ 
জব চতুর্বিধ ) বাতজ, পিতজ, ককজ ও তিদোবজ। 


কালীতজরম্‌ । ১ $ৎ, 


পাক? কামলঃ কুম্ঠ শোথঃ ল্লীহা চ শুলকঃ 
মৃত্রকুচ্ছ শ্চ গুলশ্চ রক্তাঞ্ধোষবিকারকঃ ॥ 
আরিষ। মেহজঃ কুক্জো। গোদ্শ্চ গলগণ্ডকহ । 
ভ্রমরী সন্ত্িপাতশ্চ বিহু, ধণ্টণী সভি । 
এেধাং ভেব্বপ্রভেদেন চতুঃষফিরুজঃ স্মতাঁঃ ॥ 
পাডু, কামল।, কুষ্ট, শে।ৎ, প্রীহ], শুল। মৃতকচ্ছেঃ গুলা ব়ুদোষ, রাজ 
বিকার, আবিষ, মে, কুক্তত1, গে ", গলগণ্ড, ভ্রমবী, সন্পিপাত, গাকুণ বিস্থ- 
চিক) শ্রন্ভৃতি ভেদে রোগ চ৬2০টিবিধ বহি 7 পবকিত। 
সৃত্যুকম্যাস্তা হোতে জরা তন্যাশ্চ কন্যকা । 
এতে নোপায়বেতারং ন গচ্ছন্তি চ সংযতং ॥ 
ইহারা সকলে মুহু'শন্দিনব 5 ৩ভাদ্চ | জব মৃত্যুকন্তাব ভনব।। বে 
ধ্যক্চি লংঘত ও উপায় বিৎ,। ইহীবা ৮" ব নিকট গমন কণ্বিতে সমর্থ হয না । 
চক্ষুর্জরলঞ্চ ব্যাযামং পী্ধাধত্তিলসেষনং | 
কর্ণে তৈলং মুদ্ধি, তৈলং জরাব্যাধিবিনাশনং ॥ 
যে ব্/ক্তি চক্ষুতে সর্বাদ! জল প্রদান কবে, বায'ম কবে চরণের মিম্- 
(ভাগে তৈল দেধ, কর্ণে ও শিবোদেশে সৈল প্রদান করে, জধাবাধি তাঁহার 
ফিকট গমন করিতে সমর্থ তষ না। 
বসন্তে ভ্রমণং বহ্িলেব। স্বপ্ন, করোতি ঘঃ। 
বাপাঞ্চ মেবতে কালে জর! 'তং নোপগচ্ছতি ॥ 


বসস্তকাশে অমণ, জগ্নিলেধা এবং যথাপময়ে বালাধী ভোগ করিলে জব 
ভার্াকে আক্রমণ কৰে ন। 


খাতশীভোদ্কন্সায়ী নেবতে চন্দনদ্রেবং | 
নোপধাতি জর! তঞ্চ নিছাঘেনিললেবিনং ॥ 


১৪ 


১৪৬ কালী ত্তস্ত্রম। 


যে ব্যক্তি নিদ্ঘ(ঘকালে স্নিগ্ধ খাতজলে নান কবে, চনানআব সেবন কবে 
আর বাধুসেব। কবে, জবা তাশ্াকে আক্রমণ করিতে সমর্থ হফ ন1। 
প্রারভুষ্কোদ্কন্নায়ী খাততোয়ং ন নেবতে । 
সময়ে চ লমাহারা ১.1 তং নোপগচ্ছতি ॥ 
ষেঝাক্তি বর্ষাকালে উপঃঞ্জলে দান ০০ খ'তক্ষল সব|]না বৃবে এব 
যথাসমযে আহ*ব খবরে জ্বী ৩।৮ 7 ৮ জ।ণা, এ কারতে সমথ হয় না। 
শরভ্রৌদ্রং ন গৃহাতি ভ্রমণ" ভত্র বর্জয়েং | 
খাতন্নায়ী সমাহারী জর তং নোৌপগছতি ॥ 


যেব্যক্তি শবৎ্কালের বৌদ্র সেবন ও ভ্রমণ পরিত্যাগ করে, খাভজলে 
লানকরে এবং পবিমিত ভে'জন কবে জব ভাহ'কে অত্রমণ কবে না। 


বীতন্নায়ী চ হেমস্তে কীলে বহ্কিং নিষেবতে 
সূুঙক্তে নবানমুষঞ্চ জর তং নোঁপগচ্ছতি ॥ 
যে বাক্তি হেমস্তকালে খাতজলে হন ও দ্দগ্রি "সব করে এবং নুতন 
উষ্ণ অল্প ভোজন করে, জবা তাহাব দেকে প্রবেশ কৰে ন। । 
শিশিরেংশুকবহ্িঞ্চ নবোষ্তান্্ঞ্চ সেবতে । 
য এবোষ্রোদকন্সীয়ী জর! তং নোপগচ্ছতি ॥ 


যে ব্যক্তি শীতকালে বস্ত্র ধারণ ও বহছিংসেব। কবে, উদ নুতন অল্প নোজন 
করে এবং উঞ্জলে ন্লান করে, জ্র। তাহ।কে আক্রমণ করিতে সমর্থ হষ না। 


সগ্ঠোষাংলং নবান্ঞ্ বালাত্্রী ক্ষীরভোজন্ং । 
ঘ্তঞ্চ সেবতে যে! হি জরা তং নোপগচ্ছতি ॥ 


যে ব্যক্তি সচ্ঘমাংস ও নবান্ন ভোজন কবে, বালাস্্রীতে রত হয়, ছুগ্ধ 
পান করে এবং ম্বত দেবন করে, জর] তাহাকে আক্রমণ করিতে লমূর্থ হয় না। 


কালীতগ্রম্‌। ১৬৭ 


ভূঙক্তে সদন্নং ক্ষতৎকালে তৃষ্তায়াং ীয়তে জলং । 
'নিত্যং ভূঙ-ক্তে চ তান্ুলং জরা তং নোপগচ্ছতি ॥ 
যে ব্যক্তি ক্ষুধাব সময উৎকৃষ্ট অন্ন ভোজন ও পিপাসাব সমষে জলপান 
করে এবং প্রত্যহ তান্বল ভক্ষণ কবে। না ঠাহার নিকট গমন করিতে সমর্থ 
হয ন1। 
দ্বধি হৈয়ঙ্গবীনঞ্চ নবনীতং তথা শুভং । 
নিত্যং ভূঙক্তে সংযমী ঘো জর] তং নোপগচ্ছাতি ॥ 
যেষ্যক্তি প্রত্যহ সম্যনা হঈয। দব। চৃতযক্ষবীন ও নবনীত ভোজন করে, 
জয়] তাভ'ব নিকট হইতে প্লখযন কবে। 
শুফষমাংসং হ্ছিতঘ] হদ্ধা বালাকং তরুণং ঘধি। 
সংসেবন্তং জরা যাতি প্রন্ৃষ্টা ভ্রাতভিঃ সহ ॥ 


শুদ্কম।ংস, বৃদ্দ। নানী তরু তপনকিবণএ ও তরুন ছধি এই সমস্ত লবন 
করিলে জর! ও অপবাপব বাঁধি তকে আমমণ ককে। 


রাত্রৌ যে দধি সেবস্তে পুংশ্চলীঞ্চ রজন্বলাং। 
তমুপৈতি জরা হৃফী ভ্রাতৃভিঃ সহ শঙ্করি ॥ 


হে শঙ্কবি! যে ব্যক্তি রাত্রিকালেদধি সেবন কবে, রঙ্গস্থল। পুংস্চলীতে 
&ু় জর। পুলকিতচিতে ভ্রান্তগণ সহ ভাহাব দহ প্রবিষ্ট হইয। থাকে । 


রজন্বল! চ কুলটা চাবীর] জারদুতিকা ৷ 
খুদ্রযাজকপত্তী ঘা ধতৃহীনা চ ঘা সতি ॥ 

যো৷ হি তাঁসামন্নভোজী ব্রহ্মহত্যাং লভেত্ত, সঃ । 
তেন পাঁপেন লার্ধং সা জরা তমুপগচ্ছতি ॥ 


বজঃস্বলা, কুলটা, জবীরা, জাবদূত] শুদযাজকজ্জং ও থতুহীনা নাগী, ষে 


১ ০ল কালীতন্ত্রম | 


ব্যক্তি ইহাদিগের অন্ন ভোজন করে, সে ত্রন্ষহত্যাপাপে নিমগ্ন হয় এবং পেই 
পশপের সহিত জরা ভাহাকে আক্রমণ করিয়। থাকে ॥ 
পাপানাং ব্যাধিভিঃ সার্ঘং মিত্রতা সম্ততং প্ুবং । 
পাঁপং ব্যাধিজরাবীশ২ বস্ববীজঞ্চ নিশ্চিতং ॥ 
পাপের নহিত বোগের নিতা প্রণ্য বিদ্যমান । পাপই ব্যাধি, লন্না ও 
বিশ্বের বীজ সন্দেহ নই । 
পাঁপেন জায়তে ব্যাধিঃ পাপেন জায়তে জরা । 
পাঁপেন জায়তে দৈন্যং দুঃখং শৌকং ভয়ং কলিঃ ॥ 
পাপ হইতেই ব্যাধিব উৎ*ভি হখ, পাপ হইতেই জব জন্মে, পাপ 
হইতেই দেগ্, ছুঃখ, শোক, ওয় ও কলহ উত্প্ল্প ছইযা থাকে । 
ত্মাৎ পাঁপং মহাঁবৈরং দোষবীজমমঙ্গলং | 
কদ্ধাচিৎ নৈব নেবেত সেবেত পতনং ভবেৎ ॥ 
এই ভেতু মহাশত্র, দোষের বীজস্ববপ, জমঙগলকারণ পাপের অস্থষ্ঠান 


করিবে না। পাপের আাঁচলণ কবিলে তাহাকে নরকে নিপতিত হইতে হন 
সঙ্গেহ নাই । 


খ্বধর্্মাচারযুক্তঞ্ণ দ্বীক্ষিতং হরিমেবকং । 
গুরুদদবাতিধীনাঞ্চ ভাক্তং সাক্তৎ তপঃসু চ॥ 
ব্রতোপবাসনিরতং.নদা তীর্থনিষেবিতং। 
পাপা দ্রবন্তি তং দ্বষ্ট। বৈনতেয়মিবোরগাঃ ॥ 


যে ব্যক্তি শ্বপর্শে ও হ্বীয আচাবে অন্ঠবন্ত, ষ বাতি দীক্ষিত ও হরিসেবা- 
পরায়ণ, যে ব্যক্তি গুরু, দেবত। ও অতিথিগণেব প্রতি ভকিমান, এবং যে 
ব্যক্তি তীর্ঘসেব] করে, পাপস্মূত ত'হাকে দর্শন করিয়া গরুড়দর্শনে সর্পগণের 
স্কায় তষে পলায়ন করিয়। থাকে । 


কালীতম্বম্‌ ১৯% 


এতাঁন্‌ জরা ন সেবেত ব্যাঁধিসংঘশ্চ দুর্জয়ঃ 1 : 
জর1 ও দুর্জয় ব্যাধিগণ উল্লিখিত ব্যক্তিকে আক্রমণ করিতে সমর্থ হয না) 
জ্বরশ্চ পর্বরোগাণাৎ জনকঃ কথিতঃ সতি। 
পিভঙ্লেয্ুলমীরাশ্চ জব।'ত জনকাক্ছুয়ঃ ॥ 
"সৃতি! জ্বর সকল বে'গ্বে উতৎ্পা্ক বলিযা কথিত এবং পিল, 
শ্লেশা ও বাধু এট তিনটাই জ্বেন উত্পাদক । 
এতে যথা সঞ্চরন্তি শ্বয়ং ঘান্তি চ দেহিযু। 
তমেব বিবিধোপায়ৎ কখিতং তে মহেশ্বরি ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্ে সর্কোত্তমোত্তমে হরপার্বতীমংবাছে 
রোগনির্ণয়ে। নাম একাদশোলাসঃ ॥ ১১ ॥ 
হেদেবি। এই বযুপিও ও গ্রেন্ম। গে প্রক'বে বেহীগণেব দেহে প্রবিষ্ট 


হয়, তাহ! পুর্নেই তোমার শিক্ষট কঞন কার্বছি। 
ইতি জ্ীকালীতঙ্ে বোগনির্ণঘ নামক €কাদ্ উত্র'স সমাগু । 


ঘাদশোলাসঃ । 
ওঁষস্সিনবল্ণ*। 
উ্রপার্কত্যুবাচ। 
দেবদেব মহাদেব সংলারার্ণবতারক । 
ইদানীং ব্রহি মে নাথ যম্মে মনসি বর্তীতে ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে ফেবদেব। হে মহাদেব! আপনি লংসার-সাগর 
হুইভে জীবগণকে উদ্ধার কবিষা থাকেন। হেনাথ! অধুনা আমার অস্তয়ে 
ঘাহা অবগত হইতে বাসন। হইতেছে। শাহ কীর্তন করিযা আমাকে চারিতাখ 
করুন্‌। 


১১৪ কালীতম্ত্রম । 


শ্রুতঃ ত্বয়েরিতং সর্বং রোগনিক্ধানমেব চ.। 

দোঁষপ্রতীকারঞ্চেৰ ন তু রোগচিকিৎসিতং ॥ 

ইদ্বানীং ভ্রুহি তন্নীথ পা! চেন্ময়ি বর্ডীতে 

স্তত্তনং মোহনং বশ্বীয়ঘ টনাদি এব চ॥ 

হেনাথ! যষেযেকারণে রোগ ব উৎপত্তি হয, তাহ আপনাক দিক্ষট 

শ্রবণ করিলাম এবং যে ষ উপাবে বখু ৪ গ কফ এইত্রিঙগগোষের শাস্তি- 
বিধান হয, তাহাও অবগত হইযাছি, কিন্তু রোগ উত্পন্ন হইলে ৰোন্‌ 
কে!ন ওউষধ দ্বারা কোন্‌ কোন পীড়ার উপশদ ল্য" তহ। শ্রবণ কবি নাক; 
অতএব যদি আমাব প্রতি আপনা কর "দৃষ্টি "ক, ত'হা হইলে উহ 
আমার নিকট কণর্ডন ককুন।। এতছ্াত*ও ধীকবণ স্তম্তীন। মেহল। উচ্চ'্টন 
প্রভৃতিও অবগত হইতে বাসন! হষ্টযাছে। “কন কান ওফ্ধছাবা কিকি 
উপায়ে এ সকল কার্ধ্য সম্পাদন করা যা-' কুপ। করিষ। হাহ। কীন্ভন করুন্‌। 


শ্রীমহার্দেব উবাচ । 


প্রশ্নমেতৎ মন্থাপুণ্যং ঘৎ পুষ্টং প্রাণবল্পভে । 
ততৎ নর্ধং প্রবক্ষ্যামি লাবধানাবধারয় ॥ 
মহাপ্গেব কহিলেন, হে প্র ণবলতে। কমি হ'হা জিজ্ঞাস! করিলে, উছ! 
অতীব পুণ্যপ্রদ । যাহ। হউক, ত+মি ৩ ভু।স্তই “তামা শিকট বর্ণন করিতেছি' 
অবহিত হইল শ্রবণ কব। 
করগ্রকর্কটোশীরং বুহতী কটুরোহিণী । 
গোক্ষুরং কৃথিতং ত্তেভির্কবারি পীতং শ্রমাপহং । 
দ্াহং পিতৃজ্বরং শোবং মূচ্ছাঞ্চেব ক্ষয়নরয়েৎ ॥ 
হেপার্বতি। করজী।, কর্কট, বেণামূল, বৃহতী, কটুকী, গোসক্ষুষ এই সমন্ড 


জ্রব্যেক্স কাথ পান কবিলে পরিশ্বমজনিত ক্লেশ বিদৃবিভ হুশ এবং দাহছর 
পিশ্কর, শোষ ও মুচ্ছছা বিনাশ পাইহ। থাক । 


ক!লীতম্বরম্‌ । 555 


মধ্াজ্যপিপ্পলীচুর্ণং কথিতং ক্ষীরসংযুতং । 
পীতং হদ্রোগকাসস্থ বিষমজ্বরনুভ্ভবেত ॥ 
মধু; স্বৃত, পিপ্প্লীচুর্ণ ও হুগ্ধ এই সমল্ভ একত্র ক্লাথ কবিষ। সেবন করিলে, 
হড্রে'গ, কাস ও বিষমজ্ব বিদ্বুবিত হুষ । 
হ্গাখৌষধীনাং সর্কাসাং কর্ষীর্ধং গ্রাহ্থমেব চ। 
বয়োন্ুরূপতো জ্ঞেয়ে। বিশেষঃ পরয়েশ্বরি ॥ 
হে পরমেশ্বনি। বাথ ৬ ওষধেব পবিষাণ অদ্ধকর্ষ। পীড়িতের বয়ুক্রম 
বিবেচন। কবিষ ওঁষধেব ম।ণা শ্থিব করিতে হয । 
হুপ্ধং পীতন্ত্ব সংযুক্তং গোপুরীষরসেন চ। 
বিষমজ্বরনুৎ স্ঘাচ্চ কাকজজ্ঘারসম্তথা ॥ 
দুগ্ধ কিন্গ] ক।কজ ও 'ব বন ঠোমযরপ গহ পান কবিলে বিষমজ্ব পলাঁ- 
মিত হয। 
সশুষ্ঠীকখিতং ক্ষীরং বিষমর্গরন্ৃভবেত। 
শু ও ছুগ্ধ এই দুষ্ট দণা এক- পাক করত .লইক্ক'খ সেবন কিলে 
বিষমজব পলায়িত হয । 
অশীতিতিলপুষ্পাণি জাত্যাশ্চ কুল্গমানি চ। 
উ্াশিম্বামলাশুষ্ঠপিপ্পলীতলীয়কং ॥ 
ছায়াশুক্ষাং বটাং কুরয্যাৎ পিষ্ট? তণডলবারিণা। 
মধুনা সহ সা চাস্ক্োরগনাভিমিরাদিনুৎ ॥ 
অলীতিসংখাক তিলপুষ্প, অশীতিটা জ'তিপুশা। গুগল, নিম, আমলকী, 
শ'ঠ, পিপ্ললী, নটিয] শাক, এই সমস্ত ত্রধ্য তও্ডুপজলেব সম্তি পেষণ করত 


বড়ী প্রস্তত কবিবে | সেই বড়ী ছাষ|তে শুক্ধ করত মধুসহযোগে নেত্রে 
অঞ্জন প্রর্দীন করিলে তিমিরাদি রোগ বিঢুবিত হয । 


১১২ কালীতগ্রমূ। 


'দৈম্ববং কটুতৈলঞ্চ অপাঁমা্গন্ মূলকং। 
ক্ষীরকাজ্জিকসংদ্বষ্টং তান্পাত্রে তু তেন চ। 
অগ্রনাৎ পিজটস্যৈব নাশো। ভবতি নিশ্চিত ॥ 
ও দ্বদ্রু সর ত্রীং হীং ঠ8 ঠ$ দত্ত সর হ্রীং হ্বীং 
ও উং উং সর ক্রীং ক্রীৎ ঠ৪ ঠ£ আদ্ভাবশ- 
মায়ান্তি যস্ত্রণীনেন চাগুনাৎ ॥ 
মৈম্ধব, ঝটুতৈল, অপাম'গেঁব মূল, এই সনস্য দ্রব্য তাজময় পাত্রে হুদ্ধ ও, 
ফাঞ্জি হযোগে মর্দন কবিবে। ইহা দ্।রা নেতে আগুণ প্রদান করিলে 
নেত্রের পিঞ্জট (পিঢ়টি) বিদ্বিত হ। শ্রী দদ্রসব ইত্যাদি মূলের 
লিখিত মন্ত্রে নেত্রে অঞ্জন দিবে । 
নীরপূর্ণমুখো ধৌতি ক্ষিগ্জলেন ঘোক্ষিণী । 
প্রভাতে নেত্ররোগৈশ্চ নিত্যং সর্কধৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ 
যে ব্যক্তি প্রতঃকালে মুখমধ্যে বাঁশ্পুত্ কৰিয়া জলের ঝাপটা বায়, 
নেত্র ধৌত কবে, সে যাবতীষ চঞ্ষুরেগ হইতে মুছ্গিলাতি করিম থাকে । 
রৌপ্যতাজস্বর্ণানাং হস্তঘনউশলা কয় । 
ঘষ্উটযুবর্তনং দেবি কামলাব্যাধিবিনাশনং ॥ 
রজত, তাম কিন্ব। বর্ণ শল"ক' ক্বতলে ঘধ্ণ পুর্কাক লেত্বে উদর্তবন” 
করিলে কামল। বোগ দুর হইয়। থাকে । | 
সুর্লাভয়ামজ্জলেপীাদ্দন্তেস্যাঙ্ক কলহ্কমুত। 
লোধকুন্তুমমঞ্জিষ্ঠীলোহকালেয়কানি চ ॥ 
যবতগ,লমেত্ৈশ্চ ঘাষ্টিমধুসমস্থিতৈঃ 
রা 
বারিপিষর্বক্ত,লেপঃ ভ্ত্রীণাং শোভনবক্ত,ককৎ ॥ 


শুরুবর্ণ হবীতকীর মজ্দ। লেপন ছার! দত্তের অঙ্ক ও কলঙ্ক বিলীশ পায়: 


কালী? $১৫ 


লৌধ, কুষুম, মজিটা, কৃফচন্দন, লৌহ বব, তঙুল, হত্রিধুং এই সমস্ত বন 
মন্দিন পুরক মুখে লেপন কবিলে নারীজাতিব মুখশোভা। বৃদ্ধি পাইঘা থাকে । 
নাসাশিরারজ্তকর্ধীনলশ্যেচ্ছিবে চ জিহ্বিকাং। 
£ শিরীষবীজানাং হরিদ্রায়াশ্চতুণ্ড ণঃ ॥ 
তেন পক্ষেন দেবেশি নস্যং মন্তকরোগনুৎ । 
গলরোগো। বিনশ্যান্তি নন্যমাত্রেণ ততক্ষণীৎ ॥ 


ছ্ছে শিবে। নালিক ও শিবা ৯ইতে বজ্র মেংক্ষণ কবিলে দিহবাবোগ 
দর হউষা থাকে । এক শাগ শিবীনবীজেব রস ও চ'রিভাগ হবিদ্বার বস একত্র 
করত পাক করিতে হইবে । উহা দ্বার নমস্য লষটলে শিবাবোগ বিদ্ুরিত হুইষ। 
থ'কে। উহ্ভাব নস্ট লইলে আশ গলতেখগ ৪ বিনাশ পাত | 


জাতীপত্রঞ্চ চর্বিত্বা বিবতং মুখরোগন্ুৎ | 
ভক্ষণ কেশরবীজ্স্য দস্তা? স্্যশ্চলিতাঃ স্থিরাহ ॥ 
জাতি ০৫৭ শরিক খু খধারণ করিলে মুখবোগ ছুব হইব খাকে। 
কেশরধীজ আহ্বান লা চল দরপ্ত ৮৩ হচ। 
শুষ্ঠীপিপ্পলীডরণন্ গুড়ংচী কণ্টকারিকা | 
প্রেভিশ্চ কখিতং বারি পীতং চাঁমিং করোভি বৈ ॥ 


রর ৩৯, পিপ্পলীচুণ, গুড চট! ও কন্টকবী £ই সমস্থ দ্রবাব কাখ পাদ 
কথার! "্পঠরাগঠি বখিত হইয়া] থাকে । 


মূলন্ত কীকজজ্বায। নিড্রাক্কং স্যাচ্চিরস্থিরং ॥ 
। কাকজগুঘার মূল শিবোদেশে স্বাপন*কবিলে আধক শিড“কর্ষণ ছুইযা 
খাকে। 
পিদ্ধং তৈলং কাঞ্জিকেন তখ। সঙ্জরসেন চ।" 
শীতোদ্কলমামুক্তং লেপাঁৎ সম্তাপনাশনং । 
শোণিতজ্বরদীহেভ্যে। জাতলম্তাপন্ুতৃগা ॥ 


১৪ 


১১৪ কালীতন্ত্রমূ। 


কাজি ও ধৃপেব সহিত তেল পাক কবত শীতল জল মিশাইয়। ছেহে 

লেপন কবিলে দৈহিক সক্ভাপ অর্থাৎ দাহ বিদবিত হয এবং রঞ্জজ্বাদি 

বোগে অয দ্বাহ হয, উহা! সেবন কবিলে তাহাব বিনাশ পাউয" থাকে । 
পিপ্পলী পিপ্পলীমুলং তথা ভল্লাতকং শিবে। 
বার্য্যেতৈঃ কখিতং গীতং শুলোপম্থারনুস্তবেৎ ॥ 


পিপ্ললী, পিঞলীমূল, ও ভেলা! এ৯ সমস্চেহ শণ্থ সবন করিলে শুলে 
€ অপস্মব বোগ বিদবিভ হইঈয! থাকে। 


পীতং তক্রেণ মূলঞ্চ আর্রস্য তগরন্য চ। 
হরেৎ ঝিপ্ক্িনীবাতং বৈ রক্ষমিন্্রীশনির্যথা ॥ 
আদ্রক ও তগবেব মূল তত্র মহ মিশ্িত ক «| মেবন ক্লে গিপ্ী 
বাঁত বিনাশ পাষ। ইন্দ্রবন্র মকপ বৃক্ষনে। নিপ'*ত কবে, এই গধধ 
সেইরূপ বাতবোগ দব কবিয়া দে । 


অভয় সৈন্বং শুষ্ঠীরেতৎ পিষ্টোদকেন তু । 
ভক্ষয়িত্ব। হ্ৃজীর্ণন্য নাশে। ভবতি নিশ্চিতং ॥ 


হবীতকী, নৈন্ধব ও শু%শী এই তিন দ্রন্া জলে মর্দন পূর্বিক তক্ষণ বিলে 
আঅজীর্ণরোগ বিনাশ পাইয। থাকে | 


শ্বেতাপরাজিতাপব্রং নিম্বপত্ররসেন তু । 
নস্যবানাৎ ডাকিনীনাং পিতণাং ব্রহ্গরক্ষসাং | 
মোক্ষঃ স্যান্মধুারেণ নশ্যাচ্চৈব নুরেশ্বরি ॥ 


€ 


হেশস্ুরেশ্বরি! শ্বেত অপরাজিতার পত্র নিম্বপত্রের বসের সহিত মর্দন 
করিয়! মধু সহখোগে তাহার নস্য লইলে ভাকিনী পিত়গণ ও ক্রঙ্গরাক্ষম 
ইহারদিগের উপদ্রব বিন।শ পায়। 


কালীতন্রম ৷ ১১৫ 


কটুতৈলেন লিপ্ডে। বৈ বিধুমাঁয়ৌ প্রতাপিতঃ | 
মৃতিকাখীদিতঃ পাব শমঃ স্যাৎ প্রাণবন্তুভে ॥ 
হে প্রাণবল্পভে। বহুক্ষণ কর্দমে ভ্রমণ কবিলে প্দাঙ্থুলি সন্ধিতে অথব। 
পদতলে যে ক্ষত হয়, কটুতৈল লেপন পূর্বক ধুমশুন্য জগ্রিতে সেই পাদ 
সপ্ত করিলে ক্ষত বিন হুইয! থান্বক | « 
কর্পুরিগব্যসর্পিভ্যাৎ প্রহথারঃ পুরিতঃ সতি। 
শক্সোভ্ভবো বন্ধনশ্চ শুরুবত্কেণ সদৃঢ়ং 1 
পাকশ্চ বেন] চৈব ন স্পৃশেভ, কদাচন ॥ 
হে দেবি। (দেহের কোন স্থলে অধিক মআাঘ'ত বা শন্রজনিনত প্রহাৰ 
লাগিলে সেই স্থলে গ্ব্য ঘ্বত & কপবঙ্থ ব। পৃবিত কবত শুরু বস্ত্রদ্ধাব। 
দঢবপে বন্ধন কনিধা দিবে । এ৯ প্রকার কবিলে এই প্রহ্গাবস্কল পাকিতে 
পাবে নাকিশ্ব' এপ স্থলে কাৎ। অভভূত হা না। 
অনস্থিন্নহরিদ্র৷ চ শ্বেতসর্ষপমূলকং । 
বীজানি মাতুলুঙ্গন্য এবামুদ্ব্তনং সং 
সপ্ররাত্রপ্রযোগেণ শুভর্দেহকরং ভবেখ ॥ 
আন্নেব সহিত হবিদা। [সদা ববিধা ভতৎ্লহ স্বওসসপমল ও *শবুবীজ মদন 
করিবে । পরে সঈ মধদাব। ৬কসঞ্খাহ কোক উদ্বপ্তন কবিলে শবীবেৰ 
কানু বৃদ্ধি পাষ। 


মার্ডারপললং বিষ্ঠা হরিতাঁলঞ্চ ভাবিতং। 
ছাগু, | তল্লিপ্টো মুষিকো মুষিকান্‌ হরে । 
মুক্তে। 1 মন্দিরে দেবি নাত্র কার্ম্যা বিচারণ! ॥ 


বিালেন মাল এ পুরী শরবত'লে ভাবনা দ্ষা তাহা জঙ্গানৃত্র 
বায়! অঙ্ছন পূর্বা্ক একটা মৃষিকের গাঞ্জ তপন কষিধা ডাহাকে গৃহমণে] 


১১৬ কালীতন্ত্রম । 


ছাঁডিয! দিবে । তাহ! হইলে সেই মৃষিক অপবাপর মুধিক্গণকে ধবল কবে 
সন্দেহ নাই। 


ব্রিফলোর্ছনপুষ্পাণি ভল্লাতকশিরীষকং । 
লাক্ষা সর্ভরস্চৈব বিড়ঙ্ষশ্চৈব গুগ গুলুঃ। 
এতৈরধপো মক্ষিকানাং মশকানাং বিনাশনঃ ॥ 
ত্রিফলা, অর্ড্ুনপুষ্প, ভেলা, শিবীব, লাক্ষা, ধূপ, বিডঙ্গ -গুগৃগুণু এই 
সমন্ড দ্রব্য একত্র কবত ধূপ প্রদ্দান কবিলে সেই গৃহেব হাবতীষ মক্ষিকা 
ও মশক বিনাশ প্রাপ্ত হষ। 
স্রদর্শনায়া মুলস্তু পুষ্যক্ষে তু সমাহৃতং 
নিক্ষিপ্তং গৃহমধ্যে তু ভূজঙ্গ। বর্জষস্তি তত ॥ 
পুষ)ানক্ষত্রে নুর্শনানুল উত্তোলন কবিহা গৃহমধো স্ব পন কবিলে সপগণ 
সেই গৃহ পবিত্যাগ কবিষ' প্রত্ব'ন কষে । 
কটিবদ্ধং নিম্বম়ূলমক্ষিশূলহরং ভবেৎ । 
শণমূলং সতান্নলং দগ্ধমিক্ড্রিয়কপ্পহ্ৃৎ ॥ 


কটিদেশে নিম্বমূল বন্দগন করিলে চক্ষঃশূল বিনাশ পায়। শণমূল ও 
তাল দগ্চ করিষ! সেবন কবিলে ইতিিযবিকাব বিনষ্ট কইয়া থাকে । 


মধাজ্যসৈম্ববৈঃ নিক্থগুড়গৈরিকগুগ গুলৈঃ । 
লসর্জরসম্ফ)টিতঃ ক্লোমশুদ্ধিশ্চ লেপনাৎ ॥ 


মধু, স্ব, সৈদ্ধব, মম, গুড় গেরিমাটি, গুগঞ্লু ও ধৃপ এই সমন্ত দ্রব্য 
একত্র মর্দন কবি! লেপন করিলে ক্লোমশুদ্ধি হটমা থাকে । 


শরপুষ্বালজ্জালুকাপাঠা চৈষাস্ত মুলকং। 
জলপিষ্টং তসা লেপাৎ শত্্রধাতঃ প্রশাম্যতি এ। 


কণলীতম্ত্ম্‌ ৷ ১১৭ 


শরপুঙ্খা, লক্জালুলত! ও আাদি ইহাদিগেব সুল জলে মর্দন পুর্ব্বক 
লেপন করিলে শীল্লাঘাতজন্য ক্ষত শাস্তি হইয। থাকে । 
তিলতৈলং চাত্নিদপ্ধযবভস্মসমন্থিতং 
অন্নিদ্ধব্রণং নশ্বোঘ্ছশঃ কৃতন্তলপতঃ ॥ 
জগ্রিদগ্ধ যবভম্ম ও তিলতৈল একত্র মিশাইয়। পুনঃ পুনঃ লেপন করিলে 
অগ্নাগ্ধ ক্ষত বিনাশ পায় । 
*  সজলং তিলভৈলঞ্চ অপামার্গন্য মুলকং । 
ততসেকদানানশ্রোচ্চ প্রহ্থারোস্ডবনেদনা ॥ 


জল, তিলটতৈল ও অপামার্গের মূল এই সমক্ ত্রবাধারা সেক দিলে 
প্রঙ্থারজনিত বেদনার উপশম হইয়া থাকে । 
মূলঞ্চ কাকজজ্ঘায়াস্ত্রিরাত্রেণৈব শোষিতঃ | 
পাঁকপুতিবেদনাঞ্চ হস্তি বৈ রোহিতে ব্রণে ॥ 


ব্রণস্থলে তিনরাত্রি কাকজজ্যার মূল পুবিত কবিধ! র'খিলে পাক, দর্শন্ধ ও 
বেদন। নিষারণ হইযা জাগু ত্রণ শোষণ হয। 
আত্রমূলরসেনৈব শস্ত্রঘাতঃ প্রপৃরিতঃ | 
ঢোকতে শক্জুঘাতঃ স্যাৎ নির্রণে। ঘতপুরিতঃ ॥ 


শল্সাঘাত স্থল ঘ্ুত ও আমমুলের বলঘারণ পূরিত করিলে উহা আবৃত হয 
এবং ক্ষত হইতে পারে না। 


নবনীভং মাহিষঞ্চ দর্ধীপিষতিলানি চ। 
সভলাকং ব্রণং নন্যেঘুচ্ছংলং নন্যলেপতঃ ॥ 
দগ্ধপি্তিল ও ভেলা! মর্দন করিয! তাহায় সহিত মান্ছিষ নবনীত মিশ্রিত 


করিবে । এই ওধধগ।র] নন্ত গ্রহণ করিলে অথব। লেপ দিলে ব্রণ ও হৃচ্ছল 
বিনষ্ট হফ। 


৫১১৮ কালীতন্তরম | 


সর্জরসঃ নিক্কঞ্চ জীরকঞ্চ হরীতকী । 
তৎসাধিততধ্বতাভ্যঙ্গে। হ্যগ্রিদপ্ধব্যথাপন্তুৎ ॥ 


ধূপ, মম, জীবক, হরীতকী এই সমস্ত বস্তব সহিত ত্ব্তসিদ্ধ কবিয! অতাঙ্গ 
করিলে অগ্নিদগ্ধ বাথ! নিবারণ হইযা গাকে । 


ব্তলিপ্তং শক্ত,কঞ্চ ছাগীক্ষীরেণ সংযুতং । 
তল্লেপাৎ পাদয়োর্নশ্যাৎ নম্তাপো নাত্র নংশয়ঃ ॥ 


স্বতলিপ্ত শক্ত, অজাছ্্কেব সহিত মিশ্রিত করিষ! পাদদে লেপন কবিলে 
পাদদাহ বিনাশ পাব। 

রৃহতীকস্য বৈ মূলং সংপিষটমুদকেন চ। 

পীতং সংঘাতবাতন্য বিপাটনকদেব চ ॥ 


বৃহত'মূল জলে মর্দন কবিয! পাঁন করিলে নংঘাতবাত বিন হঙ্গ। 


অর্ব্গন্ধামূলকাভ্যাং সিদ্ধ বলীকম্ৃতিক!। 
প্রেতয়! মর্দনাদ্দেবি উরুস্তস্তঃ প্রশাম্যতি ॥ 


অশ্বগন্ধ! ও মূলক এই দুষ্ট দ্রব্যেব সহিত বশ্মীকমন্তিক] সিদ্ধ কবিষ। প্রলেপ 
দিলে উকুম্ততন্ত নিবাবিত হইযা থাকে। 


শৈলিশৈবালাগ্রিমন্থ শ্ুষ্ঠীপাঁধাণভেদকং | 
শোভাঞ্জনং গোক্ষুরন্থা বর্ণচ্ছন্নযেব চ ॥ 
শোভাক্জনন্য মূলঞ্চ “এতৈঃ কধিতবারি চ। 
দ্বত্ হিঙ্কু যবক্ষারং পিভৃবাতবিনাশনং ॥ 


শিলাজতৃ, অগ্রিমস্ক, শুষ্ঠী, পাষাণতেদী, নজিন।, গোক্ষুব, বঞ্ণতকৃ, 


সঙ্গিনামূল এই সমন্ত দ্রবোর পাথ করিষা তাহাতে হিঙ্গ ও ন্ট প্রচ্মেপ 
দিয়! পান করিলে বাত ও পিভ বিনই জষ্টযা থাকে ' 


কাল'তস্তরস | " ১১৪ 


দ্বিভাগং ছাগছুদ্ধেন তৈলপ্রস্থস্ত নাধিতং । 
রক্তচন্দনমঞ্জিষ্টালাক্ষাণীং কর্ষকেণ ব1। 
যক্টিমধুকুষ্গুমাভ্যাং নপ্তাহাখন্যুকান্তিকৎ ॥ 
ছুই ভাগ অজ্জাহগ্ক, এক প্রস্থ তৈল ,এবং ছুই ছুই তোলক পরিমাণে রক্ত- 
চন্দন, মঙিষ্ঠ। লাক্ষা, যিমধু ওকুক্কম এই সমস্ত একত্র পাক করিষা মুখে 
€লপন করিলে লাত দিনেৰ মধ্যে মুখকান্তি বৃদ্ধি হইয] থাকে । 
শোভাঞ্তনপত্ররসং মধুযুক্তং হি চক্ষুষোঃ। 
ভরণাৎ রোগহরণং ভবেন্বাস্ত্যত্র সংশয়ঃ ॥ 


সজ্িনাপত্রেব বস মধুব সহিত মিশাইয| নেত্তে প্রদান কাবিলে নেত্ররোগ 
মারোগ্য হয সনে নাই। 


'বিভীতকান্থিমজ্জন্ত শঙ্ঘনাভির্মনঃশিল] । 
নিম্বপত্রমরীচানি অজামুত্রেণ পেষয়েৎ। 
পুষ্পং রাত্র্যন্ধতাঁং হস্তি তিমিরং' পটলস্তথ ॥ 
ভেলার আঠির শাস, নাভিশঙজ্ঘ মনংশিলত নিশ্বপত্র ৬ মবিচ এই সমস্ত 
দ্রব্য অজামূরে মর্দন কবিযা নেনে অঞ্জন প্রদ্ধন কবিলে পুষ্প, বাত্রান্ধতী, 
পটল ও তিমিব নামক চগ্ষুবোগ বিনষ্ট হয। 


ত্রিকটু ত্রিফলা চৈব করঞ্জস্য ফলানি চ। 
নৈম্ববং রজনী ছে চ ভূঙ্গরাজরসেন হি। 
পিষ্ট। তদনগ্রনার্দেব তিমিরাদিবিনাশনং ॥ 


পিকটু, ভ্রিঞলা, কবঞজাফ্ল, সৈন্ধব; হবিড্রা, দাক হরিপ্রা, এই সমস্ত 
দ্রবা ভূঙ্গরাজের রসের সহিত মদ্দন কবিয। নত্রে অঞ্জন প্রদান করিলে ভিমি- 
রাঁদি বোগ ধ্বংস হয। 


শুব্রৈরগুস্য মূলেন পত্রেণাপি প্রসাধিতং | 
ছাগছুগ্ধনেকযুক্তাঙ্চক্ষুষেবাতরোগনুৎ ॥ 


১২৪ কালাতন্ত্রফৃ। 


শুক্ু এরগ্ডের মূল গ পত্রের লহিত অজাছুপ্ধ পাক করয়া নেত্রে ভঞ্জান 
প্রদান করিলে নেত্রবাত অর্থাৎ চক্ষুবেদন! উপশমিত হস্স্সা থাকে লন্দেহ 
নাই। 


ঘোষাফলমথাত্ান্তং পীতং কামলনাশনং । 


ঘোষাফলের গন্ধ আন্রাণ করিলে কিন্ত ৰা ঘেোবধাফল ভক্ষণ করিলে কামলা- 
রোগ বিনাশ পায়। ৃ 


ুর্ব্বাদাড়িমপুষ্পত্ত অলক্তকহরীভকী । 
" নাসার্শবাতরক্তনুৎ নস্যাদৈ শ্বরসেন হি ॥ 
দুর্ব1, দাড়িমপুষ্প, আলত। ও হরীতকী ইহাদিগের স্বরসের নম্ত লইলে 
নালার্শ ও নাসা হইতে রত্তআাব নিৰারণ হয়। 
মুস্তকং কুষ্ঠমেলা চ য্টিকং মধু বাঁলকং | 
ধন্যাকমেদ্ঘদনান্ম,খদুর্গন্ধনুচ্ছিবে ॥ 


হে শিবে! মুখা, কুড়, এলাইচ, যষ্টিমধুং মধু, বাল! ও ধনিয়া এই সমস্ত 
ব্য একত্র করিয়! ভক্ষণ করিলে মুখের দুর্গন্ধ দূর হয়। 


দ্বন্তকীটবিনাশঃ স্যাৎ গুপ্তামুলস্য চর্রবণাৎ । 
গুঞ্জামূল চর্বণ করিলে দস্তকীট নিন!শ প্রাপ্ত হইয়! থাকে । 

কাকজজ্ঘান্স,হীনীলীকষায়ো মধ্ুযৌজিতঃ । 

দত্তাক্রান্তং দন্তজাংশ্চ কৃমীন্নাশয়তে শিবে ॥ 
কাকজজ্ঘা, সিদ ও নীল ইহ্ািগের কষায় মধু সহযোগে পান করিলে | 
শ্বস্তাক্রান্ত লামক রোগ ও দস্তকৃমি বিনাশ পায়। 
“  হরীতকীকবায়েন মৃষ্ট। দ্তান্‌ প্রলেপয়েৎ। ৃ 
,.. দ্বস্তীঃ স্যুর্লোহিতাঃ পুংসঃ শ্বেতা দেবি ন সংশয়ঃ ॥ ও 
দু 7 ূ রি 


কালীতন্ত্রম্‌ ? ১৯৪ 
'ছুরিতালং ঘবক্ষারং পত্রাঙ্গং রক্তচন্দনং । 
জাতিহিঙ্কুলকং লাক্ষা! পক্ত। দন্তান্‌ প্রলেপয়েৎ ॥ 
উরি ষবক্গার, তেজপত্র, রক্তচন্দন, জাতীফল, হিঙগুল, লাক্ষা এই 
লমস্ত দ্রব্য একত্র পাক করত ওঁধধ প্রত্তভত করিবে । পরে হরীতকীর কায 
ধারা দত্ত মার্জন করিয়। উক্ত যধ লেপন করিলে রক্তবর্ণ দক্ত শ্বেতবর্ণ হয়। 
হরিদ্রানি হৃপত্রাণি পিপ্পল্যে! মরীচানি চ। 
বিড়ঙ্গভদ্রং মুস্তঞ্চ সণ্তমং বিশ্বভৈবজং ॥ 
গোঁমুত্রেণ চ পিস্টৈব কৃত চ বটিকাঁং শিবে । 
অজীর্ণহ্ধৎ ভবেচ্চৈবং দ্বয়ং বিস্মচিকাঁপহং ॥ 
হয়িন, নিশ্বপত্র, পিপৃ্পলী, মরিচ, বিড়ঙ্গ, মুখা ও গুষী এই লমন্ত ভ্ব্য 
চিথকত্র গোমৃত্রের সহিত মর্দন পূর্র্বক বটিকা প্রস্তত করিবে । এই বটিকার 
একটী সেৰন করিলে বিশ্মুচিক! বিদুরিত হুইয়া থাকে । 
পটোলং মুনা হস্তি গোমুত্রেণ তথার্ব,দং 
এেষ। চ শঙ্করীবর্তি সর্ধনেত্রাময়াপহা | ॥ 
উপরোক্ত বটা মধূ লহুষোগে মর্দন করিয়। নেত্রে প্রদান করিলে চক্ষুর 


ছানি এবং গোমুত্রের সহিত পেবন করিলে অর্বদ নামক রোগ বিনাশ পায়। 
৪ইহাকে শঙ্ষরীবর্তি কহে, ইহা দ্বার! সর্বপ্রকার চক্ষুরোগ বিন হইয়া খাকে। 


কর্ণয়োঃ কমিনাশঃ স্যাৎ কটুতৈলস্য পূরণাৎ। 
কটু তৈল কর্ণরদ্ধে, পূরণ করিলে কর্ণের কৃমি বিনষ্ট হয়। 

সুলকং শ্দিষ্ঠ মন্দাগ়ৌ রলং তস্য প্রপূরয়েৎ । 

কণযোঃ পূরণীত্তেন কর্ণআীবো বিনশ্বাতি ॥ 


. 'ন্দাঘিতে মূলক সিদ্ধ করিয়া তাহার রূস কণে পূরণ করিলে কর্ণআাৰ 
বিনাশ, লায় ৬ 


১২২ কালীতন্ত্রমূ। 


শুক্ষমূলকশুষ্ঠীনাং ক্ষারো হিঙ্গ, মহৌষধং। 
শতপুষ্পা বচা কুষ্ঠং দারু শিখ্‌,রসায়নং ॥ 
লৌবর্চলং যবক্ষারং তথা লর্জকসৈম্ববং | 
তথা গ্রন্থি বিড়ং মুস্তং মধুযুক্তৎ চতুণ্ড ণং ॥ 
মাতুলুক্তরসম্তদ্বৎ কদল্যাশ্চ রসো৷ হি তৈঃ। 
পকৃতৈলং হরেদাশু আবাদীংশ্চ ন সংশয়ঃ ॥ 


শুক মুলকের ও শুগীব ক্ষার, হিচ্ু' শুষ্ঠী, শুণ্যা বচ কুড় দারু হরিদ্রা, 
সজিন।, সৌবর্ছল, যবদ্কাব, ধৃপ, সৈম্ধব, পিপ্পলী, বিডঙ্গ। ও মুখ। এই সমস্ত 
বন্কব স্থিত চাবিগুণ মধু ৬লবুর বদ ও ক্দলীবন এক কবিযা তৈল পাক 
করিবে । এই তৈল “লবন করিলে নাবীজ'তিব স্বাবাছি লোগ বিছুবিত হয় । 


অর্কপত্রং গৃহীত্বা ভু মন্দাগ্নো তাপয়েচ্ছনৈঃ | 
নিম্পীভ্য পূরয়েৎ কর্ণে। কর্ণশূলং বিনশ্যতি ॥ 
আকন্দেব পত্র মন্দ মন্দ অগ্নিতে সন্তপ্ত কবিযা নিম্পীডন করত বল বাহিব 
কবিষ] সেই বস দ্বাব। কর্ণপূবণ কবিলে কর্ণশূল বিন।শ পাইয! থাকে । 
প্রিয়ঙ্গ মধ্ুকী যন্টিধাতক্যুৎপলপংক্কিভিঃ। 
মঞ্জিষ্ঠালোএলাক্ষাভিঃ কর্পিথম্বরসেন চ। 
পচেত্তৈলং তথ) স্ত্রীণাৎ নশ্যাৎ ক্রেদঃ প্রপূরণাঁৎ ॥ 
প্রিষঙ্গু, যঠিমধু, ধাতকী, উৎপল, মঙ্গিষ্ঠা, লোত্র, লাক্ষা! ও কদবেলের 
স্বরস এই সমস্ত বস্তর সহিত তৈল পাক করিয়া! সেই তৈল পুবণ করিলে নাবী- 
গণের আ্রাবাদি দোষ বিনাশ পাষ। 
সর্ষপাশ্চ বচা চৈব মদনস্ত ফলানি চ। 
মার্জজারবিষ্ঠা ধুস্ত,রং স্্রীকেশেন সমস্থিতঃ। 
চাতুর্থকহরে৷ ধুপো৷ ভাকিনীত্বরনাশকঃ ॥ 


কালীতন্ত্রম্‌। ১২০ 


সর্ষপ, বচ, মদনফল, মার্জারের বিঠ।, ধুস্ত,রবী্, ও স্ত্রীলোকের কেশ 
এই লমন্ত দ্রব্যএকত্র করিযা! তদ্দার। ধুপ প্রদান করিলে চাতুর্থক জর ও 
ডাকিনীক্গর বিনাশ পাষ। 
তাম্কুলঞ্চ বত ক্ষৌদ্রং লবণং ভাত্রভাজনে। 
তথা পয়ঃ লমাযুক্তং চক্ুঃ শুলহরং পরৎ ॥ 
তাল, স্বত, মধু. লবণ এই সমস্ত দ্রব্য ত।অপাত্রে ছুদ্ধ সহযোগে মর্দন 
করিয়। মেত্রে প্রদান করিলে নেব্রশূল বিন হয। ২ 
শঙ্মামলকং পত্রং ধাতক্যাঃ কুস্্মানি চ। 
পিষ্ট? তৎপয়স। সার্ধং সপ্তাহং ধারয়েন্ুখে । 
মিপ্ধাঃ শ্বেতাশ্ দন্তাশ্চ ভবন্তি বিমলপ্রভাঃ ॥ 


শখ, আমলকী, ০তজপজ্ঞঃ ধাইপুস্প এই সমন্ভ ভুদ্ধ সহযোগে পেষণ 

করিয়া লাত দিন মুখে ধারণ করিলে দশ সমূহ নিগ্চ, শুত্রবর্ণ ও পরিষ্কৃত হয। 
পিপ্পলী ত্রিফলাচুর্ণং মধুনা লেহয়েন্নরঃ 
নশ্যতে পীনসঃ কানঃ শ্বীনশ্চ বলবতৃরঃ | 


পিগ্রলী ও ভ্রিফল। চুণ কবিষ' মধু সহযে'গে লেহন কবিলে দরুণ শ্বাস, 
কাপ ও লীনস যোগ বিনই হইয়া থাকে। 
সুধা চ হরিতালঞ্চ শঙ্খভস্ম মন?শিল। | 
সৈম্ধবেন সহৈকত্র ছাগ্ীমূত্রেণ পেষয়েৎ । 
তৎক্ষণাদ্বর্তনাদ্দেব লোমশীতনমুত্তমং | 


বিষ, হরিতাল, শন্খতন্ম, মনঃশিলা ও লৈদ্ধব এই সমস্ত দ্রধা একত্র ছাগ- 
মুজের মহিত মদ্দন করিয়া তন্থ(ব (লপ প্রদান কন্পিলে তত্্তা রোমসকল 
উঠিয়া যাষ। 


১২৪ কালীতকতরম। 


হুরীতকী বচ। কুষ্ঠং ব্যোষং হিঙ্কু মনঃশিলা। 
কালে স্বালে চ হিক্কায়াং লিহ্াৎ ক্ষৌড্ৈঃ দ্বতপ্প,তং ॥ 
হুবীতকী, বচ, কু, ভ্রিকটু, হিঙ্গু, ও মন£শিলা এই সমস্ত দ্রব্য শ্বত ও 
মধুব সহিত মিশ্রিত কবিষা লেহন কৰিলে কাল, শ্বাস ও হিক্কাবোগ বিনষ্ট 
হুইয়! যায। 
শুগ্ঠশ চ শর্কর! চৈব তথ ক্ষৌদ্রেণ সংযুতা । 
কোকিলম্বর এব স্যাদগুপ্ডিকাতুক্তিমাত্রতঃ ॥ 
ঠখী ও শকরা মধুব সহিত মিশ্রিত করত গুড়িক। করিয়। তক্ষণ কবিলে 
কোকিলেব সদৃশ কঠম্বব হইয1 থাকে । 
সমূলচিত্রকং ভম্ম পিপ্পলীচুর্ণকং লিছেৎ। 
শ্বানং কাঁসঞ্চ হিকীঞ্চ মধুমিশ্রং সুরেশ্বরি ॥ 


সমূল চিতাভস্ম ও পিঞ্পলীচুর্ণ এই দ্বই দ্রব্য মধুব সহিত মিশ্রিত করিষা 
লেহন কবিলে শ্বাস, কাঁস' ও হিক'বোগ বিন'শ পায় । 
অতসীমাষগোধুমচুর্ণং কৃত্বা! তু পিপ্পলীং । 
ঘতেন লেপয়েদ্গাত্রমেভিঃ লার্ধাং বিচক্ষণঃ। 
কন্দর্পসদৃশে। মঞ্ত্যে। নিত্যং ভবতি নিশ্চিতং ॥ 


অতসী মাঝ, গোধুম গু পিগ্রলী এই সমস্ত চুর্ণ কবিয়া ম্বত সহ মিশ্রিত 
করত প্রত্যহ অঙ্গে লেপন করিলে কন্দ্পেব ভ্ভাষ কাস্তিমান হওয়া যাষধ। 
নীলোৎপলং শর্করা ৮ ম্রুকং পদ্মকং সমং। 
তগ্জলোদ্কদংমিশ্রং প্রশমেদ্রক্রবিক্রিয়াং ॥ 


* নীলো 'পল, শর্কর।, মধু ও পক্ম এট সমন্ত তুল্য পরিমাণে লইয়! তুল- 
জলের সহিত লেবন করিলে রক্তবিকার প্রশান্ত হঈঘ। থাকে । 


কালীতগ্রম | ১২৫ 
শর্করাং মধুসংযুক্তাঁং পীত্বা ত$লবারিণী । 
রক্তাতিনারশমনং ভবতীতি ন সংশয়? ॥ 


তগুলজলেব নহিত শর্কর! ও মধু মিশ্রিত করত পান করিলে বক্তাতীসার 
বিনষ্ট হয। 


কুষ্ঠং নুচুণিতং কৃত্বা ঘ্তমাক্ষিকসংযুতং । 
ভক্ষয়েৎ ন্বপ্নুবেলায়াং বলীপলিতন।স্কানং ॥ 


কুড় উন্তমূপে চূর্ণ কবিষ ম্বত ও মধুব সহিত মিশ্রিত করত নিদ্রাব লময়ে 
ভোজন কবিলে বলীপলিতাদি বুদ্ধলক্ষণ তিবোহছিত হয । 


ধাতকীং সোমরীজীঞ্চ ক্ষীরেণ সহ পেষয়েখ। 
ছুর্ববলশ্চ ভবেৎ স্কুলে নাত্র কার্ধ্যা বিচারণা ॥ 


ধাইপুষ্প ও সোমবাজী ছুদ্ধেব লহিত পেষণ কবিষ! ভক্ষণ করিলে হুর্বল 
বাক্তিও বলবান্‌ হয । 


যবাস্তিলা শ্বগন্ধ৷ চ মুষলী সরলা গুড়ং। 
এ্রেভিশ্চ রচিভাং জঞ্জ তরুণে! বলবান্‌ ভবেৎ ॥ 


যব, তিল, জশ্বগন্ধা, ভালমুলী, সবলকাষ্ঠ ও গুড় এই সমস্ত ভোজন করিলে 
তরুণবরগ্গ ব্যক্তি অত্যন্ত বলশালী হইয়। থাকে। 


£  হিহ্গুং নৌবর্চলং শুগ্ঠীং গীত্বা তু কধিতোদটৈঃ। 
পরিণীযাখ্যশূলঞ্চ অজীর্ণঘৈব নশ্বাতি ॥ 


হিছু, লৌবন্চল, ও শুঠশী এই কয় দ্রব্যে বাথ সেবন কদিলে পরিণামশূল 
ও অজীর্ণবোগ ধবংস হয়। 


শার্করামধুনংযুক্তং নবনীতং বলী লিছেৎ। 
' গ্গীরাশী চ ক্ষয়ী পুক্িং মেধাঞৈবাতুলাং লভেৎ ॥ 


১২৬ কালীতন্ত্রস্‌! 


শর্কর] ও মধুর সহিত নবনীত লেহন পূর্বক ক্ষীর সেবন করিলে জয়রোগী 
বিলক্ষণ পুষ্টি ও যেধা লাভ করে সনেহ নাই। রী 


পীত্ব। ক্ষীরং ক্ষৌভ্রয়ুতং নাশযেদসূজঃ শ্রুতিং | 


সধু ও দুগ্ধ একত্র করত সেবন করিলে রক্তভ্রাব বিনাশ পাইয়। থাকে । 
অটরূষকমূলেন ভগং নাভিঞ্চ লেপয়েৎ। 
সুখং প্রশ্যয়তে নারী নাত্র কার্য্যা বিচারণ!। ॥ 


বাষকের মূল পেষণ পূর্বক ন।ভিদেশে প্রলেপ দিলে অনায়াসে ল্ুখে 
প্রসব হইয়া থাকে, ইহাতে বিন্দুমাত্রও সন্দেহ নাই। 


পারাবতন্ত 'চাক্ষীণি হরিতাঁলং যনঃশিলা | 
এতদ্ঘোগাৎ বিষং হস্তি বৈনতেয় ইবোরগান্‌ ॥ 
পারাবতের চচ্ষু, হরিতাঁল ও মনঃশিল। এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করত সেবন 
করিলে গরুড় দর্শনে সর্পের মায় বিষ বিদূরিত হয়। 
ব্রন্মপ্তীতিলান্‌ কাণ্য চুর্ণং ত্রিকটুকং পিবেৎ। 
নাশয়েৎ রক্তগুল্মানি নিরুদ্ধং রক্তমেব চ ॥ 
বক্ষদতী ও তিল ইহাদিগের কাঁথ প্রম্তত করিয়া! তৎ্সহু ত্রিকটুচর্ণ পান 
করিবে। ইহ দ্বারা রক্তগুন্ম ও রক্তনিরোধ প্রশান্ত হয়। 
সৈম্ধবং ত্রযবণৎ চুর্ণং দধিমধ্াজ্যনংযুতং | 
বুশ্চিকহ্য বিষং হস্তি লেপোয়ং পরমেশ্বরি ॥ 
হে পরমেশ্বর ! সৈন্ধব, ত্রিকটুচূর্ণ, দধি, মধু, ঘ্বত এই সমস্ত দ্রব্য একজে" 
করিয়! তন্দার। লেপ প্রদান করিলে বৃশ্চিকবিষ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


কুলীরচুর্ণং সক্ষীরং পীতঞ্চ ক্ষয়রোগন্ুৎ । 


2. ছুস্ধের সহিত কুলীরচূর্ণ সেবন করিলে ক্ষয়রোগ বিনাশ পায়) 


কালীতন্ত্রমূ। ১২৭ 
ব্রিফলার্ককুষ্তঞ্চ চন্দনং ঘুতমংযুতং | 
এতৎ পলাচ্চ লেপাচ্চ বিষনাশে! ভবেচ্ছিবে ॥ 


ভ্রিকলা, আদ, কুড়, চন্দন ও ঘ্বত এই সমস্ত দ্রব্য প্রত্যেকে আটতোলা 
পরিমাঁণে লইয়া একত্র কবভ' তন্দাব। লেপ প্রদ্'ন কবিলে বিষদোষ ৰিনাশ 
প্রাপ্ত হয। 
যষ্টিমপুপলৈকেন পকমুষ্ঠো্ষকং পিবেৎ। 
বিষ্টস্তিকাঞ্চ ছৃৎশুলং হরত্যেব সুরেশ্বরি ॥ 


হেল্সরেশ্ববি। চটিমপু একপল উস জলেব সক্ষিত সেবন কবিলে বি৪- 
ভিকা ৪ ভৎশুল নিনাশ পায। 


ও হর জঃ। 


মন্থোয়ং হরতে দেবি সর্ববশ্চিকজং বিষং ॥ 


তে পার্বাতি। ও ইং জঃ এই মন্ত্র পাঠপুর্ধ্বক হল্তার্পণ করিলে যাবভীয় 
ব্ুশ্চিকবিষ বিনাশ প্রাপ্ত হইয৷ থাকে । ] 
পিপ্পলী নবনীতঞ্চ শুঙ্গবেরঞ্ সৈম্ধবং । 
মরীচং দধি কুম্টঞ্চ নম্যে পানে বিষং হরেত ॥ 
পিঞ্চলী, নবনীত, শৃঙ্গ বের, সৈশ্ধাব, মবীচ। দধি, ও কুড় এই সকল দ্রব্য 


. এক্ষত্রে করিয| তন্ঘ্াবা নস্য গ্রহণ কক্লে অথব। উহ সেষন করলে যাবভীষ 
বিষের প্রতীকার হুয। 


মরীচং শৃঙ্গবেরঞ্চ কুটজত্বচমেব চ। 
পানাচ্চ গ্রহণী নশ্যেচ্ছশাঙ্কাকতিশেখরে ॥ 


হে শশিশেখয়ে ! মরিচ, আদা, কুটজত্বকৃ এই সমস্ত দ্রব্য সেবন দ্বার! 
গ্রৎনী বিন হয়। 


১২৮ কালাতহহস্‌। 


হুরীতকীকুষঠচুণং কৃত্বা আস্যঞ্চ পূরয়েৎ। 
লীতং পীত্বাথ পানীয়ং সর্ধছন্দিনিবারণং ॥ 
হুরীতকী ও কুড়চুর্ণ করত মুখে পণ কবিবে। ভদনস্তর শীতল জণ 
পান কবিলে ঘাবভীষ ছদ্দির্োগ বিদুবিত হয় । 
পিপৃপলী পিপ্লীম়ুলং মরীচং তগরং বচা। 
দেবদার রসং পাঠীং ক্ষীরেণ সহ পেষয়েৎ। 


অনেনৈব প্রয়োগেণ অতীলারে। বিনশ্যতি ॥ 
পিপপলা, পিপ্পলীমুল, মবীচ, তগর, বচ, দেবদারু, রস, অ'কৃনাদি এই 
সমন্ত বন্ধ দুগ্ধেব সহিত মর্দন কবিষ! ভক্ষণ কবিলে অভীসায় নিবাবিত গুধ। 
অশ্বগন্ধীভয়। চৈব উদকেন সমং পিবেৎ। 
রক্তপিতং বিনশ্যেত নাত্র কাযা বিচারণ ॥ 


অস্বগন্ধ! ও হবীতকী জলেব মহিত প্ষেণ কবিষ! সেবন কৰিলে বক্তপিন্ধ 
কোগ বিনাশ পায়, ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই। 


যরীচভিলপুষ্পাভ্যামঞ্জনং কাষলাপহং। 
মরীচ ও ভিলপুষ্প এই ছু দ্রব্য পেষণ কবত তদ্াবা অঙ্গন প্রদাম করিলে 
ফামলাবোগ বিদুরিত হষ। 


অনন্তং শৃঙ্গবেরঞ্চ সুম্মমচূর্ণানি কারয়েৎ। 
গুগ গুলং গুড়তুল্যঞ্ধ.গুলিকমুপযুজ্য চ। 
বায়ুায়ুগতঞ্চেব অগ্নিমান্দ্যঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 

আনস্তমূল ও সানা উৎ্কৃগ্নকপে চূর্ণ করত তাহার সমভাগ গুগুল ও শু 


শিল্রিত করত খুলিক। প্রস্তত করিবে । এই গুপিকা মেবন দ্বার! বাছুরোগ, 
বাগ রোগ ও মন্ধামি বিদুরিত হুয়। 


কণলীতস্ত্রম | ১২৯ 


হুরীতকী,সমগুড়ী মধুন! সহ যৌজিত1 । 
বিরেচনকরী দেবি ভবতীতি ন সংশয়ঃ ॥ 


হে দেবি! হরীতকী ও গুড় তৃলাপরিমাণে খুহণ পূর্ব্বক মধুর মহিত 
মিশ্রিত করিযা সেবন করিবে । ইক্ক! ঘাপা,বিরেচন হয] দেহ বিশুদ্ধ হয। 


শগ্পুষ্পীন্ত পুষ্যেণ সমুদ্ধত্য সপত্রিকাং । 
. সমূলাং ছাগ্সীদু্ধেন অপম্মারহরং পিবেণ ॥ 
প্রব্যানক্ষত্রে পতসহ শঙ্1ঞুষ্পীনুর্ষ উত্তোলন পর্ধক ছাগীদ্বপ্ধ সহ মর্দন 
করিঘ! সেবন করিলে অপস্লাববোগ বিনাশ পা1ং। 
ত্রিফল! চিত্রকঞ্চেব তথা কটুকরোহিণী । 
উরস্তত্তহরে। হো উত্তমন্ক বিরেচনং ॥ 
ত্রিফল), চিত ও কক এই দমস্ত বন একন করিয। মর্দন পূর্বক লেপ 
প্রদান করিলে উরুস্তম বিশাঁশ পণ্য এব” -সবন কৰিলে উন্ম বিবেচন হইয়া! 
থাকে । 
গুড়ুচীপদ্বকারিউধন্যাঁকং রাক্রচন্দনং । 
পিতশ্লেম্ত্বরচ্ছন্দিরীহতৃষ্তাত্বম গ্রিক্ুৎ ॥ 
শড়,চাঁ। পন্মকা্, ধশিয়া, কুছ বক্তচন্দন এই সমস্থ দ্রবা ঘাযা প্লে 
[। ছাদ, দাং ও তষণ। বিনাশ পাব গবং অগ্নিতৃদ্ধি হঈফ থাকে। 
হুরীতকী শৃক্ষবেরং দেদার 5 চন্দনং | 
কাথয়েচ্ছাগছুদ্ধেন অপাযাগম্য যূলকং | 
জয়ন্ত বা চোরুস্তত্তং সপ্তরাত্রে তু নাশয়েৎ 
হবরীতকী, আদা, দেবদাক, রক্তচন্দন, অপামাগেব মূল ও অয়স্তীমূল 
এই সমস্ত দ্রব্য অজাহুগ্ধসক পাক কর্বিষ! সেই ফাথ নেবন কক্ধিলে সাত দিল 
মধ্য উক্ষপ্তপ্ত বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


১ 


১৩০ কালীতন্ত্রম । 


শোত্রে বদ্ধ। শঙ্পুষ্পী জ্বরং মন্ত্েদ বৈ হরেৎ। 
ও জস্তিনী স্তত্তিনী মোহয় সর্ধ্ব্যাধীন্‌ মে বজেণ 
ঠঃ ঠঃ সর্ধবব্যাধীন্‌ বজেণ ফট ॥ 


শঙ্খপুষ্পীর মূল উত্তোলন পুর্কক ও' জত্তিনী স্তগ্ডিনী ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ 
পহুকাবে কর্ণে বন্ধন করিলে জ্বব বিনাশ প্রাপ্ত হুইয। থাকে । 


অজাদুর্ধমার্জকঞ্চ পীতং ল্লীহাদিনাশনহ। 
অজাছৃগ্ধেব সহিত আদ মিশ্রিত কলভ পান কবিলে প্লীহা প্রঠাতি বিনষ্ 
হয ' 
নৈম্ধবঞ্চ বিডঙ্গঞ্চ মোমরাজী তু নর্ষপঃ | 
রজনী দ্বে বিষঞ্চেব গোমুত্রেণৈব পেষয়েৎ। 
কুষ্ঠটনাশশ্চ তল্লেপাৎ নিম্বপত্রাদ্দিন। তথ] ॥ 
সৈম্ধব, বিডঙ্ষ, সোমবাজী, সর্ধপ, হবিদ্রা, দ(কুহরিত্রা, বিষ ও নিঙ্গপত্র 


এই সমস্ত দ্রব্য গোমুবসহ ০পষণ কবিযা লেপন করিলে কুষবোগ পল [ধন 
কবে। 


জম্মফলং হরিদ্রা চ সর্প ্যৈব চ কঞ্চুকং | 
সর্ধবজ্বরাণাং ধুপোয়ং হরশ্চাতুর্থকন্য চ ॥ 


জন্থ,ফল, হরিদ্র! ও নর্পের খোলস এই কয বন্ত একত্র কবিয়1 ধুপ প্রধান 
কবিলে সর্বপ্রকার জ্বর, বিশেষতঃশচাতুর্থক হ্বব বিনষ্ট ₹ইয] থাকে । 


পিপ্পলীঞ্চ হরিদ্রাঞ্চ গোমুত্রেণ সমন্থিতাং। 
প্রক্ষিপেচ্চ গুহঘারে অর্শাংনি বিনিবারয়েত ॥ 


পিপপলী ও হরিদ্রা। এই ছুই দ্রব্য গোমূত্রের সফ্িত মর্দন, করিয়। মলা 
দরে প্রদান করিলে অর্শোরেশগ বিন হয় । 


কালীতঙ্রম । ১৩১ 


করবীরং ভূঙ্গপত্রং লবণং কুষ্ঠকর্কটং । 
চতুণ্ডণেম মুত্রেণ পচেখ্ৈলং হরেচ্চ তৎ। 
পামাং বিচচ্চিকাং কুষ্ঠমভ্যাঙ্গাদ্ধি ব্রণানি বৈ ॥ 


কববীব, ভুঙ্গয়াজপত, লবণ, কুড়, কর্পট, এট লমস্ত বস্ত এব* তৈল ও 
তৈলের চতুগুণ ঠোমুত্র এই সকল একত্র করিযা তৈল পাক করিবে । এট 
তৈল দ্বাক্লা পামা, বিচচ্চিক! প্রভৃতি কুষ্ঠ ও ব্রণ বিনাশ প্রাপ্ত হয। 


পিপ্পলীমপুপানাচ্চ তথা মপুরভোজনাৎ । 
প্রীহ। বিনশ্যতে দেবি তথা শুরণনেবনাৎ ॥ 
ছেদেবি। পিপপলা * মধু একর মিশ্রিত কবিষা পান কবিলে, মধুহ 
দ্রবা আঙ্ার কবিলে কিন্বা ওল ভক্ষণ কবিল প্রীহাবোগ বিনধশ পাইয। 
থাকে। 
রজনীকদলীক্ষারলেপঃ সিধুবিনাশনঃঃ | 
কুষ্ঠস্য ভাগমেকন্ত পথ্য ভাগদ্ধবং তথা । 
উদ্পোদ্ধকেন সংপীত্বা কটিশূলবিনাশনঃ ॥ 
হুরিদ্র/ ও কদলীব ক্নাব একত্র করিয়া তগ্ছার লেপ প্ররঙ্গান কবিলে সিখ্ব 
নাম। কুষ্ঠ বিদুবিত হয়। একভাগ কুড় ও ছুই ভাগ হবীতকী একত্র কবন্ত 
উষ্ণ জলেব সহিত সেবন কবিলে কটিশবল (বণষ্ট হ্যা থাকে । 
মাতুলঙ্গন্য নির্যানং গুড়াজ্যেন সমন্থিতং । 
বাতপিভজশূলানি হন্তি বৈ পানযোগতঃ। 
শুষ্ঠী লৌবর্চলং হিঙ্গ, পীত্বা হৃবয়রোগনুৎ ॥ 


লেবুষ বস গুড ও ঘ্বত সহ মিশ্রিত কবিষা »সবন কবিলে ধায়ুপিতজ নিত 
শুলয়োগ ধংস হয এব, শশী, সীবর্চন ও হিসি এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয। 
পান কবিচুল খদয়রোগ দব হইযা থাকে । 


১৩২ কালীতন্ত্রম ৷ 


লৌহচূর্ণং তক্রগীতং পাও রোগহরং ভবেৎ। 
তগু,লীয়কগোক্ষুরমূলং পীতং পয়োদ্বিতং ॥ 
কামলাদ্বিহরং পীতং মুখরোগহরং তথা । 
জাতীমুলং তত্রপীতং কোলমুলং তৃজীর্ণনুৎ ॥ 
তক্রে'ধ সহিত লৌহচুর্ণ লবন কবিংল পাওুবোগ বিনষ্ট হয। ছুদ্ধের 
সহিত নটিযাশাক ও গোক্ষুবেব মূল মর্দন কবত সেবন কবিলে কামলা ও 


সুখবোগ প্রশান্ত হাইয! থাকে আব তক্রের সহিত জাভীমুূল ভক্ষণ কবিলে 
অজীর্ণবোগ বিনাশ পয ॥& 


কেতকীপত্রজং ক্ষারং গুড়েন সহ ভক্ষয়েৎ। 
তক্রেণ শরপুষ্থাং বা গীতা গ্রীহাৎ বিনাশয়েৎ ॥ 


কেডকীপাতাব ক্ষাব শডের নিত কিন্বা শবপুজ্ঘ! তক্রের সহিত পান 
কবিলে ন্লীহারোগ ধ্বম হা থাকে। 


সতক্রকুশমূলম্া৷ বাকুচীমূলমেব বা। 
কাঞ্জিকেন চ বাকুচ্যা মূলশৈ দম্তরোগন্ুুৎ ॥ 


তক্রের সহিত কুশমুল ৬ সামবাদীব মুল -সবন করিলে কিস্ব! কাঞ্জিব 
সহিত সোঁমবাঁজীব মল ভক্ষণ কবিলে দভবোগ বিনাশ প্রাপ্ত হব। 


তথেন্দ্রবারুণীমুলং বারিপীতং বিষাদিহ্বৎ। 
স্ুরভিকামূলপানাদ্বাতনাশো। ভবেচ্ছিবে ॥ 
হেশিবে। জলেব সহিত বাণালশস।ব মুল তক্ষণ করিলে বিষফোধ 
বিনষ্ট হয় আর চম্পকরৃক্ষের মূল ভক্ষণ ঘাব! বাতরোগ ছুব হইযা থাকে । 
তাপরাঁজিতামূলং পিপ্পলীস্তুঠিকাযুতং । 
পরিপিষং শিরোলেপাৎ শিরঃশুলবিনাশনং ॥ 


শ্বেত অপবাছিত।ব দুল পিপপলী ও ওঠ? এই সমস্ত একত্র, উত্তমঝণে 


কালীতন্ত্রষ্‌। ১৩৩ 


পেষণ করিয়া তদ্দারা মন্তকে লেপ প্রদ্দান করিলে শিরঃশূল বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । 


শিরৌরোগহরং লেপাৎ গুল্লাচুর্ণৎ সকাঞ্জিকং । 


গুজ[চুর্ণ কাজির সহিত একত্র করিয়া মন্তকে লেপন করিলে শিরোরে?গ 
ধ্বংস্‌, হয়। 
নিগুপ্িকাশিখাং পীত্বা গণ্ডালাবিনাশনং 
" নিসিন্নার মুল ভক্ষণ দ্বারা গণ্মাল! রোগ বিনাশ পাইয়া! থাকে। 
বাতজ্বরহরঃ ক্বাঁথো ভুড়ুচ্যা মুস্তকম্য চ। 
দুরালভৈঃ কৃতঃ কাথঃ পিত্ৃজ্রহরস্তথ। ॥ 


গুড়ুচী ও ষুথ। এই ছুই দ্রবোব কাথ দ্বার। বাতজ জ্বর এবং ছুরালভাঃ 
ক্কাথ দ্বার! পিশুজ জর প্রশান্ত হইযা থাকে । 


কিন্তু শৃণুষ দেবেশি ত্বরাদৌ লঞ্ঘনং হিতং। 
কাঁথবারি ততঃ পীত্বা নির্ব্ধাত প্রদেশে বসেৎ ॥ 


কিন্ত হে “দবেশি । জ্বর হইলে সর্বাপ্রথমে লঙ্ঘন অর্থাৎ উপবাসই প্রশস্ত 
তত্পরে ক্লাথবারি পান করিষ| নিপাত স্থলে অবাস্থিতি করিবে । 


শুগ্ঠসপর্প টমুক্তৈশ্চ বালকো শীরচন্দনৈঃ। 
সাজ্যঃ কাথঃ শ্লেষজন্ত সশুগ্ঠীঃ সুরালভঃ। 
সবালকঃ নর্ধবজ্বরং সশুষ্ঠ3. সহপর্প ৫ ॥ 


শুষ্ঠী, ক্ষেতপাপড়া, মুখা, বালা, বেণামূল ও চন্দন এই সমস্ত বস্র কা. 
করিয়া তাহাতে শুঠীচুর্ণ ও ছুরালভার ছুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া চিপ্সিৎ স্বৃত সহ 
যোগে মেবন করিলে শ্েম্মাজনিত জ্বরের উপশম হুইয়। থাকে জার বাল 
ও$ন ও ক্ষেতপাপড়া এই সকল দ্রব্যের কাথ দ্বার সর্বপ্রকার জর বিনা' 
পার। 


1 


১৩৪ কালীতস্ত্রযৃ। 


কফবাতভ্বরে দেয়ং জলমুষ্ং পিপানিনে। 
বিশ্বপর্পটকোশীরমুস্তন্দনসাধিতং ॥ 


বাঁতশ্্েম্র্ষরে বোগীর তৃষ্ণা হইলে শী, €ক্ষতপাপড়া, বেণামূল, মুখা, 
ও রক্তচন্দন এই সমস্ত বস্তর সহিত ভ্রল সিদ্ধ করিয়া উঞ্ণ থাকিতে থাফিনে 
পান করিতে দ্বিবে। 


তিক্তা পঃঠা পটোলশ্চ বিশীলা ব্রিফল৷ ত্রিবুৎ। 
সক্ষীরে। ভেদনঃ কাথঃ নর্বজ্বরবিশোঁধনঃ ॥ 


কটুকী, আকনাদ্দি, পট্টোল. গোবক্ষকর্কটী, ভ্রিফলা, তেউড়ী, এই সমস্ত 
ব্রব্যেব কথ কবিষ! ছুক্ঈসহ মিশ্রিত করত সেবন করিলে উদরভেদ হইয়| 
সর্বপ্রকার হবের নিবৃত্ত হয । 


ধন্তকানিহমুস্তানাং সমধুশ্চ যহেশ্বরি । 
পটোলপত্রযুক্তস্ত গড়ুচীনত্রিফলাযুতঃ। 
পীতোহখিলজ্বরহরঃ ক্ষুধাকদাতন্ুত্তিদবং ॥ 


ধনিষা, নিষ্ঘ, মুখা, পটোলপত্র, ওভচী ও ত্রিফলা এই লমস্ত বন্তর কাথ 
করিয়া মধু সহযোগে সেবন কবিলে য[বতীষ জ্বর বিনাশ পাষ, ক্ষুধা বৃদ্ধি হয় 
এবং বাতরোগ বিনাশ পাইযা থ|কে 1 


পাঁচনং পিপ্পলীমুলং গুড়ুচীবিশ্বভেষজং | 
বাতজ্বরে তৃয়ং কাশ] দতঃ শান্তিকরঃ পরঃ। 
পিতৃজ্বরনুৎ সমপুও কাথঃ পর্প টনিম্বয়োঃ ॥ 

পিগ্নলীমূল, গুড়ুচী ও ওঠ এই সমস্ত দ্রব্যের ক্বাথ সেবন করিলে বাতজর 


বিনাশ পায় এবং ক্ষেতপাঁপড়। ও নিশ্ঘ এই ছুই দ্রব্যের স্কাথ মধুসহ সেবন 
করিলে পৈত্তিক জর ধ্বংস হইয়। থাকে । 


কালীহন্ত্রম্‌। ১৩৫ 
দষ্ঠাৎ, স্থশীতলং বারি তৃট ছন্দিত্বরদাহনুৎ । 
বিল্বাদ্দিপঞ্চমুলস্ত কাথঃ স্যাদ্বাতিকে জ্বরে ॥ 

ন্ুক্লীতল জলপাঁন ঘ্বাব] ভুত, ছ্দি, জ্র ও দাহ বিনাশ পাষ এবং বিদ্বাদি 
পঞ্চমুলের * কাথ পান কবিলে বান্তিকজ্ব প্রশান্ত হইযা থাকে । 
কঁথশ্চ তিক্তকৈরগগুড়ু চাশুগীমুস্তকৈঃ। 
পিতৃত্বরহরঃ স্তাচ্চ জানীহি গিরিনন্দিনি ॥ 


হে পর্বতনন্দিনি। চিবতা এবগও, গুড় চী, শুঠশী ও মুথা এই সকল, 
দ্রব্যের ক্কাথ দেবন দ্বাৰা পৈভিক জর বিদৃবি৩ হয” 


বালকোশীরপাঠাভিঃ কণ্টকারিকমুস্তকৈঃ। 
অ্বরনুচ্চ কতঃ কাঁথস্তথা বৈ সুরদঘীরুণা ॥ 


বালা, বেণামূল, আকৃনাদ্দি, কণ্টকাবি, ও মুখা এই লমন্ত দ্রব্যে কাথ 
পাঁন করিলে অথবা কেবলমাত্র দেবদারুর কাথ' সবন করিলেও সর্বপ্রকার 
জ্ববেব উপশম হয । 


হরিড্রানিম্বত্রিফল] মুস্তকৈর্দেবদারুণ] । 
কষায়ং কট্ুরোহিণ্য। সপটোলং সপত্রকং। 
ব্িদ্বোষজ্বরনুচ্চ স্যাঁৎ পীতন্ত কৃখিতং জলং ॥ 


হুবিদ্রা, নিষ্ব, ভ্রিফলা, মুখা, দেবদ!কু, কটুকী, পটোল, পটোলপন্্র এই 
সমক্দ্র বস্তর ক্কাথ কবিষ। মেবন করিলে সান্নিপাতিক জ্বব বিনাধ প্রাপ্ত হয। 


কণ্টকাঁধ্যা নাগরস্য গুড়ুচ্যা পুফধরেণ চ। 
জথ্া নাগবলাডুর্ণং শ্বাদবাসাদিনুভ্ডবেৎ ॥ 


* বিলি পদধমূল--বিশ্ব, শোণা, গাল্ভারী, পারুলী ও গণিষারী। 


১৩৬ , ,.- কালীতঙ্মূ। 


" কষ্টকারি। শুঠী, গুড়ুচী, কুড় ও গোরক্ষ চাকুলিয়া এই সমস্ত বস্ত চরণ 
করত সেবন করিলে শ্বাস ও কাসাদি রোগ ধ্বংস হয়। | 
বচোপকুঞ্চিকাজা তীকষ্জাবাসক্লৈম্ববং | 
অজাজী চ যবক্ষারং চিত্রকং শর্করাহন্বিতং ॥ 
পিষউণলোভ্য জলা্যৈশ্চ খাদয়েদ্যতর্জিিতং | ' 
যোনিপার্মারডি্রোগগুন্যার্শে বিনিবর্তয়েৎ ॥ 


বচ, কৃষঃ জ্ীক, জাতিপত্র, তুলদী, বাসক, সৈন্ধব, গ্ষীরক, যবক্ষার, চিতা! 
শর্করা! এই সমস্ত বস্ত একত্র মর্দন পূর্বক জলে আলোড়ন করিয়া স্বতে 
সম্ভার দিবে । ইহ! পান করিলে ভ্রীলোকের যোনিশুল, পার্খশূল, হ্বপ্রোগ, 
গুন ও অর্শ রি ই়্। : 


সংলেপাৎ যোনিভিন্না প্রশাম্যতি | 
লোধরতুম্বীকলালেপাৎ যোনের্দাঢ্যং করোতি চ ॥ 


বদরীপত্র পেষণ পূর্বক ভদ্দারা যোনিতে লেপ প্রদ্ধান করিলে যোঁনি- 
বেন? প্রশান্ত হয় এবং" লোধ ও লাউ একত্র মর্দন করিয়। লেপ দিলে দৃঢ় 
হইয়! থাকে । 
পঞ্চপল্লবযষ্ট্যর্কমালতীকুনুমৈর্ঘতং । 
রবিপক্কমসৃগ্দরযোনিগন্থবিনাশনং ॥ 


পঞ্চপল্পব, * যষ্টিমধু, আকন্দ ও মাঁলতীপুষ্প এই সমস্ত দ্রব্যের সাত 
স্বত মিশ্রিত করিয়া! পন্ক করিবে. পরে উহা! সেবন করিলে অস্যগ্দর ও 
যোনিগন্ধ বিনাশ পায়। 


ছুপ্ধস্যার্ধীড়কং চাজ্যমশ্বগন্ধা চ পুত্র । 
বন্ধ্যা পুত্রং লভেৎ পীত্বা ঘ্নতেন ব্যোষকেশরং ॥ 


ক পঞ্চপল্লাব__বট, অশ্ব, কীঠাল, বকুল ও আম এই পঞৃক্ষের পাল্পব 
হইলেই পঞ্চপল্পব বলা যায়। ' ্ 


কালীতন্্রম্‌। ১৩৭ 


অর্ধ আক দুগ্ধ, ত্বত ও অশ্বগন্ধ1! একত্র পাঁক কবিধা সেবন করিলে পুপ্র- 
লাভ হুঘ আব ত্বত সু ত্রিকটু ও নাগকেশর লেবন কবিলে বন্ধযাও পুত্র প্রসব 
ক্ষরে। 


কুশকাশোরুবুকাণাং মুলৈগোক্ষুরকস্ত চ। 
 শৃতং ছুগ্ধং লিতায়ুক্তং গভিণ্যা শূলনুৎ পরং ॥ 
কুশ, কাশ এরও ও গোক্ষুব এই সকলেব মূলে সহিত ছুগ্ধ পাক কিয় 
শর্কর] মিশ্রিত করত সেবন কবিলে গর্ভিণীর শুল খ্বংম হইধা থাকে । 
তায়! হৃচ্ছিরো বস্তিশুলমর্কন্দনংজ্িতং | 
যবক্ষারং পিবেতত্র মস্ত কোঞ্চোদকেন বা ॥ 
প্রসবান্তে যদি প্রস্থৃতিব হাদয, শির কিনব বস্তিদেশে বেদনা হয, তাহ! 
ছলে দধিব মাত কিন্বা উঞ্চোদকেব দ্হিত থআকন্বমুল ও যবক্ষার পান 
কবিধে। 
দ্বশমুলীক্লুতঃ কাঁথঃ সাজ্যঃ সুতির্জাঁপহঃ। 
শালিতগ্রলচুর্স্ত সুগ্ধং দুপ্ধরুত্তবেৎ ॥ 
দূশমুলের ক্কাথেব সহিত ঘ্বত পাক কবিয! সেবন কবিলে প্রন্থৃতিব গান্জ- 
বেদনা! বিষ্কুবিত হয । ছুক্ধের সহিত শালিতঙুলের চূর্ণ সেবন বিলে প্রন্থ- 
৯ স্তনে ছুঞ্ধল্চার হইয়! থাকে । 
কুষ্ঠা বচাভয়া৷ ব্রাহ্মী মধুক ক্ষৌদ্রসপিষী । 
বণারুঃকান্তিজননং লেহ্যং বুলেন্য দাপয়েৎ ॥ 


কুড়, বচ, হয়ীতকী, ব্রন্দীশাক, যষ্টিমধু মধু ও ঘ্বত এই সমস্ত বন্ধ বালককে 
লেছন করাইলে তরী্ন বর্ণ, পবমাযুঃ ও কান্তি বৃদ্ধি পাইয়। থাকে । 


লৌহে৷ মুস্তকাতিবিষা! বমিকাসম্বরে পিবেৎ। 
মুন্তশুগ্ঠীবিষারুণ-কুটজশ্চাতিসারনুৎ ॥ 


৯ 


১৪৮ কালীতন্ত্রমূ। 


| লৌহ, সুখ, আতিস এই সমন্ত দ্রবা বমি, কাঁদ-ও জর যোগে সেবন' 
করিবে অর্থাৎ এই সকল একত্র করিয়। ক্কবাথ প্রস্তুত করঙ তাহ! পান করিবে । 
মুখা, শুষ্ঠী, বিষ, কুস্কুম ও কূটজ এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়া ক্কাথ করত 
পান করিলে অতিসার রোগের নিবৃত্ত হয় |. 
সিন্ক,খশকরাশুষ্ঠীকণামগুগড়ৈঃ ক্রমাৎ। 
বর্ষাদিঘভয়1 সেব্যা রলায়নগুণৈষিণ। ॥ 


রসায়নাভিলাধী ব্যক্তিরা বর্ধাদি ছয় খতুতে যথাক্রমে সৈষ্বব, শর্করা, 
শষ, পিপলী, মধু ও গুড়ের সহিত হরীতকী ভোজন করিবে অর্থাৎ বর্ধাকালে 
সৈদ্ধবের সহিত, শরৎ্কালে শর্করার সহিত, হেমস্তকাঁলে শুর সহিত, শীত- 
কালে পিপ্পলীর সহিত, বসম্তকাঁলে মধুর সহিত এবং নিদাঘকালে গুড়ের সহিত 
সেবন করিতে হয়। 


মুছুকোষ্ঠশ্চ পিত্তেন খরে৷ বাতকফাশ্রয়াৎ। 
মধ্যমঃ সমদোঁষে স্যাৎ ত্রিরৎ পিতে বিরেচনং ॥। 


পিভাধিক্যে মদ, বাতকফাশ্রয়ে খর এবং সমদৌোষে মমবিচেরন কর্তব্য । 
' পিভাধিক্য হইলে ভেউড়ী দ্বারা বিরেচন দিবে। 


শর্করামধুসংযুক্তং সৈম্ববং নাগরং ত্রিরুৎ। 
হরীতকীবিড়ঙ্গানি গোমুত্রেণ বিরেচনং ॥ 
শুঠ”, তেউড়ী, হরীতকী ও বিড়ঙ্গ এই সমস্ত গোমূত্রে সিদ্ধ করিয়া ৪ 
মধু ও সৈদ্ধবসহযোগে বিরেচনার্থে প্রয়োগ করিবে । 
..... এরগুতৈলং ত্রিফলাকাথশ্চ দ্বিগুণ্তখা। 
১2৮... বাতোন্বণেষু দোবেষু ভোজয়িত্বাথ বাময়েখ ॥ রঃ 
ধ্ .বায়ু প্রবল হইলে এরওতৈল ও তাহার দ্বিগওণ পরিমাণ ভ্বিফলার কাথ. 
র রদ বাতি বমন করাইবে। 


কালীতন্ত্রম্‌ । ১৩৪, 


শালিযর্তিকগোধুমক্ষীরং স্বতং রসো। মধু। 

মক্জ। শৃর্জীটকঘবকশের্বিরর্ধারুগোক্ষুরং ৷ 

গারভারী পৌফরং বীজং ড্রাক্ষা খর্জুরকং বলা । 

নারিকেলেক্ষা ত্বগুপ্তা বিদারী চ "পিয়ালকং । 

মধূকং তালকুম্বা মুখ্যোয়ং মুরো গণঃ ॥ 
হে পার্কাতি ! শালিধান্য, হটিধান্য, গোধুম, ক্ষীর, স্বর, রস, মধু, মজ্জা, 
পানিফল, যব, কেশুর, ফুটি, গোক্ষুর, গাস্তারী, পুক্করবীজ, ভ্রাক্ষা, খঙ্ছর' 
বেড়েলা, নারিকেল, ইক্ষু, আলকুশীলতা, ভূমি কুষ্মা্ড পিয়ালফল, যি মধু, 
ভাল ও কুম্মাড এই সমস্ত মধুরগণ বলিয় পরিকীর্ভিত । 


মুঙ্ছাদ্াহপ্রশমনঃ ড়িজ্িয় প্রসাদ্নঃ । 
কূমিরুৎ কফরুচ্চৈব একোতার্থং নিষেবিতঃ ॥ 


এই মধুরগণ মৃচ্ছ! ও দাহরোগ প্রশাস্ত করে এবং ইহা দ্বার ষড়িন্্িয়ের 
গ্রসন্নত! সাধন হয়। ইহার মধ্যে যে কোন একটা বস্ত অধিকপরিমাণে সেবন 
করিলে কফ ও ক্রিমির বৃদ্ধি হইয়া! থাকে । 


শ্বাসকা সান্ডমারুর্ধ্যস্বরঘাতার্ব,বানি চ। 
গলগগুশ্লীপদ্দানি গুড়লেপার্ি কারয়েৎ ॥ 


উল্লিখিত মধুরগণের গুড়িক। সেবন করিলে কিন্ব। তন্দ্বারা লেপ প্রদান 
করিলে শ্বাস, কাস, মুখমাধূর্ধা, স্বরঘাত, অর্ধ দ: গলগণ্ড ও শ্লীপদরোগ ধ্বংস ' 
হুট্য] থাকে । 


১. দ্বাড়িমামলকাভ্র্চ কপিখখকরমর্দকৌ । 
০... মাতুলুঙ্রাতাতকঞ্চ বরং তিজ্িড্রীফলং ॥ 
২৮: দ্বধি তত্রং কাঞ্জিক্চ লকুচৎ চায়বেতসং । 


লু 
শে 
হজ 


টি ধু ॥ 
৭ অল্প লো শুগ্ধীযুক্তো। জারণঃ পাচনো৷ রসঃ 
2 [ও ূ ,া ূ | রর রি এ 


টছি 


রি 

4 না হি 

চা রখ 

রা ৮ ফি ৮৮২ পা, হহ 
5 মিনি ক স্া। 


১৪০ কালীতন্ত্রমূ। 


ক্েদনে বাতরৃদ্বুষ্যে। বিদ্বাহী চান্গুলোমনঃ ॥ 
অক্্রোত্যর্থং সেব্যমানঃ কুর্যযাৈ দত্তহর্ষকং ॥ 


দড়িত্ব, আমলকী, আম, কপিখ, (কদবেল ) করমর্দা, মাতুনুঙ্গ, আমড়া, 
বদরী, তিভ্িড়ী, দধি, তক্রু, কাঞ্জি, ডক, (মাদার) আমরুল, অন্লযেভস, 
(টকপালং ) ও শুষ্ঠশী এই সমস্ত দ্রব্য অল্লগণ বলিষ! পবিকীর্তিত। এই সকল 
ট্রব্য জারণ, পাচন, ক্রে?ন, বাধুরৃদ্ধিকর, অগ্রিবর্ধক ও বিদাহী। পযন্ত 
এই সমস্ত বস্ত দ্বাব্ণ বাসু প্রভৃতিব অন্থুলোম সাধন হয। এই সকল ভ্ব্যের 
যে কোঁন একটী অধিক পবিমাণে সেবন করিলে দস্তহর্ষ জন্মে । 


শারীরস্য চ শৈথিল্যং স্বরকণ্ঠাস্যহ্ৃদ্দহেৎ। 
ছিন্রভিন্নব্রণাদীনি পীচয়ত্যগ্সিভাবিতঃ ॥ 
উপরোক্ত অক্পগণ দ্বাবা দেহেব শিথিলতা! উৎপন্ন হুয, স্ব, ক, মুখ, হৃদয 
এই সমস্ত স্থানেব দাহ জন্মে এবং চিতাব বসে ভাবন! দ্য প্রযোগ করিলে 
ছিন্নভিন্ন ব্রণাদির পবিপাক সাধন হইযা থাকে। 


লবণানি ঘবক্ষারসর্জ্জিকাদিশ্চ লাবণঃ। 

শোধনঃ পাঁচনঃ ক্রেদী বিশ্লেষলর্পণাদিরুৎ। 

মার্গরোধী মার্দাবর্ূুৎ ন এক? পরিষেবিতঃ ॥ 

গাত্রকণ্ড কৌঠশৌথবৈবর্ণ্যৎ জনয়েদ্রসঃ | 

রক্তবাতং পিত্তরক্তং পুংস্তেক্দিয়রজার্দিকং ॥ 

পঞ্চলবণ, যবক্ষাব, সাজিমাটি এই সমস্ত লবণবস বা লাবণগণ বলিধ] অভি- 

হছিত। এই লকল দ্রব্য দেহশোধক, পাচক, ক্লেদী এবং উহ| দার] অস্থি- 
বিশ্লেষাদি সংযোজিত হয ॥ উহাদ্দিগের মধ্যে যে কোন একটী বস্ত অধিক ' 
পরিমাণে সেবন করিলে মাগরোধ, দেহের মৃদুত্ব গাত্রকণু, কোঠ, শোথ, 
বৈবর্ণ7, বাতবক্ত, পিস্তবক্ত, পুংস্ত্েপঘাত ও হীন্দ্রয়বিকার জন্মে । 


ব্যোষশিগ্রমূলকঞ্চ দেবদারু চ কুষ্ঠকং । 
লশুনং বল্গুজীফলং মুস্তাওগ.গুলু লাঙ্গলী। 


কালীতগ্রম্‌। ১৪১ 


কটুকে। দীপনঃ শোধী কুষ্ঠকওকফাত্তক্ৃৎ ॥ 
স্থৌল্যালস্যক্লমিহরঃ শুক্রমেদৌবিরোধনঃ। 
একোত্যর্থং লেব্যযানঃ ভ্রমপাহাদিরুস্তবেৎ ॥ 


ভ্রিকটু, সজিনা, মূলক, দেবদাক, কুড়, রশুন, লোমরাজি, মুখা” গুগগুলু, 
লাক্লী, কটুকী এই সমন্ত দ্রব্যকে কটুকদিগণ কহে । এই সমস্ত দ্রব্য অগ্নি- 
বন্ধক, দেহশ্গোধক, কুষ্ঠনাশক, কণ্ডকফহারক, স্তৌল্য ও আলম্যনাশক, ক্রিমি- 
হারী এবং শুক্র ও মেদোবিরোধী, এই সমস্ত দ্রব্যের ধেকোন একটী অধিক 
পরিমাণে সেবন করিলে ভ্রম ও দাহ প্রভৃতি উত্পন্ন হয়। 
কূতমালঃ করীরাণি হরিব্রেন্দ্রযবাস্তথ] 
স্বাভুকণ্টকবেত্রাণি রহতীদ্য়শঙ্থিনী ॥ 
গুড়ুচী চড্রবস্তী চ ত্রিরম্মওুকপর্ণ্যপি । 
কামবেলকবার্তীকুকরবীরকবানকাঃ ॥ 
রোহিণী শগ্রপুষ্পী চ কর্কটো বৈ জয়স্তিকা 
জাতীবরুণকং নিন্বো৷ জ্যোতিয্বতী পুনর্নবা ॥ 
তিক্তে৷ রলশ্ছেদ্দনঃ স্যাদ্রোচনো৷ দীপনস্তথা । 
শোধনো জ্বরতৃষণাত্ো মুচ্ছাত্বঃ কওকার্িজিৎ ॥ 
বিখ্মুত্রক্রেদসংশোষে অতার্থং স চ নেবিতঃ। 
হনুক্তস্তাক্ষেপকাত্রিশিরঃশুলব্রণাব্বিহৃৎ ॥ 


সোদানুং বংশাস্কুর, হরিদ্রা, ইন্্রঘব, বঁইচ, কুষ্ণবেত্র, বৃহতী, কণ্টকারী, 
চোরপুষ্পী, গুড চী, দ্রবস্তী, তেউড়ী, থুলদুড়ি, করলা, ৰার্ভাকু, করবীর, বাক, 
মঞ্িষ্ঠা, শঙ্ছপুষ্পী, কীকুড়, জযস্ভী, জাতি, বরুণ, নিশ্ব, জ্যোতিক্সতী, পুনর্ণবা 
এই সমস্ত দ্রবাকে তিক্তরস কহে । এই নকল দ্রব্য কুচিজনক, আন্নিদিপক, 
দেহশোধক, জ্ববনাশক, তৃষ্ণাবিনাশী ও মূচ্ছাক গুপ্রভৃতি নাশক । এই সকল 
ভ্রব্য অধিক্ক পরিমাণে ভোজন করিলে বিখুভঞক্লেদ সংশোবণ, হস্ুপ্তস্ত, আক্ষে- 
পক, শিরঃশূল ও ব্রণাি রোগ জন্মে । 


8২. ১. ফালীতঙ্ম। € রি 
ত্রিফলাশল্লকীজমু আম্রাতকবটারিকং | 2 
তিন্দ্ুকং বকুলং শালং পালক্মুদ্া চিল্লকং । ্ঃ 
কষায়ো গ্রাহকে। রোপী স্তত্তনক্রেরশোষণঃ | 
একোত্যর্থং সেব্যমানো হৃদয়ে চাথ পীড়কৎ। 
মুখশোযস্বরাধ্]মানহন্ুস্তভা্দিকারক ॥ 
ভ্রিফলা, বাব্লা, জাম, আমড়া, বট, গাব, বকুল, শাল, পালঙ্ক, চিল্পক, 
ও মুগ এই লমস্ত কষায়রস বলিয়! পরিগণিত । এই নকল ত্রবা গ্রাহী, রোর্প্, 
স্তস্তক, ফ্েদকারক ও শোবক। ইহাদিগের মধ্যে যে কোন একটা জব 


অধিক পরিমাণে সেবন করিলে হৃদয়পীড়া, মুখশোব, জর, আধ্মান, হস্ুস্তত্ত 
এই সমস্ত রোগ উত্পন্ন হয় । 


উত্তমন্য পলং মাত্রা ত্রিভিশ্চাক্ষৈশ্চ মধ্যমে । 
জঘনস্য পলার্ধেন নেহকাঘৌষধেষু চ ॥ 


ন্েহ, কাথ ও ওধধাদিতে মাত্র! ভ্রিবিধ বলিয়া কথিত । উত্তম, মধ্যম ও 
জঅধম। উত্তম মাত্রার পরিমাণ এক পল, মধ্যম মাত্রা তিন অক্ষ এবং অধম 
মানত! পলার্ঘ মান্ত্র।* 


শ্রীপার্ধ্বত্যুবাচ । 


অধুনা ব্রহি মে নাথ কন্দিন্‌ শান্তে চ কীন্তিমান্‌। 
পুণ্যবান্‌ বৈ ভবেছৈষ্যঃ স্ুখীহ পর এব চ ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে নাথ! রোগের উপশম করিতে পরিলে চিকিৎসক 
- খোলাভ করে সত্য, কিন্ত কোন্‌ রোগ আরোগ্য করিলে সর্বাপেক্ষা কীর্ডি- 
গন ও পুণ্যবান্‌ হওয়া যায় এবং কোন্‌ রোগ আরোগ্য করিতে পারিলে বৈস্ 
রঃ ফি ইছুলোক, কি পরলোক উত্রই স্থখী হইয়া! থাকে ? 
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৮ ২ ৪ রঃ ঃ 

॥ ন & ন্‌ ॥ ॥ 
তে ১» স4.১৯ ৮ আআ টি মু ৪৮-6-8 1.5 ২ দল 
নু বি টি সাদ প্র তে ত ৪ 2 ক ৪ হট, একি রর এ. 5 ৮৮ 


১. *-একপল--আটতোল। । তিন অক্ষ-_ছয় তোল! ৷ অর্ধথপল-_-চারিতোল ॥ ... 


ক 


কালীতঙ্্র্। ১৪৩ 


শ্রীমহাদ্দেব উবাচ । 
যস্য চিকিৎসয় দেবি কুষ্ট্যেকো নীরোগী ভবেৎ। 
স এব কীন্তিমান্‌ লোকে পরত্র পরমঃ সুখী ॥ 
মহাদেব কহিলেন, হে দেবি । যে বৈদ্য একটামাত্র কুষ্ঠবেখগীকে আরোগ্য 
করিতে সমর্থ হন, তিনিই ইহলোকে পবম যশন্বী হইয। পবলোকে নিত্য সুখে 
সুখী হইতে পাবেন । 
অশ্বমেধনহজঅনস্য শতবাজপেয়ন্য চ। 
ধেনুনাং লক্ষর্দানস্য লভতে দুল্লভং ফলং ॥ 
হে পার্বতি ! সেই বৈদ্য সহম্্র অশ্বমেধ, শত বাজপেয ও লক্ষ ধেনুানেব 
ফল প্রাপ্ত হন সন্দেহ নাই। 


ভপার্বত্যুবাচ। 


অহো চেৎ সত্যমেবেদং তয়োক্তং বচনং প্রভো । 
তস্মাৎ কুষ্ঠস্য ভীমন্য বদৌষধীন্‌ মহেশ্বর | 
শ্রুত্বা কিঞিৎ ত্য়োক্তং হি তৃপ্তির্ন জায়তে মম। 
বিস্তৃতিং বদ মে নাথ কৃপা চেম্মস্ি বর্ততে ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে প্রভে। ৷ আপনি যাহ। বলিলেন, যদি তাহা! সত্য হয, 
তাক হইলে সেই ভবঙ্কব হুর্বাব কুষ্ঠ বোগেব ওষধ পুনরাষ কীর্তন করুন্‌। 
আপজার মুখে উক্ত বোগের কতিপধ শ্রবণ কবিলাম সত্য, কিন্তু তাহাতে 
আমার সম্যক তৃপ্তিসঞ্চাব হইতেছে না। হে নাথ ! যদি জামার প্রতি আপ- 
নার কৃপা থাকে, তাহ! হইলে উক্ত বোগেব যাবতীয ওষধ সবিষ্তাব কীর্ভন 
করিয়া আমাব মনোরথ পন্জিপূর্ণ করুন্‌। 


স্বীমহার্দে উবাচ । 


শৃণু দেবি প্রবক্ষ্যামি কুষ্ঠরোগবিনাশনং | 
পুরা যৎ হরিণ! দবত্তং কৃপয়া মে মহেশ্বরি ॥ 


হত... কালীতমম্‌। ছল 
 অহাদেখ কহিলেন, হে হে নছেগরি। ষে যে ওঁষধে কুষ্ঠরোগ বিনাশ পাপ হর, 


ভাহা সবিগ্তার তোমার নিকট 'কীর্ডভন করিতেছি শ্রবণ কর? পূর্ববকালে দ্রগ- 
'বান্‌ জ্রীছরি কুপাপরবশ হইয়া আমার নিকট এঁ সকল ওবধ প্রকাশ করিয়া রর 


ছিলেন। | 


ঘঃ ধঃ খাদেদভয়ারিউং তথা 'চামলকানিশাঃ 
ন জয়েৎ সর্বকুষ্ঠানি মাসাদৃর্বাং ন সংশয়? ॥ 


যে ব্যক্তি হরীতকী, নিশ্ব, আমলকী ও হরিদ্র। এই সমন্ত দ্রব্য একপ্র. 
“করিয়। প্রত্যহ সেবন করে, এক মাস মধ্যে সে কুষ্ঠরোগ হইতে বিমুক্ত হয় .. 


নন্দেহ নাই । 


মনঃশিলাবিড়ঙ্ষানি বাগুজী সর্ষপস্তথ]। 
করণ মূত্রপিষ্টোয়ং লেপঃ কুষ্ঠহরোর্কবৎ ॥ 


. মনঃশিলা, বিডৃঙ্গ, সোমরাজী, নর্মপ, করগ্রা,ও ভহরকরঞ্জা এই সমস্ত বন্ধ 
গোমূত্র সহ মর্দন পূর্বক প্রলেপ দিলে কু্ঠরোগ ধ্বংস হয়। 


ধাত্রীখদিরয়ো? কাঁথং পীত্বা বাগুজীসংযুতং। 
শছ্ছেন্দুধবলং শ্বিত্রং হস্তি তুর্ণং ন সংশয় ॥ 
আমলকী ও খদরিকাষ্ঠ এই উভয়ের ক্কাথ করিয়া সোমরাজির সহিত লেধন 
করিলে শঙ্খবৎ্ ও চন্দ্রবৎ শ্বেতবর্ণ শিত্ররেো!গ বিনাশ পাইয়। থাকে । 
মনঃশিলামরীচৈস্ত তৈলং কুষ্ঠবিনাশনং 
সর্ধকুষ্ঠে বিলেপোয়ং শিবাপঞ্চগুড়ৌদনং ॥ 


মনঃশিল1 ও মরিচ এই ছুই দ্রব্যের সহিত তৈল পাক করিপ্না সেবন... রর 


শর 1 

নি 
১ 
নি 


রিলে কুষ্ঠ ধ্বংস হয়। পাঁচটা হরীতকী, গুড় ও তওুল এই কর ভ্রন্য এক: রা 


»মর্ধন: করিয়। সর্বপ্রকার কুষ্ঠেই লেপ প্রদান করিতে পারে । ১ 
১ 4: ই 


₹:/28 ৮ 
« রি 


কালীতম্তরস্‌। 0) 38... 


দ্ছমানঃ চ্যভঃ কুস্তে তৎসহ খদিরাক্গুরঃ | 
সাক্ষধাত্রীরসক্ষৌড্রো হন্যাৎ কুষ্ঠং রসায়নং ॥ 


একটী কলসীর অভ্যন্তরে আ্টাত্রের আঠি দগ্ধ করিয়! তাহার সহিত খদিরা- 
সুর, বহেড়া, আমলকীর রস ও মধু মিশ্রিত করিবে । এই ওঁষধ রসায়ন বলির 
অভিহিত । ইহা পান করিলে কৃষ্ঠরোগ পলায়িভ হয় । 


হরিদ্র! মলয়ং রান্সা গুড়,চী তগরস্তথা 
আরঘ্বধঃ করগ্তা চ লেপঃ কুষ্ঠহরঃ পরও ॥ 


হরিদ্রা, রক্তচন্দন, ব্রাহ্ম; গুড়ূচী, তগর, সৌদালু, ও করঞ্জা, এই সমন্ত বস্তু 
ঘ্বারা লেপ প্রদান করিলে কুষ্ঠরোগ বিনাশ পাইয়া থাকে । 


বিড়ক্গৈরগজাকুষ্ঠনিশাসিঙ্কুথসর্ষপৈঃ। 
মূত্রান্ুপিফৌ। লেপোয়ৎ দক্রকুষ্ঠবিনাশনঃ ॥ 


বিড়ঙ্গ, বন এলাইচ, কুড়, হরিদ্রা ও নর্প এই সমস্ত একত্রে গোমুত্র সক 
মর্দন করিয়! তদ্ছারা লেপ পরান করিলে, দক্রকুষ্ঠ বিনাশ প্রাপ্ত হইয়। থাকে । 


বিডঙ্গত্রিফলাকুফ্াচুর্ণং লীঢ়ং সমাক্ষিকং । 
হস্তি কুষ্ঠক্রিমিমেহনাড়ীব্রগুভগন্দরান্‌ ॥ 


. বিষন্ন, ত্রিফলা ও দ্রাক্ষা এই সমস্ত বস্ত চূর্ণ করিয়! মধু সহযোগে লেহন 
করিলে কুষ্ঠ, কৃমি, মেহ, নাড়ীত্রণ ও ভগন্দর বিনষ্ট হয়! থাকে । 


আরগ্বধস্য পত্রাণি আরনালেন পেবয়েৎ। 
দ্দ্রুকিউ্রিমকুষ্ঠানি হত্তি সিধানমেব চ ॥ 


কাজির সহিত সৌদালুর পত্র মর্দন করিয়া তদ্ব'রা লেপ প্রদ্দান করিলে, 
জজ, কিটিম,"ও শিধ্ম নামক কুষ্ঠ বিনাশ প্রাপ্ত হয় । 


চর ১৪৪ 
রে 

লি রত 

পু বেত হিতে 


১৪৬ কালীতন্ত্রষ। 


উষ্ণা গীত! বাগুজী চ কুষ্ঠজিৎ ক্ষীরভোজিনঃ। 
তিলাজ্যত্রিফলাক্ষৌদ্রব্যোষভল্লাতশর্করাঃ 
বষ্যাঃ সপ্ত সম] মেধ্যাঃ কুষ্ঠহাঃ কামচারিণঃ ॥ 
উঞ্ণ সোষবাজী ভক্ষণ'পূর্ব্বক ছুগ্ধ সেবন করিলে কুষ্ঠ বিনাশ পায়। তিল, 
স্বত, ভ্রিফল।, মধু, ত্রিকটু, ভেলা, শর্কব1“এই সপ্তসংখ্যক দ্রব্য তুল্যপবিমাণে ॥ 
গ্রহণ পূর্বক মেবন করিলে দেনে বলাধান হয় এব* কুষ্ঠবোগ দূর হইযা থাকে। 
এই ওষধ প্রযোগ করিযা কে।নক্প নিষম কবিবাব আবম্তক নাই। 
গীত্বা ভল্লাতকং তৈলং মাসাৎ ব্যাধিং জয়েন্নরঃ 
সেবিতং খাঁদিরং বাঁরি পানাছ্ৈঃ কুষ্ঠজিভবেৎ ॥ 


একমাস যাবৎ প্রত্যহ ভেলাব তৈল সেবন কবিলে কৃষ্ঠবোগ হইতে মুক্তি 
লাভ কর] যায। খদ্দিবকাষ্ঠের কাথ পান দ্বাবাও কুষ্ঠ ধবল হইয। থাকে । 


বাসা গুড়,চী ত্রিফলা পটোলঞ্চ করগ্তকৎ। 
নিন্ধাশনং কৃষ্ণবেত্রং কাথকল্কেন যদ্য়তং | 
বজ্বকং তত্ভবেৎ কুম্ঠং শতবর্ষাণি জীবতি ॥ 
বানক, গুড়ুচী, ভ্রিফলা, পটোল, কবঞ্জা, নিশ্ব, অশনফাষ্ঠ ও কৃষ্জবেতস 
এই লমন্তেব কাঁথ ও কন্কেব সহিত ঘ্ৃত পাক করিলে তাহাকে বজক ঘ্বত কহে।, 


এই স্বত সেবন কবিলে কুষ্ঠবোগ ধ্বস হয় এবং সেউ ব্যক্তি শতবধ পর্য্যন্ত 
জীবিত থাকে । 


স্বরসেন চ দুর্ব্বায়ীই পচেতৈলং চতুগ্ডণং । 
কচ্ছুবিচচ্চিক। পাম অভ্যঙ্গাদেব নশ্যতি ॥ 
দুর্ববাব ম্ববসেব সহিত তাহাব চভুগুণ তৈল পাক করিবে । সেই তৈল 


শরীরে মর্দন কবিলে কচ্ছু- বিচচ্চিক ও পাম! নামক কুষ্ঠ বোগ পরাজিত 
হয়। 


কালীতত্তরম্‌। ১৪৭ 


্রমত্বগর্ককুষ্টানি লবণানি চ মুত্রকং | 
গণ্ডীরিকাং চিত্রকৈক্তৈক্তৈলং কুষ্ঠত্রণাদিন্ুৎ ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্ে সর্র্বোতমোতমে হরপাঁব্বতী- 
সংবাদে ওষরিনিরপণং নাম 
দ্বাদশোলাশঃ ॥ ১২ ॥ 


পারিজাত বৃক্ষেব ত্বক, আকন্দমূল পঞ্চলবণ, গোমৃত্স, গণ্ডীবিকা ও 
চিতা এই সমস্ত দ্রব্যের সহিত তৈল পাক কবিযা সেবন কবিলে কুষ্টব্রণাদি 
বিনাশ প্রাপ্ত হইযা থাকে । 


উতি ঞ্রকালীতন্ত্রে উবধিনিবপণ নামক দ্বাদশ উল্লাস লমাপ্ত। 





ব্রয়োদশোলাধ2ঃ | 
বট্কশ্মসাধনং | 


সীমহার্দেব উবাচ। 


ইত্যেতৎ কথিতং সর্ধ্ং কুষ্ঠরোগবিনাশনং । 
বশ্ঠোচ্চাটনস্তভাদীনধুন। শৃণু মে পরিয়ে ॥ 
মহাজ্খব কহিলেন, হে প্রিয়ে। এই তোমাব নিকট কুষ্ঠরোগের ওষধ 


'লকল কীর্তন করিলাম । অধুন। বশীকরণ, ডি ও স্তম্তনার্দি বলিতেছি 
অবধান কর। 


কাকজজ্ঘ। বচ৷ কুষ্ঠং নিম্বপত্রৎ সকুক্কুমং | 
আত্মরক্তসমাযুক্তং বশীভবতি মানবঃ ॥ 


কাকলজ্য।, বচ, কুড়, নিশ্বপত্র, কুমকুম ও আপনাব দেহের রক্ত, এই লমন্ত 
একত্র করিয়া তন্বার1 ললাটে তিলক ধারণ কৰিলে বশীকরণ হইয। থাকে 


৩০০ ৮ 
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অর্থাৎ এ প্রকারে তিলক ধাবণ কবিয়! যাহাব নিকট গমন কর। যার, সে 
বশীভূত হয়, সন্দেহ নাই। 


অগ্ুরুং গুগুলুধৈব নীলোৎপলসমন্থিতং | 
গুড়েন ধূপযিত্বা তু রাজব্বারে প্রিয়ো৷ ভবেৎ ॥ 


অগুরু, গুগৃগুলু: নীলোৎ্পল ও গুড় এই সমস্ত ভ্রব্য একত্র কবিয়! ধূপ 
গ্রহণ করিলে নেই ব্যক্তি বাজদ্বাবে প্রিয় হয, অর্থাৎ বাজ ত।হাব বশতাপন্ন 
হইয] থাকে । 
্রদ্বদ্ডী বচা কুষ্ঠং প্রিষঙ্গ,নাগকেশরং। 
দচ্যাভাম্বুলসংযুক্তং স্ত্রীণাং মস্ত্েণ তদ্বশং । 
ও নারায়ণী স্বাহা। ॥ 
্রহ্ষদরণ্ডী, বচ, কুড়, প্রিষন্ু ও শাগকেশব এই সকন্ত বস্তর চূর্ণ একত্র 
কবিষা ও নাবাধণী স্বাহা! এই মন্ত্রে অভিমন্ত্রিত কবত তাম্বুলেব সহিত ভ্রীকে 
প্রধান কবিলে শ্ত্রী তাহাব বশীউুতা হয, সন্দেহ নাই। 
গোদস্তং হরিতালঞ্ নংযুক্তং কাকজিহবয়] । 
চূর্ণ, কৃত্বা যস্য শিরে দ্রীয়তে স বশীভবেৎ ॥ 
গোস্ত, হবিতাল, কাকজিহব| এই সমস্ত ভ্রব্যেব চূর্ণ যাহখর মুস্তাক । 
প্রদান কর] যায, সে বশতাপন্র হুইয। থাকে । 
খপগ্তরীটস্য মংলন্ক মধ্ুধ। সহ পেষয়েৎ। 
খতৃকালে ঘোনিলেপাৎ পুরুষে! দাসতা মিয়াৎ ॥ 
খঞ্জবীট পক্ষীব মাস মধুসহযোগে পেষণ কবিষ! খতুকালে মুত্রঘারে 
লেপশ কবিলে পুরুষ দানব বশীভূত থাকে । 
শ্বেতাোপরাজিতামুলং পিং রোঁচনয়া যুতং । 
যং পশ্যেভিলকেনৈব বশীকুর্ধ্যানুপাঁলয়ে ॥ 


কালীতন্ত্রম্‌ । ৮ ১৪৯ 


শ্বেত জঅপরাঁজিতার মূল রোচনার সহিত পেষণ করিয়৷! তদ্বারা ললাট- 
দেশে তিলক প্রদান পূর্ব্বক রাজবাটীতে গমন করত যাহাকে দর্শন করিবে, 
সেই ব্যক্তি বশীভূত হইবে । 


সপ্তাভিমন্ত্রিতং কৃত! টি এ পুষ্পকং। 
আীণামগ্রে ভ্রাময়েচ্চ ক্ষণাদৈ লস! বশা ভবেৎ। 
ও নমঃ সর্ববসন্ভ্বেভ্যো নমঃ সিদ্ধিং কুরু কুরু হ্বাহ! ॥ 


করবীরের পুষ্প উভোলন 'পুর্ব্বক ও নমঃ সর্বসত্বেভ্যো ইত্যাদি মঙজে 
অভিমস্ত্রিত করিয়া যে স্ত্রীর অগ্রে উহ্থা ভ্রামিত করিবে, সেই বশীভূত হইব্রে 
সন্দেহ নাই। 


ভূঙ্গরাজন্য মুলস্ত পিষ্ট শুক্রেণ নংযুতং । 
অক্ষিণী চাঞ্জয়িত্বা ভু বশীকুরধ্যান্নরং কিল ॥ 


ভূঙ্গরাজের মূল উত্তোলন পুর্ব্বক শুক্রের সহিত একত্র করতঃ মর্দন করিয়া 
নেত্র্য়ে অঞ্জন প্রদান করিলে পুরুষকে বশীভূত করু। যায়। 


বরহ্মদরণ্ডী বচ। পত্রং মধুনা সহ পেষয়েৎ। 
অঙ্গলেপাচ্চ বনিতা নান্তং ভরত্তীরমিচ্ছাতি ॥ 


্রহ্ষণও্ডী, বচ ও তেজপত্র এই স্লকল দ্রব্য মধুর সহিত পেষণ করিয়। 
অঙ্গে লেপন করিলে বনিতা! অন্ত পতি কামনা! করে না অর্থাৎ উক্ত ভ্রব্য 
. পুরুষ স্বীয় অঙ্গে লেপন করিলে শ্রী তাহার বশভূত থাকে। 


মাহিষং নবনীতঞ্ কুষ্ঠ মধুযার্টিকা । ূ 
সৌভাগ্যমঙ্গলেপাৎ স্তাৎ পতির্দাসো ভবেতথা ॥ 


মাহিষছ্প্ধজাত নবনীত, কুড়, মধু_ও যট্টিমধু এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়া 
যে রমনী অঙ্গে লেপন করে, মে সৌভাগ্যবতী হয় এবং তাহার. পতি দাসবৎ 
না থাকে । 


টিক 
্ 


শু 
৪০৪ 
৮ শর, 


১৫৯ কালীতম্র 1 


রোচনা গন্ধপুষ্পাণি নিম্বপুষ্পং প্রিয়জবঃ। 
কুষ্ক,মং চন্দনঞ্চেব ভিলেন জগদশেৎ ! 
 হ্রীং গৌঁরি দেবি সৌতাগ্যং পু্বশ্ঠা্দি দেহি মে। 
ও হ্রীং লক্্মীর্দেবি দৌভাগ্যং সর্ব ত্রিলোক্য- 
মোহনং ॥ 
রোচনা, গন্ধপুষ্প, নিম্বপুষ্প, প্রিষঙ্থু কৃম্কুম ও চন্দন এই সমস্ত বস্ত একত্র 
করত ও" হ্ীং গৌরিদেবি ইত্যাদি মন্ত্রে অভিমন্ত্রিত করিয! ত্দার! তিলক প্রদান 
করিলে জগৎ বশীভূত করিতে পরা যাঁষ। 
অপরাজিতশিখান্ত নীলোত্পঁলসমন্বিতাং । 
তাম্ূলেন প্রদানাচ্চ বশীকরণমুতমং ॥ 
অপরাজিতার মূল ও নীলোৎ্পল এই ছুই দ্রব্য তাম্বুল সহ যাহাকে প্রদান 
' কর! যায়, সেই ব্যক্তি বশীতৃত হইযা থাকে । 
বামাঙ্গে ঘক্ষিণাঙ্গে চ ক্রমাদ্দেবি দ্রবাদিরুৎ | 
চতুঃয্ি কলাঃ প্রোক্তাঃ কামশাস্ত্রে বশীকরাঃ। 
আলিঙ্গনাদ্ঘা নারীণাং কুমারীণাং বশীকরাঃ ॥ 
ছে পার্বতি ! নারীজাতির বামাঙ্ে এবং পুরুষের দক্ষিণাঙ্গে কামের 
অধিষ্ঠান জানিবে চ অতএব তত্তৎ অঙ্গে আলিঙ্গন করিলেই ভ্রবীভূত হয, ॥ 


কামশান্ে বীকারক চতুঃষষ্টি কল! বিদ্যমান আছে। কুমারীগণ আলিঙ্গনাদি 
দ্বারাই বশীভূত হইব থাকে। 


নৃগন্ধথ হরিদ্র। চ কুস্কুমানি চ লেপতঃ। 
বশয়েদেেবি ধুপাশ্চ পুষ্পধুমং নুগন্ধিকং ॥ 


গন্ধ, হরিজ্তা, কুস্ুম ও পুষ্পধৃপ্‌ এই সমস্ত বন্ত অঙ্গে লেপন করিলে 
জগৎ বশীভূত করিতে পারা যায়। 


কালীতম্ত্রম । ১৫১ 


দুরালভা৷ বচ। কুষ্ঠং কুক্কুমঞ্চ শতাবরী। 
তিলতৈলেন সংযুক্তং অঙ্গলেপাদ্শে! নরঃ ॥ 
ছুরালভা, বচ, কু, কুস্কুম ও শতাঁববী এই সকল দ্রব্য তিলতৈলেব সহিত 
পেষণ কবিয। অঙ্গে লেপন করিলে পুরুষকে বশ্লীভূত কবিতে পারে। 
বচা মাংসী চ বিল্বঞ্চ তগরং পদ্ধকেশরং। 
নাগপুষ্পং প্রিয়নুধ্চ সমভাগানি চুণয়েৎ। 
অনেন ধুপিতে। মর্তঃ বশী রুরধ্যাজ্জগত্রয়ং ॥ 
বচ, জটামাংসী, বিস্বপত্র, তগব, পল্মকেশব, নাগপুষ্প, প্রিষঙ্ু এই সকল, 


দ্রব্য তুল্য পরিমাণে লইয! চুর্ণ কবিবে। নেই চূর্ণঘাব! স্বীয অঙ্গে ধুপ 
প্রধান কবিলে তাহার নিকট জগৎ বশীভূত থাকে । 


মন্ত্রমযুতং জপ্ত1 বৈ তিলকেন চ শক্করি। 
রোচনারক্তয়ুক্তেন বশীকুর্য্যান্ন সংশয়ঃ ॥ 
ও লেলিহে রক্তচামুণ্ডে বশমানয় ঠদ্বয়ং ॥ 
হে দেবি! শ্বীয় গাত্রেব রক্ত ও গোবোঁচন! এই ছই দ্রব্য একত্র করিয়। 
ও লেলিহে রক্ত চামুণ্ডে বশমানয ম্বাহা স্বাহা এই মন্ত্র অযুতসংখক জপ দ্বার! 
অভিমন্ত্রিত করিযা তন্দারা তিলক ধাবণ কবিলে সকলকে বশীভূত করিতে 
পার! যায । 


কপুরিং দেবদারুঞ্চ মধুনা সহ যোজয়েৎ। 
অঙ্গলেপাচ্চ তেনৈব বশীকুর্যযাৎ স্ত্িয়ং কিল ॥ 


কপুব, দেবদার এই ছুই দ্রব্য মধুব সহিভ একত্র পেষণ করিযা তত্বারা 
অঙ্কে লেপন করিলে স্ত্রীকে বশীভূত করিতে পাবে। 


দৈম্ধবং ক্ুষ্চলবণং সৌবীরং মৎস্যপিত্বকং । 


শে কালীভ্্রম  . 


পিটনতাুং ্বীণাং ততৃযোনিলেপনং । 
নঃ পুন সৈঠনং 'গচ্ছেনান্তাৎ নারীং গমিয্যতি ॥ 
করব কু রা, গৌবীর, মৎস্যপিত্ত, মধু, ঘ্বত ও শর্করা এই সমুদ্ায ব্য 


কনা | ঠচ্ধারা অঙ্গে- লেপ প্রদান করিলে সেই নারীকে পরিত্যাগ 
করিস, পুন কদাচ অন্য নারীতে উপগত হয় না। 


পঞ্চরক্তানি পুষ্পাণি পৃথক্জাত্যাঃ সমালভেৎ। 
কুষ্ক মেন' সমায়ুক্তমাত্বরক্তসমন্থিতং ! 

পুষ্পেশ তু সমং পিষ। রোচনায়াঃ পলৈকতঃ | 
সত্িয়া পুংসা ক্কতে। দেবি তিলকোয়ং বশীকরঃ | 


পঞ্চ প্রকারের পাঁচটা রক্রবর্ণ পুষ্প, কুস্কৃম, শ্বীয় দেহের ধু, 
গোরোচনা। এই সমস্ত বন্ত প্রত্যেকে এক একপল প্রম্থণে হণ করিয়৷ একত্র 
মর্দন করিবে, অনস্তর কি পুরুষ কিন্ত্রী উহা দ্বারা পবাটে তিলক প্রদান 
করিলে সকলেই তাহার নিকট বশীভূত থাকে । 
রন ক্তী তু পুষ্যেণ'তক্ষ্যে পানে বশীকরঃ ॥ 


. পুষ্যান্কিতে বন্দী উত্তোলন করিয়া পানীয় দ্রব্য বা খাদ্য দ্রব্য সহ 
প্রদান, করিলে, সকলকে বশীভূত কর! যায়। 


পি 


'তিলানাস্ত দ্বতাক্তানাং কুষ্ণানাং দেবি হোময়েৎ | 
অফৌত্রসহতন্ত রাজ! বশ্যন্তিভি্িনৈও- 

প্রণবং প্রথমোচ্চার্জাং গণ-ইতি তদস্তরং 
চতুধ্যন্তং পতিপদং তত্ত্ব বন্িব্ভা |" 
মন্ত্রেণোনেন দেবেশি হোমবিধিঃ প্রকীর্ভিতঃ ॥ 


* কৃষ্ণতিল স্বতমিশ্রিত করিয়া,ও গণপতয়ে স্বাহা এহ মন্ত্রেততিন দিমন্যাবৎ 
“জ্গষ্টোতর হজ হোম করিলে রাজাকে বশীভূত কর! যায়। *: *”* 


কালীতন্ত্রম ১৫৩ ৮ 


হীংকাঁরং সবিস্গঞ্চ প্রাতঃকালে নরস্ত ষঃ। 
স্ত্রীণাং ললাটে বিন্যন্য বশতাং নয়তি গ্রুবং | 
প্রভাঁতপময়ে শ্রীব ললাটদেশে বিসর্ণ সংযুন্দ ভীন্কার অর্থাৎ, “হী” এই 
মন্ত্র লিখিলে সেই প্রী একান্ত বশীড়ত থ।কে। 
যনঃশিলাপব্রকঞ্চ সগোরোচনকুক্কুমৎ | 
এভিঃ ক্লুততিলকস্য বশ্যমায়ান্তি যোষিতঃ ॥ 
পা তেজপত, গোবোটন। গু কুঙ্কুম এই সমক্ত ত্রবা একত্র মর্দন 


করিবা ললটদ্দেশে তিলক প্রদান কাঁবলে সেই ব্যক্তি ম।বতীয লারীকে 
বশীভূত কবিতে সমর্থ হ্য। 


গোরোচনামীনপিতমাভ্যাঞ্চ কৃতবন্ডিকাহ । 
ঘঃ পুমান্‌ তিলকং কুর্ধ্যাঁৎ বাঁমহস্তকনিষ্ঠয়া ৷ 
সকরোতি বশং সর্ধং ব্রৈলোক্যং নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
গোবোচন। ও মীনপিত্ত এই দুই ভ্রব্য ধার] বর্টিক। গস্তত কবিযা যে 
ব্যক্তি বামশ্ন্তেব কনিষ্টাঙ্কুলী ঘাব] ললাটে তিলক ধাঁবণ কক্ষে সে বিভুবন 
বশী %ত করিতে পারে ননোহ নাই। 
সছতেব] ভূঙ্গরাজঃ শ্বেতাঁপরাঁজিতা বচ1। 
তেন়ৈব তিলকং কৃত ত্রিলোক্যবশতাং নয়েৎ ॥ 
সহদেবা, ভূঙ্গবাজ, শ্বেত অপশাজিতা ও যচ এই সমস্ত বস্ত একত্র কবতঃ 
তিলক, ধারণ কবিলে ত্রিলোক বশীহৃত কবিতে "পাবে । 
গোরোচনা মহাদেবি ধাতুশোণিতভাবিত|। 
তৃতে। বৈ কৃততিলক। সা নরং ঘং নিরীক্ষ্যতে | 
তৎক্ষণীত্তং বশং কৃুর্ধ্যান্নীত্র কাধ্য। বিচারণ। ॥ 


হে মন্থাঙ্গেবি! গোবোচন।, শুক্র ও রক্ত এই তিশড্রব্য একত্র কবিষ। 
০ 


১৫৪ কালীতন্্র্‌। 


ললাটে ভিলক ধারণ পূর্বক যে পুরুষের দিকে দৃষ্টিপ।ত করিবে, সেই ব্যক্তিউ 
বশীভূত হইবে সন্দেহ নাই। রী 
সৈম্ববঞ্চ মহাদেবি পারাবতমলং মধু। 
এেভিলিপ্তে তু শি্শে বৈ কামিনীবশকত্ডবেৎ ॥ 


হে মহেশ্বরি ! সৈন্ধব, পারাবতের বিষ্ঠা, মধু এই কয় দ্রব্য একত্র করিয়া 4 
অঙ্গে লেপন করত নারী সহবাস করিলে সেই নারী বশীভূত থাকে । 


চন্দনং কুষঠনুৈমলা! রক্তশালিসমন্থিত। 
এতৈধুপো বশকরঃ স্মরবাৈরহং ঘথা ॥ 
চন্দন, কুড়, ক্ষুদ্র এলাইচ, ও রক্তশখুল এই সমস্ত দ্রব্য একত্র করিয়। 
্বীয্ গাত্রে ধৃপ প্রদান করিলে বশীকরণ হইয়া থাকে অর্থাৎ আমি যেরূপ 
স্মরবাণের বশীভূত হুইয়াছিল!ম, উক্ত ধুপ দ্বার৷ সে ব্যক্তিও তদ্রপ সকলকে 
বশীভূত করিতে সমর্থ হয় । * 


নিজশুত্রং গৃহীত তু বাঁমহস্তেন ঘঃ পুমান্‌ 
কামিনীচরণং বামং লিপ্যেৎ রতৌ স্তিয়ঃ রি ॥ 
যে ব্যক্তি মারীপহ বিহা'রকালে স্বীয় শুক্র লইয়া বাম হস্ত দ্বারা কাঁমিনীর 
বামচরণে লেপন করে, সেই নারী তাহার অতীব বশীভূত থাকে । 


কুভীরকম্ত নেত্রাণি হৃদয়ং কচ্ছপস্য চ। 

মুষিকন্য বসাহ্থীনি শিশুমীরবসা তথা । 

এেতীন্তেকত্র সংলেপাঁৎ জলে তিষ্ষেদ্যথা গৃছে ॥  ॥ 

কুম্তীরের নেত্র, কচ্ছপের হৃদয়, মৃষিকের বস। এই নমন্ত দ্রব্য একর করিয়]. 

চরণে লেপন করিলে জলম্তন্ভন হয় অর্থাৎ সেব্যক্তি জলের উপর ৮ 
, গ্যাঁয় অবস্থিতি করিতে পারে । 
দস্তং ভু$ভনর্পন্য মুখে সংগৃহা বৈ ক্ষিপেত। 
 তিষ্ঠতে জলমধ্যে তু নিব্বিকপ্পং স্থলে বর্থা ॥ 
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ভুগুভ সর্পের দস্ত মুখের মধ্যে স্থাপন পূর্বক গ্রলের উপর অবস্থিত্তি 
করিলে গৃছের ভ্ায় বাস করিতে সমর্থ হই] থাকে । 


কুভীরনেত্রংজ্রীণি অস্থীনি রুধিরং তথা । 
বসাঁতৈললমাযুক্তমেকত্র তন্নিঘোজয়েৎ। 
আত্বীনং অক্ষয়েতেন জলে তিচেদ্দিনত্রয়ং ॥ 
কু্তীরের চক্ষু, দত্ত, অস্থি, বক্ত, বস। ও তৈল এই সমস্ত একত্র কবিষ। 
অঙ্গেলেপন কবিলে তিন দ্িবন জলোপবি গৃহেব স্ণয অবস্থান কবিতে 
পাবে। 
বায়সী-উদ্ররং গৃহ মণ্ডকবসয়া সহ। 
গুটিকাং কারয়েত্তেন ততোগ্নে৷ নংক্ষিপেৎ স্ধীঃ। 
এবমেতৎ প্রয়োগেণ অগ্িস্ততস্তনমুত্তমং ॥ 
বাসীব উদর ও ভেকের বস একত্র করত গুটিকা! প্রস্তত কবিবে। এ 
শুটিক! বছিমধ্যে ফেলিয। দ্রিলে অন্িস্তত্ভন হয । 
মালুরস্য রসং গৃহা জলৌকাং তত্র পেষয়েৎ । 
হস্তো সংলেপয়েতেন অগ্নিস্ততস্তনমুভমং ॥ 


বিশ্বমূলেব রসের সহিত জলৌক। পেষণ কবিযা কবতলে লেপ প্রদ।ন 
কবিলে অগ্নিস্তন্তন হইযা থাকে । 


মুণ্ডীতকবচামুস্তং মরীচং তগরং তথা । 
চব্বিত্বা চ ইমং সত্ো জিহ্বয়। জ্বলনং লিহেৎ ॥ 


মুড়মুড়িষা, বচ, মুখ, মরীচ ও তগব এই সমস্ত একত্র কবিষ। চর্বণ পুর্বক 
জিহ্ব! ঘ্বাগ অগ্নিলেহন কবিলে বহ্িন্তস্তন হইয। থাকে । 
শাল্সলীরনমাদায় খরমুত্রে নিধায় তং। 
অগ্ন্যাদৌ বিক্ষিপেত্েন অপ্িস্তস্ভনমুত্তমৎ ॥ 


১৫৬ কালীতম্বমূ। 


শালুলীব বস ও গর্দভেব মূন্ন একত্র কবিষা অনিমধ্যে ফেলিষা। দিলে' 
অগ্রিস্তত্ভন হয । 


অগ্নিস্তস্তনে যৎ মন্ত্র তৎ শুণুষ বরাননে। 
প্রণবং প্রথমোচ্চার্ধ্যং অগ্সিজিহ্বে ততঃ পরং ॥ 
পুনশ্চ বহ্নিপদন্ত স্তস্তনমুচ্চরেৎ সুধী । 
কুরুদ্ধবং ততঃ পশ্চাঁৎ তদন্তে বাঁফিবললভা। ॥ 
হেদেবি। অশিস্তন্তনক।য্যে মেকণা মত উচ্চাবণ কবিতে হয, তাঁকা"বলি- 
তেছি শরণ কব। ও অনিঙ্গিহ্ণ সপিল্তম্তনং কুক কুক স্বাহা, যাবতীয অনি- 
স্ততনকাখ্যই এই মন আবহ ক । 
উলুকক্রষ্ণকাঁকল্য বিল্রন্যাথ সমিচ্ছতং । 
রুধিরেণ সমায়ুক্তৎং যয়োনাম্না তু হুয়তে । 
তয়োর্মধ্যে মহাঁবৈরং ভবে্রাস্ত্যত্র সংশয়ঃ ॥ 
হে মহ্ধেশ্ববি । এক শত বিলুঘমিধ কৃষ্ণ বাসের শে'ণিত মিশ্রিত করিযা 


হোম কবিবে, যহাদিগেব নামোরেখ কবত আহৃতি প্রদান কবিবে, তাহাদিগের 
উভযেব মধ্যে মহাবিবোঁধ ঘটিবে সন্দেহ নাই। 


নংগৃহা বক্ষাৎ কাকন্য নিলয়ং প্রদহেচ্চ তৎ। 
চিতাগ্ৌ ভন্ম তচ্ছত্োর্দভং শিরনি শক্করি। 
তমুচ্চাটয়তে দেবি নাত্র কার্ধ্য। বিচারণা ॥ 


বৃক্ষ হইতে বাষাসর বাসা অ।নখন পর্মক তা চিতানলে দগ্ধ কবিবে। 
তদনস্তব সেই ভল্ম শক্রব মন্তকে নিক্ষেপ কক্ তাহাব উচ্চাটন্‌ হয আর্থ[ৎ 
সে যেস্থানে বাদ কবে, সেই স্থান পধিত্যাগ কবিষা অন্যত্র পলাযন করিয়। 
থাকে । 
শর্করামধরজাক্ষীরং তিলগোক্ষুরকং সমং | 
ন শক্রং নাশয়েদ্দেবি উচ্চাটিতমিদ্রং ফ্রুবং ॥ 


£ 


চা 
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হে দেবি! শর্করা, মধু, অজাছুদ্ধ, তিল ও গোক্ষুর এই সমস্ত বন্ত লম- 


্‌ ভাঁগে লইয়া প্রয়োগ করিলে শক্রর উচ্চ।টন হয় । 


ইতি তে কথিতং দেবি গোপ্যাৎ গোপ্যতরং মহুৎ। 
অভক্তায় ন দাতব্যং খলায় ছুষ্টবুদ্ধ 
" হেদেৰ! এই তোমার নিকট সমস্তই কীর্ভন করিলাম। ইহা গোপ- 


নীয় হইতেও গেপ্নীয়। যে ব্যক্তি ভক্তিহীন, খল ও ছু্রবুদ্ধি, তাহার নিকট 
এ মমন্ত প্রকাশ করিবে না। 


শ্ীপার্কত্যুবাঁচ। | 


সর্বং শ্রতং মহাদেব ত্বম্ুখাৎ প্রাণবল্লভ | 
বিষস্য বিষমস্য তু চিকিৎসা ন কথিতা হর ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে প্রার্বল্লরভ ! হে মহাদেব! হেহর! তোমার 
সুখে সমন্তই শ্রবণ করিলাম; কিন্ত তুছ্ি বিষম বিষের চিকিৎসা বিধি কীর্ভন 
করিলে না কেন ? 


ভ্রীমহাদেব উবাঁচ। 


. ভদ্রৎ ভড্রে প্রবক্ষ্যামি বিষস্য পরমৌষধং । 
যজজ্ঞাত্বী মানবা লোকে ভবেয়ুঃ সুচিকিৎসকাঃ ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে ভদ্রে! তুমি অতি উত্তম প্রশ্ন করিয়াছ। তোমার 
মঙ্গল হউক, আমি এক্ষণে বিষনাশন 'গঁষধ কীর্তন করিতেছি শ্রবণ কর। 
ইস! পরিজ্ঞাত হইলে মানবগণ ভূমগ্ডলে স্মৃচিকিৎ্সক বলিয়। পরিগণিত 
হইতে পারে । 


পুষ্যে শ্বেতার্কমূলন্ত পীতং শীতেন বারিণা | 
শ্বেত দংশকবিষং করবীরাঁদিজং বিষং ॥ 


১৫৮, কাঁলীতন্ত্রম্‌। 


পুযানক্ষত্রে শ্বেত অকন্দের মূল শীতল উদক সহ পাঁন করিলে দংশকের ' 
বিষ ও করবীরনদির বিষ বিনাশ প্রাপ্ত ছইয়। থাকে । 
ভল্প [কদশনৈস্তাক্ষ? 7 নির্্ায় বহতে ঘদদি। 
পন্নগৈর্ন চ দ্বংশ্যেত ঘাবজ্জীবং সুরেশ্বরি ॥ 
হে ন্রেশবরি! ভলুকের দত্তঘ্বারা] গরুড়ের প্রতিমূর্তি নির্মাণ করি 
শরীরে ধারণ করিলে সে ব্যক্তি যতর্দিন জীবিত থাকিবে, তাবৎ সর্পে দংশন 
করিতে সমর্থ হইবে না। 
তঞ্লোদকপিষঞ্চ তওলীয়কমূলকং । 
হরেৎ সর্ধবিষঞ্জে গীতং দ্বতসমন্থিতং ॥ 
তডলজলের সহিত নটিয়া শাকের মূল পেষণ করিয়! কিঞ্চিৎ স্বত মিশ্রিত 
করত সেবন করিলে যাবতীয় বিষ বিনাশ পায় । 
গৃহীত মহাকালস্য মুলং পিষং সকাঞ্জিকৎ । 
তল্লেপাৎ ভূ$ভাণাঞ্চ বোডাণাং হরতে বিষং ॥ 
মহাকাল নামক লভার মূল কাজির সহিত পেষণ করিয়া তত্র লেপ 
প্রদান করিলে টোড়া ও বোড়া সর্পের বিষ বিনষ্ট হয়। 
পুষ্যে শাল্সলীমূলস্ত পিং শীতোদকান্বিতং ! 
পন্নগানাঞ্চ নর্ববেষাং পীতং বৈ হরতে বিষং ॥ 


পুষ্যানক্ষত্রে শান্মলীর মূল উত্তোলন পূর্বক জলের সহিত মর্দন কারয়৷ 
পান করিলে নর্ধ প্রকার সর্পবিষ বিদুরিত হইয়া থাকে। 


ম্বেতপুনর্ণবাহুলং পুষ্যে চৈব সমাহ্ৃতং 
নশ্যেত পন্নগবিষং গীতং শীতেন বারিণ ॥ 


পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেত পুনর্নবার মূল উত্তোলন পূর্বক শীতল জলের নহিত 
পেষণ করিয়া পান করিলে সর্পবিষ নষ্ট হইয়! থাকে । 


ফালীতঙদূ। মে 
| পুষ্যে লজ্জান্মুকীমূলং ভূজে বধাতি যৌ জনঃ। | 
অথবা 'কটিদেশে চ ন তস্য পন্নগাদ্ভয়ং ॥ 


 পুব্যানক্ষত্রে লক্জালুকামূল উত্তোলন করিয়া হস্তে বা কটিদেশে ধারণ 
করিলে তাহার সপভয় দূর হয়। 
ঘতকুমারীপত্রং বৈ দ্তং সলবণং শিবে। 
তুরঙ্গমশরীরাণাং কণড,এশ্যেদ্দশাহতঃ ॥ 


স্বতকুমারীর পত্র লবণের সহিত মিশ্রিত করিয়। তদ্থারা ঘোটকের দেহে 
লেপ প্রদান করিলে অশ্থের কণ্ড, বিছ্ুরিত হয়। 


গ্রাহ্াং লঙ্জালুকাঁমুলং তণ্ডলোদকমিশ্রিতং । 
বশ্চিকদ্ংশকানাঞ্চ পীতং বৈ হুরতে বিষং ॥ 


লজ্জালুকার মূল তঙুলজলের সহিত পেষণ করিয়। পান করিলে বৃশ্চিক 
ও দংশকবিষ বিদূরিত হুইয়! থাকে । 


তিলাশ্চ নর্ষপাশ্চৈব বরুণচ্ছদষেব চ। 
হন্ত্যুঃ শর্বববিধং হোতে বীজং করগুকমস্য চ ॥ 


তিল, সর্ধপ, বরুণ বৃক্ষের পত্র এবং করঞীবীজ এই সকল একত্র করিয়। 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার বিষ বিনষ্ট হুয়। ৰ 


সৈম্ববং শতপুষ্প চ বীজং শিরীষকন্য চ। 
তল্লেপেন মহাদেবি নশ্যেৎ কুক্ধ,রজং বিষং ॥ 


সৈম্বব, শতপুষ্পা ও শিরীষবীজ এই সমস্ত একত্র মর্দন করিল! তন্থারা। 
লেপ প্রদান করিলে কুস্কুরবিষ বিন হইয়। থাকে । 


বারিসেকাচ্চ নশ্ঠেত দ্বেবি দর্দ,রজং বিষং। 
হে"দেবি! শীতল জলের সেক বার! দর্দরজনিত বিষ বিদুরিত হয়। 


১৬৩ কালীতন্ত্রমূ। 


তাম্বলমেবনেনৈব লালাআ্রাঁবে। বিনশ্যতি ৷ 
যশ্চ ক্ষরতি দেবেশি দগ্ধমুখান্নিরস্তরং ॥ 
হে দেবেশি! মুখ অগ্নি বাব দগ্ধ হুইয! নিবস্তব যে লালাম্রাব হুষ, 
ভাঙ্কুল সেবন কবিলেই সই ললাআবঞ্চপ বিষ বিনাশ পাইয। থাকে | 
গব্যয়ত্চ দেবেশি শর্করয়া সমন্থিতং | 
মন্যপাঁনোভ্ভবং চৈবং গীত বৈ হরতে বিষং ॥ 
হে দেবেশি। শর্কবার সহিহ গব্য দ্বত মিশ্রিত বিষ পান কবিলে মদ্া- 
পান জনিত বিষ অর্থও মত্তত। বিন|শ প্রাপ্ত হয । 
সসৈম্ববং গব্যঘৃতং কিঞ্চিছুষ মহেশ্বরি | 
নাশয়েদচিরাদেব বেদনং বৃশ্চিকোস্ভবং ॥ 
হে মহেশ্বতি। কিঞিত উঃ গব্য স্বতের সহিত ঘৈদ্ধব মিশ্রিত করিধ। 
মেবন কবিলে আশু বৃশ্চিক বিষ ধিনই্ হইয। থাকে । 
সগুড়ঃ সদুর্চঃ গীতঃ কুয্মাওকস্য স্বরসঃ | 
নাশয়েদ্দংশবিষ্* তথা শর্করয়ান্বিতঃ ॥ 
কুম্মাণ্ডেব শ্ববসেব সহিত গুভ, ছুগ্ধ, ও শর্ব! মিশ্রিত কবিয। পান কৰিলে 
দ্ংশক্ষবিষ বিনাশ প্রাপ্ত হয। 
কোৌদ্রেবস্য মূলং পীতং যফ্টিমধুসমন্থিতং | 
সছুগ্ধং ত্রিরাত্রেণ মুষবিষহরং ভবেৎ ॥ 


যষ্টিমধু, দুগ্ধ ও কে।দ্রবমূল এই দ্রব্যত্রয একত্র মর্দন কবিযা পান বিলে 
মুধিকবিষ বিন হই! থাকে । 


কষ্ণক্কোঠস্য মূলেন পীতং স্থুকথিতং জলং। 
ততে। নশ্যেৎ গরবিষং ত্রিরাত্রেণ নুরেশ্বরি ॥ 


কালীতঙ্ত্রম্‌ । ১৬১ 


ছে লুরেশ্বরি! কৃষ্ণ আকোড় বৃক্ষের মূলের ফ্ষাথ প্রস্তত করিয়। তাহা 
ঈর্ণন করিলে তরিরাত্রি“মধ্যে গরবিষ বিনষ্ট হইয়। যায় । 

করঞ্জমর্কমূলঞ্চ কুক্কুমঞ্চ মনঃশিলা । 

হরিতাঁলং কুসুস্তঞ্চ সমভাগেন পৈষিতং। 

বিষং নৃণাং বিনশ্বেত ভঙ্ষণান্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


করঞ্জ, অর্কমূল, কুস্কুম, মনঃশিলা॥ হরিতাল, ও কুম্মৃস্ত এই সকল দ্রব্য তুল্য- 
পরিমণে লইয়া! একত্র পেষণ পূর্বক সেবন করিলে মনষ্যদংশনজনিত বিষ 


% 


বিনাশ পাইয়। থাকে । 
,কীটাদ্বিদংশনধৈৈব দীপতৈলেন নশ্যতি । 
কণ্টকাদবিষং নশ্যেৎ তদা বৈ নাত্র সংশয় ॥ 
প্রদীপের তৈল প্রদ্ধান করিলে কীটাদি দংশনজনিত বিষ কণ্টকার্দি বিষ 
বিনাশ প্রাপ্ত হয় সন্দেহ নাই । 
ধুক্ত,রকরসং দেবি গুড়াজ্যক্ষীরমিশ্রিতং । 
মূলবিষং বিনশ্যেত সত্য সত্যং মহেশ্বরি ॥ 
হে দেবি! গুড়, স্বত, দ্প্ধ ও ধুস্তুর রদ এই সমস্ত একত্র করিয়া সেবন 
করিলে মূলবিষ বিনষ্ট হইয়] থাকে সন্দেহ নাই। 
মঞ্জিষ্ঠা দেবদারশ্চ হরিদ্রে দে মহেশ্বরি । 
[তথা নাগেশ্বরশ্চৈব লুতাঁবিষং হরেদ্ঞ্রবং ॥ 


... অজিষ্ঠা, দেবদার, হরিদ্রা, দারু হরিদ্রা ও নাগেশ্বর এই দমকল মদ্দন করিয়! 
লেপ প্রদান করিলে লুতাবিষ বিনষ্ট হয় । 


বটনিত্ঘশমীনাঞ্চ বলকলৈঃ কখিতং জলং | 
তৎসৈকাম্ম,খদস্তানাং নশ্যেদৈ বিষবেদনাং ॥ 


৩ 


১৬২ কালীতন্ত্রমূ। 


বট, নিম্ব ও শমীবৃক্ষ এই সকলের বন্ধলের ক্কাথ প্রস্তত কল্গিয়! তন্দার! 
সেক প্রদান করিলে মুখের ও দত্তের বিষবেদন] বিদুরিত হয়। 


শ্রীদেবুবাঁচ। 


কেশাশ্চৈব নরাণান্ত নারীণাঞ্চেব ভূষণং । 

কেন বা বর্ধান্তে কেশাঃ কৃষ্ণবর্ণা ভবস্তি চ। 

তরৃব্রক্কি মে মহাদেব তৃদ্ধীনাম্মি সর্ববথ! ॥ 

কেন বা! মানবা লোকে দীর্ধায়ুষো৷ ভবস্তি হি। 

তথ সর্ববং মে লমাচক্ষ, শ্রোতুং কৌতুহলং মম ॥ 

পার্বতী কহিলেন, হে মহাদেব! সমস্ত অবয়বের মধো একমাত্র 

কেশই কি নর, কি নাবী সকলের পরম ভূষণ শ্ববপ। কেশবিহীন লোককে 
কদাচ সুশ্রী দৃষট হয় না) অতএব কি উপায়ে ভাদৃশ ভুষণস্বরূপ কেশ পরিন্‌ 
ব্ধিত ও কৃষ্ণবর্ণ হয, তাহা! আমর নিকট কীর্ভন করুন। হেনাথ! আমি 
তোমারই একান্ত অধীন! । লোকে মানবগণ কি উপায়ে দীর্ঘজীবী হইতে 
পারে, তাহাও শ্রবণ করিতে বাসন! করি। এই সমন্ত অবগত হইতে আমার 
একাস্ত কৌতৃহল জন্রিয়াছে ; অতএব উহ| আমার নিকট কীর্ভন কর। 


শ্রীমহার্দেব উবাচ। 
আম্মাস্থিমজ্জা ভ্রিফল। নীলী চ ভূঙ্গরাজকং ৷ 
জীর্ণ, পলো হচুর্ণং কাঞ্জিকৎ কষ্ণকেশকৎ ॥ 


আমের আঠির মজ্জা, ভ্রিফলা, নীল, ভূঙ্গরাঁজ, লৌহচুর্ণ ও কার্জি এই লমন্ত 
দ্রেব্য একত্র মর্দন করিয়। কেশে দিলে কেশ কৃষ্ণবর্ণ হয়। 


আমআ্রান্থিমজ্জীমলকলেপাৎ কেশ? ভবস্তি হি। 
বদ্ধমূল! ঘন! দীর্ধযাঃ নিপ্ধাঃ ত্যর্নোৎপতস্তি চ ॥ 


আমের অগ্থির মজ্জা ও আমলকী এই ছুই দ্রব্য মর্দান করিয়। মব্তকে লেপ 


কালীতন্ত্রমূ । ১৬৩ 


 খ্দান করিলে কেশ সমুৎপন্ন হয় এবং সেই কেশ দীর্ঘ, ঘন, বদ্ধমূল ও লিপ্ধ 
-হুইয়। থাকে । 


নবদদ্ধং শঙ্চুর্ণং িরনিলর 1 
কচাঃ শ্ক্ষ। মহারুষ্ঞা ভবন্তি পরন্মশ্বরি ॥ 
হে পরমেশ্বরি! দগ্ধ শঙ্ঘচুর্ণ ও সীনক ঘর্ষণ করিয়! মস্তকে লেপ প্রদান 
করিলে কেশসমূহ দ্িগ্ধ ও অত্যন্ত কৃষঃবর্ণ হয় । 
ভূঙ্গরাজং লোহচুর্ণং ব্রিফল1 বীজপুরকং। 
নীলী চ করবীরঞ্চ গুড়মেতৈঃ লমৈঃ শৃতং । 
পলিতানীহ কুষ্ণানি কুর্যযালেপাম্মহৌষধং ॥ 
ভূঙ্গরাজ, লৌহচুর্ণ, ত্রিফলা, লেবু. নীল, করবী, ও গুড় এই সমস্ত দ্রব্য 
/&কত্র করিয়। পাক করিবে। এই মহৌষধ লেপন করিলে কেশের শুত্রত্বাদ্ি 
বিন হয় এবং কেশ সমুজ্জল ও কৃষ্ণবর্ণ হছু। 
আত্রাস্থিচুরলেপাদ্ৈ কেশ? সুক্ষ ভয়স্তি চ। 
করগ্তামলকৈলাঃ সলাক্ষালেপোরুণাপহঃ ॥ 
করঞ্জা, এলাইচ, লাক্ষা ও আমলকী এই হই দ্রবয একত্র করিয়! মস্তকে 
লেপ প্রদান করিলে কেশের তাত্বব্ণত৷ দূর হয় এবং কেশ হুস্্ম হইয়া থাকে । 
সপ্ুরাত্র্যাঃ প্রজায়ন্তে খন্থীটম্ত কচাঃ শুভাঃ। 
দ্ঞ্হক্তিদস্তলেপাৎ লাজাক্ষীররলাঞ্জনাৎ ॥ 


হস্তিদস্ভ দগ্ধ করত সেই ভস্ম ও রসাঞ্জন এই ছুই দ্রব্য অজাহুগ্ধ সহ'মিশা- 
ইয়া মন্তকে লেপ প্রদান করিলে খলীটরোগীর কেশ পরিফার হয়। 


পলাশস্ত চ বীজানি শ্রাবণে বিতুষাঁণি চ। 
. , গুহনত্বা নবনীতেন তেষাং চূর্ণ ভক্ষয়েৎ ॥ 


কি 


১৬৪ 1 . কালীতন্ত্রষ্‌ ৷ 


: কর্ষার্ধমেকং সেবেত নত নিত্যং হরিং প্রভূ । 
বঞ্টিপুরাণধান্স্য পথ্যমন্ুবর্জং শিবে”। 
জীবেঘর্ষসহত্রীণি বলীপলিতবর্জ্জিতঃ ॥ 


' হেশিবে! শ্রাবণমার্সে পলাশের বীজ গ্রহণ পূর্বক তাহাকে তুষ শূন্য 


করিবে। তদনস্তর নেই বীঙ্গ চুর্ণ করত নবনীত পলহকারে .মেবন.করিবে। 
ইহ] এক তোলা পরিমাণে সেবন করিতে হয়। সেবনের পূর্বে প্রত্যহই 
হরিকে নমহ্থার করিবে । এই ওষধ সেবনাত্তে বষ্টিধান্তের অন্ন পথ্য করিবে ; 
কিন্ত জল পান করিবে ন।। এইরূপ করিলে সই ব্যক্তি বলীপলিতাদিশৃদ্চ 
হইয়া! এক লহশ্ বর্ষ জীবিত থাকিতে পারে সনেহ নাই । 


হস্তিকর্ণপলাশস্য পত্রাণি চুণয়েচ্ছিবে। 
সর্বরোগবিনির্শ,স্তৎ চূর্ণ, পলশতং তথা ॥ 
সক্ষীরং ভক্ষিতং কুর্যযাৎ সপ্তাহেন মহেশ্বরি। 
নরং শ্রুতিধরং দেবি ম্বগেন্দ্রগতিবিক্রমং | 
পন্নরাগপ্রতীকাশহ যুক্তং দশশতা য়ুষ! ॥ 
হন্তীকর্ণ পলাশের পত্র চূর্ণ করিয়! ছুষ্ধ সহ সেবন করিলে সাত দিনের 
মধ্যে যাবতীয় রোগ দুরীভূত হয়। এই ওবধের পূর্ণমাত্রা একশত পল। 
এই ওঁষধ সেবন করিলে মন্থৃষ্য শ্রতিধর হয়, মূগেন্দ্রবৎ গতিশালী ও বিক্রম- 
সম্পন্ন হয়, পদ্রাগের ন্যায় দেহকাঁস্তি হয় এবং সেই ব্যক্তি সহম্রবর্ধ জীবন 
ধারণ করিয়। থাকে । 
ভুঙ্গরীজস্য বৈ মূলং পুষ্যর্ষ্ে তু সমাহৃতং । 
গৃহীত্বা বৈ তচ্চ,ণন্ত সসৌবীরঞ্চ তক্ষয়েৎ ॥ 
মীসমাত্রপ্রয়োগেণ বলীপলিতবর্জ্িতঃ। 
শতানি পঞ্চ জীবেচ্চ নরে। নাগবলো ভবেৎ ॥ 


: ২.» পুয্যানক্ষত্ে ভৃঙ্গরাজের মূল উত্তোলন পূর্বক চূর্ণ করিহব। এই চুর্ণ 
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' কাজি সহ সেবন করিলে একমাস মধ্যে লেই ব্যক্তি বলীপলিতাদিপরিশুন্ত 
হইয়। পঞ্চ শত বর্চ জীবিত থাকে সন্দেহ নাই। 


ইত্যেতৎ কথখিতং সর্ব্ং বিস্তরাৎ পরমেশ্বরি ৷ 
গোপ্যাৎ গোপ্যতরধৈব শ্বযেখনিরিব পার্ব্বতি | 


ইতি স্ত্রীকালীতন্ত্রে সর্কবোতমোত্তমে শ্রীহরপার্বতীনংবাদে 
বট কর্মসাধনং নাম ত্রয়োদশোলাসঃ ॥ ১৩ ॥ 


হে পার্ধতি। এই তোমার নিকট সবিস্তার সকলই কীর্ভন করিলাম । 
ইহা গোপনীয় হইতেও গোপনীয় । হে পরমেশরি । ইহ! স্বষোনিবৎ গোপনে 
রাখিবে। 
ইতি শ্রীকালীতস্ত্রে টকর্মপাধন নামক ত্রয়োদশ উল্লাস সমাপ্ত । 


চতুর্দশোল্লাসঃ | 
যোগমাধনং। 


শ্রীপার্ধত্যুবাচ। 


দেবদেব মহাদেব কৈলাসেশ্বর হে প্রভো। 
অধুনা বর্ধ মে নাথ যোগসাধনমুত্তমং ॥ 





পার্বতী কহিলেন, হে দেবদদেব! হে মহাদেব! হে কৈলাসেশ্বয়! হে 
প্রভো! হেনাথ! অধুনা আমার নিকট যোগসাধন কীর্ভন কর। 


শ্ীমহাদ্ের' উবাচ । 
শৃু দেবি প্রবক্ষ্যামি যোগনাধনমুত্তমং | 
অভক্তায় ন দাতব্যং দত্তে তু নিরয়ং ব্রজেৎ ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! এক্ষণে তোমার নিকট অন্থত্তম যোগ- 


১৬৬ কালীতন্ত্রমূ। 


লাধন কীর্তন কবিতেছি শ্রবণ কর। ইহা! অতক্ত ব্যক্তিকে কদাচ প্রদান 
করিবে না, ইহা অভক্তকে প্রদান করিলে নরকে গমন করিতে হয । 


হৃচ্যক্তি পক্ধজং রুত্তং দ্িব্যলিঙেন ভূষিতং | 
কাদিঠান্তাক্ষরো্পতং দ্বাশার্ণাবভূবিতং ॥ 


জীবে হদযে ছাদশদলবিশিষ্ট লোিতবর্ণ মনোহর পন্ম বিরাজিত 
অ]ছে। উহা ক আদি ঠ পর্য্যন্ত দ্বাদশবর্ণালঙ্কৃত, অর্থাৎ বামাবর্তে উর্ধা পত্রাবধি 
শেষপত্র পর্য্যস্ত “কখগঘঙচছজঝ ঞটঠ* এইদ্াদশ বর্ণে সমন্থিত। 
এ পক্ষে মধ্যে যে কর্নিকাব তাহান অভ্যস্তবে ভ্রিকোণারুতি পীঠে "যং” 
এঁই বর্ণ পরিশোভিত। এই যংকাবই বাহ্যস্ত্র বলিয়া পবিকীর্ডিত। 


প্রাঁণো বলতি তত্রেব বাসনাভিরলঙ্ক্ুতঃ ৷ 
প্রাণস্য রত্তিভেদেন নামানি বিবিধানি চ ॥ 


প্রাণাখ্য বাম উক্ত বাস্ুযস্ত্রেই অধিষ্ঠান কবেন । উক্ত প্রাণ পূর্বাপূর্ববার্জিত 
কর্শসংগ্গিট অহস্কারসম্পন্ন অর্থাৎ প্রাগডাভিমানী, নানাবিধ বাসনাভে সমলক্কত 
হইয়! জীবের হৃদয়ে অবস্থিতি করিষ! থাকেন। 


নামানি বিবিধান্তেব তত শৃণুঘ বরাননে | 
প্রাণোপানঃ লমানশ্চোদানে! ব্যানস্তঘৈব চ ॥ 
মাগঃ কৃর্মশ্চ ককরে। দবেবদতো। ধনঞ্জয়ঃ | 

এেতে দ্বশ প্রধান সুযু স্থানং তেষাং বদ্ধাম্যহং ॥ 


হে বরাননে! কার্ধাভেদে এ এক প্রাণবাঘু নানাবিধ নাম ধারণ করেন । 
ভগ্মধ্যে দশটা প্রধান। সেই ঘশটী যথাক্রমে প্রাণ, অপান, সমান, উদান, 
ব্যান, নাগ, কৃর্খ, কুক, দেবদত ও ধন নামে অভিহিত। এই দশটার 
অধ্যে প্রথমোক্ত পাঁচটা অস্তংম্থ এবং শেষোক্ত পাচ়টী বহিঃস্থ প্রাণ বলিয়। 
পরিগণিত হইয| থাকে । হে দেবি! এক্ষণে ইহাদিগের অধিঠানস্থান 
অর্থাৎ কোন্‌ বাসু কোন্‌ স্থানে অবস্থিতি করে, তাহ বলিতেছি ভবণ কর। 
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হৃদি প্রাণে। গুদেখপানু সমানে নাভিষগডলে। 
উদ্ধানঃ কণ্ঠদেশক্ছো ব্যানঃ সর্বর্শরীরগঃ ॥ 


প্রাণ হদযে, অপান গুহ্কে, * সমান নাভিমগ্ুলে, উদান ক. 
সর্ববশগীর,ব্যাপিয়া অবস্থিত । 


উদগারে নাগ আখ্যাতিঃ কুর্ উন্মীলনে স্মতঃ। 
ককরঃ ক্ষুতকতে জ্ঞেয়ো দেবদতো .বিজ্ভ্তণে। 
ন জহাতি মৃতে কাপি সর্বব্যাপী ধনঞ্জয়ঃ ॥ 


নাগ নামক বাধু উদগাবে, কুর্ম চক্ষু-উন্নীলনে, কৃকর ক্ষুতৎকারে, দেবদত 
বিদ্বস্তণে এবং ধনী দর্বশরীরে অবস্থিত অর্থাৎ নাগ দ্বারা উদগার, কৃর্মম 
দ্বার! উন্মীলন, কৃকর দ্বার! ক্ষুতৎ্কার, (হাচি), দেবদত্ত দ্বারা বিজ্স্তণ, (হাই- 
তোল! ) এবং ধনঞ্য় দ্বার] হিক্ক! এই সমস্ত কার্ধ্য সম্পাদিত হইয়। থাকে । 


* নুশ্রতে কথিত অ।ছে যে, যে বায়ু নাসিকারদ্ব, দ্বারা সমাকৃষ্ হইয়] 
নাভিগ্রস্থি যাবৎ যাঁতাযাঁত কবে, তাহার নাম গ্রাণকায়ু। যেবাযু যোনিদশে 
হইতে নাভিগ্রস্থি যাবৎ নিশ্নভাগে যাতাযাত কবে, তাহার নাম অপানবাসু। 
যৎকালে নালারন্ধের দ্বার! প্রাণবাযু দমাকৃই হইয। নাতিমগুল স্ফীত করিতে 
সমুত্যত হয, তত্কালেই অপান বাম্ুও যোনি হইতে লমাকু্ট হইয়া নাতির 
নিয়প্রদেশ স্ফীত করিতে থাকে । এই প্রকারে নাপারন্ধ ও যোনিপ্রদেশ 
* হই দিক হতে প্রাণ ও অপান এই বাযুদ্ধবই পূরক-সময়ে নাভিগ্রস্থিতে 

[কই হয আর রেচকলমযে উভয বায়ু ছুই দিকে প্রস্থান করে । বটচক্র- 
ভে্দর টাকাতেও লিখিত আছে যে, “অপানঃ কধতি প্রাণং প্রাণোহপানঞ্চ 
কর্ষতি। রজ্জ,ধদ্ধো যথা শ্বেনো গতোপাকুষ্যতে পুনঃ ॥ তথ! চৈতৌ বিস- 
বাদে সন্বাদে সম্তযজেদিদমূ ॥৮ অর্থাৎ, অপান প্রাণনামক বাদুকে অকর্ষণ 
করে আর প্রাণ অপানবাঘুকে আকর্ষণ করিযা থাকে । যেবপ শ্তেনপক্ষী 
রজ্জ বদ্ধ থাকিলে উদডীন হইলেও পুনরায় প্রত্যাবৃত্ত হয়, সেইবপ প্রাণবাস 
নাঁসারদ্ধ যোগে বহির্গত হইযাও অপানকর্তৃক আকৃষ্ট হইযা পুনরায় শরীরমধ্যে 
প্রবেশ করে। এই বাযুদ্ধষের বিসম্বাছ্দে অর্থ; নাসিকা ও যোনিপ্রদেশের 
অভিমুখে বীপরতভাঁবে গমনে জীবন রক্ষিত হয়॥ যৎ্কালে এ বানুদ্ধয় 
ভনাগ্রাঙ্থ ভেদ করত একত্র মিলিত হুইয়। গমন করে, তৎ্কালে তাহারা এই 





১৬৮ | , ফালীতন্্রূ। 


অনেন বিধ্বিন। য়ে! হি ব্রদ্মা্ড, বেতি বিগ্রহং | 
সর্ববপাঁপবিনির্খবঃ স ঘাতি পরমাং গভিং ॥ 


পদ “লাকি , এট প্রজা ব বিধ।ন বাব! বন্বাগুকপ আপন দেহকে অধগত 
£২৬৬ বু সেই থাক্তি আগা শা সাতে মুক্তিলাভ করত পরমা গতি 
প্রোগ্ত হন সন্দেহ নাই । 


গুরূপদিষ্টমাশেণ ক্রিয়তে যেন বুদ্ধনা। 


তন্যৈব নর্ববনিদ্ধিঃ স্যাদগ্যথা নিষ্ষলং ভবেৎ ॥ 
হে পার্ধতি! গুরু যেবপ উপদেশ প্রদান কবেন, সেইন্সপ নিষমানুসাষে-.- 


দেহ পরিত্যাগ করিধা থাকে । মরণকালে ইহ্াকেই নাভিম্বাস বলাধ্যায়। 
এই বাযুদ্ধয়ের মধ্যবাঁ নাভিমগুলন্ত বাঘুই সমানবাষ নামে অভিহিত। শাস্ত্রা- 
ক্কে বণিভ আছে যে, প্রধান বায়ু পাচটা এবং উপবাস পাঁচটা । তন্মধ্যে 
ঘ্াসপ্রশ্বালক্রিয়াসম্পন্ন প্রাণবাধ়ুই সর্বপ্রধান। স্থলভেদে এই প্রাণেরই দশ 
প্রকার নাম হুইযাছে। বহু বহু তত্ত্রে লিখিত আছে যে, শরীরস্থ কুগুলিনী' 
নামী শক্তি হইতে পেই প্রাণ-বাস্ধু ঞ্জাত হইয়াছে । তত্ত্রকারগণ সেই কুগুলী” 
শক্তিকে বান্ধু এবং অগ্নির সুশ্মাংশ বিছ্যন্ময় পদার্থ বলিয়। কীর্ভন করেন । সেই 
শক্তি মেরুদণ্ডের মধ্যস্থনে অবস্থান করিযা জ্ঞান, ইচ্ছ।, ক্রিস। এই তিনবপে 
বিভক্ত হইষ। কি বহিরিন্দ্রিষেব কার্য্য, কি আত্তবিক যন্ত্রের কার্ধ্য, শবীরস্থ যাব- 
তীয় কার্ধেযরই প্রবর্তিক! হইযাছেন। তন্ত্রে বপিত আছে যে, অসংখ্য শুন্য 
কিন্বা বায়ুবাহিনী ধমনী মেরুদণ্ডে সংলগ্ন । তাহাব মধ্যে জ্জানশজিিবাহিনী, 

ইচ্ছাশভ্িবাহিনী ও ক্রিষাশক্তিবাহিনী এই তিনটী নাড়ী প্রধানা। সেই 
পমন্ত ধমনীমার্গে বিদ্যুন্য হ্প্ম বায়ু সহকারে জ্ঞান, ইচ্ছা ও ক্রিয়াশক্তি 
শরীরে এবং শরীরস্থ যাবতীয় যন্ত্রে সংযুক্ত হয। কোন কোন শারীরতত্ববিৎ 
মহা! বলিধ। থাকেন যে, মেরুদণ্ডের ছুই পার্থ জ্বাক্শক্তিবাহিনী ও ব্রি্যা" 
শক্ভিবাহিনী যে শিরা আছে, শরীর ছেদন করিলেই তাহা স্পণ্ট প্রত্যক্ষ হইং1 
থাকে । অপরাপর শারীরতত্ববিৎ মহাম্মাবা বলিষ। থাকেন ধে, মেরুদণ্ড 
হইতে হদ্বষের উপরিভাগ বাব থে একটী শিরা সংযুক্ত আছে, তাক ছেদন 
করিলেই রক্তের সঞ্চালন রহিত হইর়। যায়। ইচাতেই অন্থমান হয় যে, এ 

ধমনী ঘার।ই হৃদযে রক্তসঞ্চালিনী শক্তি সংযোজিত হইযা থাঁকে। এই 
সকল প্রমাণ ঘারাইস্পষ্ট অন্থমিত হয যে, মেরুদগ্াশ্রিত যাবতীয় ধমনীর 
মধ্যস্থিতা যে সকল বাঁষবী শক্তি আছে ও তাহার শ্বাসপ্রশ্থাসাদি বে সমস্ত 
বা্থক্রিয়া লর্ষিও হয়, তাহাই শবীরস্থ মুলবামু। 


কালাম । 5৬১ 


চষার্যয করিলেই সিদ্ধিলাভ কব] যায; কিন্ত তাহ ন।/কবিব! ধে যতি, শ্বীয 
নিবেচী বা কল্পনা অসথদাঁবে কার্য কবে, তাহাব দি শা কর! দুবে থাকুক।' 
গমন বিফল হইয। যায । 


যত্ন স্তত্বা নত চ গুরোর্বিিষ্ঠাং লভেছৃযদ্ধি। 
আশু সিদ্দির্ভবেতল্য নাত ক্কার্য্যা বিচারণ। ॥ 


গ্য র্যক্তি গুকদেবকে যধ্রু পূর্বক ভ্ভব ও প্রণামাদি দ্বার সম্ভষ্ট কবিষণ 
উাহাব শিকট হইজে। বিছ্ভালাভ কবে, আশু তাহার শিদ্ধিলাভ কই্ষ। থাকে 
মগেহ লাই) 


গুরুঃ পিতা গুরুমাত। গুরুদ্দেবো ন সং 
গর? কর্তী চ হর্তী চ নান্তি কশ্চিৎ টি ৫ ঃ 


গুরুই পিতা» গুরুই মাতা এবং গুরুই দেবতান্বপ । ওয়াই কর্তা) গরু 
হর্ভ| , গুরু অপেন্দ। জগতে আব কেহই নাই। 


তম্মাৎ কায়েন মনা বচসা কর্মভিরপি । 
গুরুরারাধয়েদিদ্বান্‌ সর্ববকার্্যাথসিদ্ধয়ে ॥ 


॥ এই হেতুই কাযমনোঘ/ক্যে ও কম্মপ্থাব। সর্ব্বকাধ্যা সিদ্ধার্থ গুরুব আবাধনা 
করিবে । 


গুরুসেবাপ্রসাদেন সর্ববং ক্ষেমময়ং ভবেৎ। 
অন্যথামর্গলং দেবি পদে পে লভন্নরঃ ॥ ” 


ছে দেবি গুরুদেবেব আরাধনা করিলে তত্প্রসাদে পগলদিহ্য়েই 
কল্যাণ লাভ হইয়া থাকে? অন্যথ। পদে পদে অমল ঘটে মনোছ নাই। 
২২ 


১৭, কালীতন্ত্রমূ। 


পরাৎপরঞ্চ তং দেবি পরদেবতারূপিণং । 
্রিস্ত প্রদক্ষিণীক্কত্য স্পৃ্ট। তচ্চরণৌ হিতৌ। 
পুনঃ প্রক্ষিণীরুত্য প্রণমেদ্দগবড়ুবি ॥ 


ভেদেবি। পবধাৎ্পব, পবম দেবন্াস্গকপ সেই গুরুদ্দেবকে তিনবার 
প্রদক্ষিণ কবিয। ত'হাব মঙ্গলময চবণধষুগ্ল স্পর্শ পর্ধক পুনবাষ প্রদক্ষিণ 
কবিষ। সাষ্টাঙ্গে প্রণিপাত কবিবে। 


ৃ আত্মবান্‌ দ্রবিশ্বাসী শ্রদ্ধাবান্‌ বিজিতেজ্দিয়ঃ ৷ 
সহি লিদ্ধিং লভেদ্দবি তম্মীতৎসমীনে। ভবে ॥ 
যে বাঞ্তি আম্মবান্‌, দত, বিশ্বাসমুক্ত, শ্রদ্ধাবান্‌ ও জিতেন্দ্রি, সেই ব্যক্তিই 


সিদ্ধিণাভ কবে সন্দেহ নাই», অতএব হে দেবি। আন্মবান ও শ্রঞ্াবান 
এব* জিতেন্দ্ি হওযাই কর্তব্য | 


কুসজ্ী বভুসঙ্গী চ শুরুসেবাবিবর্জিতঃ। 
নিষ্ঠ,রানৃতভাষী চ সদা লোলুপমানসঃ ॥ 
ইক্জিয়বশগশ্চৈব অবিশ্বাসী চ যঃ পুমান্‌। 

ন সিদ্ধিং লভতে সোহমৌ কপ্পকোটিশতৈরপি ॥ 


যে বাক্তি অপজ্জনের সঙ্গ কবে, যে বহুজনেব সংসর্গে অবস্থিতি করে” থে 
গুরুসেবাবিষ্কীন, থে নিষ্টবভাষী ও মিথ্যাবাদী, যাহাব মন সর্ববদ! ধুন্ধ, যে 
অদ্দিতেন্দ্রি ও অবিশ্বাসী, শতকোটি কল্সেও তাহাব সিদ্ধি লাভেব সম্ভাবন] 
ন।ই। 


ধা 


ফলিষ্যতীতি বিশ্বাসঃ নিদ্ধেঃ প্রথমলক্ষণং । 
দ্বিতীয়ং শ্রদ্ধয় যুক্তং তৃতীয়ং গুরুপূজনং। 
চতুর্থং সমতাঁভাঁবং পঞ্চমেক্ড্রিয়নিগ্রহং। 
যষ্ঠঞ্চ প্রমিতাহারং সগুমং নৈব বিদ্যুতে ॥ 


* _ কালীতন্তরম। | ১৭১ 


*এই কার্ধ্যের ফল অবশ্তই হইবে” এইবপ দ্ঢ় বিশ্বাপই লিদ্ধিব প্রথম 
লক্ষণ । শ্রদ্ধাসম্পন্ন ওয় দ্বিতীয় লক্ষণ । গুরুপেবাপবাযণতা৷ তৃতীয় লক্ষণ । 
সর্ধভূতে সমতাভাৰ চতুর্থ লক্ষণ । ইন্দ্রিয়নিগ্রহ পঞ্চম লক্ষণ। পবিমিত 
আহার যষ্ঠ লক্ষণ। এতত্ব্যতীত্‌ যেোগসিদ্ধির আব সপ্তম লক্ষণ কিছু নাই। 


_ ঘোগজ্ঞং শ্রীগুরুৎপ্রাপ্য প্রণম/ চরণ হিভৌ। 
তছ্ছপদিষ্টমার্গেণ যোগসাধনমাচরেৎ ॥ 


যোগবিৎ গুরুকে প্রাপ্ত হইব! তদীয মঙ্গলময চরণযূগলে প্রণাম পূর্বক 
তছৃপদিষ্ট মার্গানুসারে যোগসাধনে প্রবৃন্ত হইবে। 


সুশোভান মঠে যোগী পদ্নাননসমন্থিতঃ | 
আসনোপরি সংবিশ্য পবনাভ্যাসমাচরেৎ ॥ 


ধোগী ব্যক্তি স্সশৌোভন মঠমধো পল্লাসনে সমাসীন হুইযা প্রাণায়ামসাধ- 
নার্থ পবনাভ্যাল কবিবে । 


সমকায়ঃ প্রাঞ্জলিশ্চ প্রণম্য চ গুরূন্‌ হুধীঃ। 
দ্ক্ষে বামে চ বিদ্বেশক্ষেত্রপালাম্িকাং পুনঃ ॥ 


, যখন পবনাভ্যাসে প্রবৃত্ত হইবে, তখন দেহ বক্র বা কুঞ্চিত করিবে না, 
সমক্ঁয় হইয। করযোড়ে গুরুগণকে প্রণাম পূর্বক বামদিকে ও দক্ষিণদিকে 
গণপতি, ক্ষেত্রপালাদি ও অশ্থিকাকে প্রণাম করিবে । 


ততশ্চ দক্ষানুষ্ঠেন নিরুদ্ধট পিঙ্গলাং হৃধী2। 
ইড়য়া পুরয়েছায়ুং যখাশক্ত্যা তু কুস্তয়েৎ। 
ততস্ত্যক্ত1 পিঙ্গলয়! শনৈরেব ন বেগতঃ ॥ 


তৎপন্মে লুবুদ্ধি লাধক দক্ষিণ হন্ডের অঙ্ুষ্ঠ ঘার! দক্ষিণ নালারম্ধ কে অব- 


১৭২ কালীতন্ত্রযূ। 


রুদ্ধ করত বাম নাদিকার ইড়া নারীরদ্ধে, সাধ্যান্থসারে ও সংখ্যাুসায়ে বানু" 
পুবণ করিবে। মধানাড়ীরদ্ধে, যথাশক্তি সংখ্যান্থদারে এ পূরিত বাস্ুকে 
রুদ্ধ করত তত্পরে যথাশক্তি সংখ্যান্সারে যথাক্রমে দক্ষিণ নাপিকায় পিঙ্গল! 
নাড়ীরদ্ধ দার বাস্ুকে অবেগে পরিত্যাগ করিবে । 


পুনঃ পিঙ্গলয়াপূর্য্য যথাশক্ত্যা তু কুস্তয়েখ। 
ইড়য়। রেচয়েছায়ুৎ ন বেগেন শনৈঃ শনৈঃ ॥ 


পুনরাষ বিলোমমার্গে দক্ষিণ নাপাতে যথাবংখ্যান্থসাবে বায়ু পূরণপূর্ব্বক 
যথাশক্তি মধ্যনাড়ীতে স্তম্ভিত করিয়! বাম নাসাতে পুবিত বাদ্ুক্কে ধীরে ধীরে 
শনৈঃ শনৈঃ যথাশক্তি সংখ্যান্থসারে পরিত্যাগ করিবে । প্রতিদিন আলন্ক 
বিসজ্জন পূর্বক যথাকালে বিংশতিবাব এই প্রাণাযামযোগ সাধন করিতে 
হয়। প্রাতঃকাল, মধ্যাহ্ৃক[ল, সন্ধ্যাকাল ও মধ্যরান্র এই চারিবারে বিংশতি 
সংখ্যায় কুম্তক করাই বিধেষ । 


ইণ্থং মাসত্রয়ং কুর্ধ্যাতনালস্যং দ্রিনে দিনে । 
ততো! নাড়ী বিশুদ্ধিঃ স্তা্বিলম্বেন নিশ্চিতং ॥ 


এই প্রকাবে তিনমাস যাবৎ নিরলন হইষা প্রত্যহ ঞ্রাণায়াম করিলে সেই 
ব্যক্তির নাড়ীশুদ্ধি হয়ঃ তাহাতে সন্দেহ মাত্র নাই । 


যদ্। নাড়ীবিশুদ্ধিঃ স্থান্রশ্যন্তে দোষপংক্তয়ঃ | 
যোগারস্তোস্ডব। দ্বেবি সত্যং সত্যং ন সংশয় ॥ 
হে দেবি! এঁবপে নাড়ীর বিশুদ্ধি হইলে তত্কালে যে|গোতুব যাবতীয় 
দেষই বিনাশ প্রাপ্ত হইয়া যায । আমি সত) করিষ। বলিতেছি ইহাতে 
কিছুমাত্র সন্দেহ নাই। 
নাড়ীন্তদ্ধো মহাদেবি যদ্যদচিহ্ং প্রকাশতে। 
রি তৎসর্ববং সংপ্রবক্ষ্যামি লাবধানাবধারয় ॥ 


কালীতন্ত্রমূ। ১ 


হে মাদেবি! নাড়ীর বিশুদ্ধি হইলে সাধকের শরীরে যে যেরূপ চিন 
ৃষ্ট হইয়া থাকে, অণমি অধুনা! তোমার নিকট তাহা কীর্ডন করিতেছি ণবশ্র 
কর। 


লমকায়ঃ শ্বগন্ধিশ্চ স্বকান্তিঃ প্রাধীনাধকঃ। 
আঁরম্তঘটকশ্চৈব তরী পরিচয়স্তবা । 
নিষ্পতিঃ সর্বযোগেষু যোগীবস্থা ভবন্তি তাঃ ॥ 


তৎকালে প্রাণসাঁধক ব্যক্তি সমকায় হয় অর্থাৎ তাহার দেহ কৃশ, স্থুল 
আথব] বক্র ও কুঞ্চিত হয় না; তাহার দেহ মনোহর গন্ধপূর্ণ ও কাস্তিমান্‌ 
হইয়। থাকে । যোগীর আরম্তঘটক এই অঙ্গপরিচয় যাবতীয় যোগেছেই 
| নিষ্পন্র হইয়াছে; , এই অবস্থাকেই যোগাবস্থ। কহে। 


আরম্তমাত্রমেতত, জানীহি পরমেশ্বরি। 
বক্ষ্যায্যন্যতানি চিহ্নানি ছুঃখনাশকরাণি চ ॥ 


হে পরমেশ্বরি! প্রাণায়ামসিদ্ধির আরম্বমাত্র কথিত হইল। এক্ষণে 
অপরাপর ছুঃখনাশক চিহ্ন বলিতেছি শ্রবণ কর। ই 


প্রোবহ্ধিঃ স্ুভোগী চ সুখী সর্ববাঙ্গহুন্দরঃ | 
সংপূর্ণঘরয়ো। যোগী সর্ব্বোৎসাহবলান্থিতঃ ৷ 
জায়তে যোগিনোইবশ্যমেতে সর্বকলেবরে ॥ 


যখন গ্রাণসাঁধকের নাড়ী বিশুদ্ধি হয়, তখন বৈগুণ্যশৃন্ত জঠরায়ি পরিবদ্ধিত 
_ হইয়া থাকে, স্ুন্দররূপ ভোগে সক্ষম হয় আর নিরস্তর চিত ন্থখরূপ গৃহে 
ক্রীড়। করিতে থাকে । তৎকালে যোগীর নর্ধাঙ্গ পরম সুন্দর হয়। তখন 
ঘোগী ব্যক্তির হৃদয় সংপূর্ণ থাকে অর্থাৎ সাহার মন ক্ষুণ্ন হয় না, তিনি সর্ব 
প্রকার রল ও উৎ্সাহসমন্িত হইয়! থাকেন। হে দেবি! যোগীগণের তদহে 
নিশ্চয়ই এই' কল চিহু প্রকাশ পাইয়া! থাকে। 


১৭৪ কালীতন্ত্রমূ। 


অধুনা সংপ্রবক্ষ্যামি ঘোগবিত্বকরাণি চ। 
যত্যক্ত। সাধকো। ধীমান্‌ ভবছুঃখপারং ব্রজেৎ ॥ 


এক্ষণে যৌগবিদ্রকর বিষ বর্ণন কবিতেছি শ্রবণ কর। ধীমান লাধক এ 
লমস্ত পরিত্যাগ করিলে স"সারবূপ ছুঃখসাগর সমুত্তীর্ণ হইয1 থাকে । 


মদ্ং তালং পনসঞ্চ কট শ্ং ঘধিতক্রকং ॥ 
শাকোত্কটং তথা তিক্তং ত্যজেৎ ভূষ্ঞ্চ লাবণং ॥ 


মন্, তাল, কাঠাল, কটু ও অয্রদ্রব্য, দধি' তক্র, কদর্য্য শাক তিক্তদ্রেব্য, 
ভৃষ্টদ্রব্য ও লবণাক্ত বস্তু পর্দিত্যাগ কবা অবপ্ত কর্তব্য । 


যোগারস্তে বর্জয়েত কদম্বং জন্বিরং তথ] । 
লকুচং লশ্তনং বিদ্বং পথস্ত্রীবহ্িসেবনং ॥ 


যোগারম্ভ কালে কদশ্ব, জন্বীব, লকুচ, (মাদাব ) লশুন, বিশ্ব, ( তেলা- 
কুচা পথপর্ধ্যটন, নাবীসঙ্গ ও অগ্নিসেবন এই লমন্ড পরিত্যাগ করিবে । 
পিয়ালং শাল্মলী-হিন্তৃ-কেমুকঞ্চ তথ! বিষং। 
এেতৎ সর্ববং পরিত্যজ্যং যোগারস্তে মহেশ্বরি ॥ 


ছে মহেশ্বরি। যোগাবস্তকালে পিযালঃ শালুলী, হিহ্ু, কেমুক, (প্গাব ) 
বিষ, (পন্প প্রভৃতিব মুণাল ) এই নমস্ত পরিত্যাগ করিতে হইবে । 
কণ্টবিন্বং পলাশঞ্চ মন্থরং শাকদগ্ডকং । 
তুম্বীকুয়াগুপাণ্ঞ্চ কোলকপিখঞ্চ বর্জয়েৎ ॥ 


কণ্টবিদ্ব, পলাশ, মনু, শাকদণড, লাউ, কুম্মাণ্ড, পাওুফল' বদরী ও কপিখ 
( কদবেল ) পবিত্যাগ কর। কর্ডব্য। 


কালীনন্ত্রমূ। ১৭৫ 


যোগারস্তে বর্জজয়েত কুলঞ্চ মহেশ্বরি। 
কাঠিম্যং ছুরিতং পুতিং যত্বতঃ পরিবর্জয়েৎ ॥ 


ছে মহেশ্বরি। যোগারভ্তক্ালে সাধক ব্যক্তিষ্কুলখ কলায় ভক্ষণ কবিবে 
ন। এবং কঠিন দ্রব্য, পাপকর বস্ত্র ৪ পুতিগন্ধপূর্ণ দ্রব্য যত্ব সহকারে পরিত্যাগ 
করিবে? । 
অতিশীতঞ্চাতি চোগ্রমুষ্ণং পয়ুঠষিতধ তথা । 
যোগারস্তে মহাযোগী যত্রতঃ পরিবজ্জয়েৎ ॥ 


যোনী বাক্তি যোগারস্তকালে অত্যন্ত শীতল দ্রব্য, অতি উগ্র দ্রব্য, উষ্ণ 
বন্ত ও পর্যযষিত দ্রব্য যত্রপহকাবে পবিত্যাগ কবিবে। 


মিতাহারং বিন। যস্ত যোগারস্তন্ত কারয়েৎ। 
নানীরোগো। ভবেত্স্য কিঞ্িদিযৌগে। ন নিধ্যতি ॥ 
যেব্যক্তি মিতাহাব পরিত্যাগ পৃর্বক যোগদাধনে প্রবৃত্ত হয, নানাবিধ 


বোগ তাঁহাকে আক্রমণ করে, এবং তাহাব ০যাগসিদ্ধিলাভ হয় ন]। 


বালরস্ভামামরস্তীং রম্ভাদণডঞ্চ ডুম্বরীহ। 
দ্রাটিকাং কর্কটীং মুদগং'যোগী ভোজনমাঁচরেৎ ॥ 


ঠটিয়া কলা, কাচকলা, রম্তাঁদণ্ড, ( থোড় ) ডুহ্মুব, দ্রাঁটিকা।, কর্কটী ও মুগ, 
যোগী ব্যক্তি এই সকল দ্রব্য ভোজন করিধে। 


গোধুমপিগকঞ্চে পটোলং পনসং তথা । 
যবপিওং কক্কোলঞ্চ খদ্ধিং ভোজনমাচরেৎ ॥ 


গোধুমপিগু, পটোল, কাঠাল, যবপিণ্ু, কন্কোল ও খন্ধি যোসী ব্যক্তি এই 
সমস্ত ভক্ষণ করিবে। 


২5 কালীভতরম্‌। 
বার্তীর্কীং মূলকং রস্ভাং যানং পটোলপত্রকং । 
বাস্তকঞ্চং কালশাকং বালশাকঞ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ 


বার্ভাকী, মূলক, পরুবস্কা, মনিকচু, পলতা” কালশাক, বালশাক ও বেতো- 
শাক এই সমস্ত আহাব কবাই যোগীব্যভির অবস্থা কর্তভব্য। 


এেতৎ সর্ব তক্ষণীয়ং শাল্যন্তং হিলমোচিকাঁং । 
যোগারস্তে মহাদধেবি সর্বলিদ্ধিপ্রদায়কং ॥ 


এই সমস্ত দ্রব্য এবং শালিতঙুলের অন্ন ও হিলমোচিকা, (হিষ্চাশাক ) 
ঞষাসীগণেব, পক্ষে ভক্ষপীয। হেমহাদেবি। যোগাবস্তকালে এই নমস্ত 
সেবন কবিলেই সিজিলাভ হইয়া থাকে । 


মাঁষঞ্চ চণকাদীংশ্চ শুভ্রান্‌ তুষবিবর্জ্িতান্‌। 
যোগারস্ভে মহাঘোগী ভক্ষয়েচ্চ সুরেশ্বরি ॥ 


হেল্বেশ্ববি! যে সকল দ্রবোর উল্লেখ হুইল, এতথাতিরেকে মাষকলায, 
ডণক প্রভৃতি শুত্র ও তুবশৃন্ত কবিষ! ভক্ষণ করিৰে। 


'হুদ্ধাং তৃষধুরং, সষিপ্ধং উদ্রার্ধাবিবর্জিজতং । 
ম্ভুজ্যতে সুরসং এ্রীত্য। মিতাহারমিদ্ং বিদুঃ ॥ 
পরিষ্কত, মি, রসদ আাীলিশি্ট ও কোমল বস্ত ভোজনদ্বার| উদরের 


অপ্ধাংশমাজ্র পরিপূর্ণ কবিক্ধে আর অপব অদ্ধাংশ শৃন্ত বাখিয়ে' সস্তোধ 
গছক্ষারে এই প্রকার গোজনকেই মিতাহার কহে। 


অগ্নেন পূরয়েদর্ছং জলেন চ তৃতীয়কং । 
উদ্ধরস্য চতুর্ধাশং সংরক্ষেঘ্বাস্চারণে ॥ 


কণলীতঙ্ত্রম । ১৭৭ 


অর ভোজনঘার! জঠবেব অর্ধভাগ পূর্ণ কবিবে, তৃতীয় লং জলঘারা 
পৃর্নিত করিবে, জাক্স জঠরের চতুর্থাংশ বাম্বু পরিচালনার শৃন্ধ রাখিতে 
হইবে । * 


সদ্োডভূক্তে ন ঘৌগাত্বা পবনাভ্ঞানমাচরেৎ | 
ক্ষুধিতেইপি ন কর্তব্যো জাঁনীহি পর্রমেশ্বরি ॥ 
আহারেব অব্যবহিত পবক্ষণেই পবনাভ্যাস অর্থাৎ জ্ধীপাধাম করা যোগী! 


ব্যক্তিক্প কর্তব্য নহে; হ্হে পরমেশ্বরি ! ক্ষুধার্ত অবস্থ।তেও উহাব উর 
করিবে না। 


পপ” পপ লজ পা লী ০ 


* যোগশান্ত্রাস্তবে মোগসাধনবিধেষ নিষিদ্ধ বিষষে যেক্প বণিত আছে, 
তান এই স্থলে গ্রর্দশিত হইল যথ।-__ + 


“অসৎ রুক্ষং তথ! তীক্ষুৎ লবণং নর্ষপং কটুং। 
বন্ধলত্রমণং, প্রাতগনাঁনং কলবিদাইরুং । 
স্তেয়ং হিংসাং জনে েষঞ্চাহঙ্কারমনার্জজবং | 
উপবান্মসত্যঞ্চামোক্ষঞ্চ প্রাণীপীড়নং ॥ 
স্্রীঙ্গমন্সিনেবাঞ্চ বহবালাপং প্রিয়প্রিয়ং ॥ 
অতাবোজনং তোগী ত্যজেদেতানি লক্ষণং ॥ 
ষ্ৃতং ক্ষীরঞ্চ মিষ্টান্তং তাম্বলং চুর্ণবর্জনিতং । 
কর্পুরং নিষ্ঠ,রং মিউং শুমঠৎ সুত্মমরন্ধ.কং ॥ 
সিদ্ধান্তশ্রবণং নিত্যং বৈরাগ্যগৃহমেবনং । 
নামসংকীর্তনং বিষ্ঞোঃ সুনাধশ্রবণং পরং ॥ 
ধ্তিঃ ক্ষম। তপঃ শৌচং হ্বীর্তিগুরুলেবনং । 
সদ্বৈতানি পরং ঘোগী নিয়মানি নমাচরেত ॥ 
অনিলেহপ্রবিষ্টে চ ভোক্তব্যং যোগিভিঃ লঘা 
বাক প্রবিষ্টে শশিনি শয়তে লাঁধকোত্বমৈঃ ৮ 


২ও 





» পু কালীতন্তরনব। 


ভূক্তমাত্রেণ যঃ কুর্ধযাৎ পবনাভ্যাসনাধনং । 
নাঁড়ীরন্ধৎ ভবেতৃস্য সরনং নাত্র সংশবঃ ॥ 
যে বাক্তি আহাধ কবিয| তত্ক্ষণাৎ (যোগসাধনে প্রর্ণত হয, তাহা 
নাভী বন্ধ রপাশ্রিত হুইঘ1 থাকে মন্দেহ নাঁঈি। 
সরনে নাড়ীরদ্বে, তু বাঁয়োশ্চ গতিহীনত]। 
শ্বানার্দিরোগসংঘৈশ্চ পীভ্যতে নীধকো ফ্রুবং ॥ 


নড়ীবন্ধ বসবিশিগ হঈংল বাযুব গমনাগমনের বিদ্র ঘট, স্"বাশ 
যোগী শ্বাপাদি বোগে আক্রান্থ হয ॥ 


ক্ষীণধাতুঃ ক্ষধিতঃ স্যাৎ পবনাভ্যাসমাচরেৎ। 
সিদ্দিস্তস্য কুতে। দেবি ক্ষয়রোগেণ পীভ্যতে ॥ 


ক্ষুধার্ত ইইলে ধাতৃ ক্ষীণ হইষা থাকে, অনগর যি তৎকাল প্রাণা- 
যাম সাধন করিতে প্রবৃত্ত হয, তাহ] হইলে তাহাব স্পঞ্চলাল কব। দৰে 
থাকুক, সে বাক্তি ক্ষষবোগে আক্রাক্ষ হইয। থাকে সন্দেহ নাই । 








শ্মন শপ সত এ পা পর (পে পর, ররর অঅ পর 


ইনার তাত্পর্য এই যে, যোগাভা।সকালে অল্প, রুক্ষ, তীক্ষুদ্রবা, লবণ, 
সর্প, কটুদবা, বন অরমণ, প্রাতঃন্নান' তৈলাভ্াঙ্গ, পবধন্‌ হবণ, হিংসা, দ্বেষ, 
অহন্কাব অসব্ললতা উপবাস, মিথ্যাবাক্য, প্র।ণীগীড়ন, ম্বীসঙ্গ, অসুক্িচিস্তা, 
অগ্নিসেধ] প্রিযাপ্রিষণ্দে বহু বাচা প্রখোগ, অধিক আহাব» এই সমস্ত 
পবিত্যাণ করিবে । স্বত ছ$ মিষ্ট দ্রব্য, কপুবাদিবালিত চুর্ণ বর্জিত তাহ্মুল, 
মিই বাকা প্রবোগ, হুক্দ্ধাববাশই মনোহুব মন্দিবে বাস, সি্ধাস্ত বাক্য ্রযণ, 
বৈ!গাযুক্ত অস্তবে গৃহখান, বিষ্কুনাম কীর্তন, ধতি, ক্ষমা, তপ, শোঁচ, 
লজ্জা, ভগবদ্ধিষযে মতি, গুরুসেবা, যোগীগণ এই লকল কার্য্যের অনুষ্ঠান 
কবিবে। য২কালে পিক্গল! নাড়ীরন্ধে বাষ প্রবিষ্ট হইবে, তত্কালে ভোজন 


কবাই যোগীব খর্ভব্য আর ইড়া নাড়ীতে পরীপবানু প্রবেশ দময়ে শয়ন 
করিবে। 


কালাতন্ত্রয ৷ ১৭৯ 


ক্ষীরাজ্যপ্রাশনং শম্তৎ আরস্তে তু মহেশ্বরি । 
ততোভ্যাঁনে দৃড়ীভূতে ন তাদৃঙ্চিয়মঃ কচিৎ ॥ 
হে মহেম্বরি ! প্রথমাত্যাসকালে ছুগ্ধ ও স্বত ভোঙজনই প্রশল্ত | ক্রমে 
ক্রমে অভ্য'ন দৃটীডূত হইলে আব তাদুশ কোনকপ নিষমেব বশীভূত হইতে 
হইতে হয ন1। 
অভ্যালিন! বিভোক্তব্যং শনৈঃ শনৈরনেকধা । 
পূর্বেক্তকালে কুস্তকান্‌ কুর্ধ্যাচ্চৈব দিনে দিনে ॥ 


অভ্যাসী ব্যক্তি কতক শনৈহ শনৈঃ বনুবিপ দ্বব্য ভোক্তবা হইয়! থাকে | « 
পূর্বকথিত সমযে প্রভাহ পূর্বক থত সংখ্যানুসাবে কুষ্ভক করিবে। 
অভ্যাসে স্থিরীভূতে চ শক্তিঃ স্যাছায়ুধারণে। 
ধারণাৎ কুস্তকে। দেবি লিধ্যতীতি ন নংশয়ঃ ॥ 
ভেদেবি। অভ্যান স্থিবীভূত হইলে ইচ্ছছ্ছিসারে বাধুধাবণে শক্তি সখুৎ 
পল্প হয । বাস ধাবণে শক্তি জন্মিলে কুম্তক অনাধাঁসে দিদ্ধি হয সন্দেহ নাই । 
স্বেঃ সংজায়তে দেহে যোগিনঃ প্রথমোছামে । 
যর! সংজায়তে স্বেছে। মর্দনং কারয়েৎ সুধী | 
অন্যথ। বিগ্রহ ধাতুর্নষ্টে। ভবতি যোগিনঃ ॥ 
প্রাপাধাম সাধন কবিলে প্রথমে শরীবে ধশ্ম সমুত্পন্্ হয ॥ তৎকাঁলে 
পেই ঘশ্ম সর্বাঙ্গে মর্দর করিবে ॥ তাহার অগ্যথাচবণ করিলে সাধকের 
সম্ত দেহস্থ ধাড়ু ক্ষ প্রাপ্ত হয়। 
ততশ্চৈব ভবেৎ কম্পো দ্বিতীয় কথিতো বুধৈঃ। 
দার্দ,রী তৃতীয়ে দেবি তত্র পৃদ্মাসনস্থিতং । 
ঘোগিনং চালয়ত্যেব প্লতব€ প্রাণসংজ্ঞকঃ ॥ 


তৎ্পরে দেহ কম্পিত হুইভে পাকে, ঈহ্কাঈ পাপায়ামলাধলের বি.” 


প্‌ ল 
ও 
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, ত৮ রা কালীতন্রমূ। 


ী পু পু 
অবস্থা বনিয়। কথিত। তৃতীর কল্পে ভেকের গ্ভার গতি হয়! - তৎকাঁজে 
প্যাসনস্থিত যোগীকে প্রাণবায়ু প্ল,তগতির ন্তার চালিভ করিতে থাকে । কু: 


ততোধিকতরাভ্যাসাৎ ভূমিং সংত্যজ্য নাধকঃ। 
পদ্মাসনে স্থিডঃ মোপি গগনে চরতি ঞ্ুবং । 
তদৈব বায়ুনিদ্ধিঃ স্যাস্ভবধ্ধাস্তবিনাশিনী ॥ 
তদনভ্তর ক্রমে ক্রমে অভ্যাসবশে অধিকতর়ক্ষণ বায়ুকে নিরুত্ধ করিতে 
বয়র্থ হইলে সাধক পঞ্মাসনন্থ হইয়াও ভূতল পরিত্যাগ পূর্ব্বক গগনমার্গে উৎ- 
পতিত হইতে পারে । হ্েঘেবি! তখনই ভবতিষিরনাশিনী বান্ুলিদ্ধি হই- 
রাছে জানিবে। 
যাবৎ নিদ্ধির্ন জায়েত কুব্বাত নিয়মগ্রহং | 
বায়ুনিঘ্ো মহাদ্েবি নিয়মৈঃ কিং প্রয়োজনং ॥ 
_ষাবৎকাল সিদ্ধি না হয়, ভাবৎ্কালই নিয়মের বশীভূত থাকিবে । হে 
 মহাদেবি ! বায়ুসিদ্ধি হইলে তখন আর নিয়মে কি প্রয়োজন? 
মলমুত্রে তথা নিড্রা৷ ব্বপ্পৎ সর্ধ্রঞ্চ জায়তে ৷ 
দ্বীনত্বং ন ভবেতসা রোগৈর্ন পরিভূয়তে ॥ 
ছে দেবি! যোগসিদ্ধি হইলে £য় যে লক্ষণ প্রকাশ পায়, তাহা বলিডেছি . 
শ্রব কর। যোগসিদ্ধি হইলে সাধকের কি নিদ্রা, কি মলমুত্র ত্যাগ লমন্ডই 


অল্প পরিমাণে হুইয়। থাকে । তাহার কিছুমাত্র ছঃখসঞ্চার হয় না এবং কোন 
প্রকার রোগও তাহাকে আমক্রণ করিতে সমর্থ হয় ন!। 


লাল! ন জায়তে ভন্য লীয়তে স্বের এব চ। 
কমিশ্চৈব বিনম্টেত সিদ্ধাবস্থায়ামীশ্বরি ॥ 





- ভুতলে করতালি দিয়! ভেককে তাড়াইলে সে যেরূপ লক্ষ দিয়া ভৃতলে, 
জা করে। বায়ুবশে ভূতলে বসিয়া ও লাধকের সেইরূপ গতি হর 
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হেঈশ্বরি। যোগসাধকের় সিদ্ধাবস্থাতে ভাহার শরীরে লালা, শ্েদ বা 
কৃমি কিছুই লঘুতপন্ন হইতে পারে না|, এ সমস্তই বিনষ্ট হইয। যায় সন্গেছ 
নাই। 
কফপিত্তানিলাশ্চৈব ন বর্দান্তে 'কলেবরে। 
তদ্বৈব তস্য ভোজৌষু ন কশ্টিম্রিয্নমগ্রছঃ ॥ 
লিদ্ধাবস্থাতে সাধকের দেহে কফ, পিত বা বাবু বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইতে পারে 
মাঠ উহ! সমভাবে বিদ্যমান থাকে । তত্কালে যোগীব আহারাদির আর 
কোনবপ নিয়ম অবলম্বন করিবার আবষ্তাক নাই। 
তদ্দ। ন ব্যঘতে যোগী ন্বল্পৈর্বা বুভোজনৈঃ । 
ততোইভ্যানাৎ ত্রমেণৈব ভূচরীং সিদ্ধিমাপ্র,য়াৎ ॥ 
তত্কালে যোগী অন্ন আহাবই কঞ্ুন, আব বহু ভোঙ্ষনই করুন্‌, কিছুতেই 
তাহার ক্রেশ উৎপন্ন হয না। এই প্রকারে ক্রমে ক্রমে অভ্যাসবশে ভূচরী 
সিদ্ধিলাভ হইয। থাকে ।* 
সাধনে বহবে। বিদ্রা! জানীহি পরমেশ্বরি | 
তথাপি সাধয়েদযোগী প্রাণৈঃ কণ্ঠগতৈরপি ॥ 
হে পরমেশ্ববি। যোগসাধন করিতে প্রবৃভ হইলে বহুবনু বিদ্ব ঘটে লত্য, 
কিন্ত সাধক প্রাণ কঠাগত হইলেও সাধন। হইতে নিবৃত্ত হইবেন ন1। 
সংযতঃ সাধকে। দেবি ততো রহসি সংস্থিতঃ। 
প্রথবং প্রজপেদ্দীর্যং বিদ্বধিনাশহেতবে ॥ 


ছে দেবি। সাধক সংযতেন্দ্রি হইযা নিজ্জনে উপবেশন পূর্বক বিজ্ব 
বিনাশার্থ দীর্ঘ মাতাষ প্রণব জপ করিবে । 





* ভূচরী সিদ্ধি অর্থাৎ কি গম্য, কি অগম। সকলস্থানেই যাতাযাচ্ের শস্ধি 
জন্মে । 


১৮২ কশলীতন্ত্রষ্‌। 
পূর্বাজ্জিতানি কর্খাণি ইহলোকোত্তবানি চ। 
নাশয়েৎ লাধকে| ধীযান্‌ প্রাণায়ামেন নিশ্চিত ॥ 


ধীমান সাধক প্রাথাযাম দান! পুর্বজন্মার্ভজিত ও ইহলোকোডুব যাবতীয় 
কর্দ বিনাশ কবিয। থাকেন ।' 


ষোড়শ প্রাণায়ামেন পাপপুণ্যানি যানি চ। 
পূর্বার্জিতানি দেবেশি নাশয়েৎ যোগীপুঞ্জবঃ ॥ 
হে দেবেশি। যোগী ব্যক্তি .খাডশ সংখাকে প্রাণাযাম ছ্বার। পুর্ব [দত 
যাবতীয পুণ্য ও পাপ বিনাশ কবিবেন। 
প্রদদহেৎ পাপসংঘাংশ্চ ভূলানিব তু বহ্িন1। 
এবং নিলুষে! ভূত! পশ্চাঁৎ পুণ্যানি নাশয়েৎ ॥ 
অগ্নি দ্বাৰা যেবপ তুলবাশি ভস্মীতৃত হখ, সেইবপ প্রাথাযাম দ্বাবা পাপ- 
সমূহ দগ্ধ করন নিফলুষ হইয। তৎ্পরে পুণ্য বিলষ কবিবে। 
অণিমার্দীনি সংপ্রাপ্য প্রাণায়াষেন সাধক । 
পাপপুণ্যোদ্ষধিং তীন্ত্ব। ত্রেলোক্যচরতামিয়াৎ ॥ 


যোপীব্যক্তি প্রাণাধাঁম ছ্বাবা অণিমাদি অষ্টবিধ গ্রশ্বর্ধ লাভ পূর্বক পুণ)- 
পাপর্ধপ জলনিধি উত্তীর্ণ হইয। নিতুবন পর্যটন করিতে থাকেন । 


ততোভ্যাসক্রমেণৈব ঘটিকাত্রিতয়ং ভবেৎ। 
যেন স্যাৎ সকলা পিদ্ধিরোগিনন্ত্বেগ্দিতা প্ুবং ॥ 


তত্পর়ে ঘটিকাত্রব ক্রমে অভ্যাস করিতে করিতে সাধকের অভিলহিত 
যাবতীষই সিদ্ধ হইয়। থাকে সন্দেহ নাঈ । 


বাক্যসিদ্ধিঃ কামচারী দুরদৃ়্িস্তথৈব চ। 
দুরশ্রুতিঃ ুন্মমদৃষ্টিঃ পরকায় প্রবেশনং ॥ 


কালীতত্্ম্‌। টি 


এইপ্রকারে ক্রমে ক্রমে অভ্যাসকশে সিদ্ধিলাভ কবিলে যোশীয় বাক্যসিদ্ধি 
হয, ইচ্ছামত গমাশগম্য সর্ধস্থানে গমন করিতে পাবে, দৃবদৃষ্টিশক্ষি হয, এবং 
দ্বশ্রবণ, হুশ্মর্দশন ও পবকীষে প্রবেশ করিবার শক্তি উত্পন্ন হঈষ। থাকে। 
বিশ্ম,ব্রেলেপনে স্বর্ণমদৃশ্যকরণস্তগ! | 
ভবস্ত্েতানি সর্বাণি খেচরত্বঞ্চ যোগিনাং ॥ 
ক্রুনে যোণীপ্রবরের মলমুত্র জেপ্ন ধাবা! স্বর্ণ উদ্পন্ন হুষ এবং তাহাৰ 
ভিংবাধানশত্তি, জন্িয়া থাকে । যোগবলে এই সকণ শনি এবং তথ্য গাত 
শৃন্তমার্গে গমনাগমন করিতে সমর্থ হওয়া! যাষ। 
যদ ভবেদ্ঘটাবন্থ। পবনাভ্যানিনঃ পরা । 
তছা। নংসারচক্রেহম্থিংস্তন্নাস্তি যন্্ন সাধয়েহ ॥ 
যৎ্কালে প্রাণাধামনিরত যোগীবাক্তির ঘটাবস্ত। ভষ, তশকালে ইইস"- 


সাঁবে ঈদ্বশ কোন বস্ত বিদ্যমীন থাকে ন।, যাহ। তাহাব পক্ষে দুল্প্রপা হইতে 
পাবে। 


ট 


প্রাণাপাননাদবিন্দ্রজীবাত্বপরমাত্মনোঃ | 
মিলিত্বা ঘটতে যদ্ধাতদ্কাদ্বৈ ঘট উচ্যতে ॥ 
প্রাণ, অপান, নাদবিন্দু, জীবাত্বা ও পবমাত্মার একত্র সংঘটন হয বলিয়াই 
এই অবস্থাকে ঘটাবন্থা বলা যায। 
যামমাত্রং যদ। ধর্ত,ং সমর্থঃ স্যাভদাড়ুতঃ। 
প্রত্যাহারন্তদেব স্যান্নস্তরেো। ভবতি ধ্রবং ॥ 
যখন একগ্রহর কাল পর্যন্ত বানু ধারণের শক্তি জন্মে, তখন অত্যন্ভূত 


প্রত্যাহারেব শক্তি উৎপন্ন হয় অর্থাৎ আর তাহার সাধনার বিদ্ব ঘটিবার সম্ভৰ 
থাকে ন। 


যং যং জাঁনাতি যোগীন্রস্তং তমাত্বেতি ভাবয়েৎ। 
যৈরিজ্িয়ৈর্যৈধিধানভ্তদিক্ডিয়জয়ো ভবে ॥ 


১৮০৪ কালীতঙ্্রম ৷ 


। ঘোগ্গী ব্যক্তি জগতীস্থ যে ষে পদার্থকে বিদিত হন, তৎ্সমস্তকেই আদ! 
বলয়! বিবেচনা! কবেন অর্থাৎ আত্মা ব্যতীত বিশ্বকে ভিন্ন*পদ্ার্থ বলিয়! জান 
করেন না। যে ইন্দ্রিষেব ষে বিধান, তাহ। পরিজ্ঞাত হইলে সেই ইন্দ্রিয় ও 
তথিধান ঘ্বার। যাবতীয় ইন্ত্রিষ পরাজয় হই থাকে । 


যামমাত্রং যদ পূর্ণং ভবেদভ্তাসযোগতঃ | 
ঞেকবারং প্রকুব্বাত যদা যোগী চ কুস্তকং ॥ 
দ্ণ্ডাউকং যদ! বারুনিশ্চলো৷ যোগিনো ভবেৎ। 
দ্বসামর্থ্যাত্দাঙ্গুষ্ঠে তিষ্টেঘবাতুলবৎ সুধী ॥ 
ধর্দি অভ্যানপ্রভাবে সতপূর্ণ একপ্রহর যাবৎ একবার মাত্র কুস্তক কবে, 


যদি ছুই দণ্ড কাণ লাখকেব “দেহে প্রাণবাধু নিশ্চল হুষ, তাহা হইলে সেই 
দ্বী অ|পনার শক্তি দ্বার বাতুলেব ন্যাষ অস্কুষ্ঠে ভর কবিষ! দণ্ডাষমান 


থাবে 1 * 

১৯, ততঃ পরিচয়াবন্থা যৌগিনৌভ্যাসতো ভবেৎ। 
'হ্দগ্ায় শচন্্সূর্য্যং ত্যক্ত। তিষ্ঠতি নিশ্চলং । 
কা পর্রিচিতে। বাঃ ভুযুন্না ব্যোন্নি সঞ্চরেৎ ॥ 
ই বাব পবেই অভ্যাসযোগে যোগীর পবিচযাবস্থা হইয। থাকে 
নিঈীড়। পিঙ্গলাকে পরিত্যাগ করিষা বাধু নিশ্চল হয আর এ পরি- 
মনিধায ুুয়াত্তর্গত ছিদ্রমধ্যে কেবল সঞ্চাবিত হয, তখনই উহ!কে 

পন্মিচযাবস্থ। বল যাষ। 


ক্রিয়াশক্তিং গৃহীটত্ববব চক্রান্‌ ভিত্বা স্ুনিশ্চিতং | 
যা পরিচয়াবস্থা ভবেদভ্যাসযোগতঃ । 
ব্রিকুটং কর্মণাং যোগী তদা! পশ্যতি নিশ্চিতং ॥ 
* এ্স্থলে বাতুলেব ভ্তাঁষধ বলার তাৎপর্য এই যে, তৎকালে যোগী আপ" 


লা ক্ষমতা সাধ'্বণ্নমঙ্গে গাপণ বাধিনার জন্ত সুবুদ্ধি হইযাও জ্ঞানের 
সায় পাবিচিত হন। 








৭ 


চল 


কালীতস্ত্রম । ১৮৪ 


"এ বানু ক্রিযাঁশক্তিকে গ্রহণ পূর্বক যাবতীয চক্র ভেদ কবত যৎ্ক|লে 
অভ্যাসবশে শ্মুনিশ্চিত পরিচযাবস্থ। প্রাপ্ত হব, তৎ্কালে সাধক নিশ্চিত কশ্মেষ 
দ্রিকূট দর্শন করে অর্থাৎ কণ্্রজনিত আধ্যান্মিক, আধিভৌতিক ও আধি- 
কৈবিক এই তিনপ্রকার তাপের অন্থভব করিষা থাকে । 


ততশ্চ কর্মকূটানি প্রণবেন বিনাশয়েৎ। 
ন যোগী কর্মৃভোগায় কাষব্যুহং সমাচরেৎ ॥ 


তত্পবে যোগী প্রণব দ্বাব। দেই কম্মকৃটেব বিনাশ লাধন কবেম। মর্দি 
কর্মজন্ত বহুজন্ম ধাধণেব অপেক্ষ। কবে, তাহা! হইলে €সই যোগী আপনাধ 
শক্তি দ্বারা কৃতকর্মের ভোগনিমিত্ত কাষব্যহ বিস্তাব পুর্ববক এককালীন ঘা 
তীয় কম্মকলেব ভোগ সমাধা কবিষা থাকেন, স্ততবা আর পুনবাষ জন্ম" 
গ্রহণের অপেক্ষ। থাকে না। 


অন্মিন্‌ কীলে মহাযোগী পঞ্চধা ধারণং চরেৎ। 
যেন ভূরাদিনিদ্িিঃ স্যাত্ৃতৃদুতভয়াঁপহা৷ ॥ 


এই সমযে যোগী প্রতি চক্রে পঞ্চধা ধারণ কবিষা থাকেন অর্থাৎ এক 
এক চক্রে পঞ্চপঞ্চ কুন্ভক করিতে হইবে , তাহ! দ্বাবাই পুথিব্যাদি পঞ্চভৃত 
সিদ্ধি হব এবং কোনকালে ভূতারদিজনিত ভষ বিছ্যমান থাকে না। অর্থাৎ 
কি প্ধিবী, কি জল, কি আগি, কি বাধু, কি আক কিছু হইতেই মবণ্ভযেন্ 


ৃ আশক্কা থাকে ন।।+ 


॥ঞা ২৮ 2 ্পিপিশ তি শা শী শা ২টি টি পা সপপযার টি সি 


* এই সম্বন্ধে শেতাহ্খতব শ্রুতিতেও বণিত আছে যে, পৃ্াপ্ডেজোহনি- 
লথখে সমুথিতে পঞ্ধান্মকে যোগঞগুণে প্রবৃতে | নতন্য বোগো ন জরা ন 
সৃষ্থাঃ প্রাপ্ধস্য ঘেগাগ্সিমষং শবীবং ॥” অর্থাৎ পৃথিবী, জল, অগ্ি, বাস, আকাশ 
ছইতে যাকাব চিভ উঠিষা গিযাছে, তাঁদৃশ যোগগুণপ্রাপ্ত যোগীব দ্বেছ ধোগা- 
গ্সিমষ হয়, ভাহাকে জবামৃত্যার অধীন হইতে হব না অথাৎ সেই যোগী যোগ- 
নলে ইচ্ছাস্বস্য হইয! থাকে। 

২৪ 


৮৬ কালীতস্ত্রম ৷ 


আধারে ঘটিক! পঞ্চ লিঙ্গস্থানে তথৈন চ। 
তদুর্মং ঘটিকা পঞ্চ নাভিন্মধ্যকে তথা! ॥ 
জ্রমধ্যোর্ধে তথ! পঞ্চঘটিকা বারয়েৎ সুধীঃ। 
তথ ভূরাদিন। নস্টৌ যোশীক্দ্রো ন ভবেৎ খলু ॥ 


মূলীধাবে চিত্ত জীবকে গ্রহণ পূর্বক পঞ্চ ঘটিকা, স্বাধিষ্ঠানে লিঙ্ষমূলে 
পঞ্চঘটিকা, মণিপুরচক্রে নাভিদেশে পঞ্চঘটিকা, হৃদয়ে অনাহতচক্রে পঞ্চ- 
ঘটিকা, কখদেশে বিশুদ্ধ চক্রে পঞ্চঘটিকা, উদ্ধে ভ্রন্মধ্যে আভ্ঞাপুর চক্রে পঞ্চ- 
ঘটিকা, এই প্রকারে কুম্তক দ্বাব। বায়ুব ধারণ করিতে পারিলে আর ভূবাদি 
কড়ীক যোগীর বিনাশেব সম্ভাবনা নাই । ইহাকেই ভূচবীসিদ্ধি কন্ছে। 


মেধাবী পঞ্চভূতানাং ধারণাং যঃ সমভ্যসেৎ। 
শতব্রক্মীগতেনাপি ম্ৃত্যুন্তস্য ন বিদ্যতে ॥ 
যে বুদ্ধিমান্‌ ধোগী পঞ্চভিতের ধারণাকে অভ্যাস করিতে পাবে, শত ব্রদ্মার 
পতন হইলেও ত।হাকে মৃত্যুদ্ুখে পতিত হইতে হয না। 
ততোভ্যাসক্রমেণৈব নিষ্পত্তিবধধোগিনো৷ ভবেৎ। 
অনাদি কর্্মবীজানি যেন তীর্ত্াস্থতৎ পিবেৎ ॥ 


তদনস্তব যোগী অভ্যানবশে ক্রমে যোগাভ্যাসে নিম্পত্যবস্থা প্রাপ্ত হইয। 
থাকে । তসই যোগী বাসনামূল, অনাদি, কর্শাবীজ সমস্ত হইতে সমুত্ীর্পহ্ইয়। 
নিরভ্তধ বঙ্ারসাম্ৃত পান করে। 


ষ্। নিষ্পত্তির্ভবতি সমাধেঃ স্বেন কর্ম্মণা । 
জীবম্মক্তস্য শান্তস্য ভবেদ্বীরস্য যোগিনঃ ॥ 

যদ] নিম্পতিসম্পন লমাধিঃ ম্বেচ্ছয়।! ভবেৎ। 
গৃহীত চেতনা, বায়ুঃ ক্রিয়াশক্তিঞ্চ বেগবান্‌। 
সর্ধ্বান্‌ চক্রান্‌ বিজিত্যাশু জ্ঞানশক্কো ধিলীক়তে ॥ 


কণর্গীতগ্রম । চপ 


বঃফালে খ্বীয় অভাসকর্ ঘার! শান্ত, ধীষ, লীবনুক্ত ধোগীয় ধেগসধ নি 
গালি ছয়, তৎ্কালে যোগী সেই নিষ্পত্তিবিশিষ্ট সমাধিকে আপনাব ইচ্ছান্ু 
র্ধীরে বেগবান "চৈতগ্কপ্বরূপ বাযুক্রিয়াশক্ির সহিত সমস্ত চক্ষভেদ পূর্বক 
। আানশক্তিতে বিলীন কবে ।* 


ইদানীং ক্লেশহীন্র্ঘং বক্তব্যৎ বায়ুনাধনং । 
ষেন সংসারচক্রেহন্সিন ভোগহানির্ভবেদ্‌ প্ুবং ॥ 
অধুন। ক্রেশনাশার্থ বাসুদাধন বলা যাইতেছে । এই সাধনার বণে 
এই সংসার চক্রে নিশ্চবই সাধকের ধাবতীষ কশ্মাভোগেব অবসান হয । 
রলনাং তালুমুলে যঃ স্থাপতরিত্বা বিচক্ষণঃ | 
পিবেৎ প্রাণীনিলং তস্য যোগানাং সংক্ষয়ে! ভবেৎ ॥ 
রগ 
যে বিচক্ষণ যোগী স্বীয় জিহ্বাকে তালুমধ্যে স্থাপন পূর্বক প্রাণবাদুবে 
পান করে. তাহার তদবধিই বোগসাধনাব সমাপ্তি হখ অর্থাৎ আব ভাহালে 
সাধন! করিতে হুয় না। যাবৎকাল এঁকপ করিতে ন! পারে, তাবৎ যোগ 
কার্যে বিরত থাকিবে । 
কাকচঞ্চ। পিবেদায়ুং শীতলম্গা বিচক্ষণ । 
প্রাণাপানবিধানজ্ঞঃ স ভবেন্ম,ক্তিভাজনঃ ॥ 
যে বিচক্ষণ যোগী কাকচণুঘ্বার|। শীতল বাদু পান করিষ। প্রাণ ও অপান 
বানর শক্তি বিদিন্ হইতে পারেন, তিনি মুক্তিলাভ করেন সন্দেহ নাই । 


সরসং ঘঃ পিবেদ্বায়ূং প্রত্যহং বিধিনা সুধীঃ। 
নশ্বান্তি যৌগিনন্তল্য শ্রর্মধাহুজরাযয়াঃ ॥ 





, ঞএ স্থলের তাৎপর্ধ্য এই যে, পরব্রদ্ধে লীন হইযাই যেলীর দেহযাত 
নিম্পন্ন হইয়া থাকে । ইচ্ছান্সারে বলাব তাৎ্পধ্য এই যে, 'বন্মুক্ত যোঃ 
শ্বীঘ ইচ্ছ'ন্থসারে মুক্ত হয়। নির্বাণাদি মুক্তি গাহার করতলগত লঙ্দেহ নাষ্ট। 


১৮৮ কালীতন্ত্রমূ। 


যে বুদ্ধিমান সাধক এইরূপ বিধানে প্রতিদিন সরস বায়ু পান করেন, 
তাহার যাবতীয় শ্রম, দাহ, জর! ও অন্ান্ত রোগ সকল বিনাশ গ্রাপ্ত হয় । : 
রসনামৃর্ধগাঁং কৃত যশ্চজ্দরে লিলং পিবেৎ। 
মাসমাত্রেণ ঘোগীন্দ্রো স্বত্যুং জয়তি নিশ্চিতং ॥ 
যে যোগীন্দ্র জিহ্বাকে উদ্ধগামিনী করিযা ভ্রদলমধো চন্দ্রমগুলনিঃসৃত 
বারি পান করেন, তিনমাস মধো তিনি মৃত্যুকে প্ররাজয় করিতে পারেন 
সন্দেহ নাই। 
রাজদস্তবিলং গাঢ়ং পংলীভ্য বিধিন পিবেৎ। 
ধ্যাত্ব! কুগ্ডলিনীং ছেবীং ঘণ্মাসেন কবির্ভবেৎ ॥ 
যে ষে|গী তালুমূলস্থিত গহ্বরকে জিহবা দ্বারা নিষ্পীড়ন পূর্বক কুগুলিনীকে 


ধান করিয়া বায়ুর সহিত অমৃতধাব্রা পান করে, সেই যোগী যগ্মাসাভ্যন্তরে 
₹বিৎশক্তি প্রাপ্ত হইযা থাকেন । 


.কাকচঞ্চ 1 ৮ নন্ধ্যায়োরুভপ্ে 


রা ০ ক ৮ ০৬৮ এ পি 


"কুসঠা মুখে ধ্যাত ক্ষয়রোগন্য শাস্তয়ে ॥ 

(য সাধক সায়ং ও প্রাতঃ এই উভয় সন্ধ্যায় কাকীমুখ নাদচক্র হতে 
অধোঁগামী বাঘ কুগুলিনীমুখে সমাগত, এইরূপ ধান করিয়। বাযুপান করে, 
তাহার ক্ষয়রোগ বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 

অহনিশং পিবেদ্ঘোগী কীকচ। বিচক্ষণ । 
দুরশ্ুতি্দ, রদৃষচিস্তথা স্যান্দর্শনং খলু ॥ 
থে বিচক্ষণ যোগী দিবানিশি কাকটঞচু দারা বাসুপান করে, তাহা দূরদৃষটি 
ও দুবশ্রবণশক্তি নমুদ্ূত হয়। 
দন্তে দত্তান্‌ সমাপীভ্য পিবেদাষুং শনৈঃ শনৈঃ। 
উর্ধাজিহবঃ স্ুমেধাবী মৃত্যুংজয়তি সোচিরাৎ ॥ 


কালীহম্ত্রম ] ১১ 


যে সাধক দশন দ্বাব। দশনসমূহকে পীডন কবত জিহ্বাকে উদ্ধগামিনী 
করিষা শনৈঃ শনৈঃ প্রাণবাধুক্কে পান কবে, সে অচিবে ম্বতাকে পধাজধ 
কফবিতে সমর্থ হয'। 
ষগ্মালমাত্রমভ্যানং ঘঃ করোতি দিনে দিনে । 
সর্বপাপবিনির্ধুক্তে। রোগান্নাশঘতে হি সঃ ॥ 
যে সাধক প্রভাহ এই প্রকাব অনুষ্ঠান পূর্বক ছয মাস যাবৎ সাধন কবিতে 
পাবে, সেই বাক্তি সর্বপাপ হইতে মুক্ত হয এব" তাহার যাবতীয বোগ 
বিনান প্রাপ্ত হ্যা থাকে। 
সমন্ৎলরক্কতাভ্যসাঁৎ ভৈরবো। ভবতি ফ্রুবং | 
অণিমাদিগুগান্‌ লব্ক। জিতভূতগণঃ স্বয়ং ॥ 
যেব্যক্তি সম্ব্সব যাবৎ অভ্যাম করে, সেব্যক্তি অণিমা্দি গুণলা৩ 
পুর্্বক ভূতগণকে জষ কবিয়। শ্বযং ভৈরবস্বকপ হইয। থাকে । 


রসনামুর্ধগাঁং কৃত্বা ক্ষণার্দং ঘি তিষ্ঠতি। 
ক্ষণেন মুচ্যতে যোগী ব্যাধিমৃত্যুজরাদিভিঃ ॥ 


যদি বলসনাকে উর্ধগামিনী কবিয। ক্ষণার্ধকৰল অবস্থিতি করিতে পাবে, 
তাহা হইলে সেই যোগী আগ ব্যাধি, মৃত্যু ও জবাব হস্ত হইতে পবিভ্রাণ 
“প্রাপ্ত হয। 
রসনাং প্রাণসংযুক্তাং পীভ্যমানাং বিচিন্তয়েৎ। 
ন তস্য জায়তে সৃত্যুঃ সত্যং সত্যং ময়োদিতং ॥ 
যে ধোগী প্রাণবাধুব সহিত রসনাকে লীন কবত চিন্তা কবে, হে দেবি। 
আমি সত্য করিযা বলিতেছি, তাহাকে মৃতামুখে নিপতিত হইভে হয না। 
এবমভ্যাসযোগেন কামদেবোইদ্বিতীয়কঃ । 
ন ক্ষুধা ন তৃষা নিদ্র! নৈব মুঙ্ছা প্রজায়তে ॥ 


১৯১ কালীতন্ত্রযূ। 


যোগীজন এই প্রকার অভ্যানবশে অদ্বিতীয় কামদেব সপ কাণ্তিমান্‌ হয় 
আর তাহার ক্ষুধা, পিপাসা, নিদ্রা বা মুস্ছছা কিছুই উপস্থিত হয না। 


অনেনৈব বিধানেন ঘোগীক্দরোইবনিমগ্ডুলে । 
ভবেত স্বচ্ছন্দচারী চ সর্ধাপত্পরিবর্জ্জিতঃ ॥ 
এই প্রকার বিধি অন্থুদারে যোগসাধন করিলে মেই বোগীপ্রবর ধরামণ্ুধে 


সর্বমবিধ অ.পদ্‌ হইতে বিমুস্ত হইয। শ্চ্ছন্দচারী হইতে পারেন অর্থ।ৎ তিনি 
দ্বচ্ছনো বথ। ইচ্ছা! বিচবণ করিতে পাবেন সন্দেহ নাই। 


ন তন্য পুনরাতির্মোদতে ন সথরৈরপি 
পুণ্যপাপৈর্ন লিপ্যেত স্কেতদ্ধাচরণেন সঃ ॥ 


“সই সাধককে আর পুনরাষ ইহ নংসারে আগমন করিতে হয় না, সেই 
লাধক কি পুণ্য কি পাপ কিছুতেই ঠিপ্ত হন না, ভিনি নির্স্তব স্মরূগণের 
সহিত সানন্দে কলযাঁপন করিয! থাকেন। 


চতুরশীত্যাননানি সম্তি নানাবিধানি চ। 


তেভ্যশ্চতুফষমাদায় ময়োক্তানি ব্রেবীম্যহং ৷ 
লিদ্ধাননং তথ! পদ্মালনপ্ো গ্রঞ্চ স্বস্তিকং ॥ 


আমি শান্জ্রে চতুরশীতিপ্রকার আসনের নিয়ম নিরূপণ করিষাছি । তন্মধ্যে 
চাত্রিপ্রকার আসনই প্রধান এবং সেই চারিটিই সাধকের বিশেষ প্রযোদ্নীয 1 
সেই চারি প্রকাব আসন সিদ্ধাসন, পন্লাসন, উগ্রাধন ও স্বস্তিকাসন নামে 
অভিহিত । 


যোনিং সংপীভ্য ঘত্বেন পাদমুলেন সাধকঃ । 
মেছেোপরি পাদ্মুলং বিস্তসেৎ যোৌগবিৎ ল্ঘ]। 
উর্ধে নিরীক্ষ্য জমধ্যং নিশ্চলঃ নংবতেজ্রিয়ঃ। 


কাপাতজ্্রম | *১১ 


বিশেষোতবত্রকায়শ্চ রহঙ্থ্যদ্বেগবর্জিতঃ। 
ঞেতৎ লিদ্ধাসনং জ্ঞেয়ং লিদ্ধানাং লিদ্ধিদায়কং ॥ 


সযদ্বে পাদমূল দ্বাব। যোনিপ্রদেশ * আপীর্ডন পূর্ববক মেটোপবি অন্য 
পাদমূল, স্থাপন কবিবে এবং অশন্যম'সা, সম্পূর্ণ জিতেল্িষ যোগী উদ্ধদৃষ্ি ঘবাবা 
চির মধ্যস্থলকে দর্শন কবিবে । বিশেষত: সবলশবীব হইয1 নিরুদ্বেগ ও ন্দনশৃন্ত 
স্থানে এইনপ অনুষ্ঠান কবিতে হয । ইহাবই নাম দিদ্ধাসন। ইহা লিদ্ধ- 
বর্গেব সিদ্ধিপ্রদ । 1 


যেন সংসারমুৎসূজ্য লভ্যতে পরম। গতিঃ। 
নাতঃ পরতরং গুহামাসনে বিদ্যতে ভূবি। 
যেনানুধ্যানযাত্রেণ যোগী পাপাদিমুচ্যতে ॥ 

এই সিদ্ধসিনেব প্রসাদে সাধক স্ট্রসাব পরিত্যাগ কবিয়। পরমা গভি প্রাপ্ত 


হয। ইহ] অপেক্ষা গোপনীয আসন আব নাই । যোগী পুরুষ হাব অন্থু- 
ধ্যানমাত্রেই পাপ হইতে মুক্তিলাভ কবে। 


পদ্নাননং প্রবক্ষ্যামি শৃণু দেবি শুচিন্মিতে। 
পরমং ছুল্লভং হোতৎ গোপনীয়ং পরস্তিদং ॥ 


টি স্পট টি এপ্স সি পপ 





* ওহুপ্রদেশের উদ্ধভাগ অবধি কোবমুলেব নিন্বস্থল পর্য্যন্ত স্থান যোনি- 
দেশ বলিয়! অভিহিত । 
+ তস্ত্রান্তবে ঘিপ্ধাসনের যেক্বপ লক্ষণ "নিদ্দিই আছে, তাহ। নিয়ে লিখিত 
হইল । যথা-_ 
ঘোনিস্থানকমজ্যি,সুলঘটিকং সংপীভ্য গুল্‌ফেভরং 
মেডে সংপ্রণিধায় তত্র চিরুকং কৃত! হি প্যাপ়িনং | 
স্থাণুঃ সংঘমিতেকজ্রিয়োইচলদৃশ। পশ্যন্‌ ভ্রবেো!রম্তরং 
ঞেবং/মোক্ষং বিধায়তে ফলকরং লিদ্ধাসনং প্রোচ্যতে ॥ 





১৯২ কালীতন্্রম। 


হেদেবি। হে শুচিন্মিতে। এক্ষণে পম ছুলভ পল্মাসন কীর্তন কবি- 
তেছি শ্রবণ কর। ইহা পরম গোপনীয জানিবে। 


উত্তানৌ চরণ্টো কৃত উরুমংন্থো প্রষত্রতঃ। 

উরূমধ্যে তথোতানৌ পাদী কৃত্বা তু তাদৃশো ॥ 

নালাগে বিহ্যসেন্দফিং দস্তমূলঞ্চ জিহবয়া। 

উত্তোলা 'চিবুকং বক্ষ উত্ধাপ্য পবনং শনৈহ ॥ 

ঘথাশক্ত্যা সমাকুষ্য পুরয়েছুদরং শনৈঃ। 

ঘথাশক্ত্যা সমারুষ্য ধারয়েদুদ্ঘরং শনৈঃ ॥ 

যথাশক্ত্যৈব পশ্চাত, রেচয়েদবিরোধতঃ। 

ইদ্রং পদ্মাননং প্রোক্তং সর্ধবব্যাধিবিনাশনং ॥ 

বাঁম উরুব উপরে দক্ষিণ চবণ ও বামহল্ভ এবং দক্ষিণ উরুর উপরে বাম- 

চরণ ও দক্ষিণ হস্ত উত্তানভাবে স্থাপন কবিষ! নাসিকাব অগ্রদেশে দৃষ্টিস্থাপন 
করত দশনমুলে জিহ্বা সংস্থাপন কবিবে আব চিবুক ও বক্ষঃস্থল উচ্চ করিয়। 
ক্রমে ক্রমে যথাশক্তি বামু আকর্ষণ করত উদবে পৃবণ ও ধাবণ কবিবে । পৰে 
যথাশক্তি অবিরোধে বেচন কবিতে হইবে । ইহাকেই পল্মাসন কছে। ইহার 
প্রসান্দে যাবতীষ ব্যাধি বিদুবিত হয ।* 





অর্থাৎ জিতেন্্রিষ যোগী পুরুষ একটা গুল্ফ ভ্বাব৷ ধোনিপ্রদেশ পীন 
পৃর্ববক অন্ গুল্ফ উপস্ত্বেব উপবিভাগে রাখিয়া হৃদ যেব উর্পর চিবুক সংস্থাপন 
কবিবে আব স্থির ও সমকায হইয1 একদৃষ্টিতে ভ্রধুগলেব মধ্যভাগ মিরীব্জণ 
করিতে থাকিবে । ইহাবই নাম সিদ্জাসন। এই সিদ্ধামন দ্বার! মুদ্ষিপা 
হয। 

* গ্রহযামলে প্পাসনেব ষেবপ লক্ষণ নির্দি্ই আছে, তাহা এইসলে 
প্রদর্শিত হইল, যথ।-_ 

“উর্ববোরূপরি মেছন্তে উত্ভে পাতলে তথা । 


পল্লাননং ভবেদেতৎ সর্বপাপপ্রণাশনং ॥£ 


ক]লীতন্ত্রম। ১৯৪ 


দুন্রভং যেন কেনাপি ধীমত। লভ্যতে পরং। 
অঙ্গুষ্ঠানে কৃতে প্রাণঃ সমশ্চলতি তৎক্ষণাৎ ॥ 
ভবেদ্ভ্যাননে সম্যক্‌ নাধকস্য ন সংশয়ঃ 
পদ্মাসনে স্থিতো৷ যোগী প্রাণাপামবিধানতঃ। 
পূরয়েৎ স বিমুক্তঃ স্যাৎ সত্যং সত্যং বদাম্যহং ॥ 
সাধারণে এই পদ্মানের অনুষ্ঠান কবিতে পবে, না, বুদ্ধিমান যোগী : 
বার্িই হাব অনুষ্ঠানে সমর্থ । ইহাব অনুষ্ঠান কবিলে আশু প্রাণবাধু সমন 
রূপে নাড়ীবন্ধে চলিতে থাকে । পদ্মাসনের অভ্যাসবশে প্রাণাধামসমষে ,, 
বায়ুর গতি সমাক মবল হয সন্দেহ নাই । তে যোগী পক্মাসনে সমানীন হইযা 


বিধানানুলারে প্রাণ ও অপাঁনবাধুব পূরণ রেচনাদি কবে, আমি সতা করিষ। 
বলিতেছি, যাবতীষ বন্ধন হইছে তাহার মুক্তিলাভ হয । 


শৃণু দেবি প্রবক্ষ্যামি উদ্রাসনমন্ুুত্তমং | 
গোগুব্যং স্বপ্রযত্েন হ্বযোনিরিব শক্করি ॥ 





অর্থাৎ উরুর উপরিভাগে মেঢাস্তে দুই চরণতলে সংস্কাপন করিলেই 
তাহাকে পন্মাসন বল। যায । ইহা দ্বারা লকলপ্রকাৰ পাপ বিনই হন 
থাকে। ভত্ত্রান্তবে অন্বপ লক্ষণ দৃষ্ট হয যথা __. 
বাম্পোরুপরি দক্ষিণং ছি চরণং সংস্থাপ্য বামংতথা 
দক্ষোরপরি পশ্চিষেন বিপ্নিনা ধৃত করাভ্যাং দৃঢ়ং। 
অষ্ঠ হয়ে নিধায় চিবুকং নাসাগ্রমালোকয়েৎ। 
৪ নকরং পদ্মাননং চোচ্যতে ॥ 


৮. 

অর্থাৎ বর্ম ভি উপরিঙাগে দক্ষিণ পদ ও দক্ষিণ উরুব উপন্লিভাগে 

যামপ্ নঃস্াঞ্ুন পূর্ব্কক' করঘয় দ্বার! পৃষ্ঠভাগ হইতে ছুই পদেব বৃদ্ধা 

চরণে হারগ করিবে আন বক্ষঃ প্রদেশে চিবুক সংস্থাপন পুর্ধাক নাপিকার 

দেশ -দর্শন করিবে। ইহায়ই নাম পন্মান। ইহ্ান্থারা যাবভীন্র বাধ: 

বিদ্ুজিত হয এবং উদয়ানি উদ্দীন হইধা থাকে। 
5 ইক ক 


কণপীতত্্রমৃ। 


হু তদবি। এক্ষণে অন্থগুম উএ্(সনেব লক্ষণ খলিতেছি শ্রবণ কর। ছে 
শঙ্কবি। ম্বসোপণিব- ইহ] যত্মহক|বে গোপনে বাঁখিবে? 
প্রসার্ধ্য চরণদ্বন্্ং পরম্পরমসংযুতং ৷ 
স্বপাণিভ্যাং দুঁড়ং ধা জানুপরি শিরোন্তসেত। 
আসনোগ্রমিদ্ং প্রোক্তৎং ভবেদনিলদীপনং । 
দ্বেহাবসাদ্রহবণং পশ্চিমোস্তানসংজ্ঞকহ ॥ 
পদ্ছযকে পবস্পব অসুণ্গঞপে প্রশাবি৩ কবিষ! কবধয ঘ|ব। দঢ,প 
ধাব। কব জানব উপব মন্মক স্থাপন কবিবে। ইঙর নাম উদ্মালন বা 
পশ্চিমোগানাঘন। উশ্াঘথাব! অগ্িধদি পাব এব শবীবেষ অবস।দ বিনষ্ট 
হস্ঈযা থাকে ।* 
য এতধাসনং জেষ্টং প্রত্যহং সাধয়ে শ্ধীঃ। 
বাঁযুঃ পশ্চিমমাগেণ তস্য নঞ্চরতি গ্রুবহ | 
এেতদ্বভ্যাসশীলানাং সর্ধবসিদ্দিঃ প্রজায়তে। 
তঙ্জাদ্যোগী প্রযত্রেন সাধয়েৎ সিদ্ধিনাধক2।, 





* তন্ত্রাজবে পশ্চিমোওান'মনেব ৫ কপ লক্ষণ নিদিষ্ট অছে তাহ। এই 
লে প্রকাশিত বি যা -- 
ড় 
প্রসাধ্য পাদ ভূবি দণ্তরূপৌ 
সংন্যন্তভালশ্চিতিযুগ্মমধ্যে | 
যতন পাদ চ প্লুতৌ করাভ্যাং 
ঘোগীন্দ্রপীঠং পশ্চিমোতভানমাছঃ ॥ 





অথাৎ মিতলে পদদ্ধধ দগুবৎ সবলভাবে শ্রমাবিত কবিয। ও হল্ডদ্ধষ 
ঘ্বার। ধাব1 পর্ব জজ্ঘাদ্ধযের মধ্যে মস্তক স্থাপিত কবিলেই তাহাক্ষে 
পশ্চিমোতানাসন কহে। * 


কালীতন্ত্রয় । ১৯৫ 


গৌপ্তব্যং দুপ্রযত্েন ন দেয়ং ঘস্য কস্যচিৎ। 
যেন শী মরুৎসিদ্ধির্ভবেদ্দ,ঃ $খৌঘনাশিনী ॥ 


ঘে ঘোগী পুরুষ প্রতিদিন এই শ্রেষ্ঠ উগ্রাসন সাধন কবে, নিশ্চয়ই তদীয় 
বাঁযু পশ্চিমপথে নঞ্চাবিত হয । ইহার অভ্যাস প্রসাদে সর্বাসিদ্ধিল।৩ হইষা। 
থাকে 3.এই হেতু যক্রলহকাবে ইহার সাধন কব। সর্ধথ| কর্তব্য। এই আলন 
সযত্বে গোপনে রাখিবে, যাহ্াকে তাহাকে প্রদ্দান করিবে না । ইহাদ্বাব! 
যারত]য ছুঃখ বিদ্রিত হয এবং প্রাণাধামসিদ্ধি লাভ হইয। থাকে। 


অতঃপরং প্রবক্ষ্যামি শৃু মে প্রীণবললভে । 
স্বস্তিকং আসনং দিব্য স্ুখাসনং প্রকীর্তিতং ॥ 


হে গ্রাণবলপভে। অভঃপব দিবা স্মশ্তিকাননেব লক্ষণ বলিতেছি শ্রবণ 
কয়। ইহাকেই স্থান কছে। 


জান্ুর্বোরস্তরে সম্যক্‌ ধত্বা! পাঁদ্ঘডলে উভে। 
সমকায়ঃ সুখাসীনঃ স্বস্ভতিকং তৎ প্রচক্ষ্যতে | 
জানৃদ্ধষ ও উরুযুগলেব মধো পাদ তলঘ্ধয সম্যকবপে স্থাপন পূর্বক হস্ত- 
ঘার। ধারণ করিযা সরলভাবে স্পখাশীন হইলেই তাহাকে স্বস্তিক'সন বলা 
মায় । "+ 








পা পর, সরা 








+ স্বস্তিকাসনের অন্তত্রকাব লক্ষণ যাহ] তন্তরাস্তবে বণিত আছে, তাহ 
এই স্থঞ্ঠো সকলেব বিধিতার্থ লিখিত হইল, যথা-_ 


জানুর্ধবোরন্তরে কৃত যোগী পার্দতলে উভে। 
ধজুকায়ঃ লমাসীনঃ স্বস্তিকং তৎ প্রচক্ষ্যতে ॥ 


অর্থ! হই জান্গু ও ছই উরুর মধ্যে দুই পাদঙল সংস্থাপন পূর্বক 
িকোণকার আদন বন্ধ করতঃ খভ়ুকায হইয। ল্থুখে উপবেশন বরিবে। ইহা- 
কেই সস্তিকাপন কহে। 


৯৯৬, কা্লীতগ্রমা। 
8. অনেন বিষিন। যোগী যারুতং লাধয়ে সুখীঃ 
'. দ্বেচ্ছে ন ক্রমতে ব্যাধিস্তস্য বায়ুশ্চ লিধ্যতি । 
স্থখীলনমিদং প্রোক্তৎ সর্বছ্ঃখপ্রণাশনং । 
স্বন্তিকং ঘোগিভিরগপ্যং সুস্থীকরণমুত্তমৎ ॥ 
োগী যথাবিধানে এই বায়ু সাধন করিবে। যে যোগী স্বন্তিকাসন; করে, 
ভাহীর দেছে ব্যাধি উৎপন্ন হইতে পারে না এবং অবহেলে তাহার প্রাপা- 
রাম পিদ্ধি হয়। ইছাঁকেই স্ুখাসন কহে। এই আসনের প্রসাদে যাবতীয় 
দুঃখ পিদুরিত হয় এবং দেহ সুস্থ থাকে । ইহ ঘোগ্ীগণের অতীব গোপনীয় । 
এেততে কখিতং দ্রেবি আসনানাং চতুষটয়ং । 
ঘোগীনাং ছুর্লভং লর্ববং মোক্ষসিদ্িপ্রদায়কং ॥ 
হেদেবি!। এই তোমার নিকট আসন চতুষয কীর্ভন করিলাম, ইহ 
স্বোগীগণের দুল্রভ ও মোক্ষসিদ্বিগ্রদায়ক | 


ীপার্বত্যুবাচ । 


আলনানি মহ্থাদেব বিবিধানি চ সত্তি বৈ। 
ত্বয়োক্তানি ততো৷ দ্বেব বক্ত,মর্হলি সাল্প্রতং ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে মহাদেব ! তুমিই ইতিপূর্বে কীর্ভন করিয়াছ যে 


. আসন বহুবিধ। কিন্তু আমার নিকট চারিটীমাত্র প্রকাশ করিলে ; ছভএব 


" অবশিষ্ট আলন বর্ণন করিয়া আমার কৌতুহল বিদ্বুরণ কর। 
ভ্রীমহাদেব উবাচ । 

চতুরশীত্যাসনানি সস্তি নানীবিধানি চ। 

তেষাং শ্রেষ্ঠানি দেবেশি দ্বাত্রিংশদাসনানি তু ॥ 


 তেভ্যশ্চতুফমাদায় কথখিতং তব সন্গিষৌ । & ৯ 
 অস্ুনা লংপ্রবক্ষ্যাি শিষটীনি ফলদ্রানি'চ 0 : :. 
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অহার্দেব কহিলেন, ছে দেবেশি। চতুরশ্ীতি স'খ্যক আসন বিদ্যমান 
্‌ জাছে, তন্মধ্যে ঘ্বাত্রিংশৎ আসন সকলের শ্রেষ্ঠ । সেই দ্বাজ্রিংগৎ আসনের 
মধ্যে আবার চারিটী প্রধান । সেই চাবিীই তোমাব নিকট কীর্ডন করি- 
মাছি, অধুনা অবশিষ্ট অষ্টাবিংশতি আনণেব লক্ষণ বলিতেছি শ্রবণ কর। 


ময়রং গোয়ুখং মুত্তং ধন্থুরালনমেব চ। 

বং মৃতং তথা ভদ্্রং বীর সঙ্কটন্তথ! ! 
গোরক্ষং কুকুটং কুর্মৎ সিংহঞ্চ গরুড়ং বষং । 
মকরং শলভং' উডউ্উং তথা চোতানকৃর্মকং | 
উত্তানমণ্ডকং যোগং ভূজঙ্গং যণ্ড.কং তথা । 
গুণ রক্ষং তথা মাৎন]ং মাৎপ্যেন্দ্রীনননেব চ। 
উৎকটঞ্চ তথ! দেবি যোগীনাং পিদ্ধিদ্বায়কং ॥ 


হে দেবি! এক্ষণে তোমার নিকট যে অবশিষ্ট অগ্লাবিংশতিসংখ্যক 
আসনের বিষয় কীর্ভন করিব, উহ্বার| যথাক্রমে ময়ূর, গোনুখ, মুজ্ত। ধনু, 
বজ, মৃত, ভদ্র, বীর, সঙ্কট, গোরক্ষ, কুন্ধুট, কৃত, সিংহ, গুড়, বৃষ, মকর, 
শলভ, উষ্ট, উত্তান কুর্, উনামখ্্ুক, যোগ, ভূজঙ্গ, মক, ৩প, বৃক্ষ, মাতা, 
মাৎস্যেন্্র ও উৎ্কট আসন নামে পরিকীর্ঠিত। 


ময়রালনং | 
ধরাবষ্টভ্য করয়োস্তলাভ্যাং 
তৎকুর্পরে স্থাপ্রিতনীভিপার্থ্ং ৷ 


উচ্চাসনে দ্বগবছুখিতঃ খে 
মায়রমেতৎ প্রবদস্তি পীঠং ॥ 


করঙলঘয় দ্বারা ভূমি জবলম্বন পূর্বক উভষ কুর্পরের * উপরিদ্াঁগে 








* কৃপর্র--কথুই। 


১৯৮ রে টি: কালীতন্ত্রমূ। 


নাতির ছুই পার্খ সংস্থাপন করতঃ উচ্চাসনব্ষ + চয়ণছ্বয় পম্চাতে উদ্ধে 
সমুত্তোলিত করিয়! শৃন্ে দণ্ডবৎ সম'ন্ভাবে উত্থিত হইবে। ইহারই নাম 
মন্ুরাষন ॥ 


ইতি মস্ত্ররাসনং ।' 
গোমুখালনং । 


পাদ চ ভূমো সংস্থাপ্য পৃষ্ঠপার্থ্ে নিবেশয়েৎ। 
শ্থিরকায়ং সমাসাদ্য গোমুখং গোমুখারুতিঃ ॥ 
' পায় ধরাতলে সংস্থাপন পূর্বক পৃষ্ঠের ছুই পার্শখে নিবেশিত করিয়া 


অবক্রদেহে গ|যুখবৎ্, উর্ধমুখ হইয়া উপবেশন করিবে, ইহাকে গোমুখাসন 
কহে। 


ইতি গোমুখাসনং । 


মুস্তাসনং । 
পাঁয়ুমুলে বাঁমগুল্ফং দক্ষণুল্ফং তথোপরি । 
শিরোগ্রীবাসমং কায়ং মুক্তাসনন্ত সিদ্ধিদং ॥ 
গুহ্‌মূলে বাঁমচরণমূল ৪ তছ্পরি দক্ষিণচরণমূল সংস্থাপন পূর্বক মস্তক 


ও গ্রীব! সমান করিয়। খজুকায়ে উপবেশন করিলেই তাহাকে মুক্তাসন কহে। 
. এই আনন দিদ্দিপ্রদ বলিয়া! পরিগণিত। 


ইতি মুক্তালনং । 
ধন্নুরাসনং | 
প্রনার্ধ্য পাদ ভূবি দ্বগ্ডরূপো 
করো চ পৃষ্ঠে ধতপাদযুগম্। 


বা এাঁউচ্চাসন-যুক্তপক্মাদন। পুর্বে যে পল্পাসন কথিত হইয়াছে, তাহা 
কেই বন্ধপাঁগন!সন কহে। আর কেবল বাম উরুর উপরে দক্ষিণ ৪ ৪ 
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কৃত্বা ধনুস্তল্যপরিবন্িতার্গং 
' নিগন্ভ যোগী ধনুরাসনং তত ॥ 
ধবাতলে পদদ্ধয দণ্ডবৎ সমানভাবে প্রসাবিভ কবিয়া কবধূণল ছার। 
পুষ্টদেশ দিয়া এই ছই পদ ধারণ কবত সমন্ত শ্রহকে ধনুব বণ ককিবে। 


উহ্াব নাম ধনুর।'সন। 
ইতি ধন্বালন*। 


বজাননং । 


জঙ্ঘাভ্যাং বজ্ববৎ কৃত্বা। গুদপার্থ্ে পদ্ধাবুভৌ । 
বজাসনং ভবেদতৎ যোগিনাং লিদিদায়কং ॥ 
দুই জঙ্ঘা। বজ।কাব কবিযা পদ্থ্য গুহ্োব তুষ্টপার্্ব ন স্থাপশ কবিতে। 
ইহ1বই নাম বজাসন | ইহাব প্রসাদে যালীগণ্ সিদ্ধিল[৮ কবিযা ? কে। 
ইতি বজ্ঞানণ । 
ম্বৃতাসনং । 
উত্তানশববদ্ভূষো শয়ানন্ত স্বতাননং | 
সৃতাসনং শ্রমহরং চিত্তবিশ্রান্তিকারণং ॥ 
শবব না উত্তান অর্থাৎ চিত হইয়। ধবাতলে শন কবিলেই গাঁহাকে 
সতাসন কে । এইট আদন খাবা শ্রম বিদুবিত হয ও চিওব প্রারতা জগ্মে। 
ইনি মতাসন? । 
ভদ্রোলনং । 
লফোৌ চ বৃষণস্যাধে! ব্যুতৎক্রমেণ লমাহিতঃ। 
পাখাঙ্থৃষ্ঠে করাভ্যাঞ্চ ধত্বা চ পৃষ্ঠদেশতঃ। 








উরুর উপরে বামপদ স্থাপন করিষ! তাশগাব উপবে কবতলঘ্বয় রাখিলেই মুক্ত 
পল্ল/সণ হযধ”। 
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মক সমাসা রি ॥ পু 
_ভদ্দ্রাসনং ভবেদ্েতৎ সর্বব্যাধিবিনাশনং ॥ | 


'আপ্রকোবের নিয়ে গুল্ফত্বর বিপরীততাবে নংস্কাপন পূর্বক ছ্‌ই পদের 
বৃদধা্ষঠ ছুই হন্দ্বার। পৃষ্ঠর্দেশ দিয়া ধারণ করত জালন্ধর বন্ধের * অন্তষ্ঠান 
করিয়। নাপিকার অগ্রদদেশ দর্শন করিবে । ইহার নাম ভদ্রামন। ইচ্ছায়, 


প্রপাদে যাবস্ীয় ব্যাধি বিদুরিত হয় । 
ইতি শুদ্রাসনং । 


বীরাসনং। 
"... একপদামতৈকস্সিন্‌ বিস্যাসেদুরুসংস্থিতং । 
ইতরস্মিংস্তথ। পশ্চাদ্বীরাসনমিতীরিতং ॥ 
এক পদ এক উক্র্দেশে সংস্থাপন পূর্বক অন্যপদ পশ্চাঁদ্‌্ভাগে স্থাপিত 


করিলেই তাহাকে বীরামন কহে । 
ইতি বীরাসনং। 


সক্কটাসনং | ্‌ 
বামপাদ্ং চিতের্ুলং সংন্তস্য ধরণীতলে। 
পাদদণ্ডেন ঘাম্যেন বেস্টয়েঘামপাদ্কং। 
জানুযুগ্ে করযুগ্মমেতত সক্কটমাসনং ॥ 


বাম চরণ ও বাম জঙ্ঘামূল ভূতলে স্থাপন করিয়া বামপদ দক্ষিণপহ 
বেন করত ছুই জানতে ছুই হস্ত স্থাপন করিবে । ইহার নাম লঙ্ষটাসন। 


+ ইতি সঙ্কটাসনং। রর 
* জালন্ধননবন্ধেয় লক্ষণ নিয়ে লিখিত হইল, যথা-_ 
5. বন্ধা! গলশিরাজালং হৃদয়ে চিবুকং স্যালেৎ। 
০5 বন্ধো। জালন্ধরঃ প্রোক্তে। দেবনামপি ছুল্ভিঃ। ... 


5৮ নাভিন্থো বক্চির্স্ত,নাং সহুত্রকমলচ্যুতং । 


এরি বনি 3 পর 
দি 
-উক্টীীভিজষ | ইত: 
কি হত ভিত ন লি, 8 
চ রঃ সম 

২1 
নু রি মি 


জাুর্ারস্তরে চর ীটিরীদ | 
গুল ফোৌঁ চাচ্ছান্ট 'স্তাভ্যামুত্তান্থাত্যাং প্রতুতঃ ৮ . 
কষ্ঠলংকোচনত কত্বা 'নানাগ্রমবলোকয়েৎ। 
গৌরক্ষাঁলনমিত্যাহ যোঁগিনাং সিদ্ধিকারণতগী 
উভয় সহ ও উর মধ্যে ছুইপদ উত্তান করিয়া অপ্রকাশিতভাবে স্থাপন 
ফ্করত করছ উত্তান করিয়] ছুই গুল্ফ আবৃত করিবে এবং কণ্ঠপ্রদ্েশ সংকূচিভ 


করিয়! নািকাঁর অগ্রদেশ দর্শন করিবে | ইহার নাম গৌরগক্ষাসন। ই্‌হা 
ঘেোগীগণের সিদ্ধিবিধাঁন কক্ষে 1 | 


ইতি গোরক্ষাসনং | 


কুক্কুটাসনং | 
পদ্মাসনং সমানাদ্ঘ জানুর্ব্বোরস্তরে করৌ। 
কুর্পরাভ্যাং সঘাসীনো মঞ্চন্থঃ কুকুটাসনঃ ॥ 


কোন মঞ্চের উপরিভাগে মুক্ষপন্মাসনস্থ হইয়া ছুইজানু ও উন্ধর মধ্যে 
ছুই হস্ত শ্াপন করত কৃর্পর দ্বার উপবেশন করিবে । ইচ্ভাকে কুকুটাধন কনে 


ইতি হছটলন: 





- পিবেৎ পীযুষং বিসরং তবর্থং বন্ধয়েফিদং | 


: গদেশের শিরাসকলকে” বসি হৃদয়ে চিবুক রাখিবে ! ইথকেই- 
রর ালযর বন্ধ কৃহে। আস্ত বকালর নাভিস্থ বছিদু্ধাগল কমল হইতে বহি- 
শি সস খানি থাকে, .এই হেতু জালন্ধরবদ্ধ বারা উাকে, সিফেশে 
রঃ পতিত হইতে”না দিয়াজ ১ চাইয়া জিহ্বা দ্বারা পান করিবে এপ কয় 
রর ঠা টি শ্রাপ্ত হয়া টিধ সঙগেহ নাই । ১১. 

২৬. 





তর 
0 
১৮ 


২৫২ কালীতন্ত্রমূ। 


কুর্মানং | 
গল.ফোৌ চ বৃষণস্যাধে বুযুৎক্রমেণ সমাহিতৌ । 
ঝজুকায়শিরোত্রীবং কুর্মাননমিতীরিতৎ ॥ 

অগুকোষের নিয্নভাগে গুল্দ্ধয় পরম্পর বিপরীতভাবে রাখিয। গ্রীবা। 
মস্তক ও দেঁহ সব্রল কবত উপবেশন করিবে । ইহার নম কুশ্ামন। 
ইতি কুম্মীসনং। 

মিংহাসনং ৷ 
ওল ফৌ চ বৃষণস্যাঁধে বাতক্রমেণোদ্ধীতাং গতঃ। 
চিতিমুলো। ভূমিসংস্থঃ কত্বা চ জান্ুনোপরি। 
ব্যক্তবক্ভে জলন্কুঞ্চ নাসাগ্রমবলোকয়েৎ। 
সিংহাঁসনং ভবেদেতৎ সর্বব্যাধিবিনীশনং ॥ 


দুই গুল্ফ অগকোধের নিম্ভাগে পরস্পর উপ্টা করিয়৷ পশ্চাদ্দিকে ভর্থা- 
ঙ।গে বহ্িষ্কত করিবে আর জান্দ্ধয ভূতলে সংস্থাপন করিয়।৷ এ ছুই জান্গর 
উপরে মুখ প্রকাশিত ভাবে উন্নত করত স্থংপন করিবে এবং জালম্ধরবন্ধ অব- 
ণস্বন পূর্বক নাপিকার অগ্রদ্দেশ দর্শন করিবে। ইঙ্কাকে পিংহাসন কছে। 
ইহার! যাবতীয রোগ বিদ্ুরিত হয়। 
ইতি সিংহাসনং । 


গরুভ়ীননতং । 
জঙ্যোরুভ্যাং ধরাং পীভ্য স্থিরকায়ো। দবিজানুন|। 
জান্ুপরি করং যুগ্মং গরুড়ালনমুচ্যতে ॥ 
উভয় জঙ্ঘ1 ও উরু দ্বার। ভূমিতল পীড়ন পূর্বক জানুঘয় ছার! স্থিরকার 
হইয়। দুই জানুর উপরিভাগে হম্তঘয় সংস্থাপন করিলেই তহাকে গরুড়ামন 


"কহে। 
ইতি গন্ুড়াসনং। 


কালীতন্ত্রম | ২০ 
বষধালনং ৷ 
যায্যগুলফে পায়ুমূলং বামভাগে পর্দেতরং ॥ 
বিপরীতং স্পূশেদ্ভূমিং বৃষাসনস়িদং ভবেৎ ॥ 


দক্ষিণ গুল্‌ফের উপবিভাগে পীয়দূল অর্থ গুহপ্রদেশ স্থাপন পর্ব 
ভাহাঁব বামর্দিকে বামচরণ উপ্টাইযা ধরিযা ধবাতল স্পর্শ কবিবে। ঈহাকেই 
বৃধাদন কহে। 


* হি বুধাসন 


মকরাপনং 
অধাস্যঃ শেতে হৃদয়ং নিধাঘ 
ভূযৌ চ পাদ চ প্রসার্ধ্যমাণো । 
শিরসঞ্চ ধৃত্বা করদওয়ুগে 
দেহাগ্নিকারং মকরাসনং তৎ ॥ 


পরিজ 


অধোমুখে শষাঁন হইয! মৃত্তিক্কাতে বক্ষ: প্রদেশ স্থাপন করত পদছ্য প্রপ। 
বণ পূর্বক কবঘয থাবা শিবোদেশ ধাবণ করিবে । ইহু।র নাম মকবালন। 
ইহ। ছার! শবীবেব অগ্নি বর্ধিত হয। 


ইতি মকরাসনং । 
শালভাননহং ৷ 


অধান্যঃ শেতে করযুগ্ঈং বক্ষে 
ভূমিমবন্টভ্য করয়োস্তলাভ্যাং । 

পাদ চ শুন্যে চ বিতস্তি চোর্ধাং 
বস্তি গীঠং শলভং মুনীক্্রাঃ ॥ 


অধোমুখে শান হইয! করঘয বক্ষণশ্থলে স্থাপন পূর্বক তই করতল দ্বাধ 


, ইচপ্র কালীতগ্্রম। 
ভূতল অবলম্বন করিবে এবং পদ্‌দ্বয় শৃদ্ধে অর্াহস্ত প্রমণণ উর্ধে গাব 
ইহার নাম শলভানন । 
| ইতি শলভাগনং । 


উক্্রীস্নং । 


অধাস্যঃ শেতে পদ্বযুগ্মব্যস্তং 
পৃষ্ঠে নিধায়াপি ধৃতং করাভ্যাং । 
আকুঞ্চয়েৎ সম্যগুদরাস্য গাঢ়ং 
ওঙ্ঞ পীঠং যোৌগিনো বস্তি ॥ 


_ অধোমুখে শয়ন হইয়া ছুই পদ উল্ট। করত পৃষ্ঠদ্দেশে আনয়ন করিবে । 
পরে ছুই হস্ত দ্বার! পদগ্বয় ধরিয়! উদর ও মুখ গাঁঢ়রূপে আকুষ্চিত করিবে 
ইহাকে উদ্বাসন কহে। 

ইতি উদ্রাসনং । 


উত্তানকুর্মীননং । 
কুকুটালনবন্ধস্থ, করাভ্যাং ধতকন্ধরং । 
গীঠং কৃর্্ঘবদুত্তানমেতদুত্তা লকুর্মকং ॥ 


কুকুট।সন করিয়। দুই হস্ত দ্বার! কদ্ধর ধারণ করত কু্্দবৎ উত্তান হইলেই 
তাহার নাম উদ্ভানকৃষ্মকাসন 1. 


ইতি উত্তানকুন্ীসনং । 


উত্তান্িমণ্ুকাসনং | 


ূ মণ্ডকাসনমধ্যন্থং কুর্পরাভ্যাং ধতং শির? । 
৭ এতস্ডেকবদূতানমেতছুতানম$কং ॥ 


কালীতগ্ত্রম ৷ ২৪৫ 
মণ্ডকাসনে সমাসীন হুইয] কৃর্পবদ্ধধ দ্বাধা মন্তক ধারণ কৰত তেকবৎ্ 
উত্তান হইয়া অবস্থাঞ্ন কবিবে। ইহার নাম উত্ভানগুঁকাঁপন । 
ইতি উত্তানমণ্কসনং। 
যোগালনং । 
উত্তানৌ চরণো কৃত! নংস্থাপ্য জান্বনোপরি । 
আননোপরি সংস্থাপ্য উত্তানং করযুগ্মকং । 
পৃরকৈবায়ুমাকৃষ্য নাসাগ্রধবলোকয়েৎ। 
যোগাঁসনং ভবেদেতৎ যোগিনাং যোগনাধনে ॥ 
পা্দদ্বয় চিত কবিষা ইটুব উপধিভাগে স্থাপন করত হস্তদ্বধ চিত করি] 
আসনের উপর স্থাপন করিবে এবং পৃবক দ্াব। বাম্ু আকর্ষণ পর্বাক কুস্তক 


করিয়। নালিকার অগ্রদেশ দর্শন করিতে । ইহাকে মোগাসন কহে। যোদীগণের 
যোগনাধনে এই আসন বিশেষ প্রয়োজনীষ । 


ইতি যোগালনং। 
ভূজঙ্গাননং ৷ 


অন্তুষ্ঠনা ভিপর্য্যস্তমধোভূমৌ বিনিহ্যসেৎ | 
করতলাভ্যাং ধরাং খ্ৃত্বা উর্ধাং শীর্যঃ ফণীবহি। 
দ্েহাত্সির্ববর্ধতে নিত্যং*নর্ববরোগন্য নাশনং । 
জাগণ্তি ভুজগী দেবী সাধনাদ্ভূজগালনং ॥ 
পদেব বৃদ্ধাুষ্ঠ অবধি নাভিদেশ যাব সমস্ত নিয়দেশ ভূমির উপর বিস্তত্ত 
করিয। করতলঘ্বয ছার] ভূতল ধাব্ণ পূর্বক ভুজঙের সাব উর্ধে মস্তক উদ্তো- 
লন কবিবে। ইহাকেই ভুজঙ্গাসন কহে। ইহাব দ্বাবা শনীরের অগ্নি বৃদ্ধি 


পাষ এবং যাবতীষ রোগ বিদ্ুরিত হইয! খাকে। ইহাঁব সাধনা করিলে কুণ্ড- 
লিনীশঞ্জি জাগবিতা। হন। 


ইতি ভুঙ্গঙ্গাপনং। 


২৬ ল!লীতন্মূ। 
মণ্ডকালনং । 
পাঁদতলৌ পৃষ্ঠদেশে অঙ্গ-চ্ঠে দ্ধ চ সংস্পৃশেৎ। 
জানুযুগ্মং পুরক্কত্য লাধয়েম্মও কাসনং ॥ 


চরণতলঘ্বয পৃষ্ঠদেশে লইয। এ ছুই পণ্রে ধৃত্ধানুষ্ঠ পরস্পর সম্প্‌ ষ্ট করিবে 
এবং উভয জানু সম্মুখদিকে স্থাপন কবিনে হইবে । ইচ্াবই নাম মণ্ডুকাসন। 


ইতি মণ্ডুকাসনৎ। 

গুপ্াসনং | 
জান্ুনোরস্তরে পাদ কুত্ব। পাদৌ চ গোপয়েখ। 
পাদ্োপরি চ নংস্থাপ্য গুত্বং গুপ্তীলনং বিছুঃ ॥ 


ছই জানব মধো পদ্য অতি গোপনভাবে স্থাপন কবিবে €ব" পদদযের 
উপরিভাগে গুহাদেশ স্থাপন কবিতে হইবে । ইহু|ব নাম গুপ্তাসন । 
ইতি গগ্ত।সন । 


বক্ষাননহ | 
বামোরুমূলদেশে চ যাম্যপাদ্বং নিধায় চ। 
তিষ্ঠেত। ৃক্ষবদভুমৌ রক্ষানমিদং বিছুঃ ॥ 


বাম উরুমূলে দক্ষিণ চবণ রাখিষা ভূতলে বৃক্ষবৎ সবল ভাবে অরস্থান কন্ি- 
লেই তাহাকে বুক্ষাদন বলা যায়। 
ইতি বৃক্ষাসন, | 


মতস্যাসনহং | 


মুক্তপল্পামনং কৃত উভ্ভানশয়নঞ্চরেৎ। 
কুর্পরাভ্যাং শিরে! বেষ্ট্য মৎস্যাসনন্ত রোগা ॥ 


ক ।শীতজ্্রমূ | ২৪৭ 
মুক্তপক্ম/সনেব জনুষ্ঠান কবিয়। কুর্পর ঘব ঘ|ব। মন্তক বন করত উও|ন- 
ভাবে শন করিবেঞ ইহাব নাম মত্ম্যাপন। 
ইতি মত্শ্যালনং | 
মীৎন্যেক্দ্রীসনং 1 
উদ্নরং পশ্িমাঁভাসং ক্ুত্বা তিষ্ঠতি যত্ত্রতঃ। 
নআঙ্ষবামপাদ্বং হি দক্ষজানুপরি স্যাসেৎ। 
তত্র ঘাম্যং কুর্পরঞ্চ যাম্যকরে চ বক্তু.কং। 
ভ্রবোর্মধ্যে গত দৃষ্টিঃ পীঠং মাৎস্যে্দ্রমুচ্যতে ॥ 
উদবকে পৃষ্টেব স্কাষ নরল কবিধ। অবস্থান কবিবে আব বামপদ নভ কবিয। 
দক্ষিণ জানব উপরিভাগে স্থাপন কবত তাহাব উপর দক্ষিণ কণুই বাখিবে এবং 


দক্ষিণ হাতেব উপব মুখ স্থাপন কান) আ্মুগলেব মধ্যস্থল ধশন কবিতে 
থাকিবে। ইহব নম মাতস্থেন্্রাসন। 


ইতি মাৎস্তেন্ত্র'সন” | 
উতৎকটাসনং। 
অঙ্গ-্ঠাভ্যামবষ্টভ্য ধরাং গুল্‌ফে চ খে গতৌ। 
তত্রোপরি গুং ন্স্য বিজ্ঞেয্মুৎকটাসনং ॥ 


» পদদঘধের বৃদ্ধাঙু্ঠ ঘাঁব| ভুূমিতল অবলম্বন পূর্ব্বক গুল্দ্বযকে বিনা অব- 


লম্বগ্ুন শৃণ্ঠে স্থাপন কারয। এঁ ছুই গুল্ফেব উতরিভাগে গুহা সংস্থাপন 
করিবে। ইহার নাম উতৎ্কটাসন। 


ইতি উৎ্কটাঁসনং । 
স্রীমহার্দেব উবাচ। 


এততে কথিতং দেবি আননানান্ত লক্ষণ । 
অধুনা সংপ্রবক্ষ্যামি যোগানাং শেষলাধনং ॥ 


২৮ কালীতন্ত্রম্‌। 


&. অহাদেব কহিলেন, হে দেবি! এই আমি তোমার নিকট আলনসমৃহ্ের 
লক্ষণ কীর্তন করিলাম । এক্ষণে যোগর্সাধনের বিষয যা ঘাহা বলিতে ব্সব- 
শি আছে, তাহা বলিতেছি অবধান কর । 


আদৌ পূরকমোগেন স্বাধারে পুরয়েন্মনঃ | 
গুরক্ে স্তরে যোনিস্তামাহুঞ্ধ্য প্রবর্ততে ॥ 


প্রথমে পৃবকাত্যাসযোগ দ্বার! জাধাবপদ্মমধ্যে বাধুব সঙ্কিত মনকে পুরণ 
কিন্নিভে হইবে। গুহ্দ্বাব ও শিশ্ব যাবৎ স্থানকে মোনিমণ্ল বলা ফাষ। 
এই যোনিস্থলকে আকুঞ্চন পূর্বক মুদ্রাবন্ধন করিবে । 


ব্রশ্মঘোনিগতং ধ্যাত্বা কামং বন্ধুকসন্গিভং । 
নূর্য্যকোটিপ্রতীকাশং চক্দ্রকোটিনুশীতলং | 
তন্যোর্ধে তু শিখ। সুন্মন। চিদ্রেপা! পরমা৷ কল! । 
তয়া পিহিতমাত্বানমেকীভূতং বিচিন্তয়েৎ ॥ 


ভৎকালে ব্রদ্ধযোনিগত, বন্ধুককুম্থমসন্্িভ, হৃুর্য্যকোটিবৎ সমুক্থবল 


কামদেবকে ধ্যান করিষা তাহার উদ্ধে অগিশিখাবৎ সুক্্, চৈতন্তন্বরপিনী 
পরমাশক্তি ও তদন্বিত পবমাম্মীকে একীডুত অর্থাৎ, শিবশক্তিকে একান্ত 


চিন্তা কবিবে। 


গচ্ছস্তি ব্রশ্বমাগেণ লিঙ্গত্রয়ন্রমেণ বৈ । 
অম্তং তদ্বিনহ্ুৎ পরমানন্দলক্ষণং । 
শ্বেডরক্তং তেজসাঢ্যৎ সুধাধারাপ্রবরিণং | 
পীত্! কুলাম্বতং দিব্যং পুনরেব বিশেৎ কুলং ॥ 


«, জীপ্রকাধে শিবশক্িকে একাকভৃত চিন্তা! করিলে তৎপর বরদ্ধমাে 
কার্থাৎ, ল্ুষুন়্াস্তভু ও ব্রদ্ধপথ বাব! ক্রমে লিঙ্গগ্তয়ে গমন কন্গিষ্ন। থাকে অর্থাৎ 
পুল, হুক্ম ও কাবণ এই ভ্িশিধ আববববিশিষ্ট জীষ বাদুসহকারে বুগডলীশক্তি 


কালীতত্ত্রম্‌ |: [২৯ ও 


দ বসার গমন কয়েন ।* এ কুগুলীশক্তি হইতে পরমানন্দলক্ষণ-সম্পন্ন, ্ 
শ্বেতরক্ত বর্ণ, তেজঃসম্পর ন্ুধাধারা বিগলিত হয় । উহীকেই কুলামত কহে। 
দীপ্যমান কুলাম্বৃত উর্ধে পান করত পুনরাষ অধোবভরিত ভষ্টম| সেই ত্রচ্গ- 
হোনিমণ্ডলে আসিয়া প্রবেশ করেন । + 


পুনরেব কুলং গচ্ছেম্মাত্রীযোগেন নান্যথা | 
সা চ প্রাগলমা খ্যাত স্থাম্িংস্তন্ক্রে যয়োদিতে ॥ 


পুনরায় উর্ধে ব্রন্মধোনিতে গতায়াতরূপ প্রাণায়াম মাজ্্াযোগে গন 
করিবে, সেই ব্রন্মযষোনি কুগুলীই মযোক্ত এই তস্তে প্রাণস্বরূপা পৰমাত্মার 
প্রণমম1! বলিয়া পরিকীন্ভিত | 4 


পুনঃ প্রলীয়তে তস্যাঁং কালাগ্ন্যার্দিশিবাত্মকং | 
ঘোনিমুদ্রা পরা হোষা বন্ধস্তন্যাঁঃ প্রকীর্তিতঃ। 
তন্যাস্ত বন্ধমাত্রেণ তন্নাস্তি যত্ন সাধয়েৎ ॥ 


* জীবের তিন রূপ স্থল, স্ুক্ম ও কারণ । স্থুল-_চতুঃবস্টিবৃত্ি বিশিষ্ট । 
স্ছা-_স্বপাবস্থায় হ্ক্ষরূপ সগুদশ অবয়ববিশিই । কারণ--কারণাবস্থায় শুগ্ব 
কর্শ দ্বার উত্পন্ন অপূর্বববিশিষ্ট, অতি স্মস্থপ্ম উপলব্ষিমান্র | 

1 কুগডলীতে যে ম্ধাধার! বিগলিত হয, তাহাকেই কুলাম্বত কহে। অন্ত 
য়ে কৌলিক কৃলাচারীর উল্লেখ আছে, তাহা & কুলসাধক ও এঁ স্ুধাপারী 
'বুঝিতেঞ্হইবে ; নতুবা সামন্ত যোনি ও সামান্ত ক্গুরাপান করিলে কৌলিক 
রী ধায় ন!। 

 কতিত্রান্তরেও কথিত আছে ষে, "পীত্ব। লীন পুনঃ পীত্ব। পতিতং ধরমী- 
লে? উথায় চ পুনঃ পীত্বা পুনজ্ন ন বিগ্ভতে। যাতায়াত ত্রিত্ছিঃ তা : 
নগর ন.বিদ্যাতে ॥৮ অর্থাৎ মুলাধারে ধরাতল হইতে উঠিয়। উর্ধে শি- 
ষ্থিত অধোসুখ* কমলকণিকাত্তর্গত পরমশিবের সহিত সমানক্তা' কুত্তজী,.. 

দাত স্বেত.লাক্ষারস লম গলিত সুধা পান করিয়া! পুনরায় ধরাতলে পতিত. 
- ছে $ পুরান উদ্দে গি্| পুনর্ধার পাল করিবে। এই প্রকার কিনার, | 
দশ 





২১৯ কালীতন্ত্রমূ। 


পুনবাধ জীবজ্মাকে কালাগ্্যাদি শিবান্ক ব্রহ্মযোনিতে প্রলীন চিত্ত! 
করিবে । ইহাকেই ঘোনিমুদ্রী কহে । এই মুদ্র/ যাবতীয় মুত্র প্রধান । 
হেদেবি। এই আমি ভোমাব নিকট ধোনিষুদ্রাবন্ধন কীর্তন করিলাম । 
এই মুদ্রাবদ্ধের প্রসাদে লা”ক যাবতীষ কার্যই সাধন কবিতে পারেন। এমন 
কোন বিষয় নাই, যাহা তাহাব অসাধ্য হঈতে পাবে ।* 


গতাযাভ করিষা তৎ্স্থধা পান কৰিলে আব পুনর্জন্ম হয না। ইহাকেই 
কুলাচাব কহে। নতুবা স্থবাপানে অবশেন্দ্িষ হইষ। একবাব উথিত হওয়া 
ও একবার পড়িযা যাওযষাকে কুললাধনা বল। ধাষ না। 


* তন্ত্রাজরে যোনিমুদ্রার লক্ষণ যেবপ বণিত আছে, তাহা এই স্থলে প্রকা- 
শিত হইল, বথা-- 


সিদ্ধাসনং সমাসাদ্য কর্ণচক্ষুর্নসোমুখং | 
অঙ্র-ছ্ঠতর্জনীমধ্যনামাদ্িভিশ্চ সাধয়েৎ ॥ 
কাকীভিঃ প্রাণৎ সংকৃষ্য অপানে যোজয়েততঃ | 
বট চক্রাণি ক্রমাদ্ধ্যাত্া ভু হংসমন্গুন। সুধী? ॥ 
চৈতন্যমানয়েদ্দেবীং নিদ্রিত ঘ। ভুজঙ্গিনী। 
জীবেন সহিতাং শত্তিং লমুখখাপ্য পরাস্ধুজে ॥ 
শক্তিময়ঃ স্বয়ং ভূত পরংশিবেন সঙ্গমং | 
নানাসুখং বিহারঞ্চ চিন্তয়েৎ পরমং সুখং ॥ 
শিবশক্তিসমাযোগাঁদেকান্তং ভূবি ভাবয়েৎ। 
আনন্দঞ্চ স্বয়ং ভূত্বা! অং ব্রন্মেতি সম্ভবেৎ ॥ 
যোনিমুদ্রা পর! গোপ্য। দেবানামপি ছুল্ভ। ৷ 
সংকত,লাভনংনিদ্ধিঃ সমাধিস্থঃ স এব হি | 
অর্থাৎ প্রথমতঃ সিদ্ধাসনে উপবেশন করিরা অন্গুষ্ঠতবয় হবার! নেত্রযুগল, 
মধামাদ্বয দ্বারা নালা, এবং অনামিকাঘয় দ্বাব। মুখ অবরুদ্ধ করিষে। পক 


কালীতগ্ত্রম্‌। ২১১ 


ছিন্নরূপাঁস্ত যে মস্ত্রাঃ কীলিতা স্তস্ভিভাশ্চ ঘে। 
দ্ধমন্ত্রাঃ শিখীহীনা মলিনাস্ত তিরস্কৃতাঃ। 
মন্দ বালাস্তরা বৃদ্ধাঃ প্রৌঢ়! যৌবনগব্রিতাঃ। 
অরিপক্ষে স্থিতা যে,চ নিববর্য্যাঃ সম্ত্ববর্জি্রতাঃ | 
' তয় সত্তবেন হীন! যে খণ্ডিতাঃ শতপা কূতা2 ৷ 
বিধানেন তু লংযুক্তাঃ প্রভবস্তি চিরেণ তু। 
সিদ্ধিমোক্ষপ্রদাঃ লর্বেব গুরুণা বিনিযোজিতাঃ। 
ঘ্বীক্ষয়িত্ব। বিধানেন অভিষিষঞ্ণ্য সহত্রধা । 
ততো মন্ত্রাধিকারার্ধথমেষা মুদ্রা প্রকীন্তিত! ॥ 


যে নকল মন্ত্রছিন্র, কীলিত, শ্তভিত, দঙ্জ,। শিখাহীন, মলিন, ভিরন্কৃত, 
মন্দ, বালক. বৃদ্ধ, প্রৌঢ়, মৌবনগর্বিত, আরপক্ষে শ্বিত, নিববী্যা, সত্বহীন, 
সন্ধা গুণশৃন্, খণ্ডিত, শতধ! কৃত, সেই সকল মম্ত্রণ গুরুকর্তক যথাবিধানে 
বিনিযোজিত হইলে সিদ্ধি ও মুক্তিপ্রদান করে; কিন্ত বন্ুবিলম্খে সিদ্ধ 
হইয়া থাকে । গুরু যথাবিধানে দীক্ষিত করিয়া সহল্মাডিষেক করত তৎপক্কে 
মন্ত্রের অধিকারার্থ এই যোনিমুদ্র। বন্ধন করিতে উপদেশ দিবেন। 
কাকীদুদ্র। দ্বার! প্রাণবাঘুকে আকর্ষণ পুর্ববক অপানবাধুর সহিত সংযোজিত 
কিরে । পরে যথাক্রমে দেহাভ্যস্তরস্থ ছয়টা চঞ ধ্যান করিব হু ও ₹ংস 
এই মন্ঘয় ঘর! নিপ্রিত কুলকুগুলিনী ত্দবীকে জাগরিত করিবে এবং সেই 
জীবাক্লার সহিত সংযুক্ত কুলকুগুলিনীশক্তিকে সহস্রদুলপন্পমে উত্থাপিত করিষা 
চিন্তা! করিবে যে, যোগী ম্বয়ং শক্তিময হইয়া শিবের লহিত লঙ্ষমে নিরত 
আছে, ননাশ্রকর ক্মখভেোগ ও বিহার করিতেছে এবং শিব ও শক্তির 
সংযোগে ত্ববং আনন্গম্বরূপ হইয়া “আ।মিই ব্রহ্ম” এইকপ দুঢচিত্তে চির্তী 
করিবে । ইহাকেই যোনিমুদ্র। কহে । ইহু। স্থরগণের ছুল্লভ ৪ পরম গোপ- 
নীয়। একমাত্র ইহার সাধনদ্ব।ব। সিরদ্ধলাঙ হুষ এবং লাধক অনাধাপে দমা- 
দিশ্ছু হইতে পারে। কুজিকাতস্ত্রে এই মুদার যেকপ লক্ষণ জিখিত আছে, 
ভাঙ্কা ও এই স্থলে সাধারণের বিদিতার্থ প্রকাশিত রহিল, বথা-- 





১২ কালীতস্তরম | 


ব্রহ্গহত্যাসহআ্াণি ত্রেলোক্যমপি ঘাতয়েৎ। 
নালৌ লিপ্যতি পাঁপেন ঘোনিমুদ্রানিবন্ধনাঁৎ ॥ 


সহশ্র ত্র ম্মণ হত্যা, অধিক কি ত্রিভুবন বিনষ্ট করিয। যদ্দি এই যোনিমুদা 
বন্ধন কবে, তাহা হইলে সে ব্যক্তি পাপে লিপু হয ন1। 
গুরুহা চ সুরাপী চ স্তেয়ী চ গুরুতল্পগঃ | 
প্েতৈঃ পাপৈর্ন বধ্যেত ঘোনিমুদ্রানিবন্ধনাৎ ॥ 
এই মুদ্রাব প্রসাদ, গুরুহস্তা, স্থুরাপ|যী, তন ও গুকুদারাগামী ব্যক্তিও 
পাপ হইতে বিমুক্ত হয। 


বারতা 


অথ বক্ষ্যে মহেশানি শারদিন্দুনিভাননে । 
অতীব গোপনং দেবি ন প্রকাশ্য কদাচন। 

ন প্রকাশ্যমিদং দেবি শ্বযোনিরিব পার্কবতি ॥ 
নিশীথে মুক্তকেশস্ত নগ্রঃ শক্তিসমন্থিতঃ | 
চিস্তয়েদিষ্টদ্বেবীঞ্চ যোগিনাং যোগরূপিণীং। 
গুহাদেশে বামপাদ্গুল্ফং সংযোজয়েৎ সুধীঃ। 
শরীরঞ্চ স্থিরীকত্য জিহবায়াং ভালুকং স্যালেৎ। 
নালাগ্রং নেত্রযুক্তঞ্চ কর্তব্যঞ্চ মহের্বরি । 
কণ্ঠাসনং তথ কৃত চিন্তয়েদুদ্ধবাহিনীং। 
ভুজঙ্গরূপিণীং দেবীং মূলাধারনিবালিনীং 
প্রাতরাধারকমলে হুতভূত্মগুলোপরি । 
এবমভ্যস্যমানস্ত নাধকঃ পরমেশ্বরি ! 
জরামরণদুঃখা্বৈয্চ্যতে ভববন্ধনাঁৎ। . 
চতূর্বিধা তু সা! সৃকিস্তস্যাং যোনৌ প্রবর্ুতে । 
যোনিমুদ্রেয়মাখ্যাত। সর্ববলিদ্িগ্রদ্রায়িকা ॥ 


কালীতন্ত্রমূ। ₹১৬ 


তস্মাভ্যাসনং নিত্যং কর্তব্যং ৫মাক্ষকাজিক্ভি2 | 
অভ্যাসাজ্জায়তে নিদ্ধিরভ্যাসাম্মোক্ষমাপনয়াৎ ॥ 


এই কাবণেই মোক্ষকামীগণ প্রতাহ এই মুদাবদ্ধে অভ্যাস কবিবে, 
অভ্যালবশেই ক্রমে সিদ্ধি লাভ হয এবং অভানবশেই মুক্তি লাভ হুইয। 
থকে । 


সন্িদং লভতেভ্যালাৎ যোগাভ্যাসাৎ প্রবর্ততে। 
মুদ্রাণাং লিীদ্ধিরভ্যানাদভ্যাসাদ্বায়ুনাধনং । 
কালবঞ্চনমভ্যাতথা ম্বত্যুঞ্জয়ো ভবে ॥ 


অভ।াসবশেই জ্ঞানলাভ, অভাসবশেই যোগপ্রবৃত্তি, অভামবশেই 
মুদাপিদ্ধি,। আভ্যানবশেই প্রাণাযাম লিদ্ধি লাভ হষ এবং অভামবশেই 
কালকে বঞ্চনা কবিধা মৃত্যুঞ্জষ হইতে পারে। 


বাকলিদ্ধিঃ কাষচারিত্বং ভবেদভ্যাসযোগতঃ। 
যোনিমুড্রা পর। গোপ্য। ন দেয় যন্য কন্যচিৎ। 
সর্ব! নৈব দ্াতব্য। প্রাণৈঃ কণ্ঠগতৈরপি ॥ 


অভযাসবশেই বাকৃসিদ্ধি ও কামচারিত্ব লাভ করাযায। এই যোনিমুদ্র। 
পথ্স গোপনীয, ইহ যাহাকে তাহাকে প্রদান করিবে না; প্র'ণ ক!গত 
হইন্সেও যাহাঁকে হাহাকে প্রদান করা কর্তবা নহে । 


কথখিতেয়ং পরা মুদ্রা দেবেশি প্রাণবল্পভে। 
চতুর্ব্বিংশতিযুদ্রাণাং লক্ষণানি বদাম্যহং ॥ 


ছে দেলেশি। হেপ্রাণবল্লভে ! এই তোমার নিকট পরমশ্রেষ্ঠ যোনি 
সুপ কীর্তন করিলাম । এক্ষণে অবশিষ্ট চতুবিংশতি সংখায্ষ "মুদ্রা বর্ণন করি- 
তেছি শ্রবণ কর। 


১৪ 


কালীতগ্রম্‌ ৷ 


স্গু] ওরুপ্রসা্ধেন ঘা জাগি কুগুলী ৷. 
তথ নর্ববাণি পদ্মানি ভিছ্যান্তে গ্রন্থয়োপি চ ॥ 
তম্মাৎ সর্ব প্রযতেন প্রবোধয়িতুমীশ্বরীং | 
ব্রন্মরন্ধ,মুখে সুপ্তাং মুদ্রাভ্যানং সমাচরেত ॥ 


গুরুদেবের প্রসন্নত। দ্বার! যকালে নিদ্রিতা কুলকুণ্ডলিনী শক্তি জাগরিত। 


ইযেন, তথ্কাঁলে ষট্চক্রন্ছ পন্ম ও গ্রন্থি সমূহ ভেদ হইয। থাকে; অতএব যত্র- 
সহকারে সেই ত্রহ্গবন্ধ মুখস্থ নিত্রিত৷ পরমেশ্বরী কুলকৃগুলিনী শক্তিকে জাগ- 
রি কয়িবার জন্য মুদ্রা অভযাল করিবে | * 


মহামুদ্রো! নভোমুদ্রো! উড্ডীয়ানং জলম্বরং ৷ 
মুলবন্ধং মহাবন্ধং মহাবেধশ্চ খেচরী । 
বিপরীতকরী মুদ্রা বজ্রোণী শক্তিচালনী । 
তড়াগী মাগুবী মুদ্রা শাস্তবী পঞ্চধাঁরণ]। 
অশ্বিনী পাশিনী কাকী মাতঙ্গী চ ভূজঙ্গিনী। 
চতুর্রিংশতি মুদ্রাণি নিদ্ধিদ্বানীহ যোগিনাং ॥ 


* গ্রহযামলে এই বিষয়ে যাহ! লিখিত আছে, তাহাও এই স্থানে বিবৃত 
হইল, যথা, 


নশৈলবনধাত্রীনাৎ ঘথ:ধারোহহিনায়কঃ | 
নর্বেষাং হটতন্ত্রাণাং তথাধার] হি কুগুলী। 
সপ্ত! গুরুপ্রলাদেন ঘা জাগততি কুগুলী। 

তর] পদ্বানি সর্বাণি ভিদ্যতে গ্রস্থহয়োপি চ। 
প্রাণন্য শুন্যপদবী তথ! প্লাজপথায়তে । 

ঘদ্দ। চিত্তং বিনাঁলন্বং তদ। কালস্য বঞ্চনং। 
ত্মাৎ সর্ধবপ্রযত্রেন প্রবোধযলিতুমীশ্বরং । 
ব্রহ্মরন্ধ, মুখে স্ুপ্তাং মুদ্রাভ্যাসং লমাচরেত ॥ 


কাশীতন্ত্রম । ২১৫ 


ছে দেবি । যোনি মুদ্রা ব্যহীত অবশি্ চতুর্ব্বিংশতি সংখ্যক মুদা! যথা- 
ক্রমে মহামুদ্রাৎ নভোমুদ্রা, উচ্ডীযান বন্ধ, জালক্*ববন্ধ, মৃলবন্ধ, মহাবন্ধ, 
মহাবেধ, থেচরী, বিপরীতকরণী, বজ্োণী, শক্তিচালনী, ভড়াগী, মাগুবী, 
শাভবী, পঞ্চ প্রকার ধারণা, অখ্খিনী, পাশিনী, কাকী, মাতঙ্গী ও ভুজঙ্গিনী 
নামে পবিকীতিত | 1 


শ্াদের্যুবাচ। 


পঞ্চধারণনামানে বদ মে পরমেশ্বর | 
লভামি পরমং জ্ঞানং ত্ৃত্প্রসাদ্াৎ স্থরেশ্বর ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হে পবমেশ্বব! হে স্থবেশ্বব। আপনি ষে পঞ্চাবধ 
ধবণামুদ্রাব উল্লেখ করিলেন, তাহার্দিগেব পুথক পৃথক্‌ নাম নির্দেশ করুন্‌, 
আপনাব প্রসাদে এই সমস্ত অবগত হুইয1 পবম জ্ঞান লাভ করিব । 


স্ীযহাদেব উবাচ । 


পার্থিবী বায়বী দেবি আকাশী আত্তসী তথা। 
বৈশ্বানরী চ পঞ্চেব ধারণ। পঞ্চধা মতা ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি.। পঞ্চ প্রকাব ধারণ! মু! যথাক্রমে পার্থিবী, 
বারী, আকাশী, আন্তপী ও বৈশ্বানরী নামে অভিহিত । 


একমাত্র অনস্তই যেজপ শৈলকানন-বিরাঁজিত। ধরিত্রীর আধাব, দেইরূপ 
কুলকুগুলিনী শজিই যাবতীষ হঠতন্ত্রেব একমাত্র আধাব। এই নিড্রিতা কূল 
কুগুলিনী জ্রাগরিতা হইলেই দেহস্থ ষট্চক্রস্থিত সমস্ত পল্প ও থ্রস্থি ভেদ 
হুইয। থাকে । অবলম্বন বাতীত চিন্তকে স্থিব করিতে পারিংলই অমবত্ব 
লাভ কর। মায়, অতএব সংঙ্কে ব্রন্মবন্ধ মুখে নিদ্রিত। কুগুলিনীক্ে জাগরিত! 
করিবার জন্য মুদ্রাভ্যাম করিবে। 

+ গ্রহধামলে দশগ্রকার মাজ মুদ্রান্ধ উদ্দেখ আছে, ধখা1-_- 


২১৬ কালাতকরম। 


অধুনা তু প্রবক্ষ্যাঁমি লক্ষণানি মহেশ্বরি । 
শৃণু তৎ্প্রথমং দেবি মহামুত্রায়া লক্ষণং ॥ 


হে মহেশ্ববি | এক্ষণে মুদ্রা সকলের লক্ষণ কীর্তন কবিব। (শদেবি। 
সব্ধ প্রথমে মহামুদাব লক্ষণ বলিতেছি শ্রব* কর। 


মহামুদ্র। । 


মহাম়ুদ্রাং প্রবক্ষ্যামি তস্ত্েম্সিন্‌ যম বল্লভে। 
যাং প্রাপ্য সিদ্ধাঃ সংলিদ্ধিং কপিলাদ্যা? পুরাগতাঃ | 
অপসব্যেন সংপীভ্য পাঁদমূলেন সাদররং । 
গুরূপদ্েশতো! ঘোনিং গুদমেঢ শস্তরালগাং। 

সব্যং প্রসারিতং পাদ্ধং ধরা পাণিযুগেন বৈ। 
নবদারাণি সংযম্য চিবুকং হদ্য়োপরি । 

চিত্তং চিত্তপথে দত! প্রভবেদ্বায়ুাধনং । 

মহাযুদ্রা ভষেদেষা নর্ধতন্ত্রেয়ু গোপিতা । 
বামাঙ্গেন সমভ্যস্য দক্ষালেণাভ্যসেৎ পুনঃ । 
প্রাণীয়ামং সমং রুত্বা যোগী নিয়তমাঁনলঃ ॥ 


মহা মুদ্রা মহাবন্ধো। মহ্াবেধশ্চ'খেচরী | 
উডডীয়ানং মুলবন্ধে। বন্ধে! জালন্ধরাভিধঃ | 
করণং বিপরীতাখ্যং বজ্রোণী শক্তিচলনং । 
ইন্স্ত মুদ্রাদশকং জরামরণনাশনং। 
দেবেশি কখিতং দিব্যমক্টৈশ্ব্ধ্য প্রদ্ায়কং | 


অর্থাৎ মহামুদ), মহাবন্ধঃ মহ্াবেধ, খেচরী, উড্ডীধান, মূলবন্ধ 
জালরান্ধব, বিপগীতকবী, বজোনী, শকিচালন এই দশম! অঠৈখধঃএদ 


কালীতন্ত্রমূ ১১ খু 


হে গ্রাণবল্ভে। অধুনা আমাব এই তক্োন্ত মহামুদ্রালক্ষণ খলিতেছি। 
পুর্বকালে কপির্বীঙ্গি পসদ্ধীগণ এই মুদ্রার প্রসাদে লিগ্বিলাভ করিযাছেন। 
গুরুদেবেব উপদেশানুসাবে বাযগুল্ফ দ্বাবা * যোনিমগুলকে পীভিত কবিয়] 
ও দক্ষিণ পর্দকে প্রসাবিত কবত* করদ্ধধ দ্বাবা ধবিবে গু দেহস্থ নবদ্বাবকে 
ংঘত কবিষ। বক্ষংস্থলেব উপবিভাগ্ে চিবুক লংস্ঞাপন কার্িবে এবং চিত্তকে 
চৈতন্তমার্গে অর্পিত কবিয়া কুস্তক দ্বাবা বায়ু ধারণ করিঙডে হইবে । এই 
মহ্নামুদ্রা নমন্ত তন্ত্রেে গোপনীযষ বলিয়া কীর্তিত। যোগী ব্যক্তি গুই মুদ্রা] 
প্রথমে*বাম অঙ্গে অভ্য দ,কবিষা পুনরাষ দক্ষিণ অঙ্গে অভ্যাপ করিবে এবং 
৬্য অঙ্গে অভ্যাসস্মষে মনঃরংযমনপূর্বক যথানিষাম প্রাপাধাম করিবে । ? 

ঈতি আহানুদালক্ষণ । 


* গুহা ৪ উপস্থ এই উতষেব মধ্যস্থিত স্থান । 
1 তস্ত্রান্তবে মহামুদাব লক্ষণ যথ।-_- 
পাযুমুলং বামগুল্‌্ফে সংগপী ডা দ্বুঢুষত্্রতঃ। 
যাম্যপাদং প্রসার্ধ্যাথ করে ধতপদাঙ্গ,লিঃ। 
কণ্ঠনংকোচনং কৃত ভ্রবোর্ধ্যং নিরীক্ষয়েৎ। 
ক্ষয়কাসং গুদাবর্তৎ ল্লীহাজীণং অ্বরস্তথা । 
নাশয়েৎ সর্বরোগাহশ্চ মহামুদ্রীতিসেবনাৎ ॥ 
বামগুল্ফ ঘ্বাবা সধত্বে দটবপে গুহাদেশ গীডিত কবিষা দক্ষিণ চবণ 
প্রসারণকবত হল্তত্বাব। চবণেব অঙ্গুলি ধাকসণু কবিবে এবং কগুদেশ স"ফোচণ 
পূর্বক ক্রুঘুগলের মধাস্থল দশন করিবে। ইহ্ীকেই মহ্‌ মুদ্রা কহে। এট 
মছ্ামগ্রার আচবণ কবিলে ক্ষষকান, গুদাবর্ত, শ্রী], অজীণ, জব ইত্যাদি 
বিনাশ পায় । 
দভাব্রেযংভির্তা্, মহ'মুগ্াঘ যেকপ লক্ষণ 'লাখত আছে, তাহাও এই 
শ্বানে বিবৃত হইল যথা,” 
পার্চিং বামস্য পাদস্য যোনন্থীনে নিযোজয়েৎ। 
প্রসীর্ঘ্য দ্ক্ষিণং পা্ং হস্তাভ্যাং ধারয়েন্ুঢং | 


৮ 


৯০৮ কালীতন্ত্রমূ। 


মহামুদ্রীফলং। 

অনেন বিধিন। যোগী মন্দভগ্যোপি সিধ্যতি। 
সর্বাসামেব নাড়ীনাং চালনং বিন্দ্মারণং | 
জীবনস্ত কষায়স্য পাতকানাং বিনাশনং। 
নর্বরোগোপশমমনং জ্ঠরাগ্নিবিবর্ধনং | 
বপুবঃ কাস্তিমমলাং জরাম্মত্যুবিনাশনং 
বাঞ্চিতার্থফলং সৌধ্যমিজ্ডিয়াণাথ' মারণং । 
এতছুক্তানি সর্বাণি যোগারূটস্য যোগিনঃ। 


শা সপ সপ পপ ০০ দিল্লী 


চিবুক হৃদয়ে ন্যন্য পুরয়েদ্বায়ুনা পুনঃ । 
কুস্তকেন ঘথাশক্তি ধারয়িত্বা চ রেচয়েৎ। 
বামাজেন লমভ্যন্য দক্ষিণাঙ্গেন চাভ্যসেত। 
প্রসারিতস্ত ঘঃ পাদস্তমূরূপরি বিন্যাসে ॥ 
বামগুলফ যোনিস্থলে স যুক্ত কবিয। ও দক্ষিণ পদ প্রসাবণ পর্বাক কবদ্ধয 
ঘ|ব| দুঢকপে ধারণ কবিবে এবং বক্ষেব উপবে চিবুক বাখিযা! যথাশক্তি 
কৃস্তক াব! বাঘুকে পৃবিত, স্তস্তিভ ও বেচিত কবিবে। এই মুদ্রা বামাঙ্গে 
অভাম কবিয়৷ দক্ষিণাঙ্গে অভ্যাস কবিতে হয এবং যে পদ প্রসারিত কবিয! 
থাকিবে, তাহু। উরুব উপবে ঠম্ত কবিবে। 
গ্রহযামলে যেবপ লক্ষণ আছে, তাহাও লিখিত হইল যথ' __ 
পীদ্মূলেন বামেিন যোনিং সংপীভ্য দক্ষিণং । 
পাং প্রনারিতং কৃত্ব! করাভ্যাং ধারয়েদুঢ়ং। 
কণ্ঠে বন্ত,ং সযারোপ্য ধারয়েদাস়ুমুগ্ধীতঃ | 
ঘথা দগ্ডাহতঃ সর্পে! দণ্ডাকারঃ প্রজায়তে ৷ 
খাজ্ীভূত। তথ শক্তিঃ কুগুলী সহসা ভবেৎ। 
তা সা মরণাবস্থা জায়তে দ্বিপুটাশ্রিত1 | " 





কালীতজ্ত্রম ৷ ২১৯ 


ভবেদভ্যাসতোইবশ্যং নাত্র কার্ধা। বিচারণ] । 
গোপনীয় প্রযত্রেন মুদ্রেয়ং স্থুরপুজিতে । 

যাল্ত প্রাপ্য ভবাস্বোধেঃ পারৎ গচ্ছন্তি যোগিনঃ। 
মুদ্রা কামদুঘা হোষা সাধকানাং ময়োদিতা। 
গুপ্তাচারেণ কর্তব্যা ন দেয়! যস্য কল্যচিৎ ॥ 


'ধাঁগী মন্দভাগা হইলেও এই মহামুধা! লাধন খাবু! সিদ্ধিলা5 কবিয। 
খাকে॥ এই মুদ্বাপ্রলা্দে শবীবস্থ সমস্ত নাভী চ|লি৩ হয জীবনীশক্তিত্ব কপ 
শত্রু জীবনকে আকধণ পুর্ববক স্তম্তিত করে, অখিল পাতক বিনাশ পায, ঘ।ব 
তীয় রোগ বিদ্ববিত হয, জঠব।[গ্রব খন্ধি হয, শবীবে বিমন লাবণ্য জন্মে, 
জবামৃত্যু আক্রমণ কবিতে পাবে না, বাঞ্িত অর্থ ও স্লথলাঙ হহয। থাকে 
ঞবং জিতেন্দ্রিয হওয়া যাঁধ। *যোগীব্যক্তি খই মুদ্রাভাস থাবা! *ঈ সকল ফল 
'লাভ করেন লন্দেহ নাই । এই মুদ্রা স+7২ গোপনে রাখিখে। ইহা ঘাব। 
যোগী দুস্তীর্ধ; সংসাএসাগর পাব হইয! থাকে । “ই মুদ্রা কামধেনুম্বঝপিণী, 
ইহ] অতি .গাপনে সাধন কব কর্ভবা। যাকে তাহাকে ইহ। প্রধান 
কবিবে *। 1 * 

ইতি মহামুদাঁফল*। 


(সা প্লাস প্লাক শপ প্বা্ি সপ সা পাস পল 


বাম গলফ ছাবা যোনি পীঙন পূর্বক দক্গিণপদ প্রসাবি৩ কবিষা ছুই হস্ত 
পাব] দৃটকপে ধাবণ কবিখে এবং কণ্ে ম্বখ সংস্থাপন করত কুণুক খাবা খা 
(বাধ ফবিতে হইবে । দণ্ড ”াবা আহত হইলে সর্প যেমন দগ্ডেবন্যাঁধ সবল 
আকার ধারণ কবে, তঙ্জপ কলকুগুলিশী শক্তি এই মুখাহুষঠান ধাব। সবলতাব 
ধাবণ কবেন। পবে এ পুবিত বাধু 'পীণাযামসহকাবে ক্রমশ" বেটিত 
কবিবে। ইচঙ্তাকেই মহামুদা ককে। 

* গ্রহযামলে মহামুপ্রার মেকপ ফল বপিত আছে শাহ। নিজে পিখিঠ 
হইল, 

মহাররেশাদয়ে। দোৌষাঃ ক্ষীয়ন্তে যরণাছয়ঃ 1 


শহীযুদ্রী তু তেনেব লমাখ্যাত। মহেশ্বরি। 


২২৯ কালাতত্্রমূ। 
নভোমুদ্রা । 


যত্র তত্র স্থিতে। যোগী নর্ববকার্য্যেয়ু সর্ববদ] | 
উদ্ধাজিহ্বঃ স্থিরোভূত্বা ধারয়েৎ পবনং সদা । 
নভোমুদ্রী ভবেদেষা যোৌগিনাং রোগনাশিনী ॥ 
স্থিবুভাবে উদ্ধীদিকে জিহ্ব| চাঁপিত কাবনা কুঁসতকসহকাবে বাম়বোধ 
করিতে হইবে । ঈহাবই নাম নভোমুদা। ইহা থাবা যোগীগণেব যাবতীয় 
তেো1গ বিনাশ পাষ। 
ইতি নতোমুদ্রাণন্ষণ হ | 


চন্দ্রাঙ্গেন সমভ্যনা সুধ্যাঙ্গেন সমভ্যসেৎ। 

ঘাঁবৎ সংখ্যা ভবেভ্‌ল্যা, ততে৷ মুদ্রাৎ বিসর্জজয়েৎ। 
ন হি পথ্যঘপথ্যৎ বা রসাঃ সর্ধেপি নীরসাঃ | 
অপি ভূক্তং বিষং ঘোরং পীয্‌মিব জার্ধ্যতি । 
অতঃ শনৈঃ শনৈবের রেচয়নেত্ুং ন বেগতঃ। 

ইয়ং খলু মহামুদ্রা তব স্সেহাৎ প্রকাশ্থাতে। 
ক্য়কুম্ঠগুদাবত্তা গুরপ্রীহপুরোগমাঃ। 

তন্য দোষাঃ ক্ষয়ং যাস্তি মহামুদ্রাঞ্চ যোভ্যসেৎ। 
কখিতেয়ং মহামুদ্র'জরামরণনাশিনী । 

গোপনীয়৷ প্রবত্েন ন দেয়! যন্য কস্যচিৎ ॥ 





এই মুদ্রাব প্রসাদে মহার্রেশাদি ও মবণা্দি বিদৃবিত হয, হে মহেশ্বরি । 
এই জন্যই ইহ। মহানুদ! ণামে অভিহিত হইযাছে। এই মুদ্রা প্রথমতঃ 
বামাঙ্গে অভ্যাস কবিষ। উৎ্পবে দক্সিণাঙ্গে অভ্যাস কবিতে হয। উস 
অত্যাসে কোনঝপ পথ্যাপথ্যে নিযম নাই, ইহাব প্রনাদে, ভুক ঘোর়তগ়্ 
বিষণ অধতের গ্ভাষ জীর্ণ প্রাপ্ত হধ। যেব্যকি এই মহামুদ্বা অতা1স কয়ে, 
ভীহাব আয, কুষ্ঠ, পহ। প্রভৃতি দোষ বিনাশ পাইয। থাকে “এবং এই মু 


কালীতঙ্গম । নখ ২ 


উডভটীয়ানবন্ধ2 । 


নাভেরদ্'মধশ্চাপি তানং পশ্চিমমাচরেখ। 
উড্ঢানে। বন্ধ এও স্যাৎ সর্ববদুঃ্খৌঘনাশনঃ 
উদ্বরে পশ্চিমং তানুং নাভের্বান্ত কারযেৎ। 
বন্ধোহয়ং উড্ডীয়ানাথ্যো মৃত্যুমাতঙ্গকেশরী ॥ 
«শাতিব উদ্ধী ও অধোর্দেশ এব" পশ্চিম ্াবকে এঞ্কহাবে ডি করিবে 
ভথ।ৎ কুস্তক লহকাবে নাভ্ভিব অধোদেশস্ক পাঁভী প্রড়তিকে নাশিব ভদ্ধা্ভাগে 


উত্তোলিত কবিবে। ইহাঁকেই ভচডীয়ানলণ্চ কমে । উহ ছাল ভথিল দুঃখ 
দুব হয এব* মুক্তা পরাজিত হয ।* 


ইতি উ-ভীযানবন্দণক্ষণং | 


শা পপ পক পা _ শপ. সম ০০০ পপ লে পপ এ স্্ীপর শর শত লস এ ০ 


জব। ও মৃত্যু বিনাশ কবিয| দেয। ৬৯ মৃদ্দ1! সর্বদ| গোপনে বাখিবে, যাহাতে 
তাহাকে প্রদান কবিবে না । 


* উন্দডীষানবন্ধেব তস্ত্রাস্তরোক্ত লক্ষণগুলি এই স্ানে উদ্ধৃত হঈল।-- 


বদ্ধো৷ যেন নুযুক্নায়াং প্রাণ উড্ভীয়তে ততঃ। 
তস্বাদুড্ভীয়ানাখ্যোয়ং জ্ঞাতব্যং পরমেশ্বরি । 
উড্ডানং কুরুতে যম্মাদবিশ্রান্তো মহাখগঃ। 
উড্ভভীয়ানং তেব স্যাৎ তত্র বন্ধো নিগঞ্ঠতে । 
উদ্বরে পশ্চিমে তাঁনং নাভেরর৫ধঞ্চকারয়েৎ। 
উড্ভীয়ানো হাস বন্ধে মৃত্যুমাতঙ্গকেশরী । 
উড্ডানকন্তু সহজং কথ্যতে পরমেশ্বরি । 
অভ্যানেন বিতন্দ্রস্ত রদ্ধোপি তরুণে! ভবে । 
নাঁভেরন্ধকমধশ্চাপি তানং কুর্যাৎ প্রধতৃতঃ | 
'গ্মানাভ্যানতো! মৃত্যু জয়ত্যেব ন লংশয়ঃ। 


২২ কালীতত্ত্রম ৷ 
উড্ডীয়ানস্য ফলং । 


নিত্যং যঃ সুরুতে যোগী চতুর্বারং দ্রিনে দ্বিনে । 
তস্য নাভেস্ত শুদ্ধিঃ স্যাদ্‌যেন শুদ্ধে! ভবেম্মরুৎ | 
ষণ্মানমভ্যনন্‌ যোগী মৃত্যুং জরতি নিশ্চিত 
তস্যোদরাগ্নিজ্ব লতি.রসরদ্ধিস্ত জায়তে ৷ 

অনেন স্থৃতরাং সিদ্ধিধিগ্রহসা প্রজায়তে। 
রোগাণাং নংক্ষয়শ্চগাপি যোগিলে। ভবতি ঞ্ুবং | 
গুরোর্লন্ধ তু যত্বেন সাধয়েত, বিচক্ষণ । 
নির্জনে নুস্থিতে দেশে বন্ধং পরমছুল্লভং ॥ 


যে যোগী প্রতিদিন চাবিবাব এই উড্ডরীযানবন্ধের অত্যাস কবে তাহাব 
নাঁতিশুদ্ধি ও শবীবস্থ বাধষুশুদ্ধি হয ॥ ছয মাস যাবৎ ইহাব অভ]াস কবিলে 
যোগী মৃত্যুকে পবাজধ কবিতে পাবে সন্দেহ নাই আব তাহার উদবাগ্নিব 
বৃদ্ধি হয । ইভাব প্রাবে দেহপোষক বসেব বৃদ্ধি হইযা থাকে । ইহা! দ্বাবা 
যোগীর দেহুসিদ্ধি ও অবোগিঞ। লাভ হয। গুকুব নিকট সমস্ত তত্ব অবগত 
হইয স্থধী সাধক সযট্েে নির্জন উত্তমবাপ উপবেশন কবিষা এই স্ছুল্প ভ 
বন্ধ সাধন করিবে। 

ইতি ডনডীযানবন্ধস্যা ফল । 

সতি বজ্রীসনে পাদ করাভ্যাৎ ধারয়েছুঢ়ং । 
গুল্ফদ্েশসমীপে তু স্বন্ধং তত্র প্রপীড়য়েৎ। 
পশ্চিমে তানমুধ্ধরে কারয়েৎ হদয়ে গলে। 
শনৈঃ শনৈর্যথ! প্রাণস্তন্দসিদ্ধিং স গচ্ছতি । 
সর্ববষামেব বন্ধানামুভ্তমোপ্যুড্ডীয়ানকঃ । 
উড্ভভীয়ীনে মহেশানি যুক্তি? স্বাভাবিকী ভবেৎ ॥ 


কলাতন্ত্রম। ৫২ 
জালন্ধরবন্ধঃ ৷ 


কণ্ঠমংকোচনং কৃত চিবুকং হৃদয়ে ন্যাসেৎ। 
জালন্ধরে কতে বুন্ধে যোড়শাধারবন্ধনং ৷ 
জালম্ধরং মহামুদ্রা ঘত্যোরক্ষয়কারিণী ॥ 
কগপ্রদেশ সংকুচিত কবত চিবুক বন্দ?স্থলে স্থাপশ কঁবিলেই তাহ|ক৫ে 
জাঁলদ্ধববন্ধ কহে । ইহাদ্বাবা ষোডশ আধাব বঞ্ধ হযু ৭ মতে অব্য? 
পর্বীজয কব।যাষ।* 
হি জাপন্বববন্ধ | 


জালক্করণ্য ফলহ । 


বন্ধেনানেন পীঘৃষং স্বয়ং পিবতি বুদ্ধিমান্‌। 
অমবত্ঞ্চ সংপ্রাপ্য মোদতে ভূবনত্রয়ে। 


পপ. পা. চস আস ৮০ সপ ১ সস 


* কণ্ঠমাকুধ্য্য হয়ে স্থাপয়েচ্চিরুকং দৃঢৎ । 
বন্ধে। জালন্বরাধ্যোয়মম্থৃতাব্যয়কারকঃ ॥ 
কগুদেশ আবুঞ্চন পূর্বক হযে পৃঢকপে চিবুক স্বাপন কবিলেই তাহাকে 
জালম্ধববন্ধ কহে। ইহ| ছাব। মৃত্( পবাস্ভৃত হয। ইতি গ্রহযামলঃ 


বদ্ধ গলশি'রাজালং হৃদয়ে চিরুকং গ্যসেৎ। 
বন্ধো। জালম্ধরঃ প্রোক্তে৷ দেবানামপি ছুল্লভঃ | 
নাভিস্থো বহ্রিজ্ত,নাং স্হত্রকমলচ্যুতং । 
পিবেৎ পীঘৃষং বিনরং তঘর্থং বন্ধয়েদিমাং । 
গলদেশের শিব] সমূহকে বন্ধন কবশ হৃদষে চিবুক স্থাপন পৃর্ববক কুস্তকেষ 
অনুষ্ঠান করিবে । ইহাব নাম জালন্ধববন্ধ । উচ্ছ৷ সুবগণেরও ছুল্ল ভ। জীব 


কুলের নাতিদেশস্থ বহি সহআ্াবকমলবিগলিত প্রচ্ব স্ুধাধাব। পান কবিষা 
থাকে; "এই জন্ত জালন্ধববদ্ধেব অনুষ্ঠান কবিবে। ইতিতম্ত্রার্তবং । 


*৯৪ ₹1.২তজআ্রম | 


জালম্ধরো বন্ধ এর নিছ্ধানাৎ সিদ্ধিদায়কঃ | 
অক্ড্যাসঃ ক্রিয়তে নিত্যং ঘোগিন! লিদ্ধিবিচ্ছতা। ॥ 


ইহাব প্রসাদে স্থবৃদ্ধিমান সাধক সহল্রারক্কমলগলিত শ্বধাকে অধোভাগে 
অরভারিত হইতে না দিম! উদ্ধে তালুকুহবপূথে জিহ্বা ছ্বাব। পান কবিধ! ক্সম- 
ন্ লাভ কবে এর" নিজ নিভুবনে সানন্দে বিহাব কবে। এই বন্ধ দ্ার। 
নিণে। সিঞ্ছিল্াভ হখ। পীদ্ধকামী যোগী প্রত্যং ইচ্ছাৰ অশ্যাস কবিবে। 


ত নদালণাবশ্গা ফল ॥ 
মূলবন্ধঃ | 


পাদ্রমূলেন সংগীভ্য গুরমার্গং সুযস্ত্বিতং 
বলাদপানমাকুষ্য ত্রমাদুর্ধীং সমত্যসেৎ। 
কল্পিতোঁয়ৎ মুূলবন্ধো৷ জরামরণনা'শনঃ ॥ 


গুল্ফৃদ্বাবা উহ্ত্বাব পীড়ন পুর্কাক সম্পূর্ণবপে আবদ্ধ অপানখাস্তুকে সবলে 
(ক্ষমে উর্ধে আকষণ কিলেই তাহাকে মূলবন্ধ বলা যাধ। উহ] বাস জবা 
'এয়ী বিটি হাসু 1৬ , 
ইতি নূলবন্ধলক্ষণ*। 


শা িপীপসপ্||| »সসদ ্ শসা? পাস্তা পিক গা 


* শীঞি না! বাঁষপাদ্ছস্য যোনিমাকুঞ্চয়েততঃ | 
_শ্লাভিগ্রন্থিং মেরন্দণ্ডে সংপীভ্য যত্তুতঃ সুধী ॥ 
মেছু দক্ষিণগুল্ফে তু দৃঢ়বন্ধং, সমাচরেত। 
জরীধিনাশিনী মুদ্র মূলবন্ধো নিগন্ভতে | 
বাম গুণুকঘা য়) ওহ আকুঞ্চন পূর্বক নযত্বে নাভিগ্রন্িকে' যেরুদণ্ডে লগ্ন ও 


ডি করিবে আর দক্ষিণ গুগৃফঘাবা উপস্থকে দৃঢকপে আবদ্ধ করিতে হইবে । 
ইহাকেই মুলযন্ধ কছে। ইহাথারা দর! বিনাশ প্রাপ্ত হয। ইতি তর্জাত্তরং । 








কালীতন্ত্মূ। ২৫ 
মুলবন্ধল্য ফল । 


অপানপ্রাণয়োরৈক্যাৎ প্রকারোত্যধিকপ্পিতং । 
বন্ধেনানেন সুতরাৎ যোনিমুদ্রী। গ্রীসিধ্যতি। 
লিদ্ধায়ীং যোনিমুদ্রায়াং কিং ন সিদ্ধাতি ভূভলে 
বন্ধস্যাঁস্য প্রসাদদেন গগনে বিজিতালনঃ। 
পদ্মাসনে স্থিতে! যোগী ভুবমুৎমৃজ্য বর্থতে । 
স্রগুপ্তে নির্জনে, দেশে বন্ধমেনং সমভ্যসেত। 
সংসারসাগরৎ ডপ্ভ ২ যদীচ্ছেদ মোগিপুজবঃ ॥ 





সপ | সপ পাপী 


পার্জিভাগেন সংগীভ্য যোনিযাকুঞ্চয়েদ্গুতং | 
অপানমৃগ্ধমুখাপ্য' ঘুলবন্ধোয়মুচ্যতে | 
অধোগতমপানঞ্চ উর্ধে কুকতে হঠাৎ । 
আনুষ্ধনেন তং বচ্মি মূলবন্ধং মহেশ্বরি | 
যোনিপাফ্ট তু সংশীড্) বাহুমাকুঞ্চয়েছ্বলী । 
বারং বারং তথা চোর্ধং সমায়াতি সমীরণঃ । 
প্রাণািনৌদ্িতো! বিন্দুমঘলবন্ধেন চৈকতঃ | 
ততে। ঘোগপ্য সংলিদ্ধিঃ প্রযাঁণেো নাত্র সংশয় । 
প্রাণীপাত। চ পবনৌ মুলবন্ধেন চৈকতাং । 
গত্বা যোগ সিদ্ধি গচ্ছতো নাত্র নংশপ্নঃ ৷ 
অপানপ্রাণয়োট্রক্যাৎ কষয়াম্মত্রপুরীষয়োঃ। 
যুবা ভবতি বৃদ্ধোপি সততং মুলবন্ধনাৎ । 
অপাঁনে চোর্ধাগে যাতে সংগ্রাণ্তে নাভিমগলে 
ভদ্বানলশিখা! দবীর্ঘা বর্ধতে বায়ুনাহতা। 
তত যাতং বদ্ধযৌনৌ পাণেষু চ স্বর্পকং । 
টে 


ৎ২৬ কালীতম্ঘম । 


কপি৬ মুলবন্ধসহাপে পান ও প্রাণবাধুব এঁক্য সাধন করিতে পাবিলেই 
খোনিমুদ| সিদ্ধ হইযা খ।কে। যোনিমুদ। পিদ্ধ কইলে ধিবীতলে সকলই সিদ্ধ 
হুধ। এই মূলবদ্ধ সাধন থাবা লাধক নিবলস ও পঞ্মাসনস্থ হইয়া ধরাতল 
পবিহাব পর্ববক স্বর্গে বিচবণে সক্ষম ইষ। " ভবসাগর উত্তীর্ণ হইতে যাহ।ৰ 
বাসন! থাকে, তিনি পতি পোপনীব নির্জন হলে এই বন্ধ অভ্যাস কবিবেন। 


ইত মলবন্ধফলং। 
মহাবন্ধ2 । 


ততঃ প্রসারিতঃ পাছে। বিন্যস্য তমুরূপরি ৷ 
গুদযোনিং সমাকুপ্য্য কৃত্বা চাপানযুদ্ধ গং | 
যোৌজয়িত্বী নমানেন কত্বা এাণমধোমুখং | 
বন্ধষেছুদরেতাথং প্রাণাপানাখ্যং ঘঃ সুর্বীঃ। 
কধিতোয়ং মহা বন্ধঃ সিদ্ধিমার্গপ্রদ্বায়কঃ | 
ন।ড়ীজালাৎ রসব্যুহো মুদ্ধীনং যাতি যোগিনঃ । 
উর্ভাভ্যাং সাধয়েৎ পত্যামেকৈকং স্ুপ্রযত্বতঃ ॥ 
“ন্দিণ রদ প্রসাবণ পুর্বক বাম উরুব উপবিভাগে স্থাপন করিবে। গুহ 
৪ যানিদদেশকে আকুষঞ্চন পূর্বক অপান খাধুকে ভদ্ধগত কবিষ] না শুপ্রদেশস্থ 
সমানবাথুব সহিত সযে।জিত কবিবে এবং হুদযন্থ প্রণবাযুকে জধোমুধ 


কবিষ। প্রাণ ৬ অপান এই বাধুদ্ধব সহ জঠবমধ্েে কুস্তকদাব। দৃঢবশে মখদ্ধ 
কবিবে। ইহাবই নাম মহাবন্ধ। ইহ'ই পিদ্ধিব পথপ্রদশক । 'যাগীৰ ছেহস্থ 


পম পর তি চে সর স্ঞ শপ 





তৈলাভ্যক্তং প্রদ্ীপন্ত জ্বলনে দেহগন্তথ| । 

তেন কুগ্জলিনী সুপ্তা সম্তপ্ত! সংবিরদ্ধতে । 

দণ্ডাহত। ভুজঙীব নিঃশ্বস্য খজুতাঁং ব্রজেৎ। 

বিলং প্রবিষ্টেব ততে৷ ব্রদ্মনাভ্যন্তরং ব্রেজেৎ। 
তল্মান্নিত্যৎ মুলবন্ধঃ কর্তব্যঃ পরমেশ্বরি ॥ ইতি তন্ত্রান্তরং 


ক।লীতন্ত্রমূ। ২২৭ 
নাড়ী সমূহ হইতে রলদকল শিরোপরি সমুখিত হয়। এই মুদ্রা যথাক্রমে 
উভয় পদঘ্বার! সযক্ধে সাধন করিবে |* 

| ইতি মহাবন্ধলক্ষণং ৷ 


মহাবদ্ধল্য ফলং। 


ভবেদভ্যানতে বায়ুঃ সুযুন্নামধ্যসঙ্গতঃ | 
অনেন বপুষঃ পু্িদর্চবন্ধোইস্থিপঞ্জরে ৷ 
সংপুর্ণৃদয়ে। যোগী ভবত্যেতানি যোগিনঃ । 
বন্ধেনানেন যোগীন্দ্রঃ লাধয়ে সর্ববমীপ্দিতং ॥ 


এই মুদ্রাভ্যাসদ্বাক্স! ম্তবুক্লার রদ্ধ মধ্যে বায়ু সম্যকৃপ্রকারে প্রবেশ করে। 
ইহা ঘর! দেহের পুতি ও অস্থিপঞ্জরের দৃঢ়বদ্ধন হয় আর যনঃ পূর্ণ তুঙ্টির 
সহিত ক্রীড়া করে। এই বন্ধপ্রসাঁদে সাধক পর্ববিধ বাঞ্িত সাধনে লক্ষ 
হয়। ৃ্‌ 


ইতি মহাবন্ধন্য ফলং। 


অহাবেধ | 


অপানপ্রাণয়োবৈক্যং.কৃত্ব। ব্রিভূবনেশ্বরি | 
মহাবেধস্থিতো৷ যোগী কুক্ষিমা পূর্ধ্য বারুন? | 
স্ফিচৌ সংতাড়য়েদ্বীমান্‌ বেধোয়ং কীভিতো ময়ী ॥ 


* বামপাদন্য গুলে তু পায়ুমূলং নিরোধয়েৎ। 
দক্ষপার্দেন তত্গুল্ফং সংপীভ্য যত্বতঃ সুধী 

শনৈঃ শনৈশ্চালয়েৎ পাঞ্চিং যোনিমাঁকুঞ্চয়েচ্ছনৈঃ | 
' জালম্বরে ধানে প্রাণং মহাবন্ধে। নিগন্ভতে ॥ 


চে আর ্) 
» জিত ক 


২২৮ কালীতঙ্জমূ । 


আঅপান ও প্রাণবাধুকে একত্র করত কুম্তক সহাযে বাঘু দ্বাবা উদর পুবণ 
করিয। নিতশ্বঘযকে সন্ভািত কবিবে । জ্রহাকেই মহাবেখ কহে । ? 


ইতি মহাবেধলক্মষণং। 


শহাবেধস্য ফলহ। 


বেধেনানেন মংবিধ্য বাযুনা যোগিপুঙ্গবঃ | 

গ্রন্থিৎ হুযুন্নামার্গেণ ব্রহ্মগ্রন্থিং ভিনত্যলৌ । 

যঃ করোতি স্দাভ্যালং মহাবেধৎ জ্বুগোপিতহং । 
| বাযুসিদ্ির্ভবেত্তস্য জরামরণনাশিনী । 

চত্রমধ্যে স্থিত দেবা? কম্পন্তি বায়ুতাড়নাৎ। 

কুগুল্যপি মহাযায়। কৈলানে স৷ বিলীয়ভে । 


শপ সস বাহ 





সপ পপেপসস শা | শান 


বাম গুল্ফদ্বাব1 ৬্হাগ্রদেশকে রুদ্ধ কবিষ। লেই বাম গুল্ফকে দক্ষিণ পদ 
দ্বার। নযক্রে পীড়িত কবত ক্রমে ক্রমে গুহপ্রদেশে চালিত কবিবে এবং ক্রমে 
জমে গুহাদেশ আকৃষ্চিত করিতে থাকিবে আব জালন্ধব বন্ধ ছ্াবা প্রাণবামুর 
ধ|বণ করিতে হইবে । ইককেই মহাবদ্ধ কহছে। ইতি তস্ত্রান্তব,। 


1 রূপযৌবনলাবগ্যং নারীণাং পুরুষং বিনা। 
মূলবন্ধমহ্থাবন্ধৌ মহাবেধং বিনা তথ] । 
মহাবন্ধং সমাসাগ্ভ উড্ভানকুস্ভকং চরেৎ। 
মহ্থাবেধঃ সমাধ্যাতে। ঘোগিনাং সিদ্ধিদ্ধায়কঃ ॥ 


তযেপপ পুরুষ ব্যতিরেকে নারীর ঝপ, যৌবন ও লাবণা সকলই বৃথা হয়, 
দেইবপ মঙ্গাবেধ বাতিরেকে মুলবন্ধ ৪ মহাবন্ধ উভযট বিফল হুইয| যাঁষ। 
প্রথমতঃ মশাবন্ধ মুদ্রার অনুষ্ঠান পৃর্বাক উড্ডীযানবন্ধ করিয়া! কুস্তকপুহাযে বাস 
রোধ কবিবে। ইহাহশ নাঁম মহাবেধ। ইহার প্রসাদে যোগী ঠা যোগ- 
পি্ছিশীও হহয়া থ'বে । উতি তত্বাস্বরং | 


কালীতন্ত্রম ৷ ২২৯. 


মহাযুদ্রামহাবন্ধো নিক্ষলৌ বেধবর্জ্িতৌ। 
তম্মা্ ঘোগী প্রত্বেন করোতি ব্রিতয়ং ক্রমাৎ। 
এতন্রয়ং প্রঘত্তেন শ্তুর্ববারং করৌতি ঘঃ। 
যণ্মালাভ্যন্তরং মৃত্যুংজয়তব ন সংশয় । 
এতত্রয়স্য মাহাত্যং সিদ্ধ! জানাতি নেতরঃ। 
যজজ্ঞাঁত্বা লাধকাঃ লর্ষবে সিদ্ধিং সম্যগ.লভস্তি চ। 
গোপনীয়াঃ*প্রষ্ত্বেন লাধকৈঃ নিদ্ধিমীপ্স্থভিঃ | 
অন্যথ] চ ন দিদ্ধিঃ স্যান্ুদ্রাথাঁমেষ নিশ্চয় | 


এই মহাবেধ সাধনের প্রসাদে যোগী ব্যক্তি ম্দযুক্নাপথস্থ বায়ু দ্বার! গ্রস্থি 
জেদ করত ব্রন্ষগ্রন্থিকে ভেদ,.করিবে। যেব্যক্তি নিরস্তর এই ম্থগোপনীয় 
|মহাবেধের অভ্যাস করে, তাহার বাযুসিদ্ধি হয়। এই বাছুসাধন দ্বার! জরা- 
মরণাদি বিনাশ প্রাপ্ত হইয়। থাকে । শরীরস্থ ষট্চক্রস্থ দেবতাগণ বাধুর 
তাড়নাতে কম্পিত হন এবং কুলকুগুলিনীরূপ মহামায়াও কৈলাবনামক বিদ্ষু- 
স্থলে বিলয় প্রাপ্ত হইয়া থাকেন । বেধ ব্যতিরেকে মহামুদ্রা ও মহাবন্ধ উভ- 
য়ই বিফল হইয়া যায়। অতএব যোগী সমাক যড় সহকারে মহামুদ্রা, মহা- 
বন্ধ ও মহাবেধ এই তিনটা ক্রমে ক্রমে অভ্যাস করিবেন । যে বাক্তি প্রতি- 
দিন সযত্ে এই তিনটা চারিবার অভ্যাস করে, ছয় মাস মধ্যে তাহার মৃত্যু 
পরাজিত হয়। সিদ্ধ ব্যক্তিই এই তিনটীয় মাহাম্া অবগত জাছেন, ভন্ট 
কেহ তহা পরিজ্ঞাত হইতে পারে না। এই মুদ্রাত্রয় অবগত হুইলে সাধক 
সম্পূর্ণরূপে সিদ্ধিপ্রাপ্ত হন। সিদ্ধিকামী সাধকগণ এই সমস্ত মুদ্রা সষদ্ে 
গোপনে ব্বাথিবে, ইহ! প্রকাশ করিলে সিদ্ধিলাভের ব্যাঘাত হয় সন্দেহ নাই ॥ 


ইতি মহাবেধস্য ফলং। 
খেচরী মুদ্র । 
ভ্রবোরস্তর্গতাং দৃষ্টিং নিধায় সুদৃঢ়াং সুধীঃ। 
উপবিশ্যাসনে বজে নানোপদ্রববর্জিতঃ। 


& 
উপ 


২৩০ কালীতন্ত্রম । 


লম্িকোর্ান্থিতে গর্তে রসনাং বিপরীতগাং । 
ংযোজয়েৎ প্রযত্্েন সুধাকৃপে বিচক্ষণঃ। 
মুদ্রেষা খেচরী প্রোক্তা ভক্তানামন্থুরোধতঃ ॥ 


যোগী ব])ক্তি যাবতাঁষ উপদ্রবশৃন্ত স্থলে বজ্জাসনে সমালীন হুইযা জ্রযুগল্্রে 
মধ্যে দকপে দ্বত্টিপাত করিবে । অনন্তর জিহ্বামূলের উপরিভাগে তালুদেশে 
যে একটা অমৃতেব কূপন্বদপ গর্ত আছে, তাহাতে রসনাকে বিপরীতদিকে 
উত্থিত করিষ1 সধক্ে সংযোজন করিবে । হেদেবি! ইহাকেই থেচরী মুদ্র 
« কছে। আমি ভক্তগণের অন্থরোধে তোম|ব নিকট প্রকাশ করিলাম ।৯ 
ইতি খেচরীমুদ্রালক্ষণং ৷ 





* তত্্রান্তরে খেচরীমুদ্রার লক্ষণ যেবপ লিখিত আছে, 'তাহ। এ স্থলে 
প্রকাশিত হইল, যথ।-- 


জিহবাধো নাড়ীং সংচ্ছিন্নাং রসনাং চালয়েৎ সদা । 
দোহয়েন্বনীতেন লৌহযস্ত্রেণ কর্ষয়েখ। 

এবং নিত্যং সমাভ্যানালম্ঘিক। দ্বীর্ধতাং ব্রেজেৎ। 
যাবদ্‌গচ্ছেদ ভ্রুবোর্মধ্যে তথা গচ্ছতি খেচরী। 
রলনাং তালুষধ্যে তু শনৈঃ শনৈঃ প্রবেশয়়েৎ। 
কপালকুহরে জিহ্বা প্রবিষ্ট বিপরীতগ। ৷ 
ভ্র,বোর্মধ্যে গতা দৃষ্চিরম্রা ভবতি খেচরী ॥ 


জিহ্বার নিম্নভাগে নিহ্বামূলেব সহিত ও রলনার সহিত যে নাড়ী লগ্ন 
আছে, তাহ] ছিন্ন করিব! নিরস্তর এ জিহবাব নিমদেশে জিহ্বাব অগ্রভাগকে 
চালিত করিবে এবং নবনীতদ্বার। জিহ্বাকে দেছেন করত লৌহময় লিহ্ব- 
নিলেখনী থাবা কর্ষণ কবিবে। এই প্রকার প্রতিদিন অভ্যাপকিলে জিহব! 
প্ীঘ হয়। এ জিহ্বা এরূপ দীর্ঘ করিতে হইতে যে, উহাকে যেন জমাযাসে 


ক।লীতস্্রম । রত এ) 


খেচরী মুদ্রাফলং। 


সিদ্ধীনাং জননী হোষা মম প্রাণাধিকাধিকে । 
নিরস্তরক্লতাভ্যাসাৎ পীষৃষং প্রত্যহ পিবেৎ। 
তেন বিগ্রহসিদ্ধিঃ স্যান্মত্যুমাতঙ্গকেশরী । 
অপবিব্রঃ পবিত্রো বা সর্বাবস্থাং গতোপি বা। 
খেচরী ঘসর শুদ্ধা তু স শুদ্ধো নাত্র সংশয়ঃ। 
ক্ষণীর্দং কুরুতে ঘস্তু তীর্ণঃ পাপমহার্ণবাৎ। 
দ্বিব্যভোগান্‌ প্রভৃক্ত। চ সৎকুলে স প্রজায়তে। 
মুদ্রেষা খেচরী যস্ত নুশ্থিতোস্যামতক্তিতঃ । 
শততব্রহ্মাগতেনাঁপি ক্ষণীর্াং মন্যতে হি সঃ। 
গুরূপদ্দেশতো মুদ্রা যে বেত্তি খেচরীমিমাঁং | 
নানাপাপরতোপি ন লভ্যতে পরমাং গভিং | 
স! প্রাণসদৃশী মুদ্রা যশ্মৈ কস ন দীয়তে। 
প্রচ্ছাগ্ভতে প্রযত্রেন মুদ্রেয়ং হরপুজিতে ॥ 


খেচরী মুদ্রা নাধন কবিলে ততৎ্প্রসাদে যাঠীষ লিখিই লাভ কব ধাঁয। 
যেবাক্তি নিবস্তব এই মুদাব অভ্যাস দ্ব'বা সহকাববিগলিত ন্ুধাধাবা উ।লু- 
মলে*জিহব। দষ। প্রত্যহ পান কশ্ে। তাহাব সমস্ত শবীবনসিপ্দি হয অর্থাৎ 
স্তধাবন ছারা আপ্যাধিত হয আব ত বকা বিনাশ হয না। যাহার এই 





াররস৯৯ . জর পপ (ররর সস | আস পা সস সম 





ক্রয়ের মধ্যভাগে স্পশ কবান যয । শত লুমধ্যে জিহ্বাকেব্রমে ক্রমে লইয়। 
যাইবে এব তালুব মধ্যভাগে ত্য গহ্বব জাঁছে' তাহাচে কপালকৃহব কছে। 
এ কপালকুহুবের মধ্যে জিহ্বাঞক্চে উদ্ধদ্.গ উপ্টাইব। প্রবিষ্ট করাইবে ও 
ভ্রঘুগলের 'মধ্যস্থল ধর্শন করিবে। ইহাক্কেই খচবী নুদ্ব। কতে। 


₹তই ক[পীতন্তরয্‌। 


মু! সিদ্ধ হয়, সে অপবিত্র হউক, পবিত্র হউক অথব। সর্বাধিধ অবস্থ[গতষ 
ইউক, লকল অবস্থাতেই শুদ্ধ থাকে । যব্ক্তি অর্দক্ণকাল মাত এই খেচকী 
মুদ্র। অভ্যাস কবে, সে পাতকবূপ মহালাগব হইতে সমু্ীর্ণ হু্টয। স্রপুবে 
নানাকপ ন্থখ ভোগ করিষ। থাকে এবং ভোগাভে মানবলোকে সথংশে 
জন্ম গ্রহণ করে সন্দেহ মাই। যেগেগী সতর্কিতভাবে এই খেচবী মুদ্রা 
সাধনে অবস্থিত থাকে, সেই শে!গী এই দেহ ধাবণেই শত ত্রদ্দাব পতনকাঁলকে 
জর্দন্ষণব্ড বিবেচনা কবে। যে সাধক গুরুব উপদেশান্রসাবে এই খেচরী- 
মুদ্দ! অবগত হয, সেই ব্যক্তি নানাবপ পাতকে লিপ্ত থাঁকিলেও পরমাণতি 
প্রাপ্ত হয। এই মদ] জীবনন্বব্ধপ সন্দেহ নাই। ইন স'ধ!রণ ব্যক্তিকে 
দান কব কর্তব্য নহে । -য'গী বাক্তি ইন যত মহক্কাবে পবম গোপনে 
বাখিবে ।+ 


ইতি েচবীমুদ্রফিলং | 





* তস্ত্রান্তবে খেচরীষুদার কল যেবপ বশিত আছে, তাল এই স্থলে প্রক্কা" 
শিত রহিল, বথ1-- 


ন চ মূঙ্ছা ক্ষুধা ভৃষ্ণ। নৈবালস্যং প্রজায়তে । 
ন চ রোগজরামৃত্যুর্দেবদেছঃ প্রজায়ভে। + 
নায্লিনা দহাতে গীত্রং মন শোষয়তি গ্বারতঃ। 
ন দেছং ক্রেদয়ন্ত্যাপো! দংশয়েন্ন'ভুজক্ষমঃ | 
লাবণ্য ভব্দ্গাত্রে নষ্কাধিাক্িড গ্রুবং । 
কপালবক্তসংফোগে রলনা রসমাপ্নয্াৎ। 
নানারসসমুস্ভুতমীনন্দঞ্চ ক্কিনে দিনে ।- 

আঁদো লবণক্ষারঞ্চ ততন্তিক্তকষায়ণং । 
নবনীতং ঘ্বৃতং ক্ষীরং দধিতত্রমধুনি চ। 
্রাক্ষারসঞ্চ পীঘুষং জায়তে রননোদকং ॥ 


রখ 
1 


কালীতন্রম | ৩৩ 


বিপরীতকরণী মুদ্র! । 


ভূতলে স্বশিরে। দত্ত খে নয়েচ্চরণছয়ং । 
বিপরীতীক্লৃতিশ্চৈষ! লর্ববতন্ত্রেধু গোপিতা ॥ 


ভূতলে আপনাব মন্ত্রক স্থাপন পূর্বক পদদ্ষ উদ্ধভ'গে লমুপ্ধুপিত কবিস্বে 
এবং কুস্তকপহাষে বাযবোধ কবত অবস্থিনি কবিবে। ইন্শকেঈ বিপবীত 
কবণী মুদ্রা কন্ে। ইহ! যাঁবতীয তন্সেই চগাপনীয | 1, 


হাত বিপবীতকবণযুদ্রালক্ষণ”। 
. খেচবীনুক্তা বিদ্ধ হইলে আোগীব দেহে কি নক্া, কি ক্ষুধা, কি পিপাল।, 
কি আলস্য কিছুঈ বিচ্মান থাকে না, তবাঁগ জব, মৃত্যু প্রতি দেঈ 
যোগীকে অ ক্ুমণ কবিতে সমর্থ হখ না) তাহ বশবাব দেবশবীবেব ল্য 
ছয। অগ্সিতীহাকে দগ্ধ কৃবিত এব” বাষু ত'হাঁকে শুক কবিনে পাবে না, 
জল দ্রাবা তদীয দক ক্রি হইব'ব সম্তব লই, ভ্ৃর্ক্গ তাহ'কে তল 
করিতে পমর্থ হঘ না, তদীয দেহে লাবণা ৪ দিলাগশ সমুৎপ্ন হয এব" 
তিনি সম(ধিযোগ লাভ কবিধা থাকেন । শালুদশ ৪ জিস্লাব পবস্পর ন- 
যোগ বশতঃ তাশীয দিহবাতে নান'প্রকাব বং্লব উত্পন্তি হম ৫7৮ তিনি দিন 
দিন সমধিক আনন্দ লাও কবেন। ভাহব জিহবতে গ্াথমতঃ 11 ও ক্ষাব 
বস, তদনভ্বব তিন্ত ও কষায বস পবে নবনাত, স্বত ছু দধি, তত্র” মধু, 
দ্রাক্ষা ও স্ধা শ্রতৃতি নাগ প্রকান বসেন শ্বাদ অঙ্টুন্ডত হইয। ক । 


1 নাভিযুলে 'বসেৎ স্ূর্য্যক্তানুযূলে চ চন্দ্রমাঃ | 
অস্থতং গ্রস্ত হূর্যযস্ততো সৃত্যুবশো। নরঃ | 
উর্ধে চ জায়তে সুর্য্যশ্চন্্রধ্চ অধ-আনয়েৎ। 
বিপরীতক'রী মুদ্র। সর্ঝতন্ত্বেধু গোপিতা। 
ভূমৌ শিরশ্চ সংস্থাপয করযুগ্মঃ লমাহিতঃ। 
ভর্ধপাদঃ স্থিরে। ভূত্বা বিপরীতকরী মত1। 
মুদ্রেয়ং সাধয়েন্নিত্যং জরামৃত্যু্চ নাশরেৎ ॥ 


ছ্টও 





৬৩৪ ক।সাতএথ। 


বিপরীতকরণীফলং । 


এেতদ্‌ যঃ কুরুতে নিত্যমভ্যাঁনং যামমী ব্রকং 
মৃত্যুং জয়তি,ম যোগী প্রলয়েনীপি সীর্ঘতি 
কুরুতেইসৃতপানং ঘঃ জিন্ধানাং মঘতামিয়াত । 
স সিদঃ সর্বলোকেষ বঙ্ধমেনং করোতি য় ॥ 


1 ব/% গা তদন হু খুলা হট পি যা বাহ সভা] কব গে ড় 


"বাক কল্িধ। থাকে এবং লই তাহাকে সবমন্ হইতে হয় ন।। 


স্নো 


“য খোগী শখীকর এপ এন কিকে দন মিকগণেব মনা পাও কয এষ 
বি "১ ঈণীমুদীত অনুষ্ঠঠন করিলে সেই চে!দী সব্ীলে!কেই সিদ্ধ হইখ| 
ইতি বিপরীতকরণীকল-ং। 


সপ শাক মাপ শা শপ শা অসম পাস ০ শপ পপ এ আস পপ ৫ সপ, ৯ দস সপ্ স০৮ শি শত পট শপ লা পদ আশ 2732 শত সত 


হ্ানাডী মাশিমূলে এবং চন্নাতী তল্যালে অবস্থিত । নহক্রারপক্ম- 
[থ9ছিত সধাধ!2! লাহভিদেশ যা গান করে । এই জগই মানব 
গভীর এশ হখ। তালুদূলস্থ চক্দনাড়ী দার। যে।শী ই স্ধাধার। পাঁন করিতে 
মমর্থ ₹হলে মৃতু; পরাজিত হইয়। থাকে । এই জণ্য যোগবলে সুর্যানাড়ীনে, 
উদ্ধে এবং চন্দ্রনাড়ীকে অধোদেশে আগয়ন করিবে অর্থাৎ ধরাতলে শিরো- 
দেশ রাশিঘ। করঘয পতিত ুি প্খুদদ্ধয উদ্ধে উ্থপিত কতিয়া, কুম্তক 
করিবে । ইহাকেই বিপদীতকরণী মুদ্র। কছে। ইহা যাবতীয় তজেইগোপ- 
নী বলিযা পরিকীণ্ডিত। এই ,মুদ। প্রত্যহ লংধন কর কণ্ভবা। ইহার 
প্রম'দে জর! ও মৃতু) পরাজিত হয়। ইতি অস্ত্রান্তরং । 

+ ভ!জুবে এই মুদ্দার লক্ষণ € ফলনশ্বদ্ধে “দ্প নীর্ভিত আছে, তাহ 
শিক উদ্ধত হইল ।-- 


যং কিঞ্চিৎ আবতে চক্্রীদম্ৃতং দিব্যরূপিণং | 
তৎনর্র্বং গ্রনতে মুর্ষস্তেন পিখে জরামুতঃ 


ক।লান্ম্রম। ৩৭ 


সঙ্পৌণীমুদ্রা। 
বঙ্ধোণীং কথযিৰ্যাধি সংলী রপ্াস্তনাশিনী ২। 
লভক্তেভ্য সমাসেন গুহ্াদৃগছা তমামপি | 
স্বেচ্ছয়৷ বপ্তমানোপি যোগোক্তনিযমৈকিন1। 
মুক্তে৷ ভনেদ্ণু্গস্থোপি বঞ্জোণ্যভ্যাসযোগ 2 । 
বঙ্জোণ্ প্াসযে।গোযং নেগে খর্তপি ম্্ডি। 
উক্মা্ঘতিপ্রফতেন কর্তব্য যোগিভিঃ সদা । 
নাঁদৌ বজঃ দ্দিবা শোস্া। ঘ্েন বিগত ভদী? | 


শর স্ঞস্্াল আল শর 


তন্রাস্তি করণং দিব)” স্থর্মাস্য মুখবঞ্ধনং | 
গুবপদেশতো জ্বেঘ লন ০ শান্বাথতশেটিভিঃ । 
. উর্ধানাভিরধস্তালুবদ্ধাং ভানুরধঃ শশী । 
করণ, বিপরীতাখ্যং সম্ধব্যধিবিনাশনং । 
নিত্যম ভ্যাসসংযুক্তং জঠরা গ্রিবিবদ্ধনং | 
স্বপ্পীহারে নিরাহারঃ ক্ষুপার্তো বলহ। ভবে । 
সাহারং বহুলং শলা লংপাদ্য সাপুকস্য তৃ। 
ন।ত্যাহ্থারো। যর্দি ভবেদগ্রির্দেহত ধকেত দশান। 
অধ্ঃশিরা। চোর্দপাথও ক্ষণ সাও প্রথমে দিনে । 
ক্ষণাচচ কিধিদশি টমভ্যসেদ্ি ধিনে ধিনে। 
বলিতং পলিতপৈব ষন্পামাকি নিনাশযেত। 
শাঁসমাএন্ু যো নি হাখভাসত ম তু কর্ণজিও ॥ 

, ভতি তশ্ত্রীস্ত৪” । 
শার্িণা গুধমাধ্জ্য লামমার্গং ১রেদশৎ' 
বারুহ খাব যা চাহ, শশাধা৩ লঙ্গীল।, | 


৩৬ 


প্রাণাপানৌ নাদাবিন্দ, মূলবন্ধেন চৈকতাং। 


কালীতজয়। 


আকুঞ্চ্য লিঙ্গনালেন স্বশরীরে প্রবেশয়েৎ। 
স্বকং বিন্দু মঘন্ধ্য লিঙ্গচালনমাচরেৎ 
'দৈবাচ্চলতি চেদৃর্ধে নিরুদধ। যোনিমুদ্রয়। । 
বামভাগেপি তদ্দিন্দুৎ নীতা লিঙ্গং নিবারয়েৎ। 
ক্ষণমাত্রং যোনিতো যঃ পুমাংশ্চালনমাচরেৎ। 
গুরূপদেশতো। যোগী ভুংহ্ক্কারেণ যোনিতঃ । 
অপানবায়ুমাকুঞ্চ্য নলাদারুষ্য তদ্বজঃ। 

ন্মনেন বিধিনা যোগী ক্ষিপ্রং যোগস্য সিদ্ধয়ে । 
গব্যভূক্‌ কুরুতে যোগী গুরুপাদাজপুজকঃ | 
বন্দু বিপুময়ে। জ্ঞেয়ো রজঃ অুর্ম্যময়ক্তথা | 
উভয়োর্মেলনং কাধ্যং স্বশরীরে প্রযত্ুতঃ 








পা শিপ শি শপ সপ | করস 





মহাঁযোগন্য সংনিদ্ধিং ঘাতি নান্ত্যত্র নংশয়। 
করণং বিপরীতাধ্যং র্বব্যাধিবিনাশনং । 
নিত্যমভ্যাসযুক্তস্য জঠরাম্সিবিবর্দনং | 
'মাছার] বহবস্তলা ন্বপ্পা্যাঃ স্বাঙ্কৃতে ঞ্রবহ। 
অণ্পাহারে। ঘদ্দি ভবেদগির্দাহৎ করোতি বৈ। 
উর্ধো রবিরধশ্চন্দ্রস্তথা দৃষ্টিশ্চ সাঙ্কৃতে। 
অধঃশিরা চোক্ষপাদঃ ক্ষণং স্যাঁৎ প্রথমে দিনে । 
্ষণাত, কিঞ্চিদিধিকমভ্যসেত, দিনে দিনে । 
বলিঞ্চ পলিত্ধৈব যণ্মাসোদ্ধীং ন দৃশ্যতে। 
যামমা ক যে৷ নিত্যমভ্যসেৎ সভূ যোগবিৎ ॥ 
ইতি দত্তাত্রেয়ঃ | 


স্কালীতন্ত্রমূ। ৮৩৭ 


অহং বিন্দু রজঃ শক্তিরুভয়বোর্মেলনং যদ]। 
ঘযোগিনাং লীধনাবস্থ৷ ভবেদ্িব্যং বপুষ্তদ। ৷ 
মরণং বিন্দ্ূপাতেন জীবনং বিল্দুধারণাৎ। 
ত্মা্দতিপ্রযত্রেন কুরুতে বিন্দুধারণং । 

জায়তে ভ্িয়তে লোকো বিন্দুন। নাত্র সংশয়ঃ | 
এতজজ্ঞাত্বা সদা ঘোগী বিন্দুধারণয়াচরেৎ ॥ 


ছে পার্ধতি। এক্ষণে বন্দরোণীমুদাব লক্ষণ কীর্ভডন কবিতেছি শ্রবণ কর। 
ই₹ দ্রাবা সংসাবান্ধকাব বিনাশ প্রাপ্ত হঘ। আমি স্বীয ভক্তগণের প্রতি 
ক্ুপা কবিয়। সংক্ষেপে ইন! বলিতেছি । ইহা গুহ হইতে গহাতম। গৃহস্থ 
বক্তি যোগোক্ত নিষমার্দি বাতিরেকেও কেবলমাত্র এই বজ্োণী মুদার 
অভ্া।সবশে মুক্তি লাভ কবিতে পাবে । লোভষুক্ত ব্যক্তিও এই মুদ্রার অভ্যাস 
করিলে মুক্তি প্রাপ্ত হয। অতএব যোগীগণ যত্ত পহকাবে ইহাব অনুষ্ঠান 
করিবে । অভ্যালসমযে বুদ্ধিমান সাধক সর্বাগ্রে সযত্ে জ্রীযোনি হইতে রজ্বঃ 
আকর্ষণ পৃর্ববক শিশ্বনালগ্ার। নিজ শপীবে প্রবেশ কবাইবে । আপনার বিস্ু- 
পতনকে বদ্ধ কবিষ। যোণিকুহুবে শিশ্ীচালনা করিতে হয । যদ্দি দৈবাৎ বিল্ফু 
প্রচলিত হয, তাহা! হইলে যোনিমুদ্রাযোগে উর্ধে বোধ করিষ! সেই বিন্দুকে 
বামশাগে ইড়া নাড়ীযোগে স্থাপন পূর্বক শিশ্নচালনাব নিবারণ করিবে | ক্ষণ- 
মাত্ব সময মোনি হইতে নিবারণ কবিষ। ছুহুক্কাঁব উচ্চারণ করতঃ যোনিতে 
শিশ্পচালন আরম্ভ করিবে । রেতবিলর্গক অপান বামুকে আকুষ্ণন পূর্বক 
সবলে রজঃ আকর্ষণ করিবে। গুক্ষপাদপর/যণ যোগী আশ যোগনিদ্ধির জগ্ত 
গবাভুক লইয। অর্থাৎ সম্ত্রদলকমলবিগলিত অমৃতধারা পান করিয়া এই 
নিষমে মুদ্র'ভ্যান করিবে, পরন্ কুম্তক অভ্যাস বিশ্বত হইবে না। বিন্ু 
চন্দ্রময এবং রজঃ নূ্যমষ | সঘর্ধে নিজদেহে এই উভষের মেলন কর! কর্তব্য । 
“্স|মি বিশ্কু এবং রজঃ শক্তিম্বঝপ” এইগ্রক!ব বিখেচন। করিয়। যখন মৈলন 
জ্য, তত্কালে সাধনলীল যোগীর দেহ দেবতাসদৃশ কান্তিমান্‌ হইষা থাকে । 
বিশ্ুপাভ হইলেই মবণ এবং বিন্দু পাহ* করিতে পারালঈ জীবিত থাক! 


ই কালী হ্ত্রমূ । 
সায় । এই ভে৬ পগাড় বিন্দধাবণ কবাই শাগীল বর্তবা। বিন্দু হইতেই 
জীবের উত্পন্জি হইশ। থাতক। নেগীগণ *৯ সকল শণিজ্ঞাত হইযাঁই সর্বদা 
বিন্দু ধাবণে অশ্যাদ কলিবে। * 

ইতি বজোনীনদ বং 


বজো ণীমুদ্রীফলং | 


সিদ্ধে বিন্দৌ মহাযত্বে কিং ন নিদ্ধাতি ভূতলে । 
ঘসা প্রসার্ধাম্মহিম৷ মযাপোতাদৃশী” ভবেৎ। 
বিন্দুঃ করোতি সর্বেষাং হ্ুখং হুঃখঞ্চ সংস্থিতঃ | 
ংল।রিণাং বিমুঢানাঁং জরামরণশালিনাং। 
অয় শুভকরো৷ যোগে। যোগিনামুর্তমোভ্ভমঃ। 
অভাসাঁৎ নিদ্ধিমাপ্পোতি ভোগে যুক্তোপি মান । 
সকালে নাধিতোর্ধোপি নিদ্ধো ভবতি ভূঁতলে ৷? 
ভুক্ত ভোগানশেষান্‌ বৈ যোগেনানেন নিশ্চিতং । 
অনেন সকল! নিদ্ধির্যোগিনাং ভবতি এবং । 
স্ববভোগেন মহতা তম্মাদ্দেনং লমভ্যসেতৎ। 
সহযোন্তমরণী ৮ বজোণ্যা ভেদতো! ভবে । 


শা শপ পপ সর পপ না. শস্্ শপ সপ পাস 


। ধরামবষ্টভ্য করয়োস্তলাভাৎ - 
উর্ধে ক্ষিপেৎ পাদযুগং শিরঃ খে। 
শক্তিপ্রবোধায় চিরজীবনায় 
বজো ণীমুদ্রা মূনয়। বদত্তি ॥ 


দবাতণে শষ্তনলদয সশ্্াপন গুর্কাক উদ্ধে পদ্য এ শিবেোকেশ উতখিত 
করিবে | ইহালে প্রেীনুপং কত । ইহাকাবা শখিরেশ বর্াবৃর্দিত হয এব, 
টিবজীধিধ সঙ কন মুষ। ইন তন্বম্তরং | 


ক1-15গ্মৃ । ৬৩৯ 


যেন কেন প্রকারেণ বিন্দুৎ যোগী প্রধারয়েৎ। 
দ্বৈবাচ্চলতি চোছেগে মেলনং চন্দ্রসূর্য্যয়োই। 
অমরাণিরিয়ং প্রোন্তা শিশ্বনালেন শোনয়েৎ। 
গতং বিন্দুৎ স্বকং ঘোগী বন্ধয়েং ঘোনিমুদ্রেয়া। 
সহঘোনিরিঘ়ং প্রোক্ত। সর্বতন্ত্রেমু গোপিতা । 
সংজ্ভঞাভেদাদভবেদ, ভেদঃ কাধ্যতুল্যগতির্ধর্দি | 
তস্ধীৎ সব্ধধপ্রযত্রেন নাধ্যতে ঘোগিভিঃ সদ] 
অয়ং ঘোগো! ময় প্রোক্তে। ক্তানাং মেহতঃ প্রিয়ে। 
গোপনীয়ং প্রযত্রেন ন দেয়ে ঘন্য কন্যচিৎ। 
এতদতুস্তমং শুহ্যাৎ ন ভূতং ন ভবিষ্যতি । 
তম্মাদতিপ্রযত্রেন গোপনীয়ং সদা বুধৈঃ ॥ 
ববমুত্রোখধনগ কালে যো বলাদাকৃয্য বারুন। | 
স্তোকং স্তোকং ত্যজেন্ুত্রমুদ্ধ মারুষ্য তৎপুনঃ। 
গুরূপদিষ্টমাগে ৭ প্রত্যহ্ুৎ যঃ নমাচরেত। 
বিন্দুসিদ্ধির্ভবেতৃন্য মহাসিদ্ি প্রদায়িক]। 
যথা সমভ্যসেদযো। বৈ প্রত্যহং গুরুশিক্ষয়া। 
শতাক্গনোপভোগেপি ভস্য বিন্দুর্ন নশ্যতি | 
লিদ্ধে বিন্দৌ মহাযত্ে কিং ন সিদ্যতি পারবতি ৷ 
ঈশতৃং যত প্রসাদেন মমাপি দুলভা ভবে ॥ 


ধস্কাঁলে বিন্দু ধাবণ কবিবাব সামর্থা জন্মের তখন ধবাতলে মাধকেরশকি 
ন। সিদ্ধ হইয। থাকে? হে দেবি? এই বিন্দুধাবণপ্রভাবেই ব্রহ্ষাণ্ডোপবি 
আম।র ঈনৃশী মহিম। হইযাছে জানিবে। একমাত্র বিন্দুই জরামরণশীল 
মুখ স্সাধী ীণেব সুখছুঃখের সাস্থিতি কবিষ। দেষ। অতএব এই উও- 
" €মাঙুম োগই যোগীগণেব পঙ্মে অহী +নলা'খকব। “হাগশীল ব[কিও 


৯3৫ কলীতস্ত্রম | 


এই যাগেব প্র বেসিদ্ধিলাভ কাবা পাবে, উহার স।ধনফলে ধর।তলে 

কালে সিাবস্থ। লাভ হযধ। অশেষ »ভাঁগমুক্ত হইযা৪ এই যোঁগ দ্বাব। ন্্খী 

হওয়া যাষ এবং ইহা ঘার। নিশ্চযই যোগীগণেব অভিলবিত সিদ্ধিলাভ হই।| 
থাকে। এই যোগনাধনা মৃহান্সখেব লহিত "সমাধা হইয] থাকে, এই জন্য 
যোগী ঝ)ক্তিধা ইহ্াব অন্যাস কবিযা থাকেন। সহযেনি ও অমবোণি এই 
দুটা পন্ে নীমুদার অপবাদুন্তি। যে কোনবপে হউক, সর্বথা বিন্দুধাবণ 
কাই খোগ্াগণেব কর্তব্য । যদি দৈবাৎ্ বেগে বিন্দু প্রচলিত হয এবং চন্দ্র- 
স্ুয্যেব একত্র মেলন হয অর্গণৎ, শোণিত ও শুক্র এম্বত্র মিশ্রিত হয, তাহ] 
ইইলে তাহাকে অমবোণী মুদ্রা কহে » কিন্ত শিশ্পনাল দ্বাব। &ঁ বজবিস্ৃকে 
জভা[লবশে শোদণ কবিতে হইবে । ঘোগী ব্যক্তি স্বীয গলিত বিশ্টুকে যোনি- 
মুদাবন্ধ ঘাব। বন্ধ করিবে, ইহ।কেই সহযোনিমুদ্রী কে । ইহা] অতি গোপ- 
নীব বলিষ। যাবতীম তত্ত্রে৯ কীর্ঠিত আছে । কাঁর্ধো যদিও গতি সমান, তথাপি 
সন্ড্রাভেদে এই দ্বুই মুদাব ভেদ ন্গীকাব কবিতে হযফ। এই হেতু সর্ববপ্রযত্থে 
এই ছুই মুদ্রার নানা কব। যোগীদিগেব কর্তবা। হে প্রাণবল্পভে । আমি 
ভক্রগণেব প্রতি স্নেহ নিবন্ধন এই যোগ কীঞন কবিলাম । ইহ|যহকে 
তাহাকে প্রদ্দান করিবে না উচ্গা মতি যত়ে গোপনে বাখিবে। ইহ। অপেক্ষা 
গোপনীয় ও গুহ্াতম আব কিছুই নই । এইজন্য বিচক্ষণ সাঁধকেব! সর্ব- 
প্রঘণ্রে ইহা! নিবস্তব গোপনে বাখেন। যেবাক্তি শ্বীষ মৃত্রত্যাগকালে বসু 
থাবা মৃত্রবেগ আকষণ পূর্বক অল্প অল্প মুনত্যাগ কবে, এবং প্রভূত মৃত্রকে 
পুনরায আকবণ পূর্বক উর্ধে লইতে সক্ষম হয, যে ব্যক্তি প্রতিদিন গুরুপ্রন্ব- 
শিত পথে অ'বোহণ পূর্বক ইহাব অভ্যাস কবে, সেই ষাধকেরই যাঁবতীয 
বিনুপিদ্ধি হয সন্দেশ না । যেব্যক্তি গুরুব নিকট উপদেশ লইঈয! যথা- 
নিষমে প্রতিদিন এই মোগেব অভাঁস কবে, ভা্ছাব বিন্দু কাচ ক্ষষ প্রাপ্ত 

হতনা । হে পার্ববতি + ঘত্বপূর্ধবক বিন্দুসিদ্ধি কবিলে ধবাতলে কি ন। নিদ্ধ 

হইযা থাকে? এই বিন্দু পিদ্ধিব প্রসাদেই আমি স্তদুল্রভ ঈশ্ববত্ব প্রাপ্ত 
ক₹ইযাছি। 


ইতি বজ্ঞে।ীমুদাফল-। 





কালীতম্ত্রমূ। ২৪১ 
শাক্তিচালনীমুদ্র। ৷ 


আঁধারকমলে সুণ্তাং চালয়ে কুগুলীং দুঢাং । 
অপানবায়ুমারুহা বলাদা কুষ্য বুদ্ধিমান্‌। 
শৃক্তিচালনমুদ্রেয়ং সর্বশক্তিপ্রায়িনী ॥ 

নুবুদ্ধি সাধক মূলাধাব পদ্ষে প্রস্তপগ্ত। স্ুদৃঢা কুলকুগুলিনীকে অপান 


বাস্থতে আবোহণ৭ কবাইযা সবলে আকর্ষণ পূর্বক চ'লন। করিবে । ইহ 
ক্ঈই নাম শক্তিচালনী মুদ্রা এই মুদ্রা সর্্বশক্তিপ্রদাধিনী | * 


ঈন্ি শক্তিচালনীমুদ্রালক্ষণ । 











* তস্ত্রাত্তবে শক্তিচালনী ম্বদাব লক্ষণ যেধপ বর্ণিত সাঁছে, তাহা 
ধু্থলে উদ্ধত হইল যথা__ 

মূলাধারে আত্মশক্তিঃ কুগুলী পরদেবতা । 
শয়িত| ভূজগাকারা সার্ধাত্রিবলয়ান্বিত)। 

যাবৎ না! নিদ্রিতা দেহে তাবজ্জীবং পশুর্রথা । 
জ্ঞানং ন জায়তে তাবৎ কোটিযোগং লমভ্যনেৎ । 
উদ্ঘাটয়েৎ কবাটঞ থা কুঞ্চিকয়৷ হঠাঁৎ। 
কুগুলিন্য] প্রবোধেন ব্রহ্ম ধার বিভেদয়েৎ। 
নাতিরহদেষ্টনঞ। নচ লগ্নং বহিঃ স্থিতং। 
গোপনীয়গুহে স্থিত্বা শক্তিচালনমভ্যসেৎ। 
বিতন্তি প্রশিতঘীর্ধং বিস্তারে চতুরঙ্গ,লং। 

সুছলং ধবলং সুন্বমং বেষটনাম্বরলক্ষণং । 
এেবমন্বরযুক্তণ্। কিম্ত্রেণ যোজয়েৎ। 

ভম্মন। গাত্রনংলিপ্তৎ নিদ্ধানং যথাচরেৎ। 
নাসাভ্যাৎ প্রাণমাক্ষ্য অপানে যোজয়েদল!ৎ। 


৮, 


১ বালীতন্ত্রূ। 
শক্তিচালনীমুদ্রায়াঃ ফলং। 


শক্তিচীলনমেনং হি প্রত্যহং ঘঃ সমাচরেৎ। 
আয়ুর্ব দ্বির্ভবেতস্ণ রোগাণাঞ্চ বিনাশনং । 
বিহায় নিদ্রাং ভূজগী স্বয়মূর্ধে ভবেৎ খলু। 
তম্মা্ঘভ্যাননং কার্য্যং ঘোগিনা সিদ্ধিমিচ্ছতা । 
_যঃ করোতি সদাভ্যানং শক্তিচালনমুতমং | 
যেন বিগ্রহসিদ্ধিঃ স্যাদপিমািগুণপ্রদ। | 
গুরপদেশবিধিনা তস্য ম্বত্যুভয়ং কুতঃ ॥ 


তাবদাকুঞ্চয়েৎ গুহাং শনৈরশ্বিনীমুদ্রয়া । 
যাবদৃগচ্ছেত নুযুম্রায়াং বায়ুঃ' প্রকাশয়েদ্ঠাৎ । 
তদ্। বায়ুপ্রবন্ধেন কুস্তিক! চ ভূজঙ্গিনী। 
বদ্ধশ্বাসস্ততে ভূত্বা ভর্দমার্গং প্রপদ্ঠতে | 
শব্দদ্বযং ফলৈকন্ত যোনিমুদ্র! চ চালনং । 
বিনা শক্তিং চালনেন যোনিমুদ্রা ন লিদ্ধ্যতি । 
আদৌ চালননভ্যস্য যোনিমুদ্রা সমভ্যসেৎ। 
ইতি তে কথিতং চণ্ডি প্রকারং শক্তিচালনং । 
গোপনীয়ৎ প্রযত্েন দ্রিনে দিনে সমভ্যসেৎ ॥ 


পবম দেবতা কুলকুগুলনী শক্কি সাঞ্ধত্রিবলযান্থিত। হইযা ভুজঙ্গিনীব 
আকারে মূলাধাবকমলে প্রন্থপ্ত আছেন। যাবত্কাল তিনি শরীরে প্রন্প্ত 
“ থাকেন, তাবৎকাল জীব পণুর ন্যাষ অজ্ঞানে আবৃত থাকে, তাবৎকাল কোটি 
কোটি যোগাভ্যাসেও তাহাব জ্ঞানলধাব হয় না। যেবপ কৃষ্চিকা দ্বাঁ়! 
কবাট উদঘ্ঘটিত করা যাষ, দেইবপ কুলকুগডলিনী শক্তিকে 'জাগরিভ করি? 
মুদ্ধীতে স্ছত্রাবকমলে আনীত কবিলেই ব্রহ্ম ঘাব তেদ হইব ব্রন্মবন্ধ পথ 
উন্মুক্ত হয়। ইচ্থাতেই জীবের চ্ঞানলাঁভ হুষ। নগাবস্থাষ বহিঙ্দেশে আব- 
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যেব্যক্তি প্রত্যহ এই শক্তিচালনী মুদ্রাব আচরণ করে, তাহার পবমান্ু 
বৃদ্ধি পাধ ও তাহার থ্যাবতীয বোৌঁগ বিনই হ্যা থাকে । এইনুদ্রাব প্রসাঁদে 
ভুজজী দেবী নিদ্রা পবিত্যাগ কবিষা স্বয়ং উদ্ধ গমন করেন, এই হেতু সিদ্ধি- 
কামী যোগীব্যক্তি ইহাব অভ্যাস কবিষা থাকেন। যেব্যক্তি পর্বদ। এই 
সর্বর্বোতম শক্তিচালনমুদ্রার অভ্যাস রুবে, তাহাঁব অণিম'দিগুণদাধিনী বিগ্রহ 
সিদ্ধি হয। যে ব্যক্তি গুরুব উপদেশানুসাবে ধথাবিধি এ শক্তিচালন 
অভ্যাস কবে? তাহার মৃত্যুভষ বিদূবিত হইয1 যাঁষ সন্দেহ নাই। 


ইতি শক্তিচালনীমুদ্র।যাঃ ফ্ল* | 
তাড়াগীমুদ্রা । 


উদ্বরং পশ্চিমোভানং কৃত! চ তড়াগাকুতি। 
তাড়াগী লা পরা যুদ্রা। জরামৃত্যুবিনাশিনী ॥ 


পশ্িমোত্তান আমন কবিধ। পমাসীন হওত উদ্দরকে তভাগাকৃত কবিষ। 
স্থিত হইযা এই যাগ অভ্যাস কবিতে শাই। গগ্ত গৃহে অবস্থান পূর্ব্বক 
নাভিপ্রদেশ পবিবে্টন কবিষ! শক্তিচালনীমুদ্র৷ অভ্যা কবিতে হয । বিতন্তি 
পবিমিত দীঘ, চাবি অঙ্গুল বিস্তৃত, মৃছ্‌, শুত্রবর্ণ ও স্ুক্্ম বসন দ্বাব1 ন।ভিদেশ 
বেন কবিবে। এ নাভিবেইনবসনকে কটিস্থাত্র দ্বাৰা আবদ্ধ কবিতে হয । ভম্ম 
দ্বারা শরীব লেপন করিযা লিদ্ধামনে উপবেশন কবত নালাবন্ধ হয দ্বাবা প্রাণ 
বাস্ুকে, আকর্ষণ পূর্বক সবলে অপানবাম়ুতে সংযুক্ত কবিবে এবং যাবৎ স্রবুস্ন! 
মাড়ী মধ্যে বাস গমন কবিধ। প্রকাশিত না হয, তাবৎ গুহ্প্রদেশকে ক্রমে 
ক্ষমে অশ্বিনীমুদ্রা! ঘ্বাবা আকুঞ্চিত কবিবে। এই প্রকাবে বদ্ধখাস হুইযা 
ছন্ডভকযোগপহাষে বাসু আবদ্ধ কবিলে কুলকৃগ্ডলিনী শক্তি জাগবিত হইয। উর্দধা, 
মার্গে সমুথিত হন এবং সহশ্রাব কমলে পবমাম্মার সহিত সাবদ্ধ হইয! 
ধাকেন। শর্ক্তচাঁলনীমুদ্রা াধন ভিম্ম যোনিমুদব সাধন] হয না। এই জন 
পর্ধধাগ্রে শক্তিচালনী মু অভ্যাল কবিষ! তদনভ্ভর "যানি মুত্রাব ক্মভা1” 
কবিবে। ওই মু] সভীব গোপশীয ইচ্ছা গ্র্ভাহ অভ্যাস কবা বাদ্য । 





২৪৪ কালীতন্ত্রমূ। 


কুম্তকের অনুষ্ঠান কবিবে। ইহার নাম ভাড়াগীমুদ্রা। ইহার গা শেষ 
মুদ্রা আর নাই। উচু! দ্বার! জর। ও মৃত্যু বিনাশ পাষ। 


ইতি তাড়াগীষুদ্রীফলং। 
* মাগুকীমু্রা।। 


মুখং সমুদ্রিতং কৃত্বা জিহ্বামূলং প্রচালয়েৎ। 
শনৈগ্রসেদম্ৃতন্তম্মাগ্তকীমুদ্রিকাং বিছুঃ। 

বলিতং পলিতং 'নৈব জায়তে নিউ্যযৌবনং | 

ন কেশে জায়তে পাঁকে। ঘঃ কৃুর্ধ্যান্লিত্যমাও্ডকীং ॥ 


সুখ মুদিত কবত উর্ধতাগে তালুবিববে বসনামূলকে চালিত করিয! বসন! 
দ্বারা পশ্াববিগলিভ স্ুধ| ক্রমশ পান কর্বিকে । ইহার নাম মাও্কীমু ভা । 
এই মুদ্র! অভ্য।স ত্বাব| বলিত ও পলিত বিনাশ প্রাপ্ত হয, কেশেব পকত। 
বিনাশ পা এব* চিবযৌবন বিগ্ঠমান থাকে । 


ইতি মাগুকীমুদ্রালক্ষণং | 


শীস্ভবীমুদ্রা | 


নেত্রাঞ্নং সমালোক্য আত্মারামং নিরীক্ষয়েৎ। 
সা৷ ভবেচ্ছাস্তবী মুছা! সর্ববতন্ত্েযু গোপিতা । 
বেদশীত্ত্রপুরাণানি নামান্তগণিক1 ইব। 

ইয়ন্ত শাস্তবী মুদ্রা! গুপ্ত। কুলবধুরিব ॥ 


* জ্র্ধষেব মধ্যস্থলে দৃষ্টি স্থির বাখিযা মনৌযোগসহকারে পরমাক্সাকে চিত্তা- 
দ্বার] দর্শন করবে । ইহাবই নাম শাম্তবী মুদ্রা । এই মুদ্রা যাবতীয় পুরা- 
ণেই গোপনীয বলিয়। পরিকীর্ভিত । বেদপুরাণাদি শান্তর সামান্য বেষ্কার স্ভাষ 
,জ্কাশিত আছে, কিন্তু এই মুদ্রা কুলবধুর হ্যা পগম গোপনীয। 


ইতি শাস্তবীমুদালক্ষগণং। ॥ 


কালীতগ্ত্রম ৷ ২৪৫ 


শীভবীমুদ্রায়া ফলং। 
নল এব আরিনাথশ্চ স চ নারায়ণ? ম্বয়ং। 
স চ ব্রহ্মা সৃষ্টিকারী যে! মুদ্র্যুং বেত্তি শাস্তবীং। 
সত্যং লত্যৎ পুনঃ সত্যং সত্যমুক্তং মহেশ্বরি । 
শাস্তবীং যে৷ বিজানীয়াৎ ন চ ব্রহ্ম ন চান্তথা ॥ 
যে ব্যক্তি এই শাস্তবীমুদ্রা বিদ্িত হন, তিনিই আদিনাথ, তিনিই স্বয়ং 


নাবাধণ, তিনিই স্থজনকর্ত। প্রজাপতি এবং তিনিই সাক্ষাৎ ব্রন্মস্ববপ। হে 
মহেশ্বরি! জমি পুনঃ পুনঃ বলিতেছি, ইহাতে কিছুম।ত্র লনোহ নাই। 


ইতি শাম্তবীমুদ্রায|ঃ ফলং। 
'শ্রীমহাদেব উবাচ। 


কথিত? শাস্তবী মুদ্র।। শৃণুঘ পঞ্চধারণাং। 
ধারণানি সমাসাদ্য কিং ন সিধ্যতি ভুভলে। 
অনেন নরদেহেন ত্বর্গেষু গমনাগমং | 
মনোগতির্ভবেত্ন্য খেচরত্বং ন চান্তথা ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে পার্বতি ! এই তোষঠর নিকট শাভ্ভবী মুদ্রা 
লক্ষণাদি কীর্ভন করিলাম । এক্ষণে পঞ্চ প্রকার ধারণামুদ্র! শ্রবণ কর। এই 
পঞ্ধ ধারণ] সিদ্ধ হইলে ধরাতলে সমন্তই সিদ্ধ হইয়া! থাকে । ইহা দ্বার| নক্প- 
দেছেই স্মুরপুরে গমনাগমন করিতে পারে। ইহার প্রসাদে মনোগতি হয় এবং 
খেচরত্ব লাভ হইয়। থাকে । ৃ 


পাঁধিবী ধারণামুদ্রা । 


যত্তত্বং হরিভালদে্রচিতং ভৌমঘং লকা রাস্থিতং 
' বেদাঅ্রং কমলাসনেন লহিতং কৃত্ব। হরি স্থায়িনং । 





নিও কালাউর্্রস | 


প্রাণাংস্তত্র বিনীয় পঞ্চঘর্টিকাং চিত্তান্থিতাং ধারয়ে- 
দেষ৷ স্তত্তকরী সদ ক্ষিতিজয়ং কুরযযাধোধারণ! ॥ 
পৃথিবীতত্বের বর্ণ হরিন্ালেন ন্তাষ পীত, বীগ্ষ লকার, আকুতি চতৃক্ষোণ 
এবং ইহাব দেবতা ব্রচ্গা । যোগবলে এই তত্বকে জবদযে উদ্দিত করাইবে এবং 
এ হদয়দেশে চিত্তের সহিত সংযত করতঃ পঞ্চঘটিক। ঘাবৎ্ কুস্তকপহাযে ধারণ 
করিবে। ইহাকেই পাথিবী ধারণামুদ্রাকহে ; ইহার অপর নাম অধোধানণা- 
মুন্রা। এই যোগ অশ্যাস করিলে সাধক পুথিবীজধে সক্ষম হয় ।* 


ইতি পাধিবীধাবামুদা লক্ষণং । 


বায়বীধারণামুত্র। ৷ 


যন্ডিন্নাপ্রনপুঞ্জসন্িভযিদ্ং ধুম্রাবভাসং পরং 

তত্বং সত্তবময়ং যকারসহিতং যত্রেশ্বরে। দেবতা । 
প্রাণাংস্তত্র বিনীয় পঞ্চঘটিকাঁং চিন্তান্বিতং ধাঁরয়ে-' 
দেষা খে গমনং করোতি ঘমিনাং স্যাদ্বায়বীধারণা ॥ 


বাযুতত্বের বর্ণ ধুম গ দলিত অঞ্জন পুঞ্জের স্াায কৃষঃ , ইহার বীজ কাব 
এবং দেবতা ঈশ্বব। এই তত সত্বগুণসম্পন্ন । যোঁগবলে এই বারুভত্বকে 
উদিত কবিবে এবং প্রাণানিলকে আকর্ষণ পূর্ব্বক চিত সংযত কল্ত পঞ্চ ঘটিক] 
যাবৎ কুস্তক করিবে। ইহারই নাম বাষবী ধারণামুদ্রা। এই মুদ্রা অভ্যাস 


আর সপ পপ পপ সস রর লন স্/ সামপিপপ  স শী ০ 


* তন্্রস্তরে পাঁথিবীধাবণামুদাব যেঞ্চপ লক্ষণ লিখিত আছে, তাহ। নিয়ে 
উদ্ধত হইল, যথা | 
পৃথিবীধারণং বক্ষ্যে পার্ধিবেভ্যো ভয়াবহং। 
নাভেরধে! গুদস্যোর্াং ঘটিকাং পঞ্চ ধারয়েৎ। 
বাধুং ততো! ভবেৎ পৃর্থীধারণং তত্তয়।পৃহৎ । 


পৃথিবীসস্তবাত্তস্য ন মৃভার্ধোগিনো ভবেৎ ॥ " 


কাদতঙ্রম। ৪% 


কবিলে শৃন্তমার্গে বিচরণ কবিবার সামর্থ জন্মে “বং খু হইতে কে।নবপে 
মৃত্যুর আশঙ্কা থাক ন|। * 
ইতি বাষবী ধাবণামুদ্বালক্ষণং | 
আকাশী ধারণামুড্া । 
যৎসিস্থ বরশুদ্ধবারিসদৃশং ব্যোমং পরং ভামিতং 
তত্ত্বং দ্বেবসদ্াশিবেন নহিতং বীজং হকারান্থিভং | 
প্রাণাংস্তত্র বিনীয় পঞ্চ ঘটিকাং চিন্তান্বিতাং ধারযে- 
দেষা মোক্ষকনাটভেদনকরী কুধ্যান্রভোধারণা ॥ 
আকাঁশতাত্বব বর্ণ স,গ'রল শুগ্ঠবাঁবিব ন্ঞাঁষ হকার ইহাব বীজ এবং দেবত। 
মদাশব । আোগপ্রঙাবে এ৯ তগুকে উদ্দি'ত করাইয। প্র।ণানিলফে আকখণ 
কবতঃ মনঃসংযম কবিধ। পঞ্চঘটিক| যাবৎ কুক সহকাবে ধাবণ কবিবে, ইহা- 
কেই আকা শীমুত্বা কহে । ইহ দাবা মুক্তিপদ ও অমবত্ব প্রগ্ত হওফ। পায। | 
ইতি আকাশ।মুখ্/লক্ষণং। 


অথ আস্তলীধারণা মুদ্রা ৷ 
শখ্খেন্দু প্রতিমঞ্চ কুন্দধবলং তত্বং কিলালং শুভং 
তৎপীযুষবকা'রবীজসহিতং যুক্তং সদা বিষ্চুনা । 


মর রই রন আস পপ মা ঠা 





সস 





* নাভিভ্রবোহি' মধ্যে তু প্রার্দেশদ্বয়সম্মিতে 
ধারয়েৎ পঞ্চ ঘটিকা বারুং সৈব হি বাঁষ়বী । 
ধারণাত্তন্য বায়োস্ত যৌগিনে! ন ভয়ং ভবেৎ ॥ 

] ইতি তন্ত্রাস্তরং ৷ 

1 ভ্রমধ্যাদুপরিষ্টাত, ধারয়েৎ পঞ্চনাড়িকাৎ । 
বায়ুং যোগী গ্রযত্েন নেয়মাকাশীধারণ|। 
আকাশধারণং কুর্ববনমত্যুং জয়তি তত্বতঃ। 
ঘত্র তত্র স্থিতো! বাপি সুখমতান্তমস্খ্রতে ॥ ইতি তস্ত্াত্তরং । 


নত 


প্রাপাংন্প্ক বির পঞ্চঘটিকাং চিন্তান্বিতাৎ ধারয়ে- 
যা দুঃস্র্জীপহারিণী ন্যাদাস্তমী ধারণ! ॥ 


জলতত্ববের বর্ণ শন চরা ও কুন্দবৎ গুজ, ইছার আকৃতি অর্ধচত্রোর সদৃশ, 


তশ শত ০ 2 সার লা পরতে ক 8 চে 
৪৯ 
হয 
চর 
? ৪৮ তঙ্মূ 
৮ + 
ণা 


, ম্বকার ইছার বীজ একানিসু ইহার দেবতা! ফোগপ্রভাবে এই বারিত্থকে 


2 


. উদিত করাবে এবং ধাণ/বিকে জকাকর্বণ কত লং টক যাধৎ কুন্তক- 
£ শহাষে দুটিতে ধাবণ কথিবে। ইচ্থাকে আস্তসীধাবণ। মুদ্বা কাছে,। এই 


যুদ্রাভ্যাপ বিলে সে ধোসব মৃন্ঠার লল্াবনা নাই, ইহার পণীনে এক্দণ 


“ ভবতাপ বিছুরিত হয়। +% ৪. 


ইতি জান্ুশীখারগানুত্র লগ 


বৈশ্বানরী ধারণা মুত্র! | 


যন্নাভিস্থিভিজ্্রগৌপসদুশং বীজং ভ্রিকোঁণীন্থিতং 
তন্তবং তেজোময়ং প্রদীপ্তঘরুণং রুদ্রেণ ঘৎ সিদ্ধিবং। 
প্রাণাংস্তত্র বিনীয় পঞ্চঘা্টকাং চিস্তান্বিতাং ধারয়ে- 
দেষা কালগভীরভীতিহরণী বৈশ্বানরী ধারণ। ॥ 


নাভিপ্রদেশই অগ্িতত্বের স্থান, এই তত্বেব বর্ণ ইন্ত্রগোপকীটের স্তায 


. লোহিত, রকাব ইহার বীজ, ইহাব আর্তি জ্রিকোণ এবং দেবতা রুদ্র । এই 


তত্ব তেজঃসম্পন, দীক্টিমান্‌ ও সিদ্ধিদাক। ঘযোগবলে এই অগ্রিতত্বকে উদ্দিত 


 বহাইয! প্রাপানিলকে পঞ্চঘটিকাযাবত চিত্তসংযম নহকাবে কুম্তকদ্ধাবা ধার 


পা ৬ পপ শর সপ সপ 


€ 


£ তত্ত্রান্তবে আন্তশী ধাবণ!ব লক্ষণ ঘেকপ বর্ণিত আছে। তাহা নর্ধ- 
পাধারটোব বিদিতার্থ নিম্ে উদ্ধ হুইল যথা-- 
নাভিস্থানে ততো বায়ুং ধারয়েৎ পঞ্চনাড়িকাং । 
ততো৷ জলভয়ং নান্তি জলম্তুর্ন যোগিনঃ ॥ 


কালীতন্ত্রমণ । ২৩৯ 
করিবে । ইহাঁব নাঁম বৈশ্বানবী ধাবণ। মুদা। ইহার গ্রঙীবে অগ্রিভম বিদৃশ 
বিত হখ এবং নংসাবভাপ বিন হইয। যায । * 

ইতি বৈশ্বানগীধাবণামুদালক্ষণং । 


অর্িনীমুদ্রাী। “ 


আকুঞ্চয়েদগুদদ্বারং প্রকাশয়েৎ পুনঃ পুনঃ । 
সা ভবেদশরিনীমদ্র। শক্তিপ্রবোধকালিণী ॥ 


পুন পুনঃ ওহাব আকুগন ও প্রসাবণ কবিলেই াহা'কে অশ্বিশীএুত] নল! 
শাঘ। ইহা খাব! শর্কিপবে £ লগ | 


ই ভ শশ্িনীমুদ।লক্গণ”। 


পাঁশিনীমুদ্র। 
কণ্ঠপৃষ্ঠে ক্ষিপেৎ পাদ "শবদ্দঢবন্ধনং | 
স। এব পাশিনীয়ুদ্রা শক্তিপ্রবোধকারিণী ॥ 


কষ্টপ্রদ্শে দ্িষ। পুষ্ঠভাগে পদ্য ক্ষেপণ পূর্বক প।শ্বে ভ্াষ ৮ বঙ্কান 
কফবিলেঈ তাহাকে পাশিনীম়ঘ। কহে | ইহ। দ্বাবা শনি প্রবোধ হম । 


রঃ 


ইতি পাশিনীমুদালক্ষণ | 
কাকীমুদ্রা | 


কাকচঞ্চুবদাসেন্ল পিবেদায়ুং শনৈঃ শনৈহ। 
___ কাকীমুদ্রা ও ভবেদেষ। নর্ববরোগবিনাশিনী ॥ 


সপ পপ সপ শপ সপ সপ সমস পরস্পর 


* নাভ্যুর্ঘ'মণ্ডলে বারুং ধারয়েৎ পঞ্চনাড়িকাং। 
আগ্রেয়ী ধারণা সেয়ং ন স্বৃতূযুন্তন্য বিনা । 
ন দ্হাতে শরীরং হি প্রক্ষিপ্ে বহিকুগ্ডকে ॥ 

ইতি তন্ত্রাস্তরং । 


ই 


টি কালীতন্ত্রমূ ৷ 
মুখ কাঁকচধ্ সদৃশ করিয়। ক্রমে ক্রমে বাদ পান করিবে। ইহার নাম 
ককীমুদ্র।। ইহাদ্বার। মাবতীয় রোগ বিদুরিত হয়। ' 


ঈতি কাকীমুদ্রলক্ষণং । 
মাঁতক্ষিনীমুদ্রা । 


, কণ্ঠমগ্নে জলে হ্থিত্বা নানাভ্যাং জলমাহরেৎ। 
মুখানির্গয়েৎ পশ্চাৎ পুনর্বকণ চাহরেৎ।' 
নাসাভ্যাং রেচয়েখ পশ্চাঁৎ কুর্ধ্যাদেবং পুনঃ পুনঃ। 
মাতঙ্গিনী পরা মুদ্রা জরামৃত্যুবিনাশিনী ॥ 


সলিলমধো আক নিমগ্ন হইয়া প্রথমে নাসাদ্বারা জল আহরণ পূর্ধ্বক 
মুখ ধার। বাহর করিয়া ফেলিবে; অনস্তর পুনরায় মুখ দারা জল লইয়! 
ন।সা ঘারা রেচন করিবে । এই প্রকার বারশ্ার কারতে হত। ইহাঁকেই 
খাঁতঙ্গিনী মুদদা কহে। ইচ্ছা দ্বার। জর। গু মৃতু বিনাশ পায়। 
ঈতি মাতঙ্গি শীমুদ্রালক্ষণং। 


ভুজগীমুদর। 
বক্ত,ং কিঞ্চিৎ সুপ্রসার্য্য চানিলং গলয়া পিবে। 
স! ভবেদ্‌ ভূজগীমুদ্রা। জরাম্ত্যুবিনাশিনী । 


যাবচ্চ উদ্রে রোগমজীর্ণাদ্ি বিশেষতঃ । 
তৎ সর্ধং নাশয়েদাশু ঘত্র মুদ্রা ভূজঙ্গিনী ॥ 


যুখ কিঞ্চিৎ প্রসারণ পূর্বক গলদেশঘার| বায়ুপান করিবে। ইহাকেই 
তুঁজঙ্গিনীমুদ্রা কহে। ইহার প্রপাদে জর ও মৃত্যু বিদুরিত হয়; অধিকং 
_ ইহা দ্বাবা আশু জজীর্শতাদি উদররোঁগ বিনষ্ট হইফ! থাকে । 
ইতি ভুজগীমুদ্রালক্ষণং । ্ষ 


কালীতন্ত্রম্‌ | | ২৫৯. 
জীমহার্দেব উবাচ। 
 কখিতানি মহাদেবি মুদ্রাণীং লক্ষণীনি বৈ। 
ফলানি চ ময়োক্তানি কিমন্চ্ছে 1তুমিচ্ছসি ॥ ২০৬ ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে সর্রবোভমোতমে হরপার্ধতী- ' 
সংবাদে চতুর্দশোলাসঃ | 


মহাদেব কহিলেন, হ্রেমহাদেবি! এই তোমার নিকট মুদ্রার লক্ষণ ও 
তত্তৎফল নকল কীর্ভন করিলাম, অধুনা কি অবগত হুইতে বাসন হয় বল। ৪ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে মোগনির্ণধ নামক ত্রয়ো দশ উল্লান সমাপ্ত । 





পঞ্চদশোলাসঃ। 


যোগাঙ্গনির্ণয় । 
শ্রীপার্কত্যুবাচ । 
বদ মে কৃপয়া দ্বেব ঘোগস্যাঙ্গীনি শঙ্কর । 
যেন ঘটন্য শুদ্ধিঃ স্যাতেষাঞ্। লক্ষণানি তু ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হে দেখ! হে শঙ্কর! অবুন! কৃপা করিয়া আমার 


। নিকট যৌগের অঙ্গ কীর্ভন করুন, যাহ! ঘবার। দেহের বিশুদ্ধি হয় এবং সেই 
বিশুদ্ধিকারক অঙ্গঘকলের লক্ষণার্দি বর্ণন করিয়। আমার বাসন। পুরণ ককুন্‌। 


ক্রীমহাদেব উবাচ । 
ইদানীং যোগমধ্টীঙ্গং শৃখু লক্ষণনংযুতং । 
- ঘমশ্চ নিয়মশ্চৈব আসনং প্রাণনংযমঃ | 
প্রত্যাহারে ধারণ! চ ধ্যানঞ্চ সমাধিস্তথ। | 
এবমফ্টাঙ্গযোগঞ্চ তন্ত্রেন্সিন কখিতং ময়। ॥ 


২৫২ কালীতক্ম ৷ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবে? অধুন! যোগেব অষ্টবিধ অঙ্গ ও তাহার 
লক্ষণ বলিতেছি শ্রবণ কর। যম, নিষম, আপন, প্রাণাযাম, প্রত্যাহাব, 
ধাবণা, ধান ও সমাধি এই আটটা যোগের প্রধান অঙ্গ । 
মনলেো দমনং শাস্তিঃ সন্তৃষ্িরস্পনিদ্রতা। 
আঁহারাপ্পং তথা শুন্তচিভ্ততা যম এব তু ॥ 
মনের দমন, শাস্তি, সম্বোষ, অপ্প নিদ্রা, অন্ন আহাব ও অতঃকবণেষ 
শৃঙ্যত। এই সমস্তকেই যম কছে। - 


চাপল্ম্ত দুরে ত্যক্ত মনঃক্ধ্যং বিধায় চ। 
একত্র মেলনং নিত্যং প্রাণমাত্রেণ সা মতিঃ। 
সদোদাসীনভাবস্ত সর্ধবত্রেচ্ছাবিবর্জভনমূ। 
যথালাভেন অন্তষ্ঃ পরমেশ্বরমাননঃ। 
মানদ্বানপরিত্যাগ এতভ, নিয়ম ইতি ॥ 
অচাপলয, চিত্তের ্ৈধ্য, সকল বিষয়ে নিবস্তর উদ্সীনশাব, সর্বত্র নিম্প - 
হতা। যথালাভে সম্ভোয, পবব্রক্ষে মন' মানদানাদি বিসজ্জন, এই দন্ত নিষম 
বলিয়! অভিহিত। 
আসনানি চ তাবস্তি যাবস্তো৷ জীবজন্তবঃ। 
ময়োক্তানি প্রধানানি তব দেবি সুরেশ্বরি ॥ 


আসনের কথা অধিক আর কি বলিব, জগতে জীবজন্তুর সংখ্যাও যত, 
জাননেব সংখ্যাও তত জানিবে। তন্মধ্যে প্রধান প্রধান আসন ইতিপূর্কো 
তোমার নিকট কীর্ভন করিযাছি। 


প্রাণীয়ামস্ত্িধা চেতি কথখিতং প্রথমং শুণু।. 
আপনে প্রাণসংযামে ন শক্তা সুকুমারকাঃ | 
মহাপুণ্য প্রভাবেধ শক্যতে তু মহাত্মন] । 


কালীতম্রস। ই৪৩ 


ইড়াং শশিপ্রভাং ধ্যাত্বা। মন্দেন্দুনা তু পূরষেৎ। 

পূরয়িত্ব। দৃঢ়ং ধ্যাত্বা যথাশক্তি তু কুস্তয়েখ। 

মহাজ্যেতির্ময়ো ভূত্বা বায়ুপুর্ণব্লেবরঃ | 

শক্তিত্রাসন্ত সংক্রান্য রেচয়েদ্বায়যহিতঃ। 

পিঙ্গলামর্কবর্ণান্ত ত্যজেৎ ভূত্বা শনৈঃ শনৈঃ। 

'য়ং পতঙ্গঃ কান্ঠানি প্রত্যাশেনপ্পুনঃ পুনঃ ॥ 

প্রণাযামের বিষষ একপ্রকার পূর্কেছি কথিত হইযাছে। উহা ক্রিরিধ ; 

প্রথমতঃ ইড1 নাড়ীতে অথাৎ বামনাসিকাবদ্ধে, শনৈ£ শনৈঃ বানু পূরণ 
কবিবে। অনন্তর এঁ বাধু দৃঢকপে ধারণ পূর্র্বক সাধ্যান্থাবে কুস্তক করিবে ॥ 
অবশেষে পিঙ্গলাতে অর্থ দক্ষিণনাসারদ্দে, ক্রমে ক্রমে পেই বাধুকে রেচন 
করিবে । এই প্রকারে কুস্তকঘাব। দেশ্চ মহ।জ্যেতিম্ময ও বারুপুর্ণ হয ॥ হীন- 


বল ব্যক্তি কদাচ আনন ব প্রাণাধামের অনুষ্ঠান করিবে না, যাহার বলবাস্‌, 
তাহারাই ইহ! সাধন করিতে সমর্থ হইয। থাকে । 


কৃত্বা কলেবরং শুদ্ধ কুর্য্যাদ্ঘতৈহাত্বনা | 
মনে! নির্ধবার্ধ্য সংসারে বিষয়ে বা ততৈব চ। 
মনোবিকারভাবঞ্চ ত্যক্ত।1 শৃত্যময়ো ভবেৎ। 
প্রত্যাহীরে। ভবত্যেষ সর্ধবনিন্দাচমত্কুতঃ ॥ 

সযত্বে দেহকে বিশুদ্ধ, সংসার ও বিষয়কর্খ হইতে মনকে নিবৃত্ত কবিষ। 


এবং মনের বিকারঙাব বর্জন পূর্ব্বক যাবতীয় মাষ! ও বালনাবিহীন হইলেই 
তাহাকে প্রত্যাহার কছে। * 


॥ 


* ব্রন্মমামলে প্রত্যাহারের যেবপ লক্ষণ নিদ্দিষ্ট আছে, ভাহা এই স্থলে 
উদ্ধংত হইল যথা__ 


ক্রিয়া ণীজ্িয়ার্থেভ্যে। ঘৎ প্রত্যাহরতে স্কটহ । 
যোগী কুম্তকমাস্থায় প্রত্যাছারঃ স উচ্যতে ॥ 


২৫৪ কালীতস্ত্রমূ। 


ধ্যানস্ত দ্বিবিধং প্রোক্তং স্থুলম্থত্মবিভেদতঃ | 
স্থুলং মন্ত্রময়ং বিদ্ধি লুক্ষমন্ত মান্ত্রবর্জিিতং ॥ 
ধ্যান দ্বিবিধ ,_স্থুল ও স্থক্্ম।* মগ্ত্রমষ প্যানকে স্থুল ও মন্ত্রহীন ধ্যানকে 
সৃক্গ ধ্যান কহে। 
সমাধিনিশ্চলা বুদ্ধিঃ শ্বানোচ্ছ।সাতিবর্জি্রতা ॥ 
যে যোগধাধ। শ্বাসপ্রশ্থ সাদিশুন্ত স্থিরবুদ্ধি কষ, তাহাকে নমাধি কাহে। 
কথিতং তে মহার্দেবি অফার যোগলক্ষণং | 
বিনা ষট কর্ম দেবেশি দ্রেহশুদ্ধির্ন জায়তে । 
চৈতগ্যমপি দ্েহন্য বিন! ষট কর্ম নৈব হি ॥ 


হে মহাদেবি! এই আমি তোমাব নিকট যোগেব অগাঙ্জেব লন্ম৭ 
কীর্ভন করিলাম । হে দেবেশি। বট্কন্্ব বাতিবেকে দেহেব শর্চিবিধান 
হয় ন। এবং যট্‌কম্ম ব্যতীত শবীন্ষেব চৈতনগ সম্পাদনেবও সম্ভাবনা] নাই। 


শ্পার্কত্যুবাচ। 
দ্বেবদ্ধেব মহাদেব সংনারাণবতারক। 
শোধনং কীদৃশং দেব তদ্ক্রহি মে সমাসতঃ ॥ ' 
পর্ধতী কহিলেন, হে দেবদেব। হে মহাদেব! আপনি সংসারপ্ণপ সাগব 
হইতে পবিত্রাণ করিয়া থাকেন। ০২ দেব । শোধন কি প্রকার, কিবপে শবী 
রের শুদ্ধি ও চৈতণ্ত শষ, ভাহ। বিস্তার পর্ধক অ।মাব নিকট কীর্ভন করুন । 


জ্ীমহা্দেব উবাচ। 
শোধনং যড়বিধং দেবি তৎ শুণুঘ বরাননে। 
ধৌতির্বস্তিস্তথ! নেতিঃ লৌলিকী ত্রীটকং তথা । 
কপালভাতিশ্চৈতানি ষট কর্মাণি সমাচরেৎ ॥, 


যোগী বাক্তি যে যোগদ্বাব। কুম্তক অবলম্বন পূর্বক ইঞ্জিষগামনে ইন্তিয- 
ভোগা পদ হইতে বিস্খখ কবে, তাকাকেই 'পত্যাহাব কছে। 


॥ 


ক! শতত্রষু ২৫৫ 


মহাদেবকহিলেন, হে দেবি! হে ববানণে! শোধন ছষ প্রকার 
উঠা যথাক্রমে ধৌত, বস্তি, নেতি, লৌলিকী, 'ল।টক ও কপালভাতি এই ছষ 
নামে অভিহিত | ইঙ্াকেই ষটুকম্ম কহে । এই যাটকশ্দেব আচবণ কবিলে 
দেহ শুদ্ধি হয এবং শরীরের চৈতন্য হইযা থাকে । 


মেদঙ্লেয্বাধিকঃ পুর্ধ্বং ষট কর্মাণি সমাচরেৎ । 
অন্যথা নাচরেতানি দ্োষাণামপ্যভাবতঃ ॥ 


যাহার দেহে মেদ ও কফেব আধিক্য বিদ্যমান আছে, দে ব্যক্তিই বট্‌" 
কর্খের আচরণ কবিবে , নতুব: অন্ত ব্যক্তি ইহাব অনুষ্ঠঠন কবিবে না । * ৬ 





 . সপ পা সপ রা পলা সস. পর. জার হর অর রর জাগি 





1 তন্ত্রারতবে এই সঙ্গদ্ধে লিখিত আছে যথা-_ 


ধোৌতিশ্চ গজকরিণী বস্তিলোঁলী নেতিস্তথা ৷ 
কপালভাতিশ্চৈতাঁনি ষট কর্াণি মহেশ্বরি। 
কর্ম্ষট কমিদ্ং গোঁপ্যং ঘটশোধনকারণং ॥ 


ধৌঁতি, গজকবিণী, বস্তি, “লাঁলী, নতি এ কপাঁলত।তি এই ছযটাই যু 
নশ্ম বলিষা প্রথিন। ইভ! অতি গোপনীয়, উহা দ্বারা খবীব শোবন হষ। 
+ কদ্রযামিলে অষ্টাঙ্চযোগেব পরিবতে পঞ্চামরাযোগ কথিত আছে? ত 
সন্বস্কে উক্তস্ত্রোক্ত প্রনাণাদি এ৯ শ্থলে উদ্ধত হইল যথা 
_ নেতিষোগং হি সিদ্ধানাং মহাকফবিনাশনং 
দস্তিযোগং প্রবক্ষ্যামি হৃদয় গ্ন্থিভেদ্নং । 
ধৌঁতিযোগং ততঃ পশ্চাঁৎ সর্বমলবিনাশনং 
বন্তিযোগং হি পরমং সর্ববাঙ্জোবরচাঁলনং। 
্শলনং পরমং যোগং নাড়ীনাং ক্বীলনং স্মৃতং | 
গেবং পঞ্চামরাযৌগং ঘযমিনীমতিগোচরং ॥ 


সস 


২৬ ৮24 কালীতগ্রম। 
অধুনা শুধু দেবেশি ধৌভিলঙ্গণমুততমং | 
" ধৌতিশ্ততুর্ব্ধ। দেবি ঘটনির্লকারিণী ॥ 
হে দেবেশি? অধুনা ধৌতির লক্ষণ বলিতেছি, শ্রবণ কর। ধোৌঁতি 
চতুর্বিধ 7 উহা দ্বাব। দেহ নিশ্মল হইয1 থাকে । 
অন্তধোতিস্ত গ্রথম। দন্তধৌতিস্ততঃ পরং । 
তৃতীয়া হুদ্ধোভিশ্চৈব চতুর্থৎ সুলশোধনং ॥ 


ধোৌতি চতুর্বর্িধ »_অস্তধৌ ভি, দত্তধৌতি,, হদ্ধৌোতি ও মলশে।ধন। 


অস্তধোঁতিঃ | 
অগ্নিসারং বায়ুলারং জলসারং বহিষ্কতং। 
দেহন্য শোধনার্থায় অস্তধোভিশ্চভূরবিরবধা ॥ 


অস্তধোঁতি চভুর্বিধ ,_অগ্নিসাব, বাধুসাব, জলসাব ও বহিককবণ। এই 
লমন্ত ধৌতি ঘাব দেব শোধন হুইখা থাঁকে। 
ইতি অন্গধযৌ তিভেদঃ॥ 


অগ্রনিলারং। 


শতবারং মেরুপৃষ্ঠে নাভিগ্রন্থিঞ্চ কারয়েৎ। 
অগ্রনিনারমিং দেবি যৌগপিদ্ধিপ্রদ্ধায়কং ॥ 


ছে তবি। শ্বাসবোধ পুর্বক মেরুদণ্ডে একশতবান নাভিগ্রস্থি সংলগ্ন 
কবিবে »-ইফাকেই অগ্রিসা ধোৌঁতি কছে। ইহ] ঘার। যোগসিদ্ধি লাভ হয 
শাকে। 
ইতি অগ্রিসা বলক্ষণং ৷ 
শেতিযোগ খাব! মহাকফ বিদুবিত হয, দক্তিদোগ দ্বার! হদয়গ্রস্থি ভে? 
হয়, ধৌতিখোগ দ্বার মল বিছ্ুবিত হুষ, বস্তিযোগ দ্বারা সর্বা্গ উদর চালিত 
. হয এবং ক্সালনযোগ ছারা লাড়ী ধৌত হয । ইহাকে পঞ্চামর1 যোগ কহে 


কালীচন্রম 1 ৫৭ 
«3 
অগ্রিসারপ্য ফ্ললং । 
গৌপ্যাৎগোপ্যতরা ধৌতিঃ সুরাণামপি ছুল্লপ:ভো। | 
অগ্নিপ্রদীপনী হোযেষা উদরামযরনাশিনী। 
ধোৌতিমাত্রেণ দেবেশি সুরদেহং লভেম্নরঃ ॥ 
হেত ॥। এই ধোৌতি গোপনীয় হইছে -গ/পনীয , হা (বত 
গণ্বও দূৰ ভ, উহা! ঘারা জঠবাগ্রি পবিবপিত হ্য এবং উদ্বাময বিদুরিত 
ইবথাকে। এই পীক্তিপ্রলাদে মানব পবদেছ লাল কবে সন্দেহ নাই। 


লি অগ্নিমাবসা ফল, । 
বায়ুনারং | 


কাকচঞ্চ। পিকেদ্বাঘুং শনৈঃ শনৈরিচক্ষণুঃ | 
চালয়েছুদরং দ্রেনি খনৈহ শনৈশ্ রেচয়েৎ। 
বাগুসারমিদ্রং দেবি সর্বতন্ত্রেফু গোপিতং 
হে দেবি! বিচক্ষণ ম্বাগী মীপন|র মুখ কাকচঞ্চ,ব চা করিধ। পুনঃ 
পুনঃ বাসু পান করিবে এবং সেই দায়ু উদরাভাভরে চালিত করিনা পরিশেষে 


মুখদ্বার! বেচন করিবে। ইঙ্াকেই বাত্রসাৰ ধৌতি কছে। ইচ্ছা পর্ববতগ্্রে 
গোপনীয় বজিয] পবিকীর্িউ। 


ইতি বাঘুসারলক্ষষ্ণ* । 
বাযুনারন্য ফলং। 


গ্নোপ্য/ৎ গোপ্যতরং দেবি ঘটনির্থলকারকং 
রৌগোপশমনং হোতৎ জঠরামিবিবর্ধনং । 
শ্রমর্ধাহহরটব জরাপলিতনাশনং । 
ক্ষয়ুরোগহরং দেবি দুরদর্শনকারকং | 
দূরশ্রুতিকরং হেত বায়.সারমন্ুতৃগং ॥ 


ও 


২০৮ দ]লীতক্ রম ৷ 


-€ এবি এই বাধুমব খৌভি গোপলীধ হইতে গাপনীয। ইহ 
খাব হু নির্মল হই] থকে, উহ খাবভীয বোগ বিনাশ কবে, উবাগি 
বাঙ্গিত কবিধ] দে, এব শ্রম দাহ, জরা, পলত, ও ক্ষষবোগ বিনাশ কবে। 
হই ছেবি। এই ধৌতিপমু!দে খোগীব দবদপ্িশ।ক্ত লাশ হয সন্দেহ নাই। 


ইতি ব।ষসাবস্য ফলং। 
জলনসারং | 


আকণ্ঠং পুরয়েদ্ারি শনৈঃ গীতা মুখেন বৈ। 

চাঁলয়েছুদরেণৈব উদ্রাৎ রেচয়েদধঃ। 

জলসা'রমির্ঘং দেবি ঘটনির্মলহেতবে ॥ 

হে দবি। এক্ষণে জলসাবেব লব্ঘণ « প্রাণাপী বলিতেছি এাবণ কব। 
গিথণত? মুখদ্ীবা ধ।বে ধীতব আক জল পান ব্াবয| দেই জল উবমধে। 
»লিত কবিখে, পরবে উহ। অপটপথ দি উদ্ব হইতে বেচন কবিতে হম্ব। 
ইস্[টিভ জলম।ব .পাতি +হে। ইভ ঘব। দেহ নিশ্মল হঈয! থ।কে। 
ইতি জলসাবধোৌতে রশ নং । 


জলনারম্য ফলং। 


গোপ্যাৎ গোপ্যতরং হেতৎ ঘটশোৌধনমুত্তমং । 

সাধয়েতত প্রযত্রেন দেবদেহায় সাধক? । 

য্ছেন সাধয়েদযস্ত ধৌতিমেষামন্নুভ্তমীং | 

লভতে দেবদহং স্‌নাত্র কার্ধ্যা বিচারণ। ॥ 

এই জলসাব োঁতি ছগাপনীয হুইজেও গোপনীশ, এই অন্ুত্তম ধোঁতি 
এব] দদঙ্গেব শাধন হইযা থ!কে, দাধক প্বদেহলাভার্থ যদ সহকারে ইহ। 
সাধন কবিবে। যে ব্যঞ্জি এই অন্ুত্তম ধৌঁতি যত্বসহকাঁরে মাঞ্জন কবে, সেই 
ব্যক্তি ৮*1দ্ছে প্রাপ্ত হুয, ইহাতে বিন্দুমাত্র সংশষ নাই। 
ইতি জলসাবস্থ ফণং। 


কালীতন্ত্রম । +€৯১ 
বহিষ্কতধোৌতিঃ | 


কাকচঞ্চ1 পিবেছায়ং পুরয়েছবরং ততঃ । 
়ার্ঘযামমাত্রস্ত অধোমার্গেন চালয়েৎ। 
বহিষ্ষরণমেতদ্ধি ক্ষালনং তত আচরেৎ ॥ 

কাকচধ্র হ্যাষ মুখ করিয। তন্দাব। বায়ু পান কব উদব পুবণ ধ(বিবে এব, 


সই বাধ 'উদরাত্যন্তবে অধ্ধপ্রহব যাবৎ ধাঁবণ পূর্বক অধোমার্গে চালিত 
কবিতে হয। ইহাকেই ইহিক্কত খোঁতি কহে। এই প্রকাব কবিষা তত্পবে 


প্রন্মালন কবিবে। 
শ্রপার্ববত্যুবাচ । 
ক্ষীলনং ব্রহি মে নাথ দেহশোধনকারকং। 
ততঃ কিং ক্রিয়তে চৈব লাধকৈঃ সুবিচক্ষণৈঃ ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে নাথ। বহিষ্বত ধৌতিব অনুষ্ঠান করিয। “দহ 
শোধনা৫থ কি প্রকাবে ক্ষালন করিবে এবং বিচক্ষণ সাধক ক্ষাণনান্তে কিঝপ 
ক্যা কবিবে, তাহ। আমাব নিকট কীর্তন করুন্‌। 
শ্রীমহার্দেব উবাচ। 
নাভিজলে স্থিতে বীমান্‌ শক্তিনাড়ীং বিনর্জয়েখ। 
হস্তাভ্যাং ক্ষীলয়েন্নাড়ীং যাবম্মলবিনাশনং । 
* প্রক্ষাল্য চোদ্ররে দেবি নাড়ীপ্চ বেশয়েভতঃ ॥ 
হেদেবি। ম্থ্ধী সাধক নাভিমগ্র জলে অবস্থিত হইয1 শগ্িনাড়ীকে 
বহিচ্ষত করত যাঁবৎ মল সম্যকৃঞ্পে -ধাঁত ল1 হয, তাবৎ করছাবা প্রক্ষালন 
করিবে । সম্পূর্ণৰূপে প্রক্ষালিত হইলে তত্পবে উদ্বমধো পুনরাষ প্রবিষ্ট 
করাইতে হয । * 
ইতি বহিষ্তধেবা 52 
 * কত্রসামলে বহিষ্কতধৌহি সম্বন্ধে যবপ বণিত আছে, ভাহা এই স্থলে 
উদ্ধত হইল, যথা-_ 








পপ 





৬০ কালাতশ্বয্‌। 
বহিষ্কতধৌতেঃ ফলং। 


এষ! ধৌতিঃ পরা গোপ্যা স্থুরাণামপি ছুল্লভা। 
ধোৌতিমাত্রেণ হে দেবি দেবদেহং লভেন্নরঃ ॥ 
হেদেবি। এই ধোতি পরম গোপনীয়, উহ! দেবগণেবও ছুল্প ভ, এ 
ধৌতিব প্রমাদে মানব দেবদেহ প্রাপ্ত হইযা থাকে । 
ইতি বহিষ্কতধৌতেঃ ফলং। 


দস্তধৌতিঃ। 


দ্বস্তমূলং জিহ্বাঁমুলং রন্ধঞ্চ কর্ণযুগ্ময়োঃ। 
কপালরন্ধং পঞ্চেতে দন্তধৌতিং বিধীয়তে ॥ 


দক্ধৌতি পঞ্চবিধ ,_দন্বমূলধৌতি, জিহ্ব।মুল ধোঁতি, কর্ণরদ্ধ, দৌতি ও 
কপালবদ্ধ খৌতি। 
ইতি দর্তধৌতের্ভেদ,। 


স চাবশ্ঠং ক্ষালনঞ্চ কুর্য্যান্নাড্যাদিসাধনং | 
নেউনীযোগমার্গেণ নাড়ীক্ষালনতৎ্পরঃ । 
ভবত্যেব মহাকালো রাজরাজেশ্বরো যথা । 
কেবলং প্রাণবায়োশ্চ ধারণাৎ ক্ষালনং ভবেৎ। 
বিন ক্ষীলনযোগেন দেহশুদ্ধির্ন জায়তে। 
ক্বীলনং নাড়ীকাদীনাং কফপিতাদিনাশনং ॥ 


যোগী ব্যক্তি অবন্ত আাননযোগ ও নাড়ীনাধন করিবে । নেউনীযোগ 
দ্বাব। নাঙীক্ষালণ কবিতে হয । ইহ! দাবা মহাকালের ন্যায় ও রাজরাজেশ্বরের 
সা ক্ষমত। জন্মে। কেবল প্রাণবাধ্‌ ধারণ। ধাবাই ক্ষালন যোগ হুয। 
ক্ষালন যোগ তিন্ন দহশুদ্ধি হয শা। শাঁড়ী প্রভৃতি ক্ষালন করিলে কফ" 
পিভাদি দোষ বিশাশ পাখ। | 


কালীতন্ত্রম্‌। ২৬১ 
দস্তমূলধৌতিঃ | 


বিশুদ্য়া মৃত্তিকয়৷ রসেণ খাদিরেণ বা। 
মার্ছয়েদ্ত্তমূলঞ্চ যাবদৈ নিক্ধেদো৷ ভবেৎ ॥ 


পরিদ্কত যুত্তিক1ধার। থবা খদ্দিরের রস ছ্বার1 দত্তমূল মাজ্জঞন করিবে, 
যব দন্তের ক্লেদ দূর না হধ' তাবৎ মাজ্জন কবিতে হয়। ইহাকেই দক্ত- 
মূল ধোৌঁতি কহে। 1 
ইতি দত্তমূলধৌনেলক্ষণং | 





+ কুত্রযামলে দত্তমূলধৌতির মেকপ প্রমাণ লিখিত আছে, তাঁহ। এই স্থলে 

তদ্কৃত হইল? যথা 
দ্বম্তিঘোগং ততঃ কুর্ষ্যাৎ পশ্চাঁৎ সাধকসত্তমঃ | 
দ্রত্তধাবনকালে তু যৌগমেতং প্রকাশয়েৎ। 
দ্্তধাবনকাষ্টিন্ত সার্ধইস্তৈকসস্তবং | 
নাতিস্থলং নাভি হুক্মমং নবীনং নত্মুভমং | 
অপকং যত্বতে। গ্রাহ্থং মুণালসদৃশং তরুং | 
গৃহীত! দস্তকান্ঠং তং প্রাতঃকালে প্রভক্ষয়েৎ। 
দ্স্তকাঙ্ঠাগ্রভাগঞ্চ কন্ষঠীনুলিপর্ধ্ব চ। 
এবং দ্রস্তাবলীভ্যাঞ্চ চর্ধ্বণং সুন্দরং চরেৎ। 
তৎ প্রক্ষাল্য চ নীরেণ শনৈনির্গষমাঁচরেৎ। 
শনৈঃ শনৈঃ প্রকর্তব্যং কায়বাক্চিভ্তশোধনং | 
ঘাধন্ন যাতি কাষ্ঠাগ্রং নাভিমুলত্তবনাক্রুলং । 
তাবৎ সুক্ষমতরং গ্রাহ্থমবশ্যং প্রত্যহঞ্চরেৎ। 
হৃদয়ে জলচত্তরঞ্চ যাবৎ খণ্ড ন জায়তে। 
'ভাবৎকালং সর্বদিনে এভাতে রছলাধনং | 


২২ কালীতম্ত্রমূ। 
দস্তমূলাধীতেঃ ফলং । 


দম্তমূলং পর! ধৌতির্যোগিনাং ঘোগসাধনে । 

নিত্যৎ কুর্যযাৎ প্রভাতে চ দত্তরক্ষায় যৌগবিৎ। 

দ্বন্তমুূলং ধাবনাদ্দিকাধ্যেষু যোগিনাৎ শুভং ॥ 
যে।গস।ধণ কাধে] দক্মমূলধৌতিই যোগীগণেব পক্ষে শ্রেঞ্ধ । যোগিৎ 


ব।জ্তি দঙবক্ষ|4 প্রনিদিন প্রভাতে এই বৌতিব আচলণ করিবে । " দস্তমূল 
ধৌত।দি কম্মে যোগিগণেব এই মতই প্রশস্ত: 


উতি দত্তমূলপৌতেঃ ফল" । 
জিহবামূলধৌতিঃ । 


তর্জনীমধ্যমানাম৷ অঙ্গ লিত্রয়যোগতঃ । 
বেশযেদ্গলমধ্যে তু মার্জয়েল্ন্বিকামূলং | 
শনৈঃ শনৈর্মার্জয়িত্ব কফদোষং নিবারয়েত ॥ 

তর্জনী, মধ্যমা] ও অনংমিক। এই অন্গুলীত্রয এক কবিযা গলাব মধ 


প্রবেশ কবাইয! দিষ| জিহ্বাব মূল মাঞ্জন কবিবে। পুনঃ পুনঃ এই প্রকার 
কঘিলে কফদ্দোষ বিনাশ প্রাপ্ত হৃয। 


মার্জয়েন্নবনীতেন দোহন্েচ্চ পুনঃ পুনঃ । 
তদগ্রং লৌহ্যন্ত্রেণ কর্ষয্িত্বা শনৈঃ শনৈঃ ॥ 
নবনীতদ্বায়| রসনাকে বাবস্বার মাঞ্জন ও দোহন করিবে এবং রলণার 
অগ্রুদেশ লৌহ্যত্ত্র ঘার পুনঃ পুনঃ আকধধণ কবিষ1 বহিষ্কৃত করিবে। 
নিত্যং কুর্য্যাৎ প্রঘত্রেন রবেরুদয়কেস্তকে । 
এবং কৃতে চ নিত্যে চ লম্ঘিকা দ্বীর্ঘতাং ব্রেজেৎ ॥ 


০ পরররররঠ888507% (ররর পা 


হয়ে কফভাগল্য খণও্ডনং জায়তে ঞপ্রুবহৎ। 
পবনাগমনে সৌখ্যং প্রাপ্মোভি ঘোনী নির্ভরং 





কালীচস্ত্রম | ২১৩ 


প্রতিদিক্ প্রভাতে ও সন্ধ্কালে সধত্তবে গ্রিহবামূল “শৌতিব অ.।শ কৰবিবে। 
এই প্রাকাব কবিলে ,জিহ্ব। দীর্ঘ হয। 


জিহবামুলধৌতেঃ ফলং। 


এষা ধৌঁতিঃ পরা গোপ্যা যোগিনাং সিদ্ধিদ।রিক1। 
জরামরণরোগাদীন্‌ নাশয়েদ্দীর্ঘলঘিকা ॥ 


এই ন্িহবামূলধৌতি পরম গোঁপনীয ও যোগীগ্ণের পিদ্ধিগরদ । ইজ 
পদে জবা মৃত্যু ও ধোগাদি বিনাশ প্র্থ হইযা থ'কে। 


কর্ণরন্ধধৌতিঃ। 


তর্জন্যনামিকাযোগাম্মার্জয়েৎ কর্ণরন্ধয়ো£ | 
নিতামভ্যানযে+গেন নাদাজ্তরং প্রকাশযেত ॥ 
তঙ্জশী € অন'মিক' এই 'ঙ্গুণী বণ দ্বাব। কণাণবব মাজ্জঞন কবিবে। 
গরতদিন এই ধাঁভিমে।শ আচলা কাধলে খ|দাকল পকাশহয। 
উদ কর্ণবজ পৌতি”। 


কপালরদ্জধধৌতিঃ । 


রদ্ধাঙ্গ,ক্ঠেন ক্ষেণ মার্জয়েদ্ভালরন্কং। 
এবমভ্যাসযোগেন কফন্দাষং নিবারয়েৎ। 

নাঁড়ী নির্মলতাং যাতি দিব্যদৃষ্িঃ প্রজায়তে | 
নিদ্রান্তে ভোজনান্তে চ দ্রিবান্তে চ দ্বিনে দিনে ॥ 


দক্ষিণ করের বৃদ্ধ নু ঘ্রা কপালেব রন্ধ মাজ্জন কবিবে। এই যাগ 
অভ্যাস করিলে কফদোষ বিদুরিত হয, নাভী নিম্মল হয এবং দ্বতাব চাষ 
দৃবদৃষ্টিশজ্ি জন্মে। প্রত্যহ এই ধোনি সিদ্রাশেষে, পাহাবশেষে এবং 
সন্ধ্যাক!লে কর! কর্তবা। 

ইতি কপ।লবদন্ধ ধৌত: ৷ 


গা 


৯৬৪ গালীতন্ত্মূ। 
হ্দ্ধোতিঃ। 


ত্রিবিধ। ধোৌভিরেষা স্তান্বগবমনবাসসা | 
ততচ্চ সংপ্রবক্ষ্যামি শৃণুঘ কমলাননে ॥ 


হে কমলানকে । হ্বদ্ধোতি ভিবিধ,_দরওধৌতি। বমঙ্রধৌতি ও বাসধৌতি। 
ইহদিগেব লক্ষণাক্ি কমে বালতেছি শ্রবণ কব। 


ইতি হদ্ধৌতেঃ প্রভেদ | 
দগডধৌতিঃ | 


বেত্রদণ্ডং রস্ভাণ্ডং হরিদ্রা্ঘওমেব চ। 
হৃম্মধ্যে চীলগরি তব তু পুনঃ প্রত্যাহরেচ্ছনৈঃ ॥ 
বেঞদণ্ড, অথব। হবিদ্রদাণ্ড কিন্বা বভ্তাদণ্ড * হৃদযেব মধো বাব 
প্রবেশ কবাইয1 পবিচ(লন কবতঃ বাহ্চিব কবিয। লইবে। ইহ|কেই দগবোতি 


কহে । এই যোগ প্রথমতঃ স্দ্বপদার্থেব দণ্ড &ইতে শেষে এমে ণমে কঠিন 
পদার্পেব দণ্ড ঘাবা আশ্যাস কর্বিবে। 


ইতি দগুধৌতিত। 
দ্গুধৌতেঃ ফলং । 


কফপিত্ৃং তথ ক্রেদ্ং রেচয়েদুর্ধবত্মনি! | 
দণডধৌতিবিধানেন হড্রোগং নাশয়েব্‌ঞ্রবং ॥ 


' এই দ্গতধোতি ঘাব। কষ, পিত্ত, ব্রেদ প্রভৃতি মুখ দিধা বহিগত্ত হয এবং ই৮! 
খাব হৃদোগ বিনাশ পাইয| থাকে ললেহ নাই। 


ইতি দগুডধৌতে: ফলং। 


শি শর এ মস পর পাও অং ররর চক সারাটি রুটি এলসচপার ৯. ধরা অর 


* বস্তাদস্ত--কল|ব মা্জ। ৪ 


বমনযধৌডিঃ। 
ভোজনান্তে পিবেদারি চাঁকণ্পুর্ণিতৎ সুধী£। 
 উর্দদৃঙতিং ক্ষণং কৃত্বা তজ্জলং বয়ে পুনঃ। 
নিত্যষভ্যাযোগেন কফপিতং নিবারয়েৎ ॥ 


নটি করিয়া] সেই জল বমন করিবে । প্রতিদিন এই *ধৌতিযোগ অত্যাপ 
কৰিলে ক্ষ, পিত্ত প্রভূর্তি বিনাশ পায়। 


ইতি বমনধোৌতিঃ। ূ 
বাসধৌতিঃ। 


চতুরঙ্গ, লবিস্তারং“হস্তপঞ্চদশেন তু । 

গরূপদি্মার্গেন সিক্ত বন্ত্রং শ্বনৈগ্রাসেহ। 

ততঃ প্রত্যাহরেচ্চৈতৎ ক্ষালনং ধৌতিকর্খ তত ॥ 
চতুরঙুলি বিস্তৃত ও পঞ্চদশ হস্ত দীর্ঘ আর বস্ত্র লইয়। গুরুর ভপদেশাহ্- 


সারে ক্রমে ক্রুমে গ্রাম করিবে । তদনত্তর পুনরায় ধীরে ধীরে ভহা ৰাহির 
করিগ্না ফেলিবে। উহ্থাকেই বাসধোৌতি কহে । * 


ইতি বাসধৌতিঃ | 





* নিরুত্তরতন্ত্রে বাদযৌতির বিষ যেরূপ লিখিত আছে, তাহা এই স্থলে 
উদ্ধত হইল যথা 
পাশে চা্টীঙ্কলঘৈব দীর্ঘ দবাত্রিংশদবীশ্বর | 
এেতৎ স্ুম্মমং স্থবসনং গৃহীত্বা কারয়েদ্যতী । 
জিতেব্ড্িয়ঃ লঘষ। কুর্ধযাজজ্ঞানধ্যাননিষেবণং ॥ 
_. দিতির যোগী নিরস্তর অষ্টাঙ্গুলী বিস্তৃত ও দ্বাত্রিংশৎ না ীর্ঘ ঞেক- 


খড হুক বপর্ন লইয়া এই যৌতিযোগ করিবে । 
00১8 


৬ কালীতম্ত্রস। 
বাসধৌভেঃ ফলং । 


কাসঃ শ্বাসঃ শ্রীহা কুষ্ঠং কফরোগাশ্চ বিংশতিঃ ॥. 
ধৌতিকর্মপ্রসাদেন শুদ্ধান্তে চ ন সংশয়ঃ ॥ 


'পাসসী পি পসপশিশীশী শী পিকিপতিস্সপ্টীট লী শি টিপা শট টপ পারাপার স্পা পিপলস পপি উপ পপি পম স্পট লা লাশ 


তশ্্াস্তরে অন্তপ্রকার লিখিত আছে যথা-- 


 চতুরঙ্গ,লবিস্তারং স্ুক্মমবস্ত্রং শনৈগ্রসেৎ। 
পুনঃ প্রত্যাহরেদেতৎ প্রৌচ্যতে ধৌতি কর্্ততৎ ॥ 
চারি অঙ্গুল বিস্তৃত সুক্ষ বন্ধখওড ক্রমে ক্রমে গলার মধ্যে প্রবেশ করাইয়া 


পুনরায় বাহির করিয়। ফেলিবে । ইহারই নান বামধোতি । 
 ক্ষদ্রযামলে লিখিত আছে যথা-- 


ধৌতিযোগং প্রবক্ষ্যামি যৎ কৃত্বা নির্থলো৷ ভবেৎ। 
অত্যন্তগুহাং যোগঞ্চ সমাপ্তিকারণং নৃণাং । 
যদি ন কুরুতে যোগং তা মরণমাপু,য়াৎ। 
ধৌভিযোগং বিনা নাথ কঃ সিদ্ধযতি মহীতলে। 
স্ন্বনাৎ শ্ক্মতরং বন্ত্রং দ্বাত্রিংশদ্বস্তমানতঃ। 
একহস্তক্রমেণৈব ঘঃ করোঁতি শনৈঃ শনৈঃ। 
যাবদ্বাত্রিংশদ্বস্তঞ্চ তাবৎকালং ক্রিয়াঞ্চরেৎ ॥ 
এক্ষণে ধৌতি যোগ কথিত হইতেছে । ইহার আচরণ করিলে যোগী 
, নির্খল হয। ইহা অতীব গোপনীয় এবং যোগীগণের যোগপাধন সমাপ্তির 
কারণ। ধোৌতিযোগ ছারা মৃত্যাহীন হওয়া যায় এবং ইহ! ব্যতিরেকে যোগ- 
নিদ্ধি হইবার সম্ভব নাই। ছ্াত্রিংশৎ হস্ত দীঘ, অতি হৃস্ম বসন এক এক 
হস্তপ্রমাণে ক্রমে ক্রমে গলাধঃকরণ করিবে । যাবৎ এই বজ্র সমস্ত গ্রাসিত 


না হয়, তাবৎ এঁঞজপ করিবে । ক্রমে বারিসংযেো গে এ বন্ত্র গিলিয়। তত্পত্বে 
পুনরায় বাহির করিয়া ফেলিতে হয়। ইহাকেই বাদধৌতি কছে। 


কালীতন্ত্রমূ। ২৬৭ 


বাসধোতি বার! কাস, শ্বাস, গ্লীহা, কুষ্ঠ, বিংশতিবিধ কফবোগ বিনাশ পায় 
সন্দেহ নাই। * 


ইতি বাসধৌতেঃ ফল । 
মুূলশোধনং ! 
অপানক্রুরতা তাবৎ যাঁবন্ুলং ন শোধয়েৎ। 
অন্মাৎ সর্ববপ্রঘত্রেন মুলশোধনমাচরেত ॥ 
মাবৎ মূলধন না হয, এ তাবৎকাল অপানের 4 কুঁটিল৩1 বিস্টমান 


থকে» এই ক্রুব্া বিনাশাথ সযক্তে মূলশোধনধোতির আচবণ কবিবে । 


পীতমুলন্য দণ্ডেন মধ্যমাঙ্গ,লিনাপি বা। 
যত্ন ক্ষালয়েদ্‌ গছ্যং বারিণ। চ পুনঃ পুনঃ ॥ 





+ কুদ্রযামলে ইনাব ফলসন্বন্ধ এইবপ লিখিত আছে যথ।-_ 
এরেতৎক্রিয়াপ্রযোগেণ যোগী ভবতি তৎক্ষণাৎ । 
ক্রমেণ মন্ত্রী নিদ্ধঃ স্যাৎ কালজালবশং নয়েৎ ॥ 
এই বানফোতিব আটবণ ছাঁবা আগ শেগী হওয। যাইতে পাবে এবং কষে 
মন্ত্রীর মও্রসিঞ্ি হয । 
তন্ত্রান্তধে লিখিত আছে যথা-- 


গুল্ত্বরপ্লীহাকুষ্ঠং কফপিত্তং বিনশ্ঠতি | 
আরোগ্যং বলপুষ্টিশ্চ ভবেতস্য দিনে দিনে ॥ 


বামংধাঁতি অনুষ্ঠান দ্বার1 গুল জর, প্রীত কু, কফ, পিত্ত প্রড়াতি বিণাশ 
পাধ এবং দিন দিন নীবোগিতা, বল ও পুষ্টি জান্ম। 


+ মুলশোধন অথাৎ গুহাদেশপ্রক্ষীলন। 
+ অপান--গুহৃদেশস্থ বায়ু। 


সরা লন তা] 


২৬৮ কালীতন্ত্রমূ। 
পীতমূল * অথব। মধ্যমাঙ্গুলী ঘাব] সযদ্বে জল দিযা। পুনঃ পুনঃ শুহদেশ 
ধোন কবিতে হয । 
ইতি মূলশোধন,। 


মুলশোধনলস্য কলং । 


বারয়েৎ কোষ্ঠকাঠিত্যমামাজীর্ণং নিবারয়েখ। 
কারণং কাস্তিপুক্ট্যোশ্চ দীপনং বহিমণ্ডলং ॥ 
এই মূলশোধনেব আচবণ কবিলে কে।ট্রকাঠিন্ত ও আমাজীণ দোঁষ 


বিনাশ প্রাপ্ত হয, দেহেব কান্তি ও পুষ্টিসাধন হইয। থাকে এবং জ$ঠবাঘির 
প্রদীপ্তি হয। 


ইতি মুলশোধনস্ক ফলং। 
বস্তিযোগ2 । 
জলবস্তিঃ শুফবন্তিত্তিঃ াদ্দিবিধা স্মতা। 
জলবস্তিং জলে কুর্ধ্যাচ্ছুফবন্তিং সা ক্ষিতৌ ॥ 


বস্তি ঘিবিধ ;--জলবস্তি ও শুক্ষবন্তি। জলবস্তি নলিলে এবং শুক্ষবন্তি 
স্থলে কবিতে হয । 
ইতি ঝণ্ডিযেগসা ভেদ? । 


জলবস্তি2 ৷ 


নাভিনিম্জলে পাস়ুং ন্যম্তনালোৎকটাসনং । 
আধারাদ্ভগ্রনং কুর্ধযাৎ ক্ষালনং বন্তিকর্ম তৎ ॥ 


নাভিজলে নিমগ্ন হইযা উত্কটাসনে উপবেশন পূর্বক গুছাদেশ ক্ষালন 





তে পয ৬ ১ 


* পীতমল - ক্বিদ্রাব মূল। 











কালীত্ত্রমূ। টড 


কাঁববে এবং আধার হইতে ভঞ্জন অর্থাৎ কব দ্বার। জাকুধ্চন ও প্রদারণ করিচে 
হইবে । ইহারই নাম বন্তিকশ্শ | + 
ইতি জলবস্তি? | 


জলবস্ভেঃ ফলং৭ 
গুল্সশ্লীহোদ্রী রোগা বাতপিতকফোভবাঃ | 
»বর্তিকর্মপ্রভাবেণ নর্বরোগক্ষয়ো তবেত ॥ 


এই জলবপ্ডিপ্রস।দে গন্য, প্লীহ1, উদবীবোগ, বাত পিন্ত কফজাত রোগ 
ক্ষ প্রাপ্ত হইয। থাকে । 


ধাত্িক্িয়াস্তঃকরণপ্রনাদ্ং 
দ্দ্যাচ্চ কান্তি, দ্বহনপ্রদীপ্তং | 
অশেষদ্দোষোপচরং নিহন্যা- 
দ্রভ্যস্যমানং জলবস্তিকর্্ম ॥ 


+ তন্ত্রান্তবে জলব্তির প্রণালী যেঝপ লিখিত আছে, তাহ। সাধারণের 
বিদ্িতার্থ এই স্থলে উদ্ধত হইল, যথ।__ 
নাভিমগ্জলে পায়ুং ন্যস্তবানুৎকটাসনং | 
আকুঞ্চনং প্রসারধ্ জলবস্তিংৎ সমাচরেৎ ॥ 


*নাতিমগ্ন জলে অবস্থিত হইয! উত্কটাসনে উপবেশশ পূর্বক গুহাদেশ 
আকুষ্চন ও প্রসারণ করিৰে। ইহাকেই জঙ্গবস্তি কহে। 


বস্তি পশ্চিমোভানেন চালয়িত্বা শনৈরধঃ | 
অশ্বিনীমুদ্রয়া পায়ুমাকুঞ্চয়েৎ প্রসারয়েৎ ॥ 
পশ্চিমোত্তাীন আসনে সমাসীন হইয] ক্রমে ক্রমে অধোদিকে বস্তি চালিত 


করতঃ অশ্থিনীমুদ্রাযোগে গুহদেশ আবুধন ও প্রসারণ করিবে । ইহারই নাম 
জলবক্তি । 


২৭৪ কালীতন্ত্রম্‌ 


চি 


এই জলবন্তির আচয়ণ করিলে ধাতু, ইঙ্জিয় ও অস্তঃকরণের রসন্্তী জন্মে, 
দেহের কান্তি ও পুষ্টি ব্ধিত হয, অগ্নি বৃদ্ধি পাষ এবং শারীরিক দোবরাশি 
ধ্বংল হইয। থাকে ।” 
তি জলবন্ডে: ফলং। 


নেতিযোগঃ | 
স্ুত্রং বিতত্তিযাত্রস্ত নাসানালে প্রবেশয়েৎ। 
মুখেন গময়েচ্চৈষা নেতিঃ স্যাৎ'পরমেশ্বরি । 


কপালবেধিনী কণ্ঠ! দিব্যদৃ্তিপ্রদায়িনী । 
য উদ্ধং জায়তে রোগে। শময়ত্যাশু তং নেতিঃ ॥ 


নাসানালমধ্যে অর্ধ হস্ত হুত্র প্রবিষ্ট করাইয়া মুখের মধে) আনয়ন কবিবে। 








* তন্ত্রান্তর়ে জলবন্তিব ফল বেবপ লিখিত আছে, তাহ। এই স্থলে প্রকা- 
শিত রছিল,__ 
এবমভ্যাসযোগেন কোষ্ঠদোঁষং ন বিদ্তাতে |. 
বিবর্ঘয়েজ্ঠরাগ্নিং আমবাতং বিনাঁশয়েৎ ॥ 
এই জলবস্তিযোগ অভ্যাস দ্বারা কোষ্ঠদোষ বিদুরিত হষ, উদাগ্রি বৃদ্ধি 
পাষ এবং আমবাত বিনষ্ট হইঈয। থাকে। 
প্রমেহঞ্চ উদ্দাবর্তং ক্রুরবায়ুং নিবারয়েৎ। 
ভবে স্বচ্ছন্দ দ্েহশ্চ কামদেবশমো ভবেত ॥ 
এই জলবন্তি যোগ অভ্যাস করিলে প্রমেহ ও উদাবর্ভ রোগ বিনাশ প্রাপ্ত 
হয়, এবং ক্রু রবানু, নিবারিত হইয! থাঁকে। এই যোগ অভ্যাস ধ্বার। যোগী 


শ্বচ্ছন্দদেছে নির্বি্ঘে অবশ্থিতভি করিতে পাতে এবং সেই যোগী কামদেবের 
স্তারি কাত্িমান্‌ হয় সন্দেহ নাই। 


কালী তন্ত্রম্‌ ৷ ২৭১ 


ইহারই নাম*। নেতিযোগ ইহার প্রাসাদে দিব্য ধৃষ্টি লাভ হয এবং শিরঃপীড়া 
বিদ্ুরিত হইয) থাকে ॥* প 
ইতি নেতিযে গঃ। 


নেতিযোগন্য ফল । 


সাধয়েন্নেতিকর্মানি খেচরীসিদ্ধিমাপুয়াৎ। 
__একফদোষং বিনশ্যন্তি দিব্যদৃষ্ঠিঃ পরজায়তে ॥* 

_.. * নেতিষোগবিধানানি শুণুশ্ব বীরপুজিত। 

যেন সর্ববমস্তকম্থকফানাং দ্বাহনং ভবেৎ। 

সুম্মনসত্রং দৃঢ়তরং প্রদদ্যান্নানিকীবিলে । 

মুখরন্ধে, সমানীয় সন্ধানেন সমাশ্রয়েৎ। 

পুনঃ পুনঃ সদ! যোগী ঘাতায়াতেন ঘর্ষয়েৎ। 

ব্রমেণ বর্দনং কুর্ধ্যাৎ শ্ত্রস্য পরমেশ্বর | 

নেতিযোগেন নাসায়। রঙ্কং নির্মলকৎ ভবেৎ। 

বায়োর্গষনকালে তু মহানুখমিতি প্রভো ॥ 

ইতি রুদ্রযামলে। 


নেতিযেগ প্রভাবে মন্তকেব কফ বিদ্রিত হয। নামসিকাবিববের মধ্যে 
আত? হুক্ম সুত্র দিযা মুখবিববে আন্ষি। পুনঃ পুনঃ প্রবেশ ও নির্গম দ্বার! 
ঘর্ষণ কবিবে॥। এই স্থৃত্রের পরিশাণ ক্রমে বাডাইতে হয । নেতিযোগ ছার! 
নাসাছিদ্র নিশ্বল হয এবং শ্বাসবাখুব ঘাতাবাঁভকালে মহ আনন্দ জন্মে। 


বিতস্তিমানং স্ক্ষমস্থত্রং নাসানালে প্রবেশয়েৎ। , 
মুখান্রির্গময়েৎ পশ্চাৎ প্রোচ্যতে নেতিকশ্ম তৎ ॥ 
ইতি অস্ত্রাস্তরে । 


অধ্হজ্তপ্রমাণ শ্থন্ম হুত্র নাসিকার মধ্যে প্রবেশ করাই! তৎ্পবে মুখ দিযা 
বহির্গত করিবে। ইহার নাম নেতিকম্ম। 


২৯২, ৃ : ক্ষাণীতক্‌) 

" তিক বাধন করিলে খেচীগিদধি লাভ হয়, কফদোম [বিনাশ পায় 
জিন হইয়া আক । | 
* তি নেতিযোগস্য ফলং। 

' লীলিকীযঘোগই্। 

,: ভভুমার্দীবতিতেগেন তুন্দৎ সব্যাপসব্যতঃ। 

“নতাংসো৷ ভ্রাময়েদেষা লৌলী স্যাৎ পরমেশ্বরি -॥ 
রর চি বেগসহকারে বাম ও দক্ষিণভাঁগে উদ্ুয়ের নিয় অংশকে চালিত 
 ফরিবে।- ইহার নাষ লৌলী ।* 
| ইনি লৌলীযোগঃ। 


লৌলীযঘোগন্য ফলং । 
মন্দাম্িন্দীপনপীচকার্দি- 
_জন্দীপকানন্দকরী সতৈব। 
অশেষদোবামবশোষণী চ. 
হঠক্রিয়ামৌলিরিয়ঞ্চ লৌলী ॥ 


লৌলিযোগ সাধন করিলে মন্দায়ি বিদূরিত হয়, পাচকশক্তি বৃদ্ধি পায় 
এবং দেহের যাবতীয় দোন নষ্ট হইয়] প্রফুল্রতার উৎপত্তি হইয়! থাকে । 
ইতি লৌলিযোগন্য ফল । 


টপ সপ পর ++ সপ 


* অমন্দবেগে তুন্দঞ্চ ভ্রাময়েছুভপার্খ্বয়োঃ 
সর্বরোগাত্রিহস্তীহ দেহানলবিবর্ধনং ॥ 


ইতি তন্ত্ৰাস্তরে । 


ভত)স্ত বেগে উদরকে ছুইপিকে সঞ্চালিত করিবে । ইহার নাথ লৌলী- 
যোগ। ইহাদ্বারা যাবতীয় রোগ বিদূরিত হর এবং দেছের অগ্নি বৃদ্ধি পাইয়! 
. থাকে । ৰ র 


৮ 
রর 
পু 
মিলে 


কা্নীতিন্র্। ৭. 
ত্রাটক্কং | 


নিমেষাণি পরিত্যজ্য সুক্ষাদ্রধ্যং নিরীক্ষয়েৎ। 
ঘ্রব্আণি পতন্তি ত্রীটকং কথ্যতে বুধৈই ॥ 
যাবৎকাল লেন হইতে অশ্রপতন না হয, ভাবৎকাল নিনিসেষে সা ধা 
স্শাশ্গি করিবে | ইহাকে ব।টক পোঁগ কহে। 
ইতি জাটকং। 


'রাটকন্য ফলং। 


'অভ্যাসাৎ শাস্ভবী মুদ্রী সিদ্ধত্যেব ন সংশয় ॥, 
নেতররোগে। বিনশ্যেত দিব্যদৃষিশ্চ জায়তে ॥ 
£ই ভ্রাটকযোগ অভ্যাস করিলে শাভবী মদ| সিদ্ধ হয, “নত্রবোগ বিমান 
»]ধ এবং দিব্য দুটি জন্মে সন্দেহে নাই । 
ই ত্রাটিকস্থ। ফসং। 


কপালভাতিঃ। 


বাঁতক্রমেণ ব্যুৎক্রমেণ শীতক্রমেণ বিশেষতঃ | 
ভালভাতিক্ত্িধ। প্রোস্তা কফদোষবিনাশিনী ॥ 


পে পপ আপ উপ স্পা পাপ সপ সপজ্প 


* নিরীক্ষেত্রিশ্চলদৃশ। হুন্বমলক্ষ্যং প্রযত্ুতঃ । 
অশ্রুম্পম্পাতপর্ধ্যস্তং ত্রাটকং তম্মহেশ্বরি ৷ 
যত্ত্তস্্রাটকং গোপ্যং যথা হাটকপেটিকা ॥ 
ইতি তস্ত্াস্তরং | | 
গাব চক্ষে জল পতিত না চষ, তাবছ শ্িবন্ুষ্টিতে সযত্বে কোন ১৬ রক্ষা ূ 
দ্রব্য দশন করিখে। ইহার নান আটক । ইহা কাঞ্চনপোর্টকাবৎ, গোপনে 
রাথিৰে। 





এরপর রাজ 


২৭৪ কালীতন্ত্রস্‌। 


কপালভাতি ত্রিবিধ *__বাতক্রমকপালতাতি, বুত্ক্রঘ কপালঙাতি এবং 
শীতকম কপালভাতি । এই ত্রিবিধ কপালতাতি খাব। কাধদোধ বিনাশ পাসস। 


বাতন্রমকপালভাতিহ। 


প্রাণং চেঘ্িড়য়] পিবেন্নিয়মিতং ভূয়োহহ্যথ। রেচয়েৎ 
পীত্বা পিঙ্গলয়া সমীরণমথো ভুয়ন্ত্যজেদ্বাময়। 
অুর্ধ্যাচন্দ্রমর্সোরনেন বিধিন। বিদ্বদ্ধয়ং ধ্যাযতঃ 

শুদ্ধ নাড়ীগণ। ভবস্তি যমিনে। মালত্রয়াদুর্ধতঃ ॥ 


বাম নালিকানগ্গে বাধু জাকর্ষ" পর্বক দক্ষিণ ন।স পথে রেচন কবিবে 
এব দক্ষিণ্নাসাবন্ধে, বায়ু আকর্ষণ পূর্বক বামনা'সাপথে বেচন কৰ্বে। 
তিনমাস যাবৎ এই প্রকাব সাধন কবিলে নাডী সকল বিশুদ্। হয। উহার 
নাম ব,তক্রমকপালভাতি । * 
ইতি বাতক্রমকপালভাতিঃ । 


“রে, ০ পপ 











রা "পে টস 


* বদ্ধপদ্মামনো যোগী প্রাণং চত্দ্রেণ পুরয়ে | 
পুরকঞ্চ তথ৷ কৃত্বা পুনঃ স্ুর্েণ রেচয়েৎ। 
প্রাণং স্বর্য্যেণ চারুষ্য পুনশ্চন্দ্রেণ রেচয়েৎ। 
ঘেন ত্যজেচ্চ তেনৈব পূরযেববিরোধতঃ। 
রেচয়েচ্চ ততোন্যেন রেচম্বেচ্চ ন বেগতঃ ॥ 
ইতি গ্রহযামলে । 
পন্ন'সনে সমালীন হইযা। বামসাপুণ্ট ধাব! বাঘু প্রবণ কবিয! দক্ষিণ নাপ! 
দ্বাব। বেচননীকফিবে এবং দক্ষিণ নাপাপুট ঘাবা বাযু পুরণ কবিয় বামনাস'- 
দ্ব'বা। বেচন কবিতে হইবে । যেনাসা দ্বাৰা রেচন কৰিবে, সেই নাসাধার। 


জবিবোধে পুবণ কবিবে ও তাহার অন্ত নাাদবাব। বেচন করিতে হইবে; 
কিন্ত বেগে বেচন করিবে না । 


ঞ 


কালীতন্তরম্‌ । ২৭৫ 
বাক্রমকপালভাতি৪ | 


নাসাভ্যাং বারি সংকুষ্য পুনশ্বুধেন রেচনং । 
পাঁয়ং পায়ং রুত্ক্রমেণ কফদোষ্‌ং বিনাশয়েৎ ॥ 
নাসাঘয দ্বার] বাঁবি আকর্ষণ পূর্বক মুখ দিলা! বেচন করিবে এবং মুখ দ্বাঁবা 


পরি লইয] নাসাদয় দ্বাব। রেচন করিতে হইবে । মুহনুহুঃ এইপ্রকার করিলে 
কষ্পোষ বিনাশ পাষ। ইহার নাষ বুত্ক্রম কপালভাত। 


“ইতি বু্ক্রমকপালভাতিঃ। 
শীতত্রমকপালভাতিঃ। 


শোঁষণেন জলং পীত্ব। নানানালৈব্রিরেচনং । 
অভ্যালাজ্জায়তে' মুর্তিঃ কামদেবসমা ফ্রুবং। 
জর। বিনশ্যতে চৈব বার্ধক্যঞ্চ ন জায়তে। 
কফর্দোষা বিনশ্যন্তি ভবেৎ স্বচ্ছন্দবিগ্রহঃ ॥ 
ততো দক্ষিণহস্তস্যাপ্যঙ্গ,ষ্েন তু পিঙ্গলাং। 
নিরুধ্য পুরয়েদাসমীড়য়৷ তু শনৈঃ শনৈঃ। 
তত্যস্ত্যজেৎ পিঙ্গলয়৷ শনৈরেব ন বেগতঃ। 
পুনঃ পিঙ্গলয়াকুষ্য পূরয়েৎ পবনং শনৈঃ। 
পূরয়িত্বা ঘথাশক্তি রেচয়েম্মীরুতং শনৈ ॥ 
ইতি তন্ত্রান্তরে। 
ইড়য়া৷ পূরয়েদ্ায়,ং রেচয়েৎ পিঙ্গলা পুনঃ । 
পিঙ্গলয়। পুরযিত্ব! পুনশ্চক্ড্রেণ রেচয়েৎ। 
পুন্নকং রেচকং কৃত্বা বেগেন ন তু চালয়েৎ। 
এেবমভ্যাসযোগেন কফদোযং নিবারয়েৎ॥ 
ইতি তন্ত্রাস্তরে। 


২৭ং কণলীতম্্রমূ ॥ ূ 


ক্ৰ্দং 
€ 


মুখ দ্বার! শোষণ করিয়] ছল গ্রহ্ণপুর্র্ণক নাসাবদ্ধ, দ্বাবা রেচন কবিবে। 
এই যোগ অভ্যাস কারলে কন্দর্পেব স্তাঁষ কান্তি হয, জর বিনাশ পায়, বাধ্ধক্য' 
জন্মে না, কফদোয দূষ হম এবং দেহ খচ্ছন্দ হইয়| থ।কে। 
ইত শীতক্রমপালভতিঃ | 


ভ্রীমহাদেব উবাচ। 


'কথিতং তে মহ্থার্ষেবি ঘৎ পৃষ্টং পরমেশ্বরি। 

ইতি জ্ঞাত যহেশানি সুখং লভম্ব'চাত্ুনি ॥ 
" মহাদেব কহিলেন, হে পরমেশ্ববে। তুযি আমাব নিকট যাহ। জিক্তাস। 
কবিযাছিলে, তৎ সমক্তভই কীর্তন কবিলাম। এই সকল সমাক অবগত হইয। 


আনন্দ লাভ কব। 


ীপার্কত্যুবাচ। 


ধ্যানযোগং মহাদেব শ্রোতুমিচ্ছামি সাম্প্রতং | 
তদ্বদস্ব মহেশান যদ্যন্তি করুণ। ময়ি ॥ 
পরর্বতী কহিলেন, হে মহেশ্বব। সম্প্রতি ধ্যানযোগ অবগত হইতে বাসন! 
হইতেছে; আমার প্রতি যদি আপনাব করুণ! বিদ্যমান থকে, তাহ। হইলে 
উহা! কীন্ভন ককুন্‌। 
শ্রীমহাদেব উবাচ। 


ধ্যানস্ত ত্রিবিধং প্রোক্তং স্থুলং লুক্ষমং জ্যোতিস্তথ] । 


মুডিময়ন্ত প্রথমং সুম্মমৎ বিন্দুময়ন্তথ] | 
জ্যোতিস্তেজোময়ঞব ধ্যানস্য ভ্রিবিধং মতং ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে পার্বতি | ধানে ত্রিবিধ ; স্থুল, সুক্জ ও জ্যোতি- 
ক্লাব । যাভাতে মর্তিম্য ইষ্দেবতাকে কিনব পরম গুরুকে চিস্তা কর] যাঁধ, 
তাহার নাম শুলধাছন » যাহাতে বিন্দুময ব্রঙ্গকে ধ্যান করিয। দর্শন কিবা 


কাঁলীন্তম্ত্রম । ২ 


ক্ষমতা জন্মে” ভাহাব নাম হুক্মধ্যান এব” যাহ ঘবাব। তজোময ব্রচ্ম বা ওকৃ- 
' ভিকে চিস্তা কব! যান্স। তাহাকে জ্যেতিরধ্য।ন কঙে। 
ধ্যানানি চ প্রোক্তানি তস্ত্রে তত্ত্রে মহেশ্বরি । 
তথাপি তৰ প্রীত্যর্থমুদ্ধ ভানীহ পারবতি ॥ 


হে পার্ধতি। অন্িআঅন্তান্ক তন্ত্র এই হিবিধধ্যান কীর্তন করিযাছি? 
তথাপি ততোমাব প্রীতিহেতু পুনরাষ সেই সকল এই স্থানে উদ্ধৃত ব্গরিলাম |, 


স্থুলধ্যানং 


ব্বকীয়-হৃদয়ে ধ্যায়েৎ সৃধাসাগরমুত্তমং | 
তন্মধ্যে রত্বদ্ধীপন্ত জুরত্রবালুকাময়ং । 

চতুদ্দিক্ষু নীপতরুবন্ৃপুষ্পলমন্থিতঃ । 
নীপৌপবননংকুলে বেকিতং পরিখা ইব। 
মাঁপতীমন্ল্রিকাজাতীকেশরৈশ্চম্পকৈস্তথা ॥ 
পারিজাতৈঃ স্থলৈঃ পদ্ৈরগন্বাযোদিতদিত্ব,খৈঃ | 
তন্মধ্যে সংস্মরেদযোগী কণ্পবৃক্ষৎ মনোহরং। 
টতুঃশাখা চতুর্বেদং নিত্যপুষ্পফলান্বিতং । 
ভ্রমরাঃ কোকিলাম্তত্র গুঞ্জন্তি নিগর্ঘভ্তি চ। 
ধ্যায়েতৃত্র স্থিরে! ভূত্ব। মহামাণিক্যমণ্ডপং | 
তন্মধ্যে তু স্ম়েদ্যোগী পর্য্যক্কং সথমনোহরং । 
তত্রেষ্টদেবতাং ধ্যায়েদ্‌ ঘদ্ধানং গুরুভাষিতং | 
যস্য দেবন্য যদ্রপং যথা ভূষণবাহনং । 

তদ্রপৎ ধ্যায়তে নিত্যং স্ভুলধ্যানমিদং বিছুঃ ॥ 


যোগী চক্ষু নিমীলন পূর্বক আপনার অন্তরে এই প্রকাব ধ্যান করিবে 
যে, অনুত্বম স্থধারাশি-পরিপূর্ণ এক্টা মহাসফুদ্ বিস্তৃত রহ্যাছে। সেই 


্ 


২৭৮ কালীতগ্রষূ। 


লমুক্রের মধ্যে রত্রত্বীপ ম্মুশোভিত। তাহাতে রদ্বষয় বালুকাপুঞজ অপূর্ব 
কান্তি বিস্তান্স করিতেছে । রত্বত্বীপেব চাবিরিকে কহস্ববৃক্ষ সমূহ দ্বারা 
পরম শোভা সম্পাদিত হইতেছে । অসশ্থ্য অসংখ্য কদম্বপুষ্প বিকসিত 
হইয1 কদম্ববৃক্ষসমূহছকে সমলঙ্কৃত কবিযা রহিয়াছে । এই কদদন্ববনের চারি- 
দিকে মালভী, মল্লিকা, জাতী, নাগকেশব, বকুল, চম্পক, পান্গিজাত, স্থলপন্প 
ইত্যাদি নানাপ্রকশর পুষ্পন্ৃক্ষ সকল পবিখব ন্তাষ পরিবেষ্টিত কবিয়! বহি- 
যাছে। এই সমন্ত মালভীমল্লিকাদি কুল্মমসমূহেব গজ সমস্ত দিস্সুগুল 
আমোদিত হইতেছে । এই কাননে অভ্যন্তবে মনোহর কলতরু বিছামান। 
তাহ্থাব চাঁিবেদময চারিটী শাখা। এ শাখাপল্লবে নিত্য সঙ্যোজাত ফল ও 
অস্নান কুস্মপুঞ্জ বিবাজিত বহিযাছে। প্রতি শাখা, কিশলয ও মঞ্জী প্রভৃ- 
তিতে ভ্রমবকুল মধুর গুঞ্জন ও কলনাদী কোকিলগণ শ্রবণস্থখকব ধ্বনি করি- 
ভেছে। এই কল্পতরুর ছায়ান্শীতল তলদেশে মহামাণিক্যময় প্রদীপ্ত একটা 
মণ্ডপ বিয়্াজিত। তছ্‌পরি অভীব চিত্তমুগ্ধকব পর্যন্ক বিদ্যমান। সেই পর্য্য- 
ফ্কের উপরিভাগে স্বীয ইষ্টদেবভা বিবাজমান রহিযাছেন। সেই ইষ্টদেবতার 
ধ্যান, কপ, ভূষণ, বাহন ইত্যাদি যে প্রকাব গুরু উপদেশ দিযাছেন, সেই 
প্রকাতে প্রত্যহ ধ্যান কবিৰে। ইহাবই নাম স্ুলধ্যান। * 


ক জহত্রদবলকমলে সকলশীতরশ্মিপ্রভং | 
বরাভয়করান্ুজং বিমলগন্ধপুষ্পোক্ষিতং । 
প্রলন্নবদনেক্ষণং সকলদ্েেবডারপিণং । 
স্মরেচ্ছিরসি হংসগং ত্ষভিধানপূর্ব্বং গুরুং ॥ 
ইতি নীলতন্ত্রে। 
শিরঃপদ্মে সহআরে চজ্দমগ্ুলমধ্যকে | 
অকথাদিত্রিরেধীয়ে হংসমন্ত্রম্গীঠকে ॥ 
ধ্যায়েন্নিজগুরুং বীরে৷ রজতাচলমন্নিভং | 
পদ্মানীনং স্মিতমুখং বরাভয়করামুজং | 
গুরুমাল্যান্বরধরং শুরুগন্ধান্থলেপনং। 


কালীতম্ত্রম্‌। ২৮৯ 
তেজোধ্যানং। 


কখিতং স্ভুলধ্যানস্ত তেজোধ্যানং নিবোধ মে। 
যৎগ্রলার্ধাৎ যোগসিদ্ধিরাত্িপ্রভ্যক্ষমেব চ। 
মূলাধারে কুগুলিনী ভূজগাকাররূগিণী। 
জীবাত্বা তিষ্ঠাতি তত্র প্রদ্থীপকলিকাক্লুতিঃ | 
'ধ্যায়েতিজোমযর়ং ব্রহ্ম তেজোধ্যান্ু পরাপরং ॥ 


বামোরুস্থিতয়? রক্তশক্ত্যালিঙ্গিতবিগ্রহথৎ | 


তয়৷ ত্বদ্ক্ষহচ্ত্েন ধুভচারুকলেবরং । 
বামেনোৎপলধারিণ্যা মুরক্কবননঅজ। 
নিতরক্তপ্রভাৎ' বিভ্রচ্ছিবদুর্ণান্বরূপিণং | 
পরানন্দরসাপূর্ণং স্মরেতন্নামপূর্ববকং | 
তারন্্রয়ং সমুঙ্চাধ্য হসখফেং ততঃপরং। 
হসক্ষমলবরঘূং হসখফেং হেলীস্ততঃ | 
অমুকানন্দনাথান্তে অমুকীবেব্যনস্তরং 
অন্বাশ্রীপাছুকাং দত্ত! পূজয়ামি নমোস্তকঃ ॥ 

ইতি রুদ্রযামলে । 
প্রাতঃশিরলি শুরুেইজে দ্বিনেত্রৎ দ্বিভুজং গুরুং । 
বরাভয়করৎ.শগন্তং স্ররেতন্নীমপূর্ব্বকং ॥ 

ইতি বিশ্বলারে। 

সহুত্রদ্দলপদ্নন্থং অন্তরা আনমুজ্বলং। 
তুন্যোপরি নাদবিন্দোর্মধ্যে নিংহাননোজ্ঘ্বলে। 
তত্র নিজগুরুং নিত্যং রজতাচলনন্রিভং । 
বীরাসনসমালীনং সর্বাভরণভূষিতং | 


২৮ কালীতস্ত্ম্‌। 


হে পার্ধতি 1 স্কুলধ্যান কথিত হইল, অধুনা! তেজোধ্যান শ্রবণ কর। 
ইহার প্রসারদদে যোগসিদ্ধি ও আন্মপ্রত্যক্ষতা জন্মে। গুহপ্রদেশ' ও লিঙ্গমূলেৰ 
মধ্যবস্তী মূলাধারকমলে ভুদ্দজিনীয আকাবে কুগুলীশক্তি বিবাজিত আছে। 


পপ সপ পা পি আর এ 


শুর্ঘাল্যাঘ্বরধরং বরদাভগ্পপাঁণিনং | 
বামোরুশক্কিনহিতং কারুণ্যেনাবলোৰ্িতং। 
ম্প্রিয়য়।৷ সবাহস্ডতেন ধ্ুতচারুকলেবরং । 
বামেনোৎপলধারিণ্য। রক্তাভরণভূষয়া । 
জ্ঞানানন্দসমা যুক্তং স্মরেত্তননমপুরবর্বকং ॥ 

ইতি কঞ্ষালমালিনীতন্ত্রে । 
সহত্রারে মহাপদ্সে কণিকায়াং বিচিন্তয়েৎ। 
বিলগ্রসহিতং পদ্ং দ্বাদ্শৈর্দলসংমতহ । 
শুক্লবর্ণং মহাঁতেজো দ্বাদশৈবর্শজভাধিতং । 
হসক্ষমলবরঘুং হসখফেং বথাক্রমং | 
তম্মধ্যে কণিকায়ান্ত অকথাদিরেখাত্রয়ং | 
হলক্ষকোণসংযুক্তং প্রণবং তত্র বর্তীতে। 
নাবিন্দুময়ং গীঠং ধ্যায়েত্ৃত্র মনোহরং । 
তত্রোপরি হংসযুগ্ধং পাছুক। তত্র ব্ততে। 
ধ্যায়েতত্র গুকং দেবং দ্বিভুজঞ্চ ভ্রিলোচনং । 
শ্বেতা্ধরধরং দেবং শুক্রগন্ধ।নুলেপনহ । 
শুক্লপুষ্পময়ং মাল্যং রক্তশক্তিসমন্বিতং | 
ঞেবংবিধগুরুধ্যানাৎ স্থলধ্যানং প্রলিধ্যতি ॥ 

ইতি তন্ত্রাস্তনে। 


ব্রহ্ষবন্জে সইঅদণবিশিই স্ল্আধনামে একটা মহণপন্জু আছে। এই 
,প্রকাব চিষ্ত। কবিতে হইবে যে, ভাঙাব কধিক। অর্থাৎ বীজকোষের অভ্যন্তরে 


কলীভ্ত্রমূ ২৮১ 


এঁ স্থানে জীবাত্ব! দীপকলিকারে অবস্থিত । এই স্থলে তেজোবলী ব্রন্মেপ্ন 
১চিন্পা। করিবে |. ইহারুই নাম হেজোধ্যান। * 
ভুন্মঘধ্যানং । 

তেজোধ্যানং ময়া প্রোক্তং ুক্গপ্যানং নিশাময়। 

জাগ্রতী কুস্তলী ল্যাচ্চ ভাগ্যেন যস্য যোগিনঃ। 

আত্মনঃ সহযোগেন চক্ষুরন্ধাদ্বহির্গতা । 

বিচরেদ্রীজমার্গে তু চাঞ্চল্যান্ৈব লক্ষ্যতে। 

শাভভবীমুদ্রেয়। ভক্মাৎ ধ্যানযৌগেন নিদ্ধতি। 

স্ুন্মমধ্যানমিদ্ং দেবি গোপ্যাৎ গোপ্যতরং পরৎ। 

অস্ত প্রসাদাদদেবেশি আত্মসাক্ষাৎভবেদ্‌ঞ্রবং ॥ 
পন্য একটা ঘাদশ দলবিশিষ্ট পন্ম আছে। এই পদ্ম শুভ্রবণ ও অতীব দীপ্তি 
র্‌ এই কমলেব দ্বাদ্শটী দলে যথাক্রমে হসক্ষমলবব মু হম খষ্ডরে” 
।$ট ঘ্বাদ্শটা বীজ আছে। এই থাদশদলকমলের মধ্যে কর্ণিক কাতে অকথ 
এই বর্ণভ্রধে তিনটা বেখা এবং হ লক্ষ এই বর্ণত্রয়ে তিনটা কোণ লং যুক্ত 
আঁছে। ইহার মধ্যস্থলে প্রণব বিছ্বমান। এই ম্তানে ঘাদবিন্ুমঘ মনোরম 
একটী গীঠ আছে। এ পীঠের উপরে ছুইটা হংস আছে। এই স্থানে পাছুকা 
অবস্থিত । এই স্থলে গুরুদেব বিরাজমান। তাহার ছুঈ হস্ত, তিন নেত্র, 
পরিধান শুভ্র বসন, দেহ শ্বেতবর্ণ গদ্ধদ্রবে! অন্ুলিপ্ত এবং গলদেশ শুভ্বর্ণ 
পুষ্পমাল্যে শোভিত । তর্দীয় বাঁমভাগে রক্তবর্ণ। শক্তি বিরাজমাঁনা । এই 
প্রকান্নে গুরুধ্যান করিলেই গ্ুলধযাঁন সিদ্ধ হইয1 থাকে । 

* ভ্রুতোর্মধ্যে মনোর্ধে চ যতেজঃ প্রণবাত্বকং | 

ধ্যায়েজ্ভবালাবলীযুস্তং তেজোধ্যানং তদেব হি ॥ 

ইতি তন্ত্রোন্তরে । 
জন্য়ের মুধ্যে এবং মনংস্থানের উর্ধভাগে থে প্রণবময় ও শিখারাশি- 
'ঘুক্ত তেজ: বিস্কমান আছে, দেই তেজ£পুঞ্জকেই ব্রদ্ধবপে ধ্যান কবিবে। 


উছাহই নাম 'তৈজোধা!ন। 
৩৬ 








২৮৯ কালীতন্ত্রম । 


কে দেবি! তেজোধ্যান বর্ণন করিলম, এক্ষণে হুক্ধ্যান বলিতেছি শ্রবণ 
কর। ভাগ্যবশে যোগীর কুগুলিনীশক্তি জাগ্রত। হই] আম্মার সহযোগে * 
চন্ষুরন্ধ পথে নির্গত হইয! উর্ধাস্থ বাঁজমার্গ নামক স্থলে বিচরণ করে । তৎ- 
কালে সেই কুগুলীশতিকে তাহাব ুক্মতা ও চাঞ্চল্য বশতঃ ধ্যানযোগে দর্শন 
করিতে পাবা যায না। এই হে হতু স'ধক শাম্তবী মু আশ্রঘ পূর্বক কুগুলীর 
ধান কবিবে। ইহাব নাম স্ক্রধ্/ন। ইহ! গোপনীয হইতেও গোপশীষ। 
হে দেবি ইহার প্রসাদে আম্মসাক্ষাৎ হইঈষ। থাকে সন্দেহ নাই। 


শ্রীপার্কত্যুবীচ । 


ইদ্বানীং বদ মে দ্রেব লযাধিযোগলক্ষণং | 


যত্প্রসাদ্ণাৎ মহাদেব যোৌগসিদ্ধির্ন সংশয়? ॥ 
পার্বতী কহিলেন, হে মহার্দেব। ইদানীং আমাৰ নিকট সমাধিযোগেব 
লক্ষণ "্টীর্ন করস । উহাব প্রলাদে যে।গীগণের যোগনিদ্ধি হইয। থাকে । 


শ্রীমহাদ্েব উবাচ। 


নমাধিং পরমং ঘোগং ভাগ্যেন লভতে সুধীঃ। 
গুরোঃ কপাং বিন। দেবি লভ্যতে ন কদছাচন। 
স্বগুরুপ্রতীতির্ধস্য তথা বৈ আত্মপ্রত্যয়ঃ । 
বিদ্যায়াং প্রতীতির্ধস্য চিতবোধে। দিনে দিনে । 
তম্য সমাধিযোগশ্চ সিদ্ধত্যেব ন সংশয়ঃ ॥ 
হেদেবি! সমাধিযোগ সকল যোগের শ্রেষ্ঠ । বহুভাগ্যবশে উহা লাভ 
কব যাষ। একমাত্র গুরুর কৃপা ব্যতিরেকে উই। প্রাপ্ত হইবার সম্ভাবনা 


নাই। গুরুব প্রতি ও বিগ্ভাব প্রতি যাহাব প্রতীতি আছে, দিন দিন যাহার 
মনেব প্রবোধ উদয হয, তাহাবই সমাধি যোগ সিদ্ধ হইয। থাকে সন্দেহ নাই। 


ধ্যানঘোঁগো নাদযোগো! রসানদ্দস্তখৈব চ ৷ 
লয়শ্চ ভক্তিযোগশ্চ রাজযোগশ্চ বড়িধঃ ॥ 


কালীতম্ত্রমৃ। ২৮১ 


ছে দেবি! সমাধিসেগ যড় বিধ *__ধাযানযে।গলমাঁধি, নাদযোগপমাধিঃ 
রলানন্গ ধোগলম্বাধি, ক্তিযোগসমাধি, লযযোগলমাধি ও বাজযোগসধাধি । 


ধ্যানযোগলমাধিও | 


শাস্তবীৎ মুদ্রিকাং কৃত্বা আত্মপ্রতাক্ষমানয়েখ। 
বিন্দুত্রদ্গ নকৃদ্ভৃষ্ট। মনস্তত্র নিযোজয়েৎ। , 
খমধ্যে কুরু চাত্বানং আত্মমধ্যে চ খং কুরু | 
আত্মানং খময়ং দৃষ্ট1 ন কিঞ্চিদপি বাধ্যতে । 
সদানন্দময়ে। ভূত সমাধিহ্থো। ভবেন্নবই ॥ 


প্রথমতঃ শশস্তবীমুদ্র। অবলম্বন পূর্বক আক্ম।কে প্রত্যক্ষ করিবে । তদনস্তর 
বিন্দূময ব্রহ্মকৈ দৃষ্টিপথমধ্যে আনযন করিষা মনকে এ বিন্দৃস্থলে নিযুক্ত 
করবে । অবশেষে শিরঃস্থিত ব্রহ্মালোকময আকাশমধো জীবাআীকে আনীত 
এবং জীবাম্মার মধ্যে এ শিরঃস্থিত ব্রহ্মলো!কময শৃশ্স্থলকে আনীত করিবে । 
এই প্রকাবে জীবাত্বাকে ব্রন্মলোকময দর্শন কবিষা যোগী মুক্ত ও লদানন্দমষ 
হইবে সন্দেহ নাই। ইহাবই নাম ধান্যোগলমাধি। 


ইতি ধ্যানযোগমমা ধিঃ | 
নাদযোগলসযাধি | 


খেচরীমুদ্রাঘোগেন রসনোর্ধাগতা যদ্দি। 
তদ সমাধিলিদ্ধিঃ ল্যান্ন স্যাৎ সাধারণক্রিয়! ॥ 


খেচরীমুদ্্রা লাধন বারা রলন! উদ্ধগত হইলে অর্থাৎ উক্ত মুদ্র! ঘার! রল- 
নাকে বিপরীতগামী করিয়া তালুকুহরস্থিত ন্দধাকৃপে লংলগ্র কর ভর্ধীাগত 
করিয়! রাখিতে হয়। এইকপ করিলে অপর1পর লাধারণক্রিয্স' পরিবর্ধন 
পূর্বক লমাধিসিদ্ধিশক্তি লাভ কর] যায়। ইহাঁকেই নাদযোগসমাধি কছে। 


ইতি নাদঘোগসমাধিই | 


২৮৪ কালীতন্্রমূ। 
'রলানন্দঘোগনমাধিঃ। 


ভ্রীমর্ধ্যা মন্দবেগন শ্বানবায়ুবিরেচনং । 

এবং কতে মহাদের্শৰ ভূঙ্গনাদ্ং ভবেত্ততঃ। 
তচ্ছ্‌,ত্বা সীধকো ধীমান্‌ জ্ঞাত্বা তত্র মনে! নয়েৎ। 
সোহমিত্যেব তজজ্ঞীনং সঘাধির্জায়তে ততঃ । 
রলানন্দে৷ মহেশানি প্রোচ্যতে সুধিভিমুর্দা ॥ 


হে মাদেবি। ভ্রামব কুস্তক অবলম্বন পূর্বক মনামন্দ বেগে শ্বানবামুর 
বেচন করিবে । এই যোগ সাধন কবিলে দেহাভ্যন্তরে ভ্রমবগুঞ্জনবৎ শব্দ 
শ্রতিগেচব হয। ততৎ্কালে যোগী যে স্থান হইতে এ্রীৰপ শব্ধ উত্থিত হই- 
তেছে, শা মনকে নিযেকজিত কবিবে। ইহাঁক্ষে£ই স্ুুধীগণ ব্রসান্ন্দ যোগ 
সমাধি বলিযা থাকেন। এই যোগ সিদ্ধ হইলে “আমিই সেই ত্রক্ষ” যোশীর 
একইটবপ জ্ঞান জন্মে। 
ইতি বসানন্মযোগসমাধিঃ । 


লয়যোগঃ । 


যোনিযুদ্রাৎ সমাসাছ্য হ্বয়ং শক্তিময়ো ভবেৎ। 
সুশূঙ্গাররসেনৈব ব্হিরেৎ পরমাতনি। 
আনন্দময়ঃ সংভূত্ব। এক্যং ব্রদ্ণি সম্ভবেত। 
অহং ব্রন্মেতি বাদ্বৈতং সমাধিস্তেন জায়তে ॥ 


খোগী যোনিমুদ্রা অবলম্বন পূর্বক খসপনাকে শক্তি এবং পরমাম্বাকে 
পুরুষকপে কল্পন। করিবে । ভ্্রীপুরুষবৎ আপনার সহিন্ত পরাত্বার শৃজারয়স- 
বিশিষ্ট বিহার হইতেছে, এইপ্রকার জ্ঞান করিতে হয়। এইকপ সম্ভোগ 
হইতে স্ঞজাত পব্মানন্বরসে নিমগ্ন হইয] পরক্রহ্মপহ নিজে অভিষ্নরূপে পয়ম 
গুণধে মিলিত ₹ইযাছি এইগ্রাকাব জ্ঞান করিতে হইবে । এই যোগে প্রসা- 


কালীতন্ত্রষ্‌ । ২৮৫ 


দেই জামি ত্রন্ম ও অদ্বিতীষ, এইগ্রকার নিত্যজ্ঞন জঙ্মে। ইহাকে লষপিখ্ি 
যোগ কহে। 
ইতি লয়যোৌগসমাধিঃ | 


ভক্তিযোগনমাধিঃ | 


স্বহাি চিন্তয়েদ্বীমানিষউদেবস্বরূপকং। 
ভক্ভিযোগেন দেবেশি পরমানর্দপুর্ববকং । 
ভক্তিযোগশ্চ ইত্যেবং ত্রহ্মসাক্ষাৎ ভবেদঞ্বং । 
অস্য প্রসাদ্ধাৎ দ্েবেশি পুলকাঞ্চিতবিগ্রহঃ 
নিত্যভাবশ্চ চিত্তস্য মনসোম্মীলনং ভবেৎ ॥ 


হে দেবি! ভক্তি সহকাষে ও আনন্দ সহকাবে আপনার হৃদযাভাস্তরে 
ইষ্টদ্দেবকে ধ্যান করিবে । ইহাঁকেই ভন্কিযোগসমাধি কহে। ইহার প্রসাদে 
ব্রন্মের সাক্ষাৎকার লাভ হয়। হেদেবি! এই যোগ সাধন] করিলে দেহ 
পুলকিত হয়, মন নিত্যভাব প্রাপ্ত হয এবং চিত্তের উন্মীলন হইয়।! থাকে । 


ইতি লযযে।গসমাধিঃ। 


রাজযোগনমাধিঃ | 


কৃত্বাদো তু মনোমূঙ্ছাং মন আত্মনি যোজয়েৎ। 
রাজযোগনমাধিঃ স্যাতদ্বৈব হি ৰরাননে ॥ 


হে ৰরাননে! প্রথমতঃ মনোমৃচ্ছ। নামক কুস্তকের অনুষ্ঠান করিয়া! মণকে 
পরমাত্বীতে সংযুক্ত করিবে | ইহাকেই রাদযে!গসমাধি কহে । 


টুতি তে কথিতং দেবি সমা ধির্শুক্তিলক্ষণং । 


নির্মম সাধকে। যশ্চ স্বদেছে ধনবন্ধুযু। 
নঙ্কপ্পবর্জ্িতো৷ যশ্চ সমাধিং সমবাপ্ুয়াৎ ॥ 


২৯৬ কালীভম্তরম্‌। 


ছে দেবি! আসি তোমাক নিকট মুক্তিকারণ সমাধিব বিষধ কীর্তন করি- 
লাম। যমেলসাধক শ্বীধ দেহে ৪ ধন এবং বন্ধুবাঞ্ধবাদিতে নির্মম হইতে 
পারে, যে সমস্ত সন্কলশৃত্য, এবং সেই ব্যক্তিই সমাধি যোগলাভে সমর্থ হয়। 


খেচর! ভূচরাশ্চমী যাবস্তো জীবজন্তবঃ | 
পর্ব্বতাস্তণগুল্মাদ্তা বক্ষলতাদয়োপি চ। 
সর্ধবং ব্রদ্ম বিভানীয়াঁৎ তদ্ত্রক্ম কেবলো হাহং ॥ 


ছে পারবতি । কি ভূচব, কি খেচর ঘাবভীষ জত্ত, পর্বত, তৃণ, গুলা, বৃষ্ধ, 
লন! প্রভৃতি সমন্তই ব্রদ্ধ বলিষ] জ্ঞান কব! উচিত এবং সেই ব্রহ্মই আমি, 
অপর কেহ নহে। 


তৎসম! রমণী নাস্তি মৎসমে৷ নাস্তি পুরুষ | 
ইতি বিজ্ঞায় ল যোগী নিত্যানন্দময়ো। ভবেৎ ॥ 


হে পার্বতি । বিশ্বসংদাবে তোমাব সদৃ্গী রমণী আব নাই এবং আমাৰ 
হ্যায় পুকুষও আব লক্ষিত হয না অর্থাৎ তৃমিই আদিম! প্রকৃতি এব; আমিই 
পরম পুরুষ নিতা ব্রন্দ। যে সোগী এই বিষয পবিজ্ঞাত হইতে পারেন, তিনিই 
নিত্যানদাময় হন সন্দেহ নাই । 


ইতি তে কথিতং দেবি গুহা গহাতমং পরং। 
যজ্জ্ঞাত্বা ঘোগিনাং দেবি পুনর্জন্ম ন বিদ্যাতে ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে লর্ব্বোতমোতভমে হরপার্বতী- 
সংবাদে যোগাঙ্গি নির্ণয়ো নাষ 
পঞ্চদশোলাসঃ ॥ 9৫ ॥ 


হেদেবি। এই আমি তোমার নিকট সমস্তই কীর্ঘন করিলাম । ইহ 


কালীতম্ত্রম | ২৮৭ 


গুঙ্ক হইভেও গুহাতম। এই লমস্ত পরিজ্ঞাত হইলে আঁর সেই যোগীকে পুন- 
জ্জন্ম গ্রহণ কবিতে ক্লষ না। 


ইতি শ্রীক[লীতন্ত্রে হবপার্বভীমংবাদে যোগাঙনির্য নামক 
পঞ্চদশ উল্লাস নমাপ্ত। 


বোড়শোলানঃ । 
কুম্তকাষ্কনিবপণং। * 
্ীপার্ধত্যুবাঁচ। 


মনোমূঙ্ছা ত্য! প্রোক্তা রাজযোগস্য মাধ । 
তৎ কথং সাধয়েদযোগী বদন্ব মম বল্পভ ॥ 





পার্বতী কহিলেন, হে প্রিষত১ ! আপনি যে ইতিপুর্জে বাজযোগসমা- 
ধিব বিষষ কীর্তনসমযে মনোমৃচ্ছা নামক কুস্তকের উল্লেখ করিলেন, তা 
কি প্রকারে সাধন করা হয কীর্কন ককন। 


শ্রীমহার্দেব উবাচ । 


প্রাণায়ামবিধিঃ প্রোক্ত। সংক্ষেপাত্তব স্থন্দরি । 
কুস্তকাফৌ প্রবক্ষ্যামি শৃণুঘ কমলাননে ॥ 
হে কমলাননে 1 গ্রাণাযাযের বিষয মংক্ষেপে পুর্বে ভোমাব নিকট বর্ণন 
করিষাছি, এক্ষণে অষ্টবিধ কুস্তকের বিষষ মাহ বল! হয ন'ই, তাহ! বলিতেছি 
আবণ কর। 
মহিতঃ সূর্য্যভেদ্শ্চ উজ্জায়ী শীতলী তথা। 
ভত্ত্বিক! ভ্রামরী মূচ্ছা কেবলী চাধকুস্তকাঃ ॥ 


কুস্তক অষ্টবিধ ১--মছিত, হুর্যাভেদ, উজ্পাধী, শীভলী, ভস্তিকা, ত্রামরী, 
দুচ্ছ। ও ফেবলী। 


২৮৮ কালীতন্ত্রমূ। 
নহিতঃ। 


সগর্ভ্চ নির্গর্ভশ্চ সহিত দ্বিবিধো মভঃ। 
সগর্ভে৷ বীজনংযুক্তে। নির্গনর্ভা বীজবর্ভিতঃ ॥ 


লহিত কুন্তক দিবিধ »_ -সগর্ভ ও নির্গভ। বীজমন্ত্র উচ্চাচবণ রক কুন্তক 
করিলেই তাহাকে সগর্ভ কনে এব” ্ট ত্যাগ কবিয! যে কুম্তক কব! যা, 
ভাহাব নাম নগর্ভ | 


ইতি সহিওকুস্তকঃ। 
সূর্য্যভেদঃ। 


শূর্য্যনাড্য! প্রপূর্য্যাথ বথাশক্তি বহির্্বরুৎ । 

ধারয়েছ যতুতো ধীমান কুস্তকেন্ন জলম্বরৈঃ | 

স্বেঘন্ত জায়তে যাবৎ ভাবত কুর্বন্তি কুস্তকং ' 

প্রাণাস্ঠাঃ সুর্্যসংভিন্বা নাভিমূলাৎ সমুদ্ধরেৎ। 

ইড়য়। রেচয়েৎ পশ্চাৎ ধৈর্যযেণাখগুবেগতঃ ৷ 

পুনঃ সুর্য্যেণ চাকুষ্য কুস্তয়িত্বা তথাবিধি | 

রেচয়িত্বা লাধয়েত, ক্রমেণ চ পুনঃ পুনঃ 

কুস্তকঃ হূর্য্যভেবস্ত জরাম্ৃত্যুবিনাশকঃ। 

বোধয়েৎ কুগডলীং শক্তিং দেহানলং বিবর্ধয়েৎ ॥ . 

প্রথমত; জালম্ধবন্দ্ধেব অনুষ্ঠান কবিষ। দক্ষিণ নাসাপুটে বাম্ুপূবণ পূর্বাক 

সযত়ে কুস্তক কবিষ! দেই বানু ধাবণকবিবে। যাবৎ শ্বেদ বহির্গত ন। হয়। 
ভাবঙ্ কুস্তক কবা বিধেয়। এই কুস্তক কবিবাব সমযে প্রাণাদি বায়ুসমূহকে 
পিক্জল। নাড়ী দ্বাব। ভেদ করত সমানবাঁধুকে নাঁতিমূল হইতে উদ্ধার কবিবে। 
তদনস্তব বামনাল!পথে ধৈধ্যসহক[রে ক্রমে ক্রমে বেচন কবিবে | পুনরাধ 
দক্ষিণ নাসাতে পৃবক, স্যুক্তাতে কুস্তক ও বামনাস। দিষা বেচন করিতে হয়। 
পুনঃ পুনঃ এইক্ীকীর করিবে। ইহার়ই নাম হুর্ধযভেদকুস্তক। এই কুষ্ধক 


কলীতন্ত্রম । ২৮৪ 


ধারা অব] ৪ মৃত্যু কিনাশ পায, কুলকুস্তপিনী শর্ত উদ্বোধিত হয এবং 
পারীরিক জগ্রিবৃদ্ধি পটু! থাকে। 
উতি হুর্যযভোকুজক্ক; | 


উজ্জায়ী। 


বায়ুমাকষ্য নালাভ্যাং মুখেন ধারয়েততঃ | 
হ'্গলাত্যাং সমাকষ্য বক্ত,মধ্যে চ ফারফ়েৎ। 
ব্তৃৎ প্রক্ষাল্য সংঘন্দ্য কুর্ধ্যাজ্জালঙ্করং ততঃ । 
আশক্তি কুত্তকং রুতা ধারয়েঘবিরোধতঃ। 
উজ্জায়ীকুস্তকং কৃত্বা। নর্বকন্মীণি লাধয়েৎ। 

ন ভবেৎ কফরোগঞ্চ ভ্র,রবায়ুরজীর্ণকং | 
আমবাতং ক্ষয়ং কামং জ্বরপ্রীা ন জায়তে। 
জরামৃত্যুবিনাশায় চোজ্জায়ীং সাংয়েন্ররঃ ॥ 


নাসাপথঘধ ঘ।ব| বহির্ব্ধাযু এবং হাদখ € গলপ্রদেশ ঘাবা অন্তর্ববায়ু আক- 
ধ্ণ করভ বদমেব মধ্যে কুম্ত্গ কবিযা ধাবণ করিবে । তদনগরব মুখ পো 
মরিস জালমবর মুদ্রার অগষ্ঠান করিতে হয। এই প্রকারে শক্ষযনুসাক্ধে কুস্তক 
রিয়া অবিবোধে বামুধাবণ কবিবে। ৯হাঁকেই উদ্জাধীকুস্তক কহে। ইহ। 
নাব। যাবতীয় কার্ধ্য সিদ্ধ ভ্য। এই বুক পাধুন করিলে কযবোগ, ক্রুরবাস়ু, 
মজীর্ণ, আমবাত, ক্ষষরোগ, কাপ? জর, প্রীনা, লব! « মতা বিনাশ পাইয। 
াকে। 

ইতি উজ্জাীকুন্তকঃ। 


শীতলী। 


জিহবয়! বারুমারুষ্য উরে পুরয়েত্ততঃ। 
কর্ণ কুত্তকং কৃত! নাসাভ্য।ং রেচত্য়ৎ পুনঃ। 


পণ 


২29০ কালীতন্ত্রমূ। 


সর্ধবদা সাধয়েদঘোগী শীতলীকুস্তকং শুভং । 
অজীর্ণং কফপিতৃঞ্চ নৈব তস্য প্রজাততে %॥ 


রসন। ঘখব। বায়ু আকর্ষণ পুর্বাক ক্রমে ক্রমে উদরে পুরণ কবত কুশুক 
কবিখে। এইপ্রকাৰে ক্ষর্ণকাল কুম্তক কবিষ। নাসিকাদ্বষ দ্বাঘ! রেচন কবিষে। 
এই কল্যাণকয় শীতলীকুস্তকের অনুষ্ঠান কবা ধোগীব কর্তব্য । ইহাদ্বার। 
অজীএ ও কফ্পিভ্তাদি বোগ বিন্ধাশ পায। 
ইতি শীতলীকুভকঃ। 
ভন্ত্রিকা। 

ভক্ত্রৈ লৌহকারাণাং বথাত্রমেণ সংদ্রমেত। 

ততো! বারুঞ্ নাঁসাভ্যামুভাভ্যাং চালয়েচ্ছনৈঃ। 

এবং বিংশতিবারঞ্চ কুত্তা কুধ্যাচ্চ কুস্তকং। 

তদন্তে চালয়েদাযুং পূর্ব্বোজ্ঞ্চ ঘথাবিধি । 

ত্রিবারং াধয়েদেনং ভস্ত্রিকাকুস্তকং তুধীঃ। 

ন চ রোগং ন চ ক্লেশমারোগ্য্চ দিনে দিনে ॥ 


কম্মক।বেহ ধমকা-ন্ত্রদ্ধাব। অগ্নি প্র্দাপনর্থ যেকপ খাষু আকর্ষণ কর। যায়, 
নেইবপ নানাপুটঘযগ্1াবা ব|যু আক্ষণ পর্ধাক ক্রমে ক্রমে উদরে চালিত 
করিবে । এই প্রকার বিংশতিবার বাসু চালন কবতঃ কুম্তকদ্বাব। বাষু ধাঁৰণ 
কবিতে হষ। তধন্মব ভঙ্রিক।ঘাব। ধে প্রকাবে বাধু নিস্েত কবে» তদ্রপ 
নাসাপুটদ্বযদ্বাব। বাস্ধু বেচন করিবে। ইহাকেই ভদ্বিকাকুস্তক কহে। ইহা 
প্রকাবে [তনবাব সাধন কবিবে। ইঞাব প্রসাদে বোণ ও ক্রেশদুষ হয এবং 
প্গাবোগ্য লাভ হুইয! থাকে । 

ইতি ভন্ত্রিকাকুস্তকঃ। 
ভ্রামরী। 
র্ধনিশাগতে যোগী জন্তুনাং শববর্জিিতে । 


কর্ণ নিধায় হস্তাভ্যাং কুর্যযাঁৎ পুরকক্ুত্তকং। 


কালীতন্ত্রম্‌। ২৯১ 


শূণুষ়ান্দক্ষিণে কর্ণে নাদমন্তর্গতং শুভং ৷ 

প্রথমৎ বিঞ্ীনাদঞ্চ বংশীনাঘ্ং ততঃ পরং। 

মেঘবর্করভ্রমরীঘণ্টাকাংস্যন্ততঃ পরং | 

তুরীভেরীমৃদঙ্গাদিনিনাদানকছুন্দ্ুভিঃ | 

এবং নাঁনাবিধং নাঁদং জায়তে নিত্যমভ্যমাতৎ। 

অনাহতস্য শবস্য ত্য শবস্য যে। ধনিঃ।, 

ধনেরন্তর্গতং১জ্যোতির্জ্যোতেরম্তর্গতৎ মনঃ। 

তন্মনে। বিলয়ং যাতি তদ্দিষ্োঃ পরমং পদ্বং ৷ 

এরং ভ্রামরীসংনিদ্ধঃ সমাধিসিদ্ধিমাপ্র যা ॥ 

অদ্ধবাক্সি অতীত হইলে ফোগী পুরুষ জন্তসমূহেব শবশূন্ত যোগলাধনোপ- 
যুক্ত স্থলে গমন কবিষাঁ কর্ণদ্বষ হুস্তবাব। বদ্ধ কবত পুরক ও বুশ্তক করিবে। 
এইপ্রকাঁবে কুম্তক কবিলে দক্ষিণ কর্ণে দেহাভ্যন্তবন্থ শখ শ্বতহব। প্রথমত" 
বিলীর শব, তৎ্পবে বংশীধ্বনি, অনন্তর মেঘশব্দ, ঝর্ঝবীবাছ্যেব ধ্বনি, ভ্রমব- 
শব্ধ এবং ঘণ্টা, কাংশ্, তৃষী, ভেবী য়দক্গ, আনক, দুন্দুভি প্রভৃতি বাছোর রব 
শুনিতে পা! যায় । ইহাকেই জামবীফূক কহে। প্রত/হ ঈহা অভ্যাস 
করিছ্বত কবিতে নানাপ্রকৰব শব্দ শ্রুত হযখ। অবশেষে ছদবস্থ ঘাদশদল 
অনাহত পন্দমের মধ্য হইতে অভূতপূর্ব শব ও তাহা হইতে উৎপন্ন প্রতিধ্বনি 
গুনিতে পাওয়া সাধ । অনস্তব যোগী নযন নিমীলন কবিয়া অন্ররমধ্যে গেই 
অনাহতপন্নস্থ প্রতিনিনাদেব অক্র্গত জ্যোভিঃ দশন কবে । সেই দীপশিখা- 
কাব জ্যাতিশ্বয ব্রন্দে ষোণীর মন সংলগ্ন হইয। ত্রহ্মঝ। সী পবমপদে বিলীন হয়। 
এই প্রকাবে এই কুস্তক কবিলে সসাধিনিদ্ধি হইয। থকে | 
ঈতি ভ্রামবীকুস্তক। 
মুঙ্ছাকুস্ভকঃ। 

সুখেন কুস্তকং কৃত্ব! মনশ্চ ক্রবোরস্তরং | 

সংত্যজ্য বিষয়ান্‌ সর্ববান্‌ মনোমৃদ্ছ সখপ্রদা। 

আত্মনি মননে! যোগাদানন্দং জাত গ্রাবং ॥ 


২৯২ ' ১ কালীভত্্রস্‌। 


প্রথমতঃ উল্লিথিতরূপে স্বচ্ছন্দে কুম্তক করিয়। মনকে যাবতীয় বৈষয়িক 
ব্যাপার হইতে নিবৃত্ত করত জবুগলের মধ্যস্থিত শ্বেতবর্ণ দ্বিদল আজাবুর 
নামক পক্ষে সংযুক্ত করিয়! কমলন্থ পরমণত্বীতে বিলীন করিবে। এই ন্ুখকন্প 
মঞ্্নাুঙ্ছানামক কুস্তক কথ্িললে পল্পম আনন্দ লাভ হয় ্‌ 


ইতি মৃচ্ছাকুল্কঃ । 
কেবলীকুস্তকঃ। 


হংকারেণ বহির্যাতি সঃকারেণ কিশেৎ পুনঃ । 

ষট শতানি দিবারাত্রৌ সহআণ্যেকবিংশতিঃ | 
অজপানামগায়ত্রীং জীবে। জপতি সর্ব] ।, 
মূলাধারে যথ। হংসম্তথ হি হদিপন্কজে। 

তথা নাসাপুটদ্ন্দে ব্রিবিধং সংগমাগমং | 
বণ্নবত্যঙ্কুলীমানং শরীরং কর্মরূপকং। 
দেহাদ্বহির্গতো বায়ুঃ স্বভাবে দ্বাদশান্থুলিঃ। 
গায়নে ষোড়শাঙ্গ,ল্যা ভোজনে বিংশতিস্তথ । 
চতূর্বিংশাঙ্গ,লীঃ পাস্থ্যঃ নিদ্রায়াং ত্রিংশদঙ্গ,লিঃ ৭ 
মৈথুনে ষট ত্রিংশদুক্তং ব্যায়ামে চ ততোধিকং । 
স্বভাবেস্য গতেমন্যনে পরমাস়ঃ প্রবর্ধাতে। 
আয্ুঃক্ষয়োধিকে প্রোক্তে৷ মারুতে চাম্তরাদ্চাতে 
তম্মাৎ প্রাণে স্থিতে দেহে .মরণং নৈর জায়তে । 
বায়ুনা ঘটসম্বন্ধে ভবেৎ কেবলকুস্তকঃ। 
যাবজ্জীবে! জপেন্স্ত্রবজপাসংখ্যকেবলং । 
অদ্যাবধি প্তং সংখ্যাবিভ্রমং কেবলীক্কতে 1 
অতঞএেব হি কর্তব্যঃ কেবলীকুস্তকো। নরৈঃ। 


কেবলী চাজপানংখা! দ্বিঃণা চ মানোম্সনী ॥. 


কাঁলীভন্ত্রম । | | রঃ কও ৃ 


নাসাভ্যাং বারুমাকৃষ্য কেবলং কুত্তকঞকরেৎ। 
এ্রকা্দিকচতুঃযন্টিং ধারয়ে প্রথমে দিনে । 
কেবলীমস্টধা। কুর্য্যাৎ যামে যামে দিনে দ্রিনে। 
অথবা পঞ্চধ। কুর্যযাদ্ঘথা তৎ কথয়ামি তে। 
প্রাতর্মধ্বাহসাধ়াহ্নে মধ্যে রাত্রিচতুর্থকে | 

. ত্রিসন্ধ্যমথবা কুর্য্যাৎ সমযানে দ্রিমে দিনে । 
পঞ্চবারংদিনে বদ্ধিবর্বারৈকঞ্। দিনে তথা। 
অজপাপরিমাণঞ্চ যাবৎ নিদ্ধিঃ প্রজায়তে । 
'্রাণায়ামং কেবলীঞ্চ তদ্। ব্দতি যোগবিৎ। 
কু্তকে কেবলীনিদ্বৌ কিং ন নিদ্ধ্যতি ভূভলে ॥ 


শ্বাসবায়ুর নির্ণমনসময়ে হংকাঁর এবং গ্রহণসময়ে সঃকার উচ্চারিত হয় 
* এই পরম পুরুষ ও প্রকৃতিময় হংসঃ ব! সোহং শবৰকেই অজপাগায়ঞ্ত্রী কহে। 
এইপ্রকান্পে জীব অহনিশিমধ্যে একবিংশতি সহশ্র ষটশতবার অজপা৷ জপ করে 
অর্থাৎ ততবার নিঃশ্বাস বহির্গত ও প্রশ্বাস অঞ্ত:প্রবিষ্ট হয় ॥ গুহা ও জিঙ্জ-. 
মূলের মধ্যবস্তী মূলাধার পল্প, হৃদয়ন্থ অনাহত পদ্ম এবং ইড়| ও পিঙ্গলানাড়ী- 
রূপ নাসাপুটদ্বয় এই ত্রিবিধ স্থান, দাক্সাই হংসঃরূপ অজপা্প হয়। এই শ্বাস. 
বায়ুর বহির্দেশে গতির কর্শরূপ পরিমাণ বগববতি অঙ্গুলী হয়। এই াসবাদুর 
স্বাভাবিক বহির্গতির পরিমাণ দ্বাদশ অঙ্গন, গায়নে যোড়শ, আহায়ে বিংশতি, | 
পঞ্সপর্যযটনে চতুর্বিংশতি, নিদ্রায় ত্রিংশৎ, মৈথুনে বট্ত্রিংশৎ, এবং ব্যায়াঙটো 
ইহারও দ্সধিক অস্কুলী প্রমান হয়। যদি শ্বাসবহিরগমনেক্স পরিমাণ বান্ভাবিক' 
দ্বাদশ অনুলের অপেক্ষা নুন হয়, তাহা হইলে পরমাযু বুদ্ধি পায় এবুং অধিক 
হইলে পরষাসুর ভাস হয়। শরীরমধ্যে প্রাণবাসুর অবস্থানে কখন ষ্ 
ঘটে নী। প্রাণবাযুই কুস্তকপাধনের মূলকারণ । জীব জন্ম হই মরণ যা 
স্মখাযথ পরিমাণে অপাজপ করে। এই শরীরমধ্যে প্রাণদীযুর কেবল বাতা” 
য়াতেই কেবলীকুত্তক সাধিত হয়। ইহাতে পূরক নাই, রেচক নাই, কেবঙ্; 
কুস্তক আঁছে। নাসাপুটছবয় দা বাঘু জাকর্ষণ পুর্ব্বক কেবল কুত্তক করিতে, 


২৯৪ কালীতন্তরম্‌ | 


হয়। প্রথম দিনে এই কুত্তক লাধনে এক হইতে চতুংযষ্টিবার হুংসঃ কিন্ব। 
সোহুং এই মাত্র। জপসংখা! দ্বার। শ্বীসবাঞু ধারণ করিবে। গ্রত্যুঘ এই কুস্তক 
আট প্রহরে আটবার, অথব। প্রভাতে, মধ্যাঁহ্ে, সাযাক্ছে এবং মধ্য ও শেষ 
রাত্রিতে এই পঞ্চ সময়ে পাঁচবাঁবঃ কিন্ব। প্রভাত, মধ্যাহ্ন ও সায়াহ, এই তিন 
সন্ধ্যাতে তিনবার মাত্রাজপের সমানসংখ্য'য সাধন করিবে । যাবৎ এই 
ক্কুভক দিদ্ধ না হয, তাবৎ দিন দিন অজপাজপের পরিমাণ এক বা পঞ্চবার 
ক্রমে বৃদ্ধি করিবে এই কুক্গক সিদ্ধ হইলে ধরাতলে সেই সাধকের অসাধ্য 
কিছুই থাকে না। 


শ্রীমহাদ্ধেব উবাচ। 


ইতি তে কখিতং দেবি অহীকুস্তকলক্ষণং। 
এতজজ্ঞাত্বী মহেশানি যোগনিদ্ধিং লভেন্নরঃ ॥ 


মহাদেব ক্িলেন, হে পার্বতি ! এই আমি তোমার নিকট অইবিধ কুত্ত- 
কের লক্ষণ কীর্তন করিলাম। ইহা পরিজ্ঞাত হইলে যোগীগণের যোগসিদ্ি 
হইয়! থাকে । 


গ্রছাঃ প্রতিকূল] যস্য তস্য সিদ্ধি কুতে। ভবেৎ। 
তম্মা গ্রছাংশ্চ লন্তোষ্য যোগে মনো নিয়োজয্বেত ॥ 


ইতি শ্ীকালীতস্ত্রে সর্ধ্ধোতমোতমে হরপার্বতী- 
বাদে যোড়শোলানও ॥ ১৬ ॥ 


হে পার্বতি অধিক আর কি বলিব, গ্রহ ধাহার প্রতি প্রতিকূল, সে 

'্বাক্তি যোগরসিদ্ধিলান করিতে পাবে নাঃ কারণ দে যে কোন কার্ধো নিযুক্ত 

হুটবাঁর সংকল্প করে, তাহাতেই তাহার নান] বিশ্ব সমুত্পন্ন হয়। এই জন্ত 

গ্রহগণকে অথে সন্ত করিয়া! তৎ্পরে যোগের আরম্তে মন নিযুক্ত করা 
কর্তব্য । 
ইতি হীকাঁলীতগ্ত্রে হরপার্বতীসংবাতে যোড়শোলাম সমাপ্ত |, 


চরিত 


সপ্তদশোলাসঃ | 
নবগ্রহমন্ত্রকীর্তনং | 
শ্ীপার্কত্যুবাচ। 


ভে তো দ্বেব মহাদেব সংসারার্ণবতারক ৷ 
কেন তু্টীশ্চ তে গ্রহান্তদঘ্ন্ব মহামতে ॥ 


পার্বতী কহি লন, হে দেব! হেমহাদেব ! হলে ভবসাগরত্রাণকারিন্‌! 
হে মহামতে ! কি করিলে গ্রহগণ সন্তষ্ঠ থাকেন, তাহা! আমার দ্সিকট কীর্তন 
করুন্‌। 


শ্রীমহাদেব উবাচ। 
পুজয়া ন চ তুষ্যস্তি স্তবেন কবচেন চ। 


ততন্বত্রপ্রজপেন তেষাং তু্ডিথা ভবেৎ ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! গ্রহগণ তাহাদিগের স্ব স্ব মন্ত্রজণ করিলে 
যেরূপ প্রীতিলাভ করেন, কি পুজা, কি শুব, কি কবচ, কিছুতেই তাদৃশী শ্রীতি- 
লাভের নম্ভাবনা নাই। 


আপার্কত্যুবাচ। 


তদ্ব্ন্ব মহাভাগ গ্রহাণাং মন্ত্্মুতমং | 
ুল্সভং পরধং গোপ্যং নরাণাং সিদ্ধিদায়কং ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে মহাভাগ । আমার নিকট গ্রহগণের রন তস্তর 
কীর্জন করুন্‌। .উহ1। পরম গোপনীয়, দুল্লভ ও মানবগণের সিদ্ধিগ্রদ | 


৯৯, কালীতঙ্বমূ। : 
ভ্ীম্হাব্েৰ উবাচ । 

শৃণ্ধু দ্েধি প্রবক্ষ্যামি মস্্রাণি নবধানি চ। 

ু্ধ্যাদিনবগ্রহাণাং স্ুখলৌতাগ্যছেতবে ॥ 


মন্ছাদের কহিলেক্গ, হে দেবি! জানি ন্ুুখসৌভাগ্যার্থ তোমার নিকট 
" হুর্ঘযাদি নবশ্হের মন্ত্র কীর্ভনন করিতেছি শ্রবণ কর। 


ু্ধ্যমন্ত্র। 
প্রণবং প্রথমোচ্চার্য্য মায়াবীজং তর্ত; পরং। 
ীগ্মরশ্মি৪ন সংপ্রোচ্য আরোগ্যপদমুচ্চরেৎ । 
দ্বায় ইতি ততো দ্রেবি তদন্তে বহ্িবল্পভ]। 
মন্ত্রমেতভ, সূর্য্যদ্য আন্তরাগ্যবলবর্ধানং ॥ 


হে পার্ধতি! গু ভ্রীং তীগ্মরশ্জিনে আরোগ্যদায় স্বাহা, ইহাই হৃুর্ষে/র 
মন্ত্র। এই মন্ত্রের প্রমাঙ্দে আরোগ্য ও বলবৃদ্ধি হইয়া! থ।কে। 


লোমমন্্র। 
কীমবীজং সমুচ্চার্ধ্য মায়াং সমুদ্ধরেভতঃ | 
বাঁণীবীজং ততঃ প্রোচ্য অম্ৃতপদমুচ্চরেৎ। 
করাম্ৃতৎ মহেশানি ঞ্লারয়দিতয়ং ততঃ । 
অস্তে বহ্বিপ্রিয়। চৈব মন্ত্রেহায়ং লোমতুষ্িদঃ ॥ 
ক্লীতু হীং এং অমৃতকরামৃতং ্রাথয প্রাব় স্বাহা, ইহাই লোমের মন 
এই মন্ত্র জপ করিলে চন্দ্রের তৃপ্তিলাভ হইয়! থাকে । 
কুজমন্ত্রে। 
গগনং রেফসংযুক্তমাকারবিন্দুনংযুতং । 
বাণ্যা চ মায়য়া। চৈব পুটিতং পরদেশ্বরি। 


কালীতস্ র্‌. এ ও ও 
সর্ব্ষ্টান্‌ লমুচ্চার্য্য নাশয়দ্বিতয়ং ভতঃ। 
অন্তে বহছিত্ডিল্লাং প্রোচ্য ষন্ত্ুৎ পরমছুর্ল ভং । 
প্রজপেছ্বৈ মহেশাঁনি মক্গলগ্রীভিহেতবে ॥ 


” এঁং হ্থাং ্রীং সর্ধহছ্ষ্টান্‌ নাশর নাশয় স্বাহা, ইহাই মক্রলের পরম ছুল্লভ 
ত্ু। হেমহেশ্বরি! মঙ্গলের জীত্যর্থ'এই মন্ত্র জপ করিবে। 


রুধমন্ত্র। 
মায়া লন্মমীং লৌম্যপদং সর্ববান্‌ কামান ততঃ পরং। . 


পূরয়পদমুচ্চার্য্য বক্চিপ্রিয়াং সমুচ্চরেৎ। 
রুধমন্ত্রৎ জপেদ্বীমান্‌ সর্ব্বকল্যাণহেতবে ॥ 


| ভ্রীং জং সৌম্য সর্ব্বান্‌ কাম1ন্‌ পুরয় শ্বাহা, বুধের এই সন্ত্র লপ করিলে 
সর্বপ্রকার কল্যাণ লাভ হয়। 
গুরুমন্ত্র । 
তারং বাণীং সুরগুরে। অভীষটং তদনস্তরং । 
যচ্ছদ্ধয়ং সমুচ্চার্ধ্য অন্তেশুগিবল্লভ] স্মৃতা ॥ 
ও এং ্ুরগুরে! অতীষ্টং যচ্ছ যচ্ছ স্থাস্থা, বৃহস্পতির এই মন্ত্র জপ করিলে 
ভাহার পরম পরিভোষ জন্যে । 
শুভ্রমন্ত্র 1 


বট শকারং সমুষ্চার্ধ্যং দীর্ঘস্বরসমিতং । 
শুত্রমন্ত্রং জপেদ্বীমান্‌ শত্রনাশায় শক্করি ॥ 
্‌ শাং শীং শুং শৈং শৌং শঃ। ইহাই শুক্রের মন্ত্র । হেশঙ্করি! এইমন্্র 


ভবপ করিলে তত্প্রসাদে শত্রগণ বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 
৮ ৃ 


2৯৬ কালীতন্ত্রম | 
শনিমন্ত্র। 
গগনং রেফসংযুক্তং চতুদ্ঘসমদ্থিতং | 
সর্ববশত্রম্‌ ততঃ-প্রোচ্য বিদ্রাবয়দ্বয়ং তথ] ।. 
মার্ওসুনবে চোক্ত1 নমোন্তোয়ং মনুর্্মতঃ ॥ 
হাং কীং ভুং জেং সর্বশত্রন বিদ্রাক়য় বিদ্রাবয় মরর্ভওম্থনবে নমঃ, ইহাই 
শনির মন্ত্র। এই মন্ত্র ণ করিলে শনৈশ্চর পরম প্রীতিলাভ করেন । , 


রাছ্মন্ত্র। 
আকারবিন্দুসংযুক্তং রকারং প্রথমং ঘদেৎ। 
হ্বৌং ভরৌং বীজদয়ং প্রোক্ত1 মায়াবীজং ততঃ স্বরে 
সোমশত্রো পদ প্রোচয শত্রুন্‌ বিধ্বংসয়দ্বয়ং 
চতুত্যস্তং রাছুপদ্ং নমোস্তোয়ং মনুর্তঃ ॥ 
রাং হৌং ভ্রৌং দোমশত্র শত্রুন্‌ বিধ্বংসয় রাহবে নমঃ, ইহাই রাহগ্রহের 
মন্ত্র! এই মন্ত্র জপ করিলে রাহু পরম পরিতুষ্ট থাকেন। 
কেতুমন্ত্র। 
হুং ক্রৈং প্রথমং প্রোচ্য কেতবে তদনস্তরং। 
উজ মনুর্দোবি কেতুগ্রহস্য ছুত্প ভঃ॥ 
ং'ক্ৈং কেতবে স্বাহা ইহাই কেতুগ্রহের ছুল্লভ মন্ত্র 
ইক্জাদদীনাং মন্ত্রাঃ | 
লং বীজেন হে দেবেশি ইন্দ্রং সংপুজয়েৎ সুধীঃ। 


রমিতি অনিদ্েবধ্ধ মৃত্মন্ত্রেণ যমং তথা । 
সং বীজেন নিঞ্$তেঃ পৃজাদীন্‌ কারয়েৎ সুধীঃ। 
বনিতি বরুণং দেবি যংবীজেন বৈ চীলিলং। : 


হেদেবি! ক্রুংত্ 
০৯ ২ 


কালীতন্র। 
এই 


কইবেরঞ্চ ক্ষাংবীজেন হৌমিতি ঈশীনং তথা । ৮ 
্রশ্ষাণৎং পৃজয়েছীমান্‌ ক্রীংমন্ত্রেণ ভো৷ শঙ্করি । 
অনন্তৎ অমিতি দেবি মূলেনান্তাংশ্চ পূজয়েৎ। 
বর্ণানুরূপিভির্দেবি পুষ্পবস্ত্রবিভূষণৈঃ। 
গ্রহান্‌ সংপুজয়েদ্ীমান্‌ কখিতং তব সম্গিধৌ ॥ 
ইতি শ্রীকালীতস্ত্রে সর্ব্বোতমোভমে হয়পার্ধ্বতী- 
খবান্ধে নবগ্রহাদিদ্েবতাধ্যাননিরূপণং 
নাম সপ্তোদশোলালঃ ॥ ১৭ ॥ 
হে পার্বাতি £ লং ইন্দ্রের, রং অগ্নির, মু যমের, জং নিখতির, বং 
বরণের, যং বায়ুর, ক্ষাং কুবেরের, হৌং ঈশানের, ব্রীং ব্রহ্মার এবং অং 
অনস্তের মন্ত্র। এই সকল মন্তরারা উহ্াদিগরে পুজ। ও জপাদি ক্রিয়া সমাধ! 


কারবে। ধে গ্রহের যেরূপ বর্ণ, তদলুরূপ বর্ণের পুষ্প, বস্ত্র ও অলঙ্কার ঘবার। 
নেই গ্রহের পুজ। করিতে হ্য়। 


ইতি শ্রীকালীতস্ত্রে নবগরচাদিধ্যান নিরূপণ নামক 
সপ্তদশ উল্লান সমাপ্ত । 





অফাদশোল্লাসঃ। 
দেবধ্যানানি। 
শ্রীপার্কত্যুবাচ। 


বর্ণধ্যানানি দেবেশ শ্রোতুমিচ্ছামি লান্প্রতং । 
অন্যথ। কুম্যাদীনাং কথং নিরূপণং ভবেৎ ॥ 


পার্বতী কহিলেন, হে দেবেশ! অধুন৷ আমি পূর্বোক্ত গ্রহপ্রভৃতির বর্ণ 
ও ধ্যান শ্রবণ করিতে ইচ্ছা করি। আপনি এইমাত্র .বলিলেন যে, বর্ণের 


রা, ১ কালীতন্ত্রমূ 
৯, 
অন্থুসারে পুষ্পাদি ঘা] তত্তৎদেবন্তার পুজার্দি করিবে) অতএব তাহাদিগের 
বর্ণ অপরিজ্ঞান্ঘ থাকিলে কির়পে পুষ্প প্রভৃতি নিণয় হইবে॥ 


শ্রীম্হাদেব উবাচ। 


নবগ্রহ্থাণাং ধ্যানানি আদৌ শুরু বরাননে। 
ততোন্ঠানি প্রবক্ষ্যামি তন্ত্েমিন্‌ তৰ বল্পভে ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হরে বরাননে ! আমি প্রথম তোমার নিকট নৰগ্রহের 
৬ ঙ 
ধ্যাৰ বলিতেছি শ্রবণ কর, তৎপরে অন্তান্ত দেবভারওত্ধাঁন কীর্তন করিবে । 
ড় 


নবগ্রহধ্যানং । 


চতুভূজিং রবিং ধ্যায়েৎ পদ্বদ্বয়বরাভযৈঃ | 

চিন্তয়েচ্ছশিনং দানমুদ্রাস্ৃতকরামৃজং । 

কুজমীষৎকুজতনুৎ হস্তীভ্যাং দ্গুধারিণং | 

ধ্যায়েৎ দোমাত্বজং বাঁলং ভাললোলিতকুগুলং। 

যজ্ৰস্ত্রান্বিতং ধ্যায়েৎ পুস্তকাক্ষকরং গুরুং | 

এবং দৈত্যগুরুঞ্ধীপি কাণং খঞ্জং শনৈশ্চরং | 

রাহুকেতু শিরঃকায়ৌ বিকুতৌ ক্রুরচেন্িতৌ ॥ 

স্থ্যদেবকে চতুভূ্জ এবং পদ্মদ্বয়। বর ও অভয়মুদ্রাধারী চিন্তা করিবে। 

এই প্রকার সোমকে দান মুদ্রা ও অমৃতগারী) মঙ্গলকে ঈষৎ" কুজ ওশও- 
ধারী; বুধকে শিশু ও চঞ্চল কুগুলবান্‌) বৃহম্পতিকে যজ্ঞস্ত্র, পুস্তক ও 
অক্ষমালাধারী; শুক্রকে কাণ; শনিকে খঞ্জ, এবং রাহকেতৃকে শিরঃকায়, 
বিরুত ও ক্ররচেষ্টি ধ্যান করিবে। 


নুর্য্যো রক্তঃ শশী শুক্র! মঙ্গলোরুণবিগ্রহঃ | . 
রুধজীবৌ পাুপীতে শ্বেতঃ শুক্রোহসিতঃ শনিঃ। 
রাছকেতু বিচিত্রাভৌ গ্রহবর্ণাঃ প্রকীর্তিতাঃ ॥ 


কালীতন্ত্রমূ। ৪১৭ 


র্্য '্ক্তবণ, চন শুরু, মঙ্গল অরুণ, বুধ পাত, বৃহস্পতি লীত, শুক্র শ্বেত, 
শনি অসিত খএক। রাহুকেতু বিচিল্রবর্ণ। হেদেৰি! এই তোমাত্র নিকট 
গ্রহ্গণের বর্ণ কীর্তন করিলাম । 


ইজ্দধ্যানং। 


সহতবক্ষং ঘজেদ্যায়েৎ পীতকৌযেরবানসং । 
' বজপাণ, গীতরুচিং স্থিতমৈরাবন্তোপরি ॥ 


ইন্দ্র সহত্রলোচন, পীন্ত ও কৌধেয়বন্্রধারী, বজ্রপাণি, পীতবর্ণ এবং এীঁর- 
বতেয় উপরে সাযারট । হে দেবি! ইন্দ্রকে এই প্রকারে ধ্যান করিতে হয় । 


অগ্রিধ্যানং। 
রক্তাভং ছাগবাহস্থং শক্তিহস্তং ছুতাঁশমং ৷ 
ধ্যায়েতং সর্বভোক্তারং কষ্ণবর্মীনমেব ছি ॥ 


অগ্িদ্বেব রক্তবর্ণ, ছাগবাহন, শৃক্তিহত্ত, লর্বভূকৃ এবং কৃষ্ণবত্। এই- 
রূপে হুাশনের ধ্যান করিবে । 


যষধ্যানহ । 


ধ্যায়েৎ কালং লুলাপস্থং দ্ণ্ডিনং কৃষ্তবিগ্রহৎ | 
নরকাধিপতিং দ্েনং স্থুলপাদ্ং রবেঃ সুজ্তং ॥ 


যম লুলাপস্থ, দণধারী, কৃষ্ণবর্ণ, নরকের অধিপতি, স্থুলপান্দ । এই প্রকারে 
রবিনন্দনের ধ্যান করিতে হয় । 


নিখতিধ্যানং । 
নিখতিং খড়গহস্তঞ্চ শ্যামলং বাজিবাহনং । 


নিখি খর্গাহন্ত, শ্ামবর্ণ ও অশ্বোপারি সমারট় । এইরূপে নির্খতিনক 
ধ্যান করিবে। 


৩০২ কালীতন্ত্রূ। 
বরুণধ্যানং | 


বরুণং মকর্ারঢং পাশ হস্ত লিতব্রতং । 
মলিলাধিপতিং শ্বতং ধ্যায়েতং জলমধ্যগং ॥. 
বরুণ মকরারূঢ, পাশহস্ত, পসিভত্রত, শ্বেতবর্ণ, জলমধ্যস্থ ও জলের অধিপতি; 
এইব্ূপে বরুণ দেষের ধ্যান করিতে হয়। 


বারুধ্যানং। 


ধ্যায়েৎ কৃষ্ণত্িষং বারুং সৃগন্থপ্চাঙ্ক,শাযুধং। 
বাযুদেবরে কৃষ্ণবর্ণ, স্বগস্থ ও অস্কুশধারী চিন্তা করিতে হয়। 
কুবেরধ্যানহ | 
কুবেরং কনকাকারং রত্বমিংহালনস্থিতং | 
স্ততং যক্ষগণৈঃ লর্ববঃ পাশাঙ্ক,শকরামুজং ॥ 


কুবের কাঞ্চনবর্ণ, রক্সপিংহাসনে সংস্থিত, যক্ষগণ কর্তৃক সংগ্কত এবং পাশ 
ও অস্কুশধারী। 


ঈশানধ্যানং | 
ঈশানং বষভারূঢং ব্রিশুলবরধারিণং। 
ব্যাত্রচর্মা্ঘরধরং পৃরেন্দুসদৃশ প্রভং ॥ 
ঈশ|ন বৃষবাহন, ত্রিশুল ও বরমুদ্বাধারী, ব্যাত্রচম্মধর এবং পুর্ণচন্দ্রের গ্ভায় 
গ্রভালম্পন্ন । 


ব্রক্ষধ্যানং | 


রক্তোৎপলনিভো৷ ব্রন্ধা চতুরাস্যশ্চতুভূজঃ 
হংসারূঢ়ে। বরাভীতিমালা পুস্তকপাঁণিকঃ ॥ 


কালীতন্ত্রমূ । ৩০9 
ব্রহ্মার বর্ণ রক্তোৎ্পলের ন্ায় লোহিত, তিনি চতুর্্ম খ, টতুভুণ্দ, হুংস- 
বাহন এবং বর, মুদ্রা, মাল্য ও পুত্তকধারী। 


'অনভ্তধ্যানং ৷ 


হিমন্ুন্দেন্দ্রধবলঃ সহস্রাক্ষঃ সহত্রপাৎ । 
লহত্রপাণিবদনে! ধ্যেয়োহনভ্তঃ শুরাসুরৈঃ ॥ 


অনস্তদেব হিম কুশ্দপুষ্প ও চন্দ্রের স্তায় শ্বতবর্ণ, তাহার লোচন সহশ্র, 
চর্ব সহজ, হস্ত সহমত, বদন লহত্র এবং তিনি স্থর অন্মুর সকলেরই ধ্যেয় । 


স্ীমহাদেব উবাচ । 


অভেবস্ত হে দ্বেবেশি নারায়ণে যথা ময়ি। 
স্থপর্ণে রষভে চৈব তথা জানীহি শঙ্করি। 
তয়োরধ্যানঞ্চ বক্ষ্যামি শৃণুঘ কমলাননে ॥ 


হে দেবেশি ! আমাতে এবং নারায়ণে েপ্পপ কিছুমাত্র প্রভেদ নাই, 
সেইরূপ আমার বাহন বুষভ ও নারায়ণের বাহন গরুড়েও কিছুমাত্র তেদ 
নাই জানিবে; অতএৰ উভয়ের ধণান বলিতেছি শ্রবণ কর $ অর্থাৎ মানব- 
গণ ষেরূপ আমাদিগের অর্চনাদি করিবে, সেইরূপ গরুড় ও বৃষভেরও অর্চন। 
করিতে হইবে। ূ 


গরুড়ধ্যানং ৷ 
'গরুড়ঃ পক্ষিরাজস্ত নরাস্যে। দ্বীর্ঘনামিকঃ। 
পাদসংহকোচসংবিষটঃ পক্ষযুক্তঃ ক্লুতাঞ্জলিঃ ॥ 


গরুড় পক্ষীর রাজ, নরমুখবিশিষ্ট, দীর্ঘনাসিক, পক্ষযুত্ত, করযোড়ে অব 
স্থিত এবং পাঁদনংকো পূর্বক উপবিষ্ট । 


৩5৪ কালীতঙ্্রমূ। 
বষধ্যানং | 
শৃঙ্গাযুধ্ শুভ্রকায়ঃ চতুষ্পাদ্ঃ লিতক্ষুরঃ | 
রহৎককুৎ রুষ্ণপুচ্ছুঃ শ্যামক্কন্ধে। বষঃ স্মতঃ ॥ 


বৃষ শ্বঙ্গাস্ত্রবান, শুত্রবর্ণ, চতুষ্পদ, সিতক্ষুর, বৃহৎ ককুদ্বিশিই কৃষ্টপুচ্ছ। 
শ্যাষন্বন্ধ | 


্ব 


কখিভানি মহ্থাদ্েবি মন্ত্রধ্ধনাদিকাঁলি চ। 
হ্খারোগ্যপ্রানি চ লিদ্ধিানি ততৈব হি ॥ 


হে মহাদেবি! এই আমি তোমার নিকট নবগ্রছ ও আন্তান্ত ফেবতার 
ধ্যান ও মন্ত্র কীর্তন করিলাম । এই সকলধ্যান ও মন্ত্রের প্রসাদে সুখ, 
আরোগা ও সিদ্ধি লাত হইধা থাকে। 


গোপনীয়্ং প্রযত্রেন যথা হাটকপেটিকা | 
অভক্তায় ন দ্রাতব্যং দত্ত চ নিরয়ং ব্রজেৎ ॥ 
ইতি শ্রীকালীতন্ত্রে র্ষরবোতভমোভমে হরপার্বতী- 
সংবাদে অফ্টাদশোল্ানঃ ॥ ১৮ ॥ 


হে দেবি! ইহা দ্বর্ণপেটিকার ন্তাঁষ যত্ত সহক্ষারে গোপনে রাখিবে। 
অভভ্তকে ইহ! কদাচ প্রদান করিবে না। অভক্তকে অর্পণ করিলে নরব- 
গামী হহইতে হয। 


ইতি শ্রীক্কালীতন্ত্রে অগ্নাদশ উল্লান মমাণ্ত। 


উনবিৎশোল্ীসঃ 
সাধকলম্ণং। 
শ্রীপার্ধ্ত্যুবাচ। 


শরচতং ত্বয়োরিতং নাথ যোগানাং ল্ক্ষণং শুভং । 
ধ্যানা্িকানি দেবানাং শ্রভানি পরমেশ্বর | 
কখিতং নৈব হে শস্তো৷ লাধকন্য তু লক্ষণং ॥ 


নিক 


টু পার্বতী কহিলেন, ছেনাথ। আপনার মুখে যোগের শুভ লক্ষণ শ্রবণ 
চরিলাম এবং দেবতাদিগের ধ্যাাদিও অবগত হইয়াছি ; কিন্তু হে পরষে- 
রি! আপনি সাধকের লক্ষণ বলিলেন না ॥ অতএব কুপ। করিয়া! উহ! 
কীর্ভন ককুন্‌। | 


্রীমহার্দেব উবাচ । 


মধুরং প্রশ্নমেতদ্ধি শূণুঘ প্রাণবল্লুভে । 
মৃ্মধ্যার্দিভেদেন সাধকাঃ স্থ্যশ্চতুর্বিরবধাঃ ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে প্রাণবল্লভে ! ,তুমি অতি মনোহর প্রশ্ন জিজ্ঞাসা 
করিয়া । যাহা হউক, আমি বলিতেছি' শ্রবণ কর। মৃনছুমধ্যাদিভেদে 
সাধক চভূর্বির্ধধ । 


মবদুমধ্যাধিমাত্রাধিমাত্রতা '8 প্রকীর্তিতাঃ। 
অধিমাত্রতষঃ শ্রেষ্ঠো৷ লক্ষণানি শৃণুঘ মে ॥ 


সাধক চতুর্বধ ; 'মৃছু, মধ্য, অধিযাত্র ও অধিমাত্রতম । তন্মধ্যে. অধি- 
দা্রতম সাধকই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । এই চভুব্বিধ লাধকের লক্ষণ যথাক্রমে 
বলিতেছি শ্রধণ কর। 


টি 


: ০০৬ কালীড়গ্রম্‌। 
সুলাধকলক্ষণং । 


স্বপ্পৌতসাহী বিষুগ্ধশ্চ দুগবর্্া ব্যাধিতস্তথা 
বহবাশী মহিলাযুক্তো৷ লোভী চঞ্চলমানসঃ 1 
অসহিষুঃ পরাধীনে। রোগী নির্দয়চিত্কঃ | 
গুরূপদেশবিদ্বেষী হীনবীর্ষ্যে। মৃছুঃ স্মতঃ ॥ 

যে ব্যক্তি অল্প উত্পাহবান্‌, মুগ্ধচিত, ছু ুষ্টরোগী, বহুভোঁজী, নারী- 


সংযুক্ত, লোভী, চঞ্চলচিভ, অসহিষুঃ, পরাধীন, রোগী, নির্দয়, গুরুর উপদেশ- 
বিদ্বেষী ও হীনবীর্যা, তাহাকেই মৃছ সাধক কছে। 


মন্ত্রযোগে তৃধিকারী মন্ত্রমভ্যসেচ্চ সবৈ। 
বাদশবর্ষাত্তা যেন ততঃ নিদ্ধিশ্ জায়তে। 


. বস্তু তক ঘোগী হটে লো নিয়োজয়েৎ ॥ 


; আছি রি প্রথমে বি অধিকারী হইয়। থাকে । প্রথম মন্ত্র" 
যোগ অভ্যাস করাই ইহার পক্ষে কর্তব্য । এই প্রকারে দ্বাদশ বর্ধ অতীত 
হইলে যখন চিলুতিতে জনে, তখন সে হুটযোগের অনুষ্ঠানে মন নিষুক্ত 
করিবে। 


ইতি মৃছুসাধকলক্ষণং ৷ 
মধ)সাধকলক্ষণং । 


সর্বত্র সমবুদ্ধির্ষে! ক্ষমাশীলে। জিতেক্্রিয়ঃ । 
পুণ্যেচ্ছুঃ প্রিয়বাী চ সর্ধকার্যেযু তৎপরঃ। 
সংশয়বিহীনো যশ্চ স মধ্যসাধকো ষতঃ ॥ 

যে বাক্তি সর্বত্রই লমবুদ্ধি অর্থাৎ সর্বত্রই যাহার সমতাজ্ঞান বিশ্যমান, 


যে ক্ষমাশীল, পুণ্যকাধ্যে অভিলাষী, প্রিয়ভাষীঃ সর্ধকার্ষে;য তৎ্পর এবং 
যাহার চিত সংশয়শুদ্ভ, তাহাকেই মধ্যপাধক কহে । 


কালীতস্ট্রম্‌ । | ৩৪৩ 


কমলোভূত। অর্থাৎ কমল হইতে তোমার রি হইয়াছে । হে দেবি! 
তোমার নে পেঞ্সপত্রবৎ আয়ত । 
নতক্রিয়। গিরিশ শুদ্ধিগ্গোমাতা চ রণপ্রিয় । 
ছুর্গা কাত্যায়নী চণ্ডী নিত্যপুষ্টা নিরস্তরা ॥ 
“ তুমি সৎক্রিয়া, গিরিশা, শুদ্ধিস্বরূপা, গোমাতা।, রণপ্রিয়।, ছুর্গা, কাত্যায়রনী, 
চণ্ডী, নিত্যিপু্টা ও নিরস্তরা৷ নামে অভিহিত |” 
হিরণ্যবর্ণ,জগতী চচ্চিতাঙ্গী হুবিগ্রহা । 
মন্দরাদ্রিনিবানা চ জগদ্য্ত্রপ্রবর্ভিকা ॥ 
হে দেবি! তুমি হিরপাবর্ণ, জগতী, চঙ্ছিতাঙ্গী, ্ুবিগ্রহী, মন্দরাপ্রি- 
নিবাস৷ ও অগদ্যস্ত্রপ্রবর্তিকা এই সকল আখ্যখুয় কীরন্তিত। হইয়! থাক । 
রত্বমাল। রত্বগর্ভ গরহা ব্বর্ণমালিনী। 
পদ্মনাভা পদ্ঘনিভা পুষ্ঠিবিশ্বপ্রমাথিনী ॥ 


ছে মাতঃ ! রত্ুমালা, রত্রগর্ভা, গরহা, শ্বর্ণমালিনী, পদ্নাভী, ্মনিভা, 


টিটি -£*-প্রমাথিনী এই মকলই তোমার নাম। , 
্ র্র্িধাঃ 


ধন » মস্রকম্প্যা নিত্যরুষ্টীস্বতোভ৭]। 
মহেন্দ্রভগিনী সৌদ্যা সূর্্যমাত৷ দৃষদ্বতী ॥ 


০ তুমি বন্স্তী, হুশ্রকম্প্যা, নিত্যরুষ্টা, অমতোস্তবা, মহেল্দ্রভগিনী, সথ্য্যমাত। 
ও দৃষদ্বতী নাম ধারণ করিয়াছ। 


কল্যাণী কমলাবাসা বরেণ্যা বরদায়িকা!। 
বাত্যামরেশ্বরী বিদ্যা পঞ্চচুড়া বরপ্রদা ॥ 


হে মাতঃ! তুমি কল্যাণী, কমলাবাসা, বরেণ]া, ধারার) বাতা, অম- 
রেস্বরী, বিগ্যযা, পঞ্চচুড়া, ও বরপ্রদ। নামে পরিকীর্তিত । 


৩৪২ কালী ভন ও 


কালরাত্রিরহাবেগ! ছুর্জয়! ছরতিক্রম ৷ 
ভদ্রকালী জগম্মাভা বীরভড্রপ্রিয়া হিত৷ ॥ 
1 ছেদেবি। ভূমি কাপবাতি, মহ্থাবেশ।। ভুর্জযা, ছুবতিক্রম!, ভদ্রকাবাট 
জন্গদ্মাভা, বীরভ্রপ্ডিষ! ও হিতা1 নামে অভিহিত হুইয] থাক। 
করাল! পিনলাকার! ভক্তভদ্রপ্রধায়িনী। 
ঘশহিনী ঘশেপদ্াত্রী কামচ্ডেদা মহাম্বন। ॥ 
ভূমি কবালা, পিঙ্গলাঁকাবা, ভভদ্রপ্রদ।যিনী, ঘশশিরনী, 
[ভেদ। ও মহান্বন! মীমে অভিহিত! । 
শঙ্ছিনী পদ্দিনী লাংখ্যা ষড়ঘবপরিবা্তিক । 
চৈত্রা সম্বংসরারূঢা সাংখ্যযোগপ্রবত্ভিকা ॥ 
ভূমি শঙ্খিনী, পদ্মিনী* লাংখ্যা, ফড়ধবপবিবন্ভিকণ, টচজ্জা, সম্বৎ্সনাবঢা 
ও সাংখ্যযোগপ্রবর্তিক! নামে ফীর্ডিত। 
শুভ্ভারিঃ খেচরী স্বস্থা৷ জগৎসংপুরণী ধরজ| ৷ 
খগধজাশ্গারূঢ়া কমুগ্রীবা কলিপ্রিয়। ॥ 
হেসাতঃ। ভক্তগণ তোমাকে শুভ্ভাবি, খেচবী, হ্বস্থা, জগৎ্সংপূরধী, 


ধ্বজা, খগধরদা, অশ্বগাক়া, কদ্ুত্ীর। ও কলিপ্রিযা এই দঘকল নামে কীর্ডন 
% 
ফরিষা থাকে । 


এর্বর্্যপন্মনিলয়! বারাহ্থী ভগমালিনী ৷ 
'গণাগ্রণী চ জয়স্তী বিরক্ত? গরুড়ীসনা ॥ 
তুমি রশ্বর্ধ্যপত্মরনিলযা, রাবহী, ভগমণলিনী, গপাগণী, জয়স্তী। বির % 
জকারুড়খপন। নামে অভিহিত হইয়। থাক । 
নহ্কণপনিদ্ধা নাম্যস্থ৷ নর্ধববিজ্ঞানদায়িনী ৷ 
কলিকলফহস্ত্রী চ গুন্থোপনিষদুত্তম! ॥ 


রঙ হনে লি আজ ৮ ওক (7১ রী ৬ সরল না 
কালীতজম। . ১৭, ৬৪৫ 


ছে দেবি! ভূমি সক্কস্থা, সাম্যস্থা, সর্বববিজ্ঞানদ গনী, কঙ্সিকলাধহজ্জী, 
. ও উরতম। পাম তাভিহিত এবং তুমি গুহা উপনিবত্খ্বরূপ 
নিষ্ঠ দৃষ্টিঃ স্মতির্ব্যাপ্ডিঃ পুফিস্তষ্িঃ ক্রিয়াবতী । 
বিশ্বীমরেশ্বরেশান। ভূক্তিমুক্তিঃ শিবাম্বত] ॥ 
তুমিই নিষ্ঠা, তুমিই দৃষ্টি, তুমিই স্থৃতি, তুমিই ব্যাপ্তি, ভুমিই পুষ্টি, তুমিই 
ভু্টি, তুমিট্ট ক্রিয়।বতী, তুমি বিশ্বা, তুমি অমরেখরেরুও ঈশানী, তুমিই তুজি, 
ফ্ুখিই মুক্তি, ভুমি শিবাএবং তুমিই অন্ত] । 
লোহিত নর্পমাল! চ ভীবণী। বনমালিনী। 
অনস্তশয়নানন্যা নরনারায়ণোভবা ॥ 
এ ছুমি লোহিত, সর্পমালা, তীবণা, বনমালিনী, ভানন্ত1! ও নরনারায়ণোত্তর! 
নামে কীন্তিত। 
কুসিংহী দৈত্যমথনী শখ্থচক্রগদাধরা | 
সঙ্বর্ষণী লমুৎপত্তিরন্ষিকাঁপদসং্রয়া ॥ 
হেদেবি! তুমি নৃসিংহী, দৈতামথনী, শঙ্খচক্রগদ।ধন।, নম্বর্ষণী, লমুৎ- 
পন্তি ও অন্বিকাপদসশশ্রয়! নামে প্রথিত ॥ 
মহাজ্বাল! মহাভূতিঃ সুমুত্তিঃ নর্ববকামধুক্‌। 
শুভ্রা নৌরী চ সুক্তনী ধর্ঘকামার্থমোক্ষদা ॥ 
ভূমি মহাজালা, মহাতূতি, ক্মুর্তি, সর্বকামধুক, শুভ্র, সৌরী, সুষ্তনী ও 
সর্ধাকামার্থমোক্ষদা! নামে অভিহিত হইয়। থাক । 
জ্রমধ্যনিলয়া পূর্ববা পুরাণপুরুষারণিঃ । 
মহাদ্দিভূতিদ্। মধ্যা সরোজনয়ন। লম। ॥ 


ক্ষমধ্যনিলয়। পুর্ধ্বা, পুরলাপরুরুষা রি, মহাবিভূতিদা, মধ্যা, লরোজনয়ন। ও 
পরমা, তোমীকে এই সকল নামে কীর্তন কর যায়। 


এড 5 
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৩৪৬ কণলীতন্ত্রমূ। 
অফী'দশভূজানাদ্যা নীলোৎপলদলপ্রভ]। 
বৈরাগ্যজ্জীননিরতা ধর্ম্াধর্মবিবদ্ধিতা ॥ ' 


হে দেবি! তুমি অগ্রাদশতুজ।, অনাস্থা, নীলোৎ্পলদল প্রভা, বৈরাগ্য" 
জ্ঞাননিরত| ও ধশ্মাধন্মবিবন্ধিতা নামে অভিহিতা হইয়া] থাক। 
সববশক্তিনিরালোকা নিরিক্ডরিয়। স্থানেশ্বরী । 
বিচিত্রগহনাঁধার। শাশ্বতস্থানবাসিনী ॥ 
চাক সিসি দিছি ও মি নিরালোক। অর্থাৎ তোম! অপেক্ষা! দীন্তি 


কহ (টিলা ৮, 5 গা) তৃমি নিরিক্ড্িয়া, স্থানেশ্বরী, বিচিন্রগহনা- 
ধার এবং তুমি াতহানবাসিনী অর্থাৎ তুমি নিতাধামে বিরাজিত রহিরাছ। 


নিরানন্দাসনারটা। ত্রিশুলবরধারিণী । 
অশেষদ্বতা মূ্তি-বতা বরদেেবতা ॥ 
তুমি নিরানদ্দ, আসশারূঢা, ত্রিশূলবরধ|রিণী, অশেষদেবতামৃর্ভি, দেবতা ও 


বরদেবত] বলিয়। অভিহিত । 


গণান্দিক। গিরিপুত্রী নিশুস্তবিনিপাতিশী । 
অবর্ণ বর্ণরহিত। ত্রিবর্ণ। জীবনস্তবা ॥ 


হে দেবি! তুমি গণাস্থিকা, গিরিপুত্রী, নিশুস্তবিনিপাতিনী, অবর্ণাঞ্ৰণ- 
রহিতা; ত্রিবর্ণ ও জীবসম্ভব। নামে পারিকীন্তিত। | 


অন্যন্থানস্তবর্ণা চ শক্চর্ধ্যসন্যফালসা। 
অগোৌত্রা গোমতী গোণ্তনী গুহারূপা গুগানতরা ॥ 


তুমি অন্থস্থা, অনস্তবর্ণ, শঙ্করী, অনন্যমাঁনসা, অগোত্রা, গোপ্ত, ওহরূপা 
**% গুপাস্তর! নামে অভিহিতা । 


৩৫০: . কালীতন্ত্রম্‌। 


চি 


তুমি বৃধাবেশী, বিয়ন্মাতা, বিদ্ধ্যপর্ব্তবাসিনী,'চাঁণ রহজুর তনয়, নীতিজ্ঞা 
৮০ কামরূপিণী ॥ 


বেদবিদ্ঠ। ব্রতবিষ্ঠা৷ ব্রদ্মশৈলনিরাসিনী । 
বীরভদ্রপ্রপুজ্যা চ মহাকালসমুস্ডবা ॥ 
_ উিত্মিই বেদবিদ্যা, তুমিই ত্রতবিষ্ভা, তুমি বরক্ষপর্র্বতৰাসিনী, তুমি বীরভ্ত্র 
কর্তৃক গ্রপূজিত| এবং মহাকালসমুদ্ভবঁচ। 
বিদ্রাধরপ্রিয়। বীরা বিষ্যাধরানিরাক্াতঃ। 
. সিদ্ধা আপ্যায়নী সেব্যা হরস্তী পাবনী কল৷ ॥ 
+& দেবি! তুমি বিদ্যাধরপ্রিয়!, বীরণ, বিদ্যাধরনিরাকুতি, নিদ্ধা, আপ্যা- 
ননী সেব্যা, হরভভী, পাবনী ও কলা নামে অভিহিতা । 
পোষণী মাঁতৃকা। বেবি বারিজ। বাহনপ্রিয়] । 
সেবিতা সেবিকা মম্মথোডুতা মানদায়িনী ॥ 


হে দেবি! তুমি পোষণী, মাতৃকা, বারিজা, বাহনপ্রিয়া, সেবিতা, 
(সেবিকা, মন্মখোদ্ভুতা ও মানদ!য়িনী নামে পরিকীর্ভিত হুইঙ্না! থাক। 


করীষিণী নুধাঁবাণী বীণীবাদ্নতৎপরা | 
« অরুন্ধতী হিরণ্যাক্ষী নিনীবাঁলী গরুত্মতী ॥ 
হোন | তুমি করাধিণী, ম্ুধাবাণী, বাণাবাদন তৎপরা, অরুন্ধতী, 
ছ্রণ্যাক্ষী, সিনীবানী ও গরুত্মতী নামে প্রথিত | 
বনুপ্রদ৷ হৃথগা্ধ। চ বনোর্ধারা বসুমতী । 
বসুন্ধরা ধারাধরা পাবাবরানহজ্রদ। ॥ 


' হে দেবি! তোমাকে সকলে বন্ুপরদা, সৃগাঙ্কা, বসোর্ধীরা, বন্দরমতী, বন্ছ- 
কা) ধার়াধর| ও পারাবারসহত্রদা বলির! কীর্ডন করিয়। থাকে | 


কালীতন্্রম্‌ ৷ ৩৪৯. 


ভূমি বিজামাণী, হুজ্ঞেরা। জ্যোতিষ্টোমফলঞ্রদা, মহথানিস্রা, বহাঘোরা, 
অনিদ্রা ও সভ্যদ্দেবত। এই নকল নামে পরিকীিত। 


দীর্ঘ ককুন্রিনী হৃদ্যা শাম্তিধা শাস্তিবর্ধিনী। 
' লক্ষম্যা্িশক্তিজননী শক্তিচক্রপ্রবর্তিকা ॥ 


হে দেবি! তুমি দীর্যাক্তি, ককুদবিশিষ্টা, চিত্তরজিনী, শান্তি প্রদা, শান্তি- 
বন্ধিনী, লক্ষ্মী প্রভৃতি শক্তির জননী ও শক্তিচক্রপ্রবন্তিকা । 


ত্রিশক্তিজননী জন্য ষড় র্দিপরিধর্জিজিতা | 
সবধৌতা কর্মকরণী যুগান্তদহনাত্তিকা ॥ 
তুমি শিত্রয়ের. জননী, তুমিই সকলের উৎপত্তির কারণ, ভুমি বড়ি 
পরিশৃন্তা, ভূমি ন্থুধৌতা, তুমি কর্ধবকুরণী এবং যুগাস্তদহনাত্মিক! খা 
প্রলয়কালীন অনলাত্বন্বরূপ] ৷ 
সন্কর্ষণী জগদ্ধাত্রী কামঘোনিঃ কিরীটিনী। 
একী ত্রৈলোক্যনমিতা বৈষ্ণবী পরমেশ্বরী ॥ 


| হে মাতঃ! তুমি মক্ষর্ষবী, জগন্ধাত্রী, কামযোনি, কিরীটিনী, এন্দ্রী, 
ব্রলোক্যনমিতা, বৈষ্বী ও পরমেশ্বরী নামে অভিহিতা । 


প্রদান্নদয়িতা দাত্রী যুগ্দৃ্টিজ্বিলোচন! | 
মদবোখকটা হংসগতিঃ প্রচণ্ড চগ্ুবিক্রম। ॥ 


ভুমি প্রচায়দর়িতা, দাত্রী, যুগ্দৃষ্টি, ভ্রিলোচনা, মদ্দোৎকটা, ংসগতি 
প্রচণ্ড ও চণ্ডবিক্রম। নামে পরিকীর্তিত হুইয়। থাক। 


ব্ধাবেশা বিয়ম্মীত। বদ্াপরব্বতবাঁলিনী | 
চাণুরহত্তৃতনয়। নীভিজ্ঞা কামরূপিণী ॥ 


ুন্ন্তু | হা ৃ কালীতম্ত্রমূ। 
কাশ্যশী কালকণিকা দৈত্যদীনবমাধিনী। 
শাস্রঘোনিঃ ক্রিয়ামু্তিশ্চতুর্বর্গপ্রদ্ধশিকা ॥' 
হে মাতঃ! তুমি কাশ্তপী, কালকর্ণিকা, দৈত্যদানবমাথিনী, শাহযোনি, 
করিয়ামূর্তি ও চতুর্বর্গপ্রদশিক। নামে প্রথিত । 
:  নারায়ণী নরোৎপতিঃ কৌমুদী লিঙ্গধারিণী। 
কামুকী কলিতাভারা পারাবারবিষ্ভূতি্া ॥ 
হে মাতঃ ! তুমি নারায়দী, নরোৎপত্তি, কৌমুদী, লিঙ্গধা রিণী, কামুফী, 
কলিতাভাব। ও পারাবা'রবিভূতিদ1! এই সকল নামে পরিকীর্ভিত| হইয়া থাক । 
পরাঙ্গজাতমহিম] বড়বী বাঁমলোচন]। 
সুভদ্রা। দেবকী নীতা! বেরবেদাঙ্গপারগা ॥ 
কু পরাক্গজাতমহিম, তুমি বড়ব? তুমি বামলোচনা॥ তুমি স্থৃভত্ত্রা, তুমি 
'দেবকী, ভুমি সীত৷ এবং ভুমি বেদবেদাঙ্গপারগা। 
মনশ্বিনী মন্ত্যুমাত। মহা মন্য্যুসমুভতব1। 
অমন্থ্যুরম্বতাম্বাদ] পুরুহ্তা পুরুষ্টদা ॥ 
হে দেবি! তোমাকে সকলে মনশ্থিনী, মন্্যমাতা, ,মহামন্থাসমুস্তব, 
অমস্থা, অমৃতাম্বাদা, পুরুহতা ও পুকুষ্টদ1! বলিয়। আহ্বান করিয়। থাঁকে। 
... অশোচ্য। ভিন্নবিষয়া। হিরণ্যরজতপ্রিয়। । 
. ছিরণ্যমজনী হৈম! হেমাভরণভূষিত। ॥ 
ৰ ভুমি অশোচ্য অর্থাৎ তোমাতে শোকের লেশমাত্র৪ নাই, তুমি ভিন্ন- 


বিষয় অর্থাৎ (২ খাবতীয় বিষয় হইতে পৃথকৃ, তুমি হিরণ্য ও রজতগ্রিযা 
হি়গ্যরজনী, ও,হেমাভরণে বিভূষিত! । 


_.. বিভ্রীজমাঁণ। ছুজ্ঞেয়] জ্যোতিফৌমফলপ্রদা। 
_.., আহানিডরী। মহাঘোরা অনিদ্র। লত্যদেষতা ॥ 


কালীতন্ত্রস্‌। - ৩৪৭ 


গোনী গব্যপ্রিয়। গৌণী গণেশ্বরনমস্কৃতা । 
নত্যভাষা সত্যসন্ধ। ত্রিসন্ধ্যা সন্ধিবর্জি্রতা ॥ ' 
ছেমাত:! তোমাকে সকলে গোনী, গব্যপ্রিয়া, গৌণী, গণেশ্বর নমস্কত!, 
সত্যতামা, সত্যসন্ধা, ত্রিনদ্ধ্যা ও সন্ধিবঞ্জিত। এই সকল নামে আহ্বান করিয় 
ধাকে। 


সর্ব্ববাচ্যাশ্রয়া নাংখ্য। াংখ্যযোগসমুস্ভবা । 
অনংখ্যেয়াপ্রমোয়াখ্য। শুহ্যশৃদ্ধকুলেংভবা ॥ 


হে দেবি! ভুমি নর্ববাচ্যাশ্রয়া, সাংখ্যা, নাংখ্যযোগসমুদ্তবা, অনংখ্যেয়া, 
অপ্রমের।, শৃন্তগুদ্ধকুলোত্তব! এই সকল নাম ধারণ কর। 
বিন্দুনাথসমুৎপতিঃ শড়ুরথা। শশিপ্রভা । 
পিশঙ্গীক্ষী মনোজ্ঞ চ অভো। মধুম্দনী ॥ 
হে দেবি! তুমি বিন্দুনাদসমুত্পত্তি, শভুরথা, শশিগ্ভা, পিশঙ্গাক্ষী, 
মনোজ্ঞ।, অভেদ্ন। ও মধুস্থদনী নামে অভিহিত। 
মহাত্্ীঃ শ্রীসমুৎপত্তিস্তমঃপারে প্রতিষ্ঠিত । 
ত্রিতত্বমাতা ত্রিবিধ। স্ষমপদসংশরয়া ॥ 


ভ্মি মহাশ্রী, ভ্রীসমুখ্পত্তি, তম: পারে গ্রতিষ্টিতা, ত্রিতত্বমাতা! তি 
লুচুক্সপদ্রসংশ্রয়| নামে কীরন্তিতা হইয়! থাঁক। 


শাস্তাতীত৷ মালাতীতা নির্ব্বিকারা নিরাশ্রয়ী ৷ 
শিবাখ্যা চিভানিলপা৷ শিবজ্ঞানম্বরূপিণী ॥ 


হে দেবি ! তুমি শীস্তা, অতীতা, মাল।তীতা।, নির্ধবিকাঁরা, শিবাশ্রয়া, 
শিবাখ্যা, চিভানিলপ] ও শিবজ্ঞানশ্বরূপিনী এই সকল নামে অভিহিত] । 


কালীতত্ত্রম। ৩৫ 


__ শ্রীকালী শ্রীমতী শ্রীশা শ্রীনিবানস। শিবপ্রিয়। । 
স্রীধর' শ্রীকরী কল্যা। শ্রীধরার্দশরীরিণী ॥ 
শ্রীকালী, শ্রীমতী, শ্রীশা, শ্রীনব!সা,শিবপ্রিয়া& শ্রীধরা, শ্রীকরী, কল্যা ও 
প্রীধরার্ঘশরীরিণী এই সকল ০ নাষে তুমিই কীর্ডিত হইয় থাক। 
বরারোহানম্তদৃচিরক্ষুদ্রা ধনদপ্রিয়া । 
* তৈত্যসড্ঘনিহস্ত্রী চ নিংহিকা সিংহবাহন। ॥ 
হে দেবি! তুগি বরারোহা, অনস্তদৃষ্টি, অক্ষুদ্রা, ধনদ্রপ্রিযা, দৈত্য- 
সংঘনিহন্ত্রী, দিংহিকা ও মিস্হবাহিনী নামে অভিহিত। 
ধাত্রীশ। সুক্রোণিশ্ছিন্রসংশয়া রসদ রমা । 
নৃকীত্তাঁ রনজ্ঞা লোলহাস। চারুশরাননা ॥ 
হে মাতঃ ! তুমি ধাত্রী, ঈশা, আুশ্বোণি, ছিন্ননংশয় রসদ।, রমা, স্তুকীন্ডি, 
রসঙ্ঞা, লৌলহাস। ও চারুশরানন। নামে কীণ্ডিত। 
স্থবঙ্লাম্ৃতজঅ্রব। নিত্যোদ্িত স্বয়ংজ্যোতি2। 
* বজ্দস্তা বজজিহব। উৎস্থকাঁমৃতজীবনী ॥ 
তুমি স্ুবর্চলা, অমৃতভ্বা, নিত্যোদিতা, স্বয়ংজ্যোতি, বজদস্ত), বজজিহ্ব।, 
উৎসুক] ও অমুতজীবনী নামে পরিগর্ণিত। 


ম্গল্যা মঙ্গলামাল বৈদেহী বজবিগ্রহ1 | 
'দ্ধবর্ণ করুণ! চাক্দ্রী নির্মল মলহারিণী ॥ 


হে দেবি! তোমাকেই নকলে মঙ্গল্যা, মঙ্গলামাঁলা, বৈদেহী, বজ্রবিগ্রহ্ণ, 
গন্ধবর্বা, করুণ?, চান্দ্রী, নির্শল! ও মলহারিণী বলিয়া! কীর্তন করে। 


সৌদামিনী জনানন্দ। কম্বলাশ্বতরপ্রিয়া ৷ 
কর্ণিকারকরা কক্ষ ভ্রকুটিকৃটিলানন। ॥ 


৪৫৫ কালাতস্রঘ ৷ 


ভুমি স্টেদখুমিনী, জনানন্দা, কম্বলা, অশ্বতরপ্রিযা, কর্ণিকাবরুরা, কক্ষা 
৬ বিুটিছুটিলাননা নামে প্রীপ্রিত ॥ 
স্বর ুগাবর্ডা কংসপ্রাণাপহারিণী | 
প্রতুঙ্নদ্বেত! দিব্যা'্রিসন্্য। হর্বর্ধিনী ॥ 
কে দেবি | ছু ধুগসবা ও ঘুগাধ্ত। নামে প্রাপথি$ঠ। তুই ক'সের 


লাণবিনাশ কির, তুমি প্রত্যঙ্গন্দবতা, তুমি দিব) তুমিই ভ্রিদন্ধা। এবং তুমিই 
লকলোর হর্ষবন্ধিনী। 


শক্রালনগতী শত্রী দিব্যগন্ধা। দিবঃ পরা। 
ইখী1 বিশিষ্ট সাধ্য চ শিষ্টা শি প্রপুজিত ॥ 
ছা পাফাটিলগতা অর্থাৎ তুমি ইন্তররেব ইজ্জাসনে সমাদীন ক, তুর্মি শ্রী, 
33. ৪ ক্রর্গেবও অভীত, ভুমি ইষ্ট, বিশি৪ঠ সাধ্য এবং শিষ্ট ও 


সা 






€তরূপা শতাবত্ত। বনত সুরাভঃ সুরা । 
হরে্রমাত] সুছায়। সুুক্ন। হূর্য্যসংশ্থিতা ॥ 
হে দেবি। ভুমি শতরূপা, শতাবর্ভা, বিনতা', ্ুরতি, নুর, স্রেন্দ্রমাঙা, 
চদুমা। গুযুয়া € ূরধ্যল*ন্িতা নামে অভিহ্থিত । 
*লৎপ্রতি্ঠ লমীক্ষ্যা চ শিফটেফী। জ্ঞানপারগ!। 
'ধ্শান্্ার্থকুখলা। ধর্মজ্ঞা ধর্বাছনা ॥ 
হে মাতিঃ! তুমি স্গ্রতিষ্ঠা, সমীক্ষ্যা, শিষ্টেঠা, জ্ঞানপারগা, ধর্ম্শাস্তার্থ- 
কুশল), ধর্সানতা ও ধর্মবান্ছন] বলিয়া! প্রসিদ্ধ । 
ধর্মাধর্বিনির্ধাত্রী ধার্মিকশিবদ্ধায়িনী । 
ধর্মশক্তিধর্শময়ী বিধর্ঘ। বিশ্বতর্থিণী ॥ 


তোম! হইতেই ধর্াধর্পের কজন হইযাছে, ভুমি ধার্দিকদলের কল্যাণ 


কালীতম্ত্রমূ। ৯৫৩ 


বিধান করিযা থাক, তুমি ধর্দশক্তিস্বরূপিবী, ধর্মীময়ী, ধর্মের অতীত এবং 
, ভুমিই বিশ্বধর্ষিনী । 


র্্াস্তরা৷ ধর্ধপূর্বা ধর্মাত্বা চ ধনাঁবহা। 
ধর্মেপদেরী নিরভিধর্মগম্যা ধরাধরা ॥ 


হে দেবি! তুমি ধন্খাত্তরা। ধর্মপৃ্ব্বা রাম, খনাবহা, ধরঙ্শোপদেছ্রী, 
নিবৃত্তি, ধণ্মগম্য ও ধর়াধরা নামে অভিহিত। 


কপালীনকলামূর্তিঃ কলাকলিতবিখ্বহা । 
সর্ধ্শক্তিবিনির্ঘুক্তা সর্বশক্ত্যা শ্রয়াশ্রয়। ॥ 


হে মাতঃ! ভুমি কপালীসকলামূত্তি, কলাকলিতবিগ্রহা, & সব্বশক্কি- 
' বিনিষ্ম ক্র ও সর্বশক্তির আশ্রয়ের আশ্রয় । 


সর্ব সর্বেশ্বরী সুমা! সুম্বজ্ঞানপ্বরপিণী। 
প্রধানপুরুষেশানা মহাঁদেবৈকলাক্ষিণী ॥ 


তুমি সর্ব, তুমি সর্বেশ্বরী, তুমি স্থক্া, তুমি জ্ঞানম্বরূপিনী, তৃমি প্রধান 
পুরুষের ঈশ্বরী এবং মহাদেবের নান্ষীত্বরূপা | 


সদাশিবা বিয়ন্মৃক্তির্বেঘমৃত্িরমূ্তিগা । 
তবমেব পরমং ব্রহ্ম মহজ্যোতিনিরঞ্জনং ॥ 


'হে দেবি! তুমি সদাশিবা, বিয়গ্র্তি, বেদমুক্তি, অনূস্তিগা এই সকল নামে 
গভিকিত। তুমিই নিরঞ্জন মহ্াজ্যোতিংস্বব্ূপ' পরম ব্রক্ম । 


কেচিদ্বদস্তি প্রক্কুতিং কেচিচ্চ প্র্কতেঃ পরাং । 
শিবসংশ্রয়হেতুত্বাত্বাং শিবামিতি কেচন ॥ 


হেদ্বেবি। কেহ কেহ তোমাকে প্রকৃতি 'বলিয়। বর্ণন করেন, কেহ কেহ 


৩৫৪. | কালীতন্ত্রযূ 


প্রকৃতির অতীত. বলিয়। থাকেন এবং কেছ ব! শিবের সের হেছু তোমাকে 
শিব। বলিয় নির্দেশ করেন । 


অবিদ্া নিয়তির্ধায়া প্রধানং পুরুষো৷ মহৎ । 
ব্রন্মেশৌ চ তথা বিষ্ল্জায়স্তে তত এব হি ॥ 


হে দেবি! অবিষ্যা, নিয়তি, মায়া, প্রধান, পুরুব, মহত ব্রদ্া, ঈশ, বিষুঃ 
ইস্ারা সকলেই তোমা হইতে লমুৎপন্ন । 


এ বিদ্বিতানি পরা শক্তিও সর্ববভেদবিবর্জিদ্রত] ৷ 
 ত্বমেব জগতাং মাতা সর্বভেদাশ্রয়াশ্রয়। ॥ 
হে মাত:! তুমিই প্রসিদ্ধা পরম। শক্তি, তুমি সর্বভেদশূন্যা, জগতের, 
জননী এবং সর্ধভেদ্দের আশ্রয়ের আশ্রয় । 
তবয্যধিষ্ঠানহেতুত্বাদাদিদেবঃ সনাতনঃ। 
সৃজতি পাতি লোকাংশ্চ অস্তে নংহরতে পুনঃ ॥ 


তোমাকে অধিষ্ঠান করিয়াই সনাতন আদিদেব এই নত্াণে স্তন, 
পালন ও অস্ভে ইহার সংহায় সাধন করিতেছেন । 


চিদ্দানন্দময়ী দেবি স্বাত্বানন্দবিধারিনী । 
অক্ষরং পরমং ব্যেবর্ম স্ুন্মমঃ সর্বগতঃ শিবঃ ॥ 


হে দেবি! ভূমি চিদাননমরী, তোমার প্রসাদেই স্বাত্বানন্দ অ্ভব” 
হুইয়া্থাকে, তুমি অক্ষর পরম ব্যোম এবং তুমিই সর্বগত হুম্ম শিব। 


ত্বমেব পরমং ত্র ঘেবেষু দেবেক্দ্রঃ স্মতঃ । 
ব্রন্মবিদাং ব্রহ্ম তৃং হি বলিনাং বাছুয্নেব চ ॥ 


হে দেবি! ভুখিই পরম ব্রহ্ম, তুমিই দেবগণের মধ্যে ইন্র, হ্খিই ক্ষ" 
বেভাদিগের ব্য এবং ছুমিই ঘলবান্দিগে বাহম্বরপ । ৰ 


রালীভজ্ম্‌ ৃ | এড 


হে মি | ছুমি কমনীয়গণ কর্তৃক জারাধ্য।, চির, ও কশোগরী। ] 
কারণরূপ অমৃত দ্বার তোমার পরস সম্তোষ লাভ হইয়া! থাকে, তুমি কারণাঁ- 
নন্দসিদ্ধি প্রদান করির1 থাক । 


কারণানন্দজাপেষ্টা কারণার্চনহর্ধিতা । রী 
কারণার্ণবলংমগ্৷ কারণব্রতপালিনী ॥ 
হে প্লেবি! কারণানন্দজপ তোমার অতীব গ্রীতিঞাদ। কারণ দ্বার! 


অর্ঠন| করিলে তুমি যার পর নাই সস্তোষ লাভ করিয়া থাক, তুমি নিরস্তর 
কারণরূপ নাগরে নিমঞ্চ এবং তুমিই কারণব্রতপালিনী বলিয়। অভিহিত । 


কস্ত,রীসৌরভামোদা কম্ত,রীতিলকোজ্ৰ্বলা। 
কম্ত,রীপূজনুরতা৷ কম্ত,রীপৃজকপ্রিয়া। ॥ 
হে শুভে! তোমার দেহ কম্তূরীগন্ধে আমোদিত, কণ্ত বীতিলকে 


ভোমার পরম শোভা সম্পাদন হয়, কন্তূরী ঘারা তোমার পুজ| হইয়া থাকে 
এবং ভুমি কন্ত রীপুজকের প্রতি পরম শীত থাক। 


কম্ত,রীবনসঞ্চার! কম্ত 'বীস্থগতোষিণী | 
কম্ত [বীভোজনপ্রাতা কপুরচন্দনোক্ষিতা ॥ 
তুমি কম্তুরীবনে বিহার করিয়া থাক, কম্ত,রীম্ূগে তোমার পরম সম্ভোষ 
লাভ হয়, ক্তরী ভোজনে তোমার প্রীতিলাভ হইয়। থাকে এবং তোমার 
দে কপু রচন্দনে স্মৃচ্ছিত। 


কপু'রকারণাহ্বাদা কর্পুরাম্বতপায়িনী । 
কপৃরিসাগরত্নাতা কপূরিনাগরালয়া ॥ 
হেছ্েবি! কৃপুর দ্বারা তোমার আনন্দ বর্ধান হয়, তুমি কর্ূরামৃত 


পান করিয়া! থাক, তুমি কপুরপাগরে ন্লান কর এবং কপূর্পমাগরই ভোমার 
আলগ়্। 


রি ৩১৬ কালীতগ্র $ 


কুচ্চবীজজপপ্রীতা কুষ্চজাপপরায়ণ৷ ৷ 
কুলীনা! কৌলিকারাধ্যা কৌলিকপ্রিয়কারিণী ॥ 


কুচ্চবীজ জপ করিলে তোমার পরম প্রীতিলীভ হয়, তুমি কুর্চবী্ঘজপে 
নিরতা থাক | তুমি কুলীনা, কৌলিকারাধ্যা ও কৌলিকপ্রিয়কারিন বলিয়। 
অভিহিত। 


কুলাচারা কৌছুকিনী কুলমার্প্রদর্শিনী । 
কাশীশ্বরী কষ্টহস্ত্রী কাশীশবরদায়িনী ॥ 
-, ভুমি কুলাচারা, কৌতুফিনী, কুলমার্গপ্রদশিনী ও কাশীশ্বরী বলিয়/অভি- 


কহ তোমার প্রসাদেই কষ্ট দূর হইয়া থাকে এবং ভুমিই কাশীশ্বরকে বর 
প্রদান কর। 


কাশীবানপ্রিয়! নিত্যং কাশীসঞ্চরণা তথা । 
কাশীশ্বরর্লতামোদা কাশীশ্বরমনোরমা ॥ . 
তু কা “বাসে বম আনন্দলাভ করিয়। থাক, তুমি কাশীতে বিচরণ . কর, 
কাশীশ্বত্ন কর্তৃক তোমার সন্তোষ জন্মিয়া থাকে এবং তুমি কাশীশ্বরের মনো-" 
মোহিনী । 


কলমন্ত্রীরচরণ। কণৎকাক্ষীবিভূষণ। 
কাঞ্চনাত্রিক্কতাগার। কাঞ্চনাচলকৌমুদী ॥ 


. তোমার চরণে মনোহর মঞ্জরীধ্বনি শ্রুত হয়, তুমি শব্দায়মান কার্ধীদাষে 
,বিভূষিতা, কাঁঞ্চনাব্রিই. তোমার বাসস্থান এবং তুমি কাণুনাচলকৌমুদী বলিয়া 
2 অভিহিত 1 


কামবীজজপাঁনন্দা কামবীজন্বরূপিণী । 
-ক্কুমতিত্রী কুলীনাভ্তিনাশিনী কুলকামিনী ॥ 


কালীতঙ্ রম । ৩১৭ 


কামবীজজপে তোমার আননালাভ হয়, তুমি কামবীজন্বরূপিণী, তোমায় 
কুপায় কুমতি বিনাশ হইয়া থাকে, ভুমি কুলীনের ছুঃখ দুর কর এবং তুমিই 
কুলকামিনী বলিয়। পরিচিত । 


ক্রীং হ্ীং শ্রীং মন্ত্রবর্ণেন কীলকন্টকঘাতিনী। 
ইত্যান্ঠাকালিকাদেব্যাঃ শতনাম প্রকীর্ভিতং | 
 ককাঁরকুটঘটিতং কালীরপন্বক্থুপকং ॥ 


তুমি ক্রীং ভ্রীং শ্রীং এই মন্ত্রবর্ণ দ্বার কালকণ্টক বিনাশ করিয়! থাক । 
আগ্যাকালিক| দেবীর এই ককারকৃটঘটিত শতনাম স্ভোত্র কালীরপশ্বরূপ 
সন্দেহ নাই। 


পুজাকালে পঠেদ্ষস্ত কালিকারুতমানসঃ ॥ 
মন্ত্রনিদ্ধির্ভবেদাশু তস্য কালী প্রসীদ্ঘতি ॥ 
যে ব্যক্তি পুজাকালে কালিকাদেবীর প্রতি চিভ সমর্পণ পূর্বক এই সত 


প1ঠ করে, আশু তাহার মঞ্ত্রসিদ্ধি হয় এবং কালিকাদেবী তা.।স প্রতি প্রসন্ন 
ক্রম] থাকেন। 


বুর্ধিং বিদ্যাঞ্চ লভতে গুরোরাদেশমাত্রতঃ। 
ধনবান্‌ কীতিমান্‌ ভূয়ান্দানশীলে! ঘয়ান্থিতঃ | 
পুত্রপৌত্রনখৈর্ব্ষ্যৈর্মোতে সাধকে। ভুবি ॥ 


যে ব্যক্তি গুরুর আজ্ঞায় এই কালিকান্ভোত্র পাঠ করে, তাহার বুদ্ধি ও 
বিদ্যালাভ হয়, লেই ব্যক্তি ধনবান্‌, কীন্তিমান্‌, দানশীল, ও দয়ালু হয় এবং 
পুজ পৌত্র সুখ ও এখবধর্যসম্পন্ন হইয়া! পরম স্থখে ধরাতলে অবস্থিতি করে। 


ভৌমাবাধ্যানিশীভাগে যপর্চকসমন্তিতঃ। 
পৃজযিত্বা মহাঁকালীমাদ্যাং ত্রিভুবনেশ্বরীং। 


তি কালীতন্ত্রমূ। " 


পঠিত্বা শতনামানি লাক্ষাৎ কালীময়ে! ভবেৎ। 
নাসাধ্যং বিদ্যুতে তন্য ত্রিষু লৌকেযু কিঞ্চন ॥ 
১. *ষে ব্যক্তি মঙ্গলবারে অমাবন্তাতিথিতে নিশাভাগে মকারপঞ্চসমন্থিত 
হইয়। ভ্রিভূবনেশ্বরী আগ্যাকালিকার অর্চন। পূর্ব্বক এই শত নাম স্তোত্র পাঠ 
করে, সেই ব্যক্তি সাক্ষাৎ কালীময় হয় এবং ত্রিভুবনে তাহার অসাধ্য কিছুই 
ধধাকে না। " 


বিদ্যায়াং বাক্পৃতিঃ সাক্ষাদ্ধনে ধনপতির্ভবেৎ। 
সমুদ্র ইব গাস্তীর্ষ্যে বলে চ পবনোপমঃ ॥ 


সেই ব্যক্তি বিষ্ঠায় লাক্ষাৎৎ বাকৃপতি, ধনে ধনপতি; গাম্ভীধ্যে সাগর 
এবং বলে পবনের সদৃশ হয় সন্দেহ নাই। 


ভিগাংশুরিব ছু্রেক্ষ্যঃ শশিবৎ শুভদর্শনঃ 
রূপে মৃত্তিধরঃ কামো৷ যৌধিতাং জদয়জম 
নর্বনর জয্নমাঁ”*1তি স্তবন্যান্য প্রলাদতঃ ॥ 


সেই ব্যক্তি সহশ্ররশ্মির ন্যায় তুপ্ররক্ষ্য, চন্দ্রের ন্যায় শুভদর্শন এবং 
রূপে সাক্ষাৎ কামদেবতুল্য ও নারীগণেন প্রীতিপ্রদ হইয়! খাকে। এইস্তব- 
প্রসাদে তাহার নর্বত্র জয়লাভ হয় । 


যং যং কামং পুরক্কত্য স্তোত্রমেতদুদীরয়েৎ। 
২ তং কামমবাপ্পোতি শ্রীমাস্ঠাপ্রসাদতঃ ॥ 


... যে য়ে কামনা কন্গিরা এই স্তোত্র পাঠ করা যার, আছ্যাকালিকার্‌ প্রলাদে 
সেই সেই কামনাই পরিপূর্ণ হইয়। থাকে । 


রণে রাঁজকুলে দ্যুতে বিবাদে প্রাণসক্ষটে। 
দ্যগ্রন্তে গামদ্বাহে লিংহ্ষ্যাত্াহ্থতে তথা? -: 


কালী তন্ত্রম্‌। | ৩১৯ 


' অরণ্যে প্রান্তরে ছুর্গে গ্রহরীজভয়েপিবা । 
ভ্বরঘাহে চিরব্যাধৌ যহারোগাদিসংকুলে| 
ব্যালগ্রহাদিরৌগে চ তথ দুঃক্পদর্শনে । 
দুস্তরে সলিলে বাপি পোতে বাতবিপদ্গতে। 
বিচিন্ত্য পরমাং মায়ামাস্ঠাং কালীং পরাৎপরাং। 

ঘঃ পঠেচ্ছতনামানি দৃঢ় ভক্তিলমন্থিতঃ। 
সর্ববাপদৃভ্যো বিমুচ্যেত দেবি সতাং ন সংশয় ॥ 


যুদ্ধে, রাজঘারে, দ্যুতক্রীড়ায়, প্রাণসঙ্কট বিপদে, দস্থ্য কর্তৃক আক্রমণে, 
গ্রামদাহে, সিংহব্যাপ্র্যাদিপরিবৃত অরণো, প্রান্তরে, হুর্গে, গ্রহরাজভয়ে, জর-. 
দ্াছে, চিররোগে, মহারোহগ, ব্যালগ্রহাদি পীড়ায়। ছুঃন্প্নদর্শনে, ছুভ্তর জঙ্গেঃ . 
বাতাদ্িবিপদগ্রস্ত তরণীতে যে কোন বস্থাতেই হউক না কেন, ষেব্যক্তি 
ভক্তিযুক্ত হইয়া পরাৎ্পর আগছ্য। মায়া কালিকাদেবীকে হৃদয়ে চিত্ত করিয়। 
এই শতনামস্তোত্র পাঠ করে, সে সর্বাপদ হইতে বিমুক্ত হয় সঙ্গেহ নাই। 


ন পাপেভ্যে। ভয়ং তন্য ন রোগেজো ভয়ং কচিৎ। 
"সর্বত্র বিজয়স্তস্য ন কুত্রাপি পরাভবঃ । 
তস্য দর্শনমাত্রেণ পলায়ন্তে বিপদ্গণাই ॥ 
কি পাপ হইতে, কি রোগ হইতে তাহার কিছুমাত্র ভয়ের আশঙ্কা। নাই ;. 


ই সেইব্যক্তি বিজয়ী হইয়া থাকে, কুত্রাপি তাহার পরাভব হয় না। 
তাহাকে দর্শনমাত্র বিপদসমূহ দূরে পলায়ন করে। 


স বক্তা সর্ধশীস্্রাণাৎ স ভোক্ত। সর্ববসম্পদ্ধাৎ । 
স ক্তী জাতিধর্মাণাঁং জ্ঞাতীনাং প্রভৃরেব লং ॥ 


সেই ব্যক্তি দর্বশাপ্ত্রে বক্তা, সর্বমম্পতির ভোক্তা, জাতিষধর্পের কতা ও 
জ্ঞাতীগণের প্রত হয়। 


ও২* কালীতঙ্্রমূ। 


বাণী তল্য বসেছ্বন্তে, কমলা! নিশ্চলা গৃছে। 
তন্নঁ্না মানবাঃ সর্ব প্রণমস্তি সসম্রমাঃ ॥ 
সেই ব্যক্তির মুখে বাণী দেবী এবং গৃহে কমল। নিশ্চল! হইয়া নিরন্তর 


খে বার্থীতি করিয়। থাকেন । তীহার নাম শ্রবণমাত্র মানবগণ লসঙ্জমে তাহাকে 
হইয়া প্রিণাম করে। 


দৃষ্ট্যা তল্য তৃণায়ন্তে হাণিমাত্যষনিদ্ধয়ঃ। 
আত্যাকালীম্বরপাদ্যং শতনাম প্রকীতিতং ॥ 


সেই ব্যক্তির দৃষ্িমাত্র অণিমা্ঠি অষ্টসিদ্ধি তৃণবৎ পরিগণিত হয়। এই 
আমি আগ্যাকালীর শতনামস্তোত্র কীর্ভন করিলাম । 


অঞ্টোত্তরশতার্ত্যা' পুরশ্চর্য্যান্য গীয়তে। 
পুরক্কিয়ান্থিতং স্তোত্রং সর্ধবাভীষটফলগ্রদদং ॥ 


খন?" ৬ - * অধ্যয়ন করিলেই এই স্তখ্দে4 পুরশ্ঠরণ হইয। থাকে। 
২৯৮৫৩ 1 'শ ধার! সর্বাভীই ফল প্রাপ্ত হওষা যায়। 


শতনামস্ততিমিমাদ্যাকালীত্বরপিণীং | 
ভক্ত্য৷ ব৷ শ্রদ্ধয়। দেবি লদ্দাচারলমন্্িতঃ | 
পঠেছা পাঠয়েদ্াপি শূণুয়াৎ শ্রাবয়েদপি। 
সর্ধ্বপাপবিনির্খুক্তে। ব্রদ্ষসাযুজ্যমাপ্পুয়াৎ॥ 
ইতি শ্রীমদাভ্ভাকালিকায়াঃ স্তবরাজঃ। 


হেদেবি! এই শতনামস্তোত্র আগ্ভাকালিকাদেবীন্বক্ধপ সন্দেহ নাই। 

ঘে ব্যক্তি সদাচারসমন্থিত হইযা ভক্তি ও শ্রদ্ধা! সহকাজে ইছা। পাঠ ও শ্রবণ 

প্ফয়ে জথব| পাঠ ব! শ্রবণ করার, সে ব্যক্তি লর্বপাপে বিমুক্ত হই! রন্মলাধুজ 
লাত করিয়া! খাকে। 


কালীতন্ত্র্‌। 
শ্ীপার্ধত্যুবাচ। 
দেবদেব মহার্দেব ভবভয়বিনাশন। 
সন” স্তোত্রং ময়া দ্বেব কবচ বদ সাম্প্রতং ॥ 


পর্বতী কহিলেন, হে দেবদেব ! 
ভবভষ বিদুরিত হুয়া থাকে । 
লাম, অধন। কব বীত্ঁন কর। 


৩২১ 


হে মহাদেব! তোমার প্রধাদেই 
হেদেব! তোমার নিকট ক্ব শ্রবণ কৰি- 


ভ্রীমহাদেব উবাঁচ। 
প্রমদাযদ্ণাকালিকায়াঃ কবচং সুরদুল্রভিং ৷ 
তবৈব কবচং তত, শৃণু বক্ষ্যামি সাম্প্রতং ॥ 


, মহাদেব কহিলেন, হে দেবি । আ্ীমদাগ্তাকালিকার কবচ দেবগণেরও 


ছুল্পভ। উহ! তোমারই কবচ । মাহা হউক, আমি তাহ! কীর্তন কবিতেছি 
শ্রবণ কর। 


ত্রেলোক্যবিজয়স্যাস্য কবচস্য খষিঃ শিব । 
ছন্দোন্ুুট,প্‌ দেবতা চ আদা! কালী প্রকীত্তিতা ॥ 
মারাবীজং বীজমিতি রমা শক্তিরুদাহৃত1 ৷ 

ক্রীং কীলকং কাষনিদে বিনিয়োগঃ প্রকীত্তিতঃ ॥ 


এই ট্রৈলোক্যবিজয় কবচের খষি শিব, ছন্দ: অহগইপ্‌, দেবতা] জাদ্যা,- 


ফালিকা, বীজ হ্থীং, শক্তি শ্রীং, কীলক ক্রীং এবং কামনাসিদ্ধিতে ইহা'র বিনি- 
য়োগ হুইয়। থাকে । 


হীমাধ্যা মে শিরঃ পাতু শ্ীং কালী বদ্নং মম । 
_ ছদয়ং ত্রীৎ পর! শক্তিঃ পায়াৎ কণ্ঠং পরাৎপরা ॥ 


৪১ 


৬২২ কালীভন্ত্রমূ। 


হীং আগ্য। আমার মস্তক রক্ষা করুন্, শ্রীং কালী আমার মুখদেশ রক্ষা 
করুন্‌, ক্রীং পরাশক্তি আমার হৃদঘ রক্ষ। করুন এবং পরা”পর। আনার ক-: 
০েশ রক্ষা করুন্‌। 
নেত্রে পাতু জগদ্ধাত্রী কর্ণ রক্ষতু শঙ্করী। 
শ্রাণং পাতু মহামায়া রসনাং সর্ববমঙ্জল৷ ॥ 


জগদ্ধাত্রী আমার নেত্রথ্য, শঙ্করী কর্ণযুগল, মহামাষা নাপিক1 এবং সর্ক- 
মঙ্গল! আমার রসন। রক্ষ। করুন্‌) 


দস্তান্‌ রক্ষতু কৌমারী কপোঁলৌ৷ কমলালয়!। 
ওষ্ঠটাধরো ক্ষমা রক্ষেৎ চিরুকং চারুহানিনী ॥ 
কৌমারী আমার দশ্তসমৃহ,'কমলালয়া! কপোলঘয, ক্ষমা ওষ্ঠ ও অধর এবং 
চাকুহাসিনী আমার চিবুকের রক্ষা! বিধান করুন্‌। 


শ্রীবাঁং পায়াৎ কুলেশানী ককুৎ পাতু কপাময়ী । 
দো বাহ্‌ বাহুদা রক্ষেৎ করো কৈবল্যদায়িনী ॥ 


কুলেশানী আমার শরীবা, কৃপাময়ী আমার ককুৎ্, বাছদ। বন্ুযুগল এবং 
কৈবল্যদায়িনী আমার করঘয রক্ষ। করুন্‌। 


্কন্ৌ কপদ্দিনী পাতু পৃষ্ঠং 'ত্রিলোক্যতারিণী। 
পার্থ পায়াদপর্ণ। মে কটিং মে কমঠীলন। ॥ 


কপদ্দিনী আমার ক্ষন্বত্য, ভ্রৈলোক্যতারিণী পুষ্ঠদেশ, অপর্ণ। পার্থবুগল 
এবং কমঠাসন1 আমার কটিদেশ রক্ষা করুন্‌। 


নাভে। পাতু বিশালাক্ষী প্রজান্থানং প্রভাবতী। 
উন্ধ রক্ষতু কল্যাণী পাদৌ মে পাতু পার্ব্বতী ॥ 


কালীতন্ত্রম্‌ । ' ৩২৭. 
তুমি মহা, মাহেখবরী; দত্যা, মহাদেবী, নিরজ্জনা, কাঠা, সর্বাসতরস্থা 
চিচ্ছক্তি ও গর্তিলালস। নামে অভিহিত । 
নন্দ। সর্ববাত্মিক। বিদ্যা জ্যোতিরপাস্তাক্ষতা । 
শান্তিঃ সর্ববপ্রতিষ্ঠা চ নিরভিরম্বতপ্রদ! ॥ 


হে দেবি! তুমি নন্দ, সর্ববাত্মিকা, বিদ্যা, জ্যোতিরূপা, অমৃতা, অক্ষতা, 
শান্তি, সর্ববপ্রতিষ্ঠা, নিবৃত্তি ও অমৃতপ্রদা! নামে" গ্রিচিতা । | 


ব্যোমমূরিবৌমাধাঁরা অচ্্যুতা অমরা তথ ।" 
অনার্দিনিধনামোৌঘা কারণাত্বা কুলাকুল! ॥ 


হেদেবি! তুমি ব্যোম মৃত, তুমি ব্যোমাধারা, ভুমি অচ্যুতা, তুমি অমরাঃ 
তুমি অনাদি, তুমি নিধন, তুমি অমোঘা» তুমি কারণাত্আা এবং তুমিই 
কুলাকুলা । 


খভূঃ প্রযমথজ। নাভিরম্বতস্থাতঅসংশ্রর। ৷ 
প্রাণেশ্বরপ্রিয়া মাতা মহামহিষনাশিনী ॥ 


%ু ৫ দ সূ নু 
ভূমি খু, প্রমথজা, নাতি, অমৃতন্থা, আত্মদংশ্রয়া ও প্রা ণেশবরশ্রিষা নামে 
অভিহিত। তুমিই অখিলের জননী* এবং তুমি মহামহিযান্থরকে বিনাশ 
করিয়া মহামহিষনাশিনী নাম ধারণ করিয়াছ। 


প্রাণেশ্বরী প্রাণরূপ! প্রধানপুরুষেশ্বরী । 
সর্বশক্তিবলাকারা জ্যোৎনস! দ্যোর্ম হিমাম্পদা ॥ 


হে টেবি! ভূমি প্রাণের ঈশ্বরী, তুমিই সকলের গ্রাণস্বরূপ; তুমি প্রধান- 
পুরুধের€ ঈশ্বরী, তুমি সর্বশক্তি ও বলের আকর, তুমিই জ্যোৎসা, তুমিই 
রস এবং তুমিই মহিমার একমাত্র আম্পদ। | 


1 নি 
রর র 
নু নি 


৩২৮ | কালীতঙ্্র্্‌। 


সর্বকায়নিয়ান্ত্রী চ সর্ব্বভূতেশ্বরেশ্বরী | 
মংলারযঘোনিঃ মকল। সর্ববশক্তিসমুস্ভব ॥ 
হে দেবি! তুমি সর্ববকায়নিয্্রী অর্থাৎ তুমিই অখিল জীবের, দেহ রক্ষা 


করিয়া থাক, তুমি সর্বভূতের ঈশ্বরের ও ঈশ্বরী, তুমিই সংসারের একমাত্র কারণ, 
তুমি সকল! এবং সর্বরশক্তিসমুদ্তবা বলিয়া পরিকীর্তিত। 


সংনারতরণী দেবি দুর্ববারা চ ছুরাসদা। 
দুনিরীক্ষ্যা প্রাণবিষ্তা প্রাণশক্তিশ্চ যোগিনী ॥ 


হেদেবি! তুমিই নংসারসাগরের তরণীন্বরূপ, ভুমি ছুর্্বারা, ছুরাসদা 
ছুমিরীক্ষ্যা, প্রাণবিদ্যা, প্রাণশক্তি ও যোগিনী । 


মূলপ্রকুতিরনাছ্যা। চ ছুর্ঘর্ষ। পরমাকুল। 
অনস্তবিভব৷ দ্বেবি মহাবিভূতিকা তথ ॥ 
হে দেবি! তুমিই মূলপ্রক্কতি, তোমার আদি নাই, তুমি দুর্ধর্ষ অর্থাৎ 


কেহই তোমাকে পরাভব করিতে সমর্থ নহে, তুমি পরমাকুল1, তোমার বিভ- 
বের ইয়তা নাই । হে দেবি! তুমিই মহাবিভূতিন্বরূপ । 


ছুরত্যয়৷ সুূর্ববাচ্যা সর্গস্থিত্যন্তকারিণী । 
অনন্তবিভব! দ্বেবি পরমাদ্যাপকধিণী ॥ 
হে দেবি! তুমি ছুরতায়। অর্থাৎ তোমাঁর তত্ব বোধগম্য কর! ছুরহ, তুমি 
স্ছুরবার্চা, অর্থাৎ তোমার মহিমা বাক্য দ্বার! প্রকাশ করা যায় না, তোমা 
হইতেই স্বর স্থিতি ও নংহার হইয়া থাকে, তোমার বিভবেয় অস্ত নাই এবং 
তুমিই পরমা আস্থা সনাতনী সন্দেহ নাই। 


শকঘোনিঃ শব্দময়ী নাদাখ্যা নাদবিগ্রহ]। 
অনার্রিরব্যক্তগুহা মহানন্দা ননাতনী ॥ 


কালীতন্ত্রম 1 0. ত২৯ 


হে দেবি! তুমিই শব্দের একমাত্র উৎপতিস্থান অর্থাৎ তোমা! হইতেই 
শখ, উৎপন্ন হইয়াছে, তুমি দ্বয়ং শব্দময়ী, তুমি নাদাখ্যা, নাদবিগ্রহ! অনাদি, 
অব্যক্ত গুহ], মহাননা। ও সনাতনী বলিয়া অভিহিত । 
আকাশযোনিরধোগন্থা মায়া যোগেশ্বরেশ্বরী | 
মহামায় সুছুষ্পার৷ মূলগ্রকৃতিরীশ্বরী ॥ 
তুমি আসকাশযোনি অর্থাৎ তোম] হইএই৭ ছ্মাকাশের উতৎ্পতি হইয়াছে, 


ভুমি যোগে অধিঠিত থক, তুমিই মায়া নামে অভিহিত, তুমি যোগম্খবরের ও 
ঈশ্বরী।, ভুমি মহামায়া, স্থছুপ্পারা, মূল প্রকৃতি ও সর্কেশ্বরী। 


প্রধানপুরুষাতীত। প্রধানপুরুষাত্ত্িকা । 
পুরাণ। চিম্ময়ী'মাতরাদিপুরুষরূপিণী ॥ 
হে মাতঃ! তুমি প্রধানপুরুষের অতীত, তুমিই প্রধান পুরুষের আম্মা 
খ্বল্দপ, ভুমি পুরাতনী, ভূমি চিন্ময়ী এবং তূমিই আদিপুরুষন্বরূপ ॥ 
ভূতান্তরস্থা কুটস্থা মহাপুরুষসংভ্ভিত1। 
জন্মমৃত্যুজরাতীত। সর্ব্বশক্তিসমুস্তবা ॥ 
ছেজমনি! ভূমি ভূতান্তরস্থা অর্থাৎ তুমি সর্বভূতের অন্তরে অবস্থান 
ভরিয়। থাক, তুমি কুটন্থা, তুমিই মহাপুরুবরূপে অবতীর্ণ, জন্ম মৃত্যু ও জরা 
ভোমাঁকে আক্রমণ করিতে সমর্থ নহে, *তোম। হইতেই সর্বশক্তির আবির্ভাব 
হইছে | 
ব্যাপিনী অনবচ্ছিন্না প্রধানানুপ্রবেশিনী । 
ক্ষেত্রজ্ঞশক্তিরব্যক্তলক্ষণ| মলবর্জি্তা ॥ 
হে টি | তুমি ব্যাপিনী অর্থাৎ তুমি অখিল বিশ্ব পরিব্যাপ্ত করিয়! 
াবস্থিতি কঁরিতেছ। ভূমি অনবচ্ছিন্না, তুমি প্রধানপুরুষের জস্তরে প্রবেশ 
করিয়া থাড। তুমিই ক্ষেত্রজ্ঞশক্তি, ভুমি অব্যক্ত লক্ষণ! অর্থাৎ তোমার প্রকৃত 


আক্ষণ কেহই দৃষ্টিগেখ্চর কৰিতে সপর্থ নহে এবং তুখি সর্বপ্রকার মলশৃন্য । 
৪৯." | 


৩৩৭ কালীতন্ত্রযৃ 


অনার্দিমায়াসংভিন্ন। ব্রিতত্্ গ্রক্কৃতিগ্রহা। 
মহামায়াসমুৎপন্না তামনী পৌরুষী গ্রবা?॥। 
তুমি অনাদি মায়! দ্বার! নংভিন্ন, ভুমি ত্িতত্বা, তুমিই প্রক্কতিরূপিণী, 
তুমিই মহামায়! হইতে সমুৎপন্ন অর্থাৎ তুমিই মহামায়াস্বরূপ, এবং তুমিই 
তামসী, পৌরুষী ও ঞ্রব!। 
ব্যক্তাব্যক্তাজিফ। কৃষ্ণ রক্তারুষ৷ প্রস্থৃতিকা । 
অকার্ধ্যকার্ধ্জননী নিত্য প্রলবধর্টিণী ॥ 


মি ব্যক্ত1 অথচ অব্যক্তাত্রন্ব রূপিণী, তুমিই কৃষ্ণা, তুমিই রক্তবর্ণা, তুমি 
শুভ! এবং তুমিই প্রস্থৃতি অর্থ|ৎ তোম! হইতেই সকলের উৎ্পণ্তি হয়। কি 
অকার্ধ্য কি কার্ধা তুমিই নকলের উৎপাদক! তুমি নিত্য গ্রাস বধর্মাবিশিষ্ট 
অর্থ(ৎ তোম। হইতেই অহরহ ত্র্মাগুপদার্থের উদ্ভব হইতেছে । 


সর্গপ্রলয়নির্নক্তা সৃকিস্থিত্য্তধর্থিণী। 
্রন্ষগর্ভা চতুধিংশা পদ্মনাভাঙ্যুতাত্মিকা ॥ 
হেমাতঃ! তুমি স্থষ্টি ও প্রলয় হইতে নিমুক্ত অর্থাৎ কৃষ্টি ও প্রলয় 

তোমাকে বাধ্য করিতে সমর্থ নহে ; তুমি স্তপ্ি স্থিতি ও সংহারধর্থিণী অর্থাৎ, 
তোম। হইতেই ব্রন্ষাণ্ডের স্জন পালন ও অস্তকালে সংহার সাধন হইতেছে; 
তুমি ব্রশ্মগর্ভা অর্থাৎ তোমা হইতেই ব্রচ্ষের উত্তব হইয়াছে । তুমি চতুর্কিংশ 
ততস্বনূপ, তুমি পল্মনাভা ও অচাতা স্বন্বরূপিণী। 

বৈছ্যাতী নিত্যযোনিম্ত্রৎ জগম্মাতেশ্বরপ্রিয়। । 

' সর্ধবাধার। মহারপা সর্বৈরশব্ধ্যসমন্থিতা ॥ 


তুমি বিদ্যান্ময়ী, নিত্যযোনি, জগজ্জননী ও ঈশ্বরপ্রিয়া। তুমি সকলের 
আাধারম্বরূপ, তুমি মহারূপা এবং তুমি জণিমাদি এশ্বযযসম্পন্না ন্দেহ নাই। 


বিশ্বরূপ! মহ্নাগর্ভা বিশ্বেশেচ্ছানুবত্তিনী । 
মহীয়সী ত্রহ্মষোনির্মহালক্ষীনমুভবা ॥ 


কালীতন্ত্রমূ। | ৩৩১. 


তুর্মিবিশ্বরূপিণী, মহাগর্ভা, বিশ্বেশ্বরের ইচ্ছানুবপ্তিনী, মহীয়সী, র্মযোদি 
ও মহালম্ীসমুস্তব! ।  * 
মহামানসমধ্যস্থা মহানিদ্রাত্মহেতৃক]। 
নর্্বসাধারণী সুক্ষা। অবিদ্যা 'পরমাধিকা ॥ 
হে দেবি! তুমি মহামানসমধ্যে অবস্থিত, ভূমি মহানিদ্রান্বূপিণী, তুমি 
পরমাত্বার,কারণ, সর্বরসাধারণী, হক্ম|, অবিদ্য! ৪ পরমাঁথিকা। 
অনস্তরূপানত্তস্থা দেবি পুরুষমোহিনী । 
অনেকাকারসংস্থা চ গুণত্রয়বিবর্জি্িতা ॥ 
তুমি অনস্তরূপিণী, তুমি অনস্তোপরি অবস্থিতা, তুমি পুরুষমোহিনী, তুমি 


নানাবিধ আকার ধারণ করিয়া থাক এবং তুমি সত্ব রজঃ ও তমঃ এই গুণ- 
ত্রয়ের অতীত । | 


রহ্মমূর্ভিহরেমুক্তিত্রদ্ষবিষ্ুশিবাঁত্মিকী | 
্রক্মবিষ্ণশিবানাঞ্চ ত্বমেব জননী পরা ॥ 
হে দেবি! তুমিই ব্রহ্মা, তুমিই বিষুৎ এবং তুমি ব্রন্মা। বিষু। ও শিবান্ম- 
হ্বরূপ। হেজননি। তুমিই ব্রচ্মা বিষুঃ ও শিবের জননী । 
ব্যক্ত। প্রমথজা ব্রান্ষী ব্রন্ষাধ্যা। ব্রহ্মমশ্রয়া। 
বৈরাগোষর্ধ)ধর্মাত্মা মহতী, ব্রদ্বরূপিণী ॥ 
হে দেবি ! ভূমি ব্যক্তা, প্রমথজা, ত্রান্দী, ব্রহ্ষাখ্যা, ব্রদ্মসংশ্রয়', বৈরাগঠ 
ও এশ্ব্যযধর্শিণী, মহতী ও ব্রন্গরূপিণী ॥ 
্রদ্মমুর্ডি্বদিস্থাচ অজঘোনিঃ ন্বয়স্ভব| । 
ঈশ্বরী লর্ববাণী চৈব মাননী তত্ত্বসস্তবা ॥ 


ভুমি ব্রদ্মমূর্তি, সকলের হণয়স্থা, পত্মযোনি, শ্বয়ং সম্ভূতা, ঈশ্বরী, সর্ব্বানী, 
মানসী গ তত্বসন্ততা বলিয়। অভিহিত ৷. [.. ূ 


৩৩২ কালীতমত্রম্‌। 


ভবানী রুদ্রাণী দেবি শঙ্বরার্ধশরীরিণী । 
মহেশ্বরসমুৎপনন! ভূক্তিমুক্তিফলপ্রদ্ ॥ 
হে দেবি! তুমি ভবানী, তুমি রুদ্রাণী, ভুমি শঙ্করের অর্ধাঙ্গহারিশ্নী এবং 
ভূমিই মহেশ্বরসমুপন্না। বলিয়া পরিকীর্তিত। হে দেবি! তুর্মি ভুক্তি ও 
মুক্তিফল প্রদান করিয়া থাক । 
যহালম্মমী অন্ষিকু' চ র্কবদদা ্কেশবরী | 
ব্রহ্ষেক্দ্রোপেক্জরনমিতা নিত্যমুদিতমাসসা । 
হেখদেবি ! তুমিই মহালঙ্্মী, তুমি অন্বিকা, তুমি কলের বন্দনীয়, 


সকলের ঈশ্বরী এবং ব্রন্মা ইন্দ্র ও উপেন্দ্র কর্তৃক সংস্তত। হে দেবি! তুমি 
নিরস্তর প্রফুল্লপচিতে অবস্থান করিয়। থাক । রর 


ঈশ্বরার্ধাসনগতা শঙ্করেচ্ছানুব্তিনী । 
সর্ব্বাতিসমুদ্রপরিশোধিণী পদ্রধারিণী ॥ 


হেদেবি! তুমি ঈশ্বরের সহিত একদনে উপবেশন করিয়! তাহার 
অর্ধাসন হরণ করিয়াছ ; তুমি শঙ্করের ইচ্ছান্থগামিনী হুইয়। খাক। তুমি 


. পল্মধারিনী এবং তোমার প্রসার্দেই সকলের ছুঃখরূপ সমুদ্ব শোষণ হইয়। 
থাকে। 


মহের্বররত। দেবি পার্বতী শৈলছুহিত| ৷ | 
সকৃদ্ধিভাতা। গুণাঢ্যা পরানন্দপ্রদধায়িনী ॥ ০ 


হের্দেবি! তুমি নিরম্তর শঙ্করের প্রতি আনক্ত! থাক, তুমিই শৈলছৃহিতা 


 শীর্বতী নামে পরিচিত, ভূমি সকৃদ্ধিভাতা ও গুণসম্পন্ল! । হে দেবি! তোমার 


র্‌ 
রঙ 
রঃ 


প্রসাদেই পরমানন্দলাভ হইয়। থাকে । 


ষোগজা সাবিত্রী যোগ্যা জ্ঞানমু্তিবিকাশিনী | 
কমলা! স্্ীর্লক্ষমী গঙ্গ। অনস্তোরনি সংস্থা ॥ 


কালীতত্রমূ । ৩৩৩ 


হেদেবি! তুমিই যোগজা, স|বিত্রী, যোগ্য, কমলা? শ্রী, ল্মী ও গঙ্গা 
নামে পরিকীর্দিত। তুমি*জ্ঞানময়ী মূর্ভিতে প্রতিভাত হও, তুমি অনস্তের 
বক্ষঃস্থলে অবশ্থিতি করিয়। থাক । 
সরোজনিলয়৷ যোগনিত্রীস্ন্রবিমদ্দিনী | 
সরস্বতী সর্ব্ববিদ্তা জগজ্জ্যেষ্ঠা সুমঙ্গলা ॥ 


তুমি'সরোজবাসিনী, তুমিই যোঁগনিদ্রা, তু অন্ুগণকে বিমর্দন করিয়া 
থাঁক এবং তুমিই সর্ঘতী, সর্ববিগ্যা, জগজ্জ্োষ্ঠা ও ম্বুমঙ্গল] নামে পরি- 


কী্ডিতু। 
বাগ্‌দেবী বরদা বাঁচ্যা কীত্তিঃ র্বার্ঘসাধিকা/' রি 
যোগেশ্বরী ত্রহ্ষবিদ্যা মহাঁবিদ্য। স্বশোভনা ॥' 
| তুমি বাগৃদেবী, বরদা, বাচ্যা, বানি, সর্বার্থনাধিকা, যোগেশ্বরী, ক্মাবিদ্যা, 
মহাবিদ্য। « _.শাভন! লামে পরিগণিত । 
,.._ ওহ্বিদ্যাত্ববিদ্যা চ ধর্্মবিদ্যাত্বভাবিতা। 
ৃ স্বাহ। বিশ্বস্তরা সিদ্ধিঃ স্বধা মেধা ধৃতিঃ শ্রুতিঃ ॥ 
হে দেবি! তুমিই গুহাবিদ্যা, আত্মবিদ্যা ও ধর্বিদ্যান্বরূপা । ভুমি 
আত্মভাবিতা এবং ভূমিই ন্বাহা, শ্বধা, সিদ্ধি:, মেধা, ধতি, শ্রুতি ও বিশ্বস্তর1 
নামে গ্রথিত ৷ | 
স্ুনীতিঃ সুক্কৃতিননীতিষ্াধবী নরবাহিনী । 
পুজ্যা বিভাঁবতী সৌম্যা ভোগিনী ভোগশায়িনী ॥ 
তুমি স্মুনীতি। স্ুকৃতি, নীতি, মাধবী, নরবাহিনী, পুজ্যা, বিভাবতী, 
সৌম্যা, ভোগিনী ও ভোগশায়িনী এই সকল নাম ধারণ করিয়াছ। 
শোভা শক্ষরী লোল৷ চ মালিনী পরমেতিনী ৷ 
'ত্রিলোক্যহুন্দরী রম্যা হুন্দরী কাষচারিণী ॥ 


৩৪. | কালীতগ্তরম্‌ 


তুমিই শোভা! অর্থাৎ ্রহ্গাগুমধ্যে যে কিছু শোভা! দুষ্ট হয়, তুর্মি তৎ- 
গ্বরূপিণী লন্দেহ নাই। তুমি শঙ্করী, তৃমি চঞ্চলা, ভূমি মালিনীনঅর্থাৎ দিব্য 
মাল্যধারিণী, ভূমি পরমেঠিনী, তুমি ভ্রিলোকমধ্যে সর্ববাপেক্ষ। কাক্তিমতী, তুমি 
রম্য, নুন্দরী ও কামচারিনী । 
মহানুভাব! সত্বস্থা যহাঁমহিষমদ্দিনী । 
পদ্নাভা৷ পাপহরা, বিচিত্রমুকুটাঙ্গদা ॥ 
তুমি মহানতাব! অর্থাৎ তোমার হদ্গত অন্থতব অতীব মহৎ, তুমি মত্বস্থ 
'অর্থাৎ, সুত্বগুণে অধিষ্টিত, তুমি মহামহিষমদ্দিনী, তুমি পল্পানাভ। ও পাপারনা- 
শিনী। তোমার শিরোপরি বিচিত্র মুকুট ও বাছদেশে অঙ্গ বিরাজমান 
রহিয়াছে । 


| কান্ত। চিত্রান্ঘরধর! দ্বিব্যাভরণভূষিতা । 
ংসাখ্যা ব্যোমনিলয়া৷ জগৎমৃষ্িবিবন্ধিনী ॥ 


তুমি কাস্ত| অর্থাৎ তোমার রূপ অতীব কমনীয়, তোমার পরিধান বিচিত্র 
তস্থর, তুমি দিব্য আভরণে বিভূষিতা রহিয়াছ, তুমিই হংসরীজন্বরূপিণী, শুন্ত- 
মার্গ তোমার নিলয় এবং চ্োোম! হইতেই জগতের ্ৃষ্টিবর্ধন হইতেছে । 


নিয়নত্রী যন্ত্রমধ্যস্থা নন্দিনী ভদ্রকালিকা। 
আদিত্যবর্ণ। কৌবেরী ময়ুরবরবাহনা ॥ 


তুমি বিশস্থ ভূতগ্রামের নিয়ন্ত্রী, তুমি যন্ত্রমধ্যস্থা, নদ্দিনী, ও ভদ্রকার্দী 
নামে অভিহিত । তোমার বর্ণ আদিত্যের নায় সমুজ্্বল, ভূমি কৌবেন্বী-ও 
মমুরবরবাহনে অধিষিতা | 
ব্ধাসনগতা৷ গৌরী মহাঁকাঁলী সুরার্চিতা,। 
অদ্বিতিরনি়তা৷ রৌদ্রী। পর্পগর্ভা বিবাহনা॥ 


হে দেবি তুমি বৃষাসনে অধিষঠান করিয়া থাক ) তুমিই গৌরী ও তুমিই 


কালীতঙ্তরম্‌। ৩৩৫ 


মহাকালী; দেবগণ তোগ।র অচ্চপা করিয়া থাকেন এবং তুমিই অদিতি, 
নিয়তা, রৌত্রী) পল্মগর্ভ!  বিবাহনা নামে পরিকীর্ভিত। 


বির্ূপাক্ষী লেলিহানা মহাস্রবিনাশিনী | 
মহাকলানবদ্যাঙ্গী কামরূপা৷ বিভাবরী ॥ 


হে মাত! তুমি বিরূপাক্ষী, লেলিহান, মহাকল।, অনবচ্যা্লী, কামরূপ 
ও বিভাররী নামে অভিহিত। হও । তুমি অসংখ্য অসংখ্য মহাম্থরের নিপাত- 
নীধন করিয়াছ। 


বিচিত্ররত্ুমুকুটা প্রণতাততিপ্রভগ্কনী | 
কৌশিকী কর্ষণী রাত্রিস্তিদশাত্তিবিনাশিনী ॥ 


হেদেবি! ভোমার মন্তকে বিচিত্ রত্বযুকুট বিরাজিত রহিয়াছে, তুমি 
প্রণতজনের ছুঃখবিচুরণ করিব। থাক, তুমি কৌশিকী ও কর্ন নামে অভি- 
হিত) তুমিই ্াত্রিম্বরূপা তোমার গ্রসদেই ত্রিদশগণের ছুঃখবিনাশ হইয| 
থাঁকে। 


বুরূপ৷ সুরূপা চ বিরূপা রূপবর্জিতা। 
ভক্তার্ভিশমনী ভব্যা ভবতাঁপবিনাশিনী ॥ 


তুমি ১ 'বিধ রূপ ধারণ করিয়! থাক, তুমি কখন নুরূপা, কখন বিরূপ! 
এবং কখন বা রূপহীন হইয়া থাক? ভুমি.কল্যাণকারিণী ও ভবতাপবিধ্বংপিনী 
সূনেহ নাই। 


নিগুণ| নিত্যবিভবা নিঃসারা নিরপত্রপা | 
তপন্ষিনী লামগীতির্ভবাহ্কনিলয়ালয়া ॥ 


হে দেবি! তুমি নিগুণ অর্থাৎ সতবাদি গণন্য়ের অতীত, তুমি নিতা- 
বিভব অর্থাৎ সর্বদাই বিভবসম্পন্া ভূমি নিঃসারা, নিরপত্রপা। তপন্থিনী ও 
মামগ্রীতিস্ররূপিণী। তুমি শক্কর়ের অঙ্কে জবস্থান করিয়া থাক, কোন কালেও 
তোমায় লয় নাই। 


৩৩১ কালীভন্ত্রমূ। 


দীক্ষা বিদ্যাধরী দীপ্ত মহেন্দ্রবিনিপাঁতিনী | 
নর্ববাতিশার়িনী বিশ্ব সর্ববসিদ্ধিপ্রদ্ধায়িনী ॥ 


তুমিই দীক্ষান্বরূপা, তৃনি বিগ্বাধরী, তুমি দীপ্তা অর্থাৎ সর্বদ। দীপ্তিসম্পল্ল 
তুমি মহেন্দ্রবিনিপাতিনী অর্থাৎ তোম] হইতেই বথাকালে ইন্দ্রের পতন হইয়া! 
থাকে, তুমি সফলকে অতিক্রম পূর্বক অবস্থিত, তুগি বিশ্বা ও সর্বনিদ্ধি- 
প্রদায়িনী। 


অকলঙ্কা। নিরাধার নিত্যসিদ্ধা নিরাময়! । 
' কামধেনুর'হদ্গর্ভা ধীমতী মোহনাশিনী ॥ 


ভূমি অকলঙ্কা অর্থাৎ তোমাতে বিন্দুমাত্রও কলম্ক নাই; তুমি নিরাধার! 
অর্থাৎ তোমার আধার কেহই হুইতে পারে না, তুমিই নকলের আধার ॥' 
তুমি নিত্যসিদ্ধা, নিরাময়া, কামখেনুত্বরূপিণী, বৃহ্দগর্ভা, ধীমতী ও মোহ" 
বিনাশিনী। 


নিঃসংকপ্প। নিরাতঙ্ক) বিনয়। বিনয়প্রিয়। | 
জ্বালামাল। নহআদ্য] দেবদেবী মনোম্মনী ॥ 


তূমি নিঃসন্বল্প। অর্থাৎ তোমার অন্তর বাঁসনাশৃন্ত, তুমি নিয়াতঙ্কা অর্থাৎ 
তোমান্ন হৃদয়ে আতঙ্কের লেশমাত্রও নৃই, তুমি বিনয়া, বিনয়প্রিয়া, স্বালা- 
মালা, ল্শ্রাদ্যা, দেবদেবী ও মনোন্জনী বলিয়। অভিছিত । 


মহ্থাভাগ্যবতী দুর্গ! বাস্র্দেবসমুনস্ডব! । 
মহেক্রোপেজ্মভগিনী ভক্ভিগম্য। পর! বর] ॥ 


ভূমি মহাভাগ্যবভী, তুমি ছুর্গা নামে পরিকীর্ভিত, তোষা হইতেই বান্ু- 
দেবের উত্তৰ হইয়াছে, তৃমিই মহেন্দ্র ও উপেন্দ্রের ভগিনীরূপে অবতীর্। হইয়া 
থাক, একমাত্র ভক্তি দ্বারাই তোমাকে লাভ কর! ঘায়, তুমি নকনোরই শ্রেষ্ঠ 
ও সকলের অতীত . 


কালীন । ৩৩৭: 


“চিভাজ্ঞেয়। জরাতীত। বেদান্তবিষয়। গতিঃ। 
দক্ষিণ ঘজ্জদীক্ষ। চ সর্ব্ভুনমন্কৃতা ॥ 
তুমি মনের ছজ্ঞেয়, জরার অভীত, বেদান্তের প্রতিপান্ত এবং ভূমিই আথি- 
লের একমাত্র গতিম্বরপ। তুমিই লিন তুমিই ষজ্জের দীক্ষা । তুমি নর্ব- 
ভূত কর্তৃক নমস্কৃত। 


'ঘোঁগমায়। বিভাগজ্ঞা মহামোঁহ। গরীয়শী । 
সন্ধ্যা সর্ববসবমুডূতিত্রক্গবিদ্যাশ্রয়। শুভ] ॥ 
তুমি যোগমায়া, বিভাগজ্ঞা, মহ্ছামোহা, গরীয়সী ও সন্ধ্যা নামে অর্ভিহিত । 


তোমা হইতেই সকলের উৎ্পন্ভি হইয়াছে, তুমিই ব্রন্মবিদ্যার একমাত্র আশ্রয় 
ও কল্যাণকারিী । 


ক্ষাস্তিঃ প্রজ্ঞা সন্থিৎ চিত্তিরমহাশক্ভির্মহামতি | 
বিকৃতিঃ শাঙ্করী শান্তির্মহাভোগীব্দরশায়্িনী ॥ 
হে দেবি! তুমি ক্ষাস্তি, তুমি প্রজ্ঞা, তুমি সন্ষিৎ, তুমি চিতি, তুমি মহা- 


শি, তুমি মহামতি, তুমি বিকৃতি, তুমি শাক্ষরী, তুমি হি ভুমিই মহা- 
' ভোগীন্দ্রোপরি শয়ন করিয়া থাক। 


বৈশ্বীনরী মহালক্ষমীর্ণশন্ববর্বসেবিত|। 
মহারাত্রিঃ শিবাঁনন্দা মহালেনা গুহপ্রিয়া ॥ 
হে মাতঃ! তুমি বৈশ্বানরী, মহালন্্মী, মহারাত্রি, শিবানন্দ1, মহাসেম1 ও 


গুহপ্রিয়। নামে প্রথিত। প্রমথগণ ও গন্ধর্কের! নিরত্তর তোমার সেবা করিয়া 
খাকে। 


ঈভ্যা পৃজ্যা জগদ্ধাত্রী শচী ছুঃসবপ্রনাশিনী 1 
“গুহাম্থিক হব্যবাহা দুর্বিনেয়! সুরূপিণী ॥ 


৪৩ 


৩৩৮ ৃ কালীতন্ত্রম্‌। 


হে দেবি! তুমি লকলের স্বত্য ও পূজ্য ; তুমি জগদ্ধাত্রী, তুমি শচী- 
স্বরূপা, তোমায় কৃপায় ছুংন্বগ্ বিনাশ প্রাণ্ড হয়, তুমি গুহা, ভুম্বিকা, হুব্যবাহা, 
ছুব্বিনেয়1 ও হুরূপিনী নামে অভিহিত । 
মরুৎসৃতানভ্তরাগ। হব্যবাহসমুস্ভব! । 
জগন্মাত৷ জন্মম্বত্যুজরাতিগা৷ তরম্বিনী ॥ 


ভুমি মরুৎম্ৃতা, অনস্তরাগা, হুব্যবাহসমুস্তবা, জগম্মাত| ও তরশ্থিনী বলিয়া 
বিখ্যাত ; তুমি দ্দন্ম, মৃত্যু ও জরাকে অতিক্রম পূর্বক অবস্থিতি করিতেছ"। 


ুদ্ধিমাতা বুদ্ধিমতী পুরুতাস্তরবালিনী । 
নমাধিস্থা। ত্রিনেত্রা চ সর্ধভূতহ্ৃদ্ি স্থিতা ॥ 
তুমি বুদ্ধির জননী অর্থাৎ তোম! হইতেই বুদ্ধ উৎপত্তি হইয়াছে, ভূমি 
বুদ্ধিমতী, পুরুবাস্তরবাপিনী, লমাধিশ্থিতা, ত্রিনয়ন। ও সর্ববভৃতের হৃদয়ে অধি- 
চিতা। 
সংসারতারিণী বিদ্যা সর্কেজ্দিয়মনোরঘা। 
্রক্মাণী ধহতী ব্রান্ধী ব্রন্মভূত1 হিরণয়ী ॥ 
হেমাতঃ! তুমিই লোকসকলকে নংসার হইতে পরিত্রাণ করিয়! থাক, 
তুমি বিদ্যান্বরূপিনী, সর্বেন্ত্রিমমনোরমা, ব্রদ্ষাণী, বৃহতী, ত্রান্্ী, ব্রন্মতৃতা ও 
হ্থিরগ্নয়ী । 
নুমাঁলিনী স্ুরূপা চ নংলারপরিবর্তিক] । 
. উন্মীলনী সুসৌম্যা চ সর্বপ্রত্যয়সাক্ষিণী ॥ 
হে দেবি! তুমি স্থম[লিনী, জ্রূপণ, উন্মীলনী, ম্ুসৌম্যা ও সর্বাপ্রত্যয়- 
সাক্িনী। তোম! দ্বারাই অহরহঃ সংসারের পরিবর্ভন সংখ্ঘটিত হইতেছে । 
তত্বশুদ্ধিকরী শুদ্ধির্ভাবিনী হারিণী প্রভা । 
জগত্প্রিয়। চন্দ্রবন! তাওবাসক্তমানস! ॥ 


কালীতঙ্ত্রম্‌। ৩৩৯ 


_ ভুমিই তত্বগুদ্ধি করিয়া থাক, ভুমিই শুদ্ধিত্বরূপা, ভুমি ভাবিনী, হারিনী, 
' প্রভা, জগতপ্রুয়। ও চন্দ্রবদুনা! নামে পরিচিত । হেদেবি! তোমার রি 
নিরভ্ভর তাগুবে সমাসক্ত | 


জগনু্ডিস্তিমূর্তিশ্চ মলব্রয়বিন্ণশিনী । 
নিরাহার৷ চন্্রহস্ত। নিরাশ্রয়াম্থতাশ্রয়া ॥ 
হে মাতৃ: ! তুমি জগন্প্তি অর্থাৎ এই জগৎ ভোমারই মূর্ভিভেদ, - তুমি 
তরিস্ঠি অর্থাৎ স্বত্ব বজঃ ও তমঃ এই ভিনরূপে বিরাজ করিয়া! থাক, তোমার 
কুপাতেই মলন্ত্রয় বিনাশ প্রাপ্ত হয়, তুমি নিরাহার] অর্থাৎ তুমি কিছুমাত্ 
ভোজন কর না, তুমি চন্দ্রহস্তা, তুমি কিছুই আশ্রয়পূর্র্বক অবস্থিত নহে এবং 
অমৃত তোমাকেই আশ্রয় করিয়! রহিয়াছে। 


পরাবরবিধীনজ্ঞা! যহাপুরুষপূর্ববজ| । 
বিচিত্রাক্ষী অ্থিণী চ বিশ্বেশ্বরপ্রিয়া শুভ। ॥ 
হেদেবি। তুমি পরাবরবিধান বিদ্িত আছ, তুমি মহাপুরুষের আর্দিতে 
জন্মগ্রহণ করিয়াছ, তোমার নয়ন বিচিত্র, তৃমি মাল্যধারিণী এবং বিশ্বেশ্বরের 
প্রিয়তম। ৷ 
_ বিদ্াধরী সহত্রাক্ষী বিদ্যুজ্জিহবা জিতাশ্রয়! । 
লৌদামিনী নত্বস্থা চ সহত্রবদরনাত্বজ। ॥ 
2হে মাতঃ ! তুমি বিগ্াধরী, তুমি সহশ্রলোচনা, ভুমি বিদ্যুজিহব।, তুমি 
তিতা শ্রয়া, তুমিই সৌদামিনী, তুমি সত্বগুণে অধিষ্টিতা এবং তুমিই সহত্রবদনের 
আত্মজ। বলিয়৷ পরিগণিত । 
্ষালিনী স্ৃগ্ময়ী ব্যাপ্ত তেজমী পদ্মবোধিক। । 
সুহরশ্থিরমান্তা চ মহাদেবমনোরম! ॥ 


ভুমি ক্ষালিনী, মৃগ্বয়ী, ব্যাপ্তা, তেজসী, পন্মবোধিক, সহুশ্ররশ্মি ও মান্ত। 
নামে প্রধিত। তুমি মহাদেবের মন্রে]বিযোছিনী প্রিয়তম] । 


৩৪০ কালীতন্তরম্‌। 


_ব্যোষলক্্মীঃ নিংহরথা! চেকিত। শমিতপ্রভা | 
মহামায়াশ্রয় বীরেশ্বরী চ শোকনাশিনী । 
তুমি ব্যোমলক্ষমী, দিংহরথা, চেকিতা,শমিতপ্রভা. ও বীরেশ্বরী নামে প্রথিত ) 
মহামায়৷ তোমাকে জাশ্রয় পুর্ব অবস্থিতি করিতেছেন, ভুমি ভক্তের শোক 
বিনাশ করিয়। থাক। 
বিমানস্থা বিশোফা, চ নলিনী পদ্মভামিনী | 
সদানন্দা সদাকীত্তিঃ সর্ববভূতাশ্রয়স্থিতা ॥ | 
ভুমি বিমানে অবস্থিত থাক, তোমাতে শোকের লম্ভাবন! নাই, তুমি 
নলিনী ও পল্পভামিনী নামে প্রথিত, তুমি লদানন্দময়ী, ভূমি সদাকীর্তি এবং 
 নর্ধডূতের আশ্রয়ে সংস্থিত। ণ 
অনাহতা৷ কুগুলিনী ব্রদ্ঈকল৷ কলাতীতা । 
বাগ.দেবত। ব্যোমশক্তিঃ ক্রিয়াশক্তিঃ পরা গতিঃ ॥ 


হে দেবি! তুমিই অনাহতপদ্ম ও কুলকুগুলিনী স্বরূপিণী, তুমি ব্রন্মকল। 
. ও কলার অতীত] ; তুমিই বাগদেবী, তুমিই ব্যোমশক্তি, তুমিই 053 
এবং ভুমি পরম! গতি। 


জ্ঞানশক্তিস্ত তং দেবি ক্ষোভিকা বন্ধিকা তথা । 
ভেগ্ঠাভিন্ন! ভিন্নস্থানা! ভেদীভেদবিবর্িতা ॥ 


হে জননি! তুমি ভ্ঞানশক্িরূপিলী, তুমি ক্ষোভিকা, বদ্ধিকা। ভেগ্যা 
অভিন্ন, ভিন্নসংস্থানা ও তুমিই তেদ্বাভেদপরিবঞ্জিত। 


গুহশক্িগু গাতীতা। বশিনী বংশহারিণী । 
সকলা ভগিনী দ্বেবি সর্বদা সর্ধ্বতোমুখী ॥ 


হে দেখি! তুষি ওহশক্িত্বরূপা, হুম বিগণের অভীত, ভূমি জিতে- 


কালীতঙ্্মু। | ৯ 


্্িয়া* তুমি বংশহারিনী, তুমি সম্পূর্ণা, পরশ্ধ্যশালিনী, সর্বপ্রদায়িনী ও রক, 
তোমুখী। ১ 


প্রক্রিয়া যৌগমাতা৷ চ কালিকা৷ কলিহারিণী | 
"বিশ্বেশ্বরেশ্বরী দেঘি কমলা ভা কলান্তরা। ॥ 


হে দেবি! ভুমি প্রক্রিয়া, ভুমি যোগমাতা, ভুমি কালিকা, তুমি কলহ- 
নাশিনী, ভুমি বিশ্বেহবরের ঈশ্বরী, তুমি পন্মবর্ণ। ও কলাস্তররূপিনী। 


পুক্ষরিী পুণ্যা। ভোক্তুশ পুরন্দরপুরঃসরা । . 
কপিলা৷ পোষণী কাস্তা পরমৈশ্চর্য্যভূতিফা ॥ 
হে মাতঃ! তুমি পুফ্ষরিণী, পুণ্যা, ভোক্ত, পুরন্ুরপুরঃসরা, কপিল 


পোষণী, কাস্ত। এই সকল নামে কীর্ভিত হইয়। থাক । হেদেবি! তোমার 
প্রসাদে পরম এশ্বর্ধ্য ও বিভূতি লাভ হইয়! থাকে। 


ধর্মোদয়৷ ভাগ্যবতী পরমার্ধার্ঘনিগ্রহ! ৷ 
মনোরমা মনোরক্ষা ঘোগিজ্ঞেয়। মনোজবা ॥ 


তুমি ধর্শোদয়! অর্থাৎ ধশ্শময় হইয়াই তোমার উদয় হইয়াছে, তুমি ভাগ্য 
বতী, তুমি পরমার্থত্বরূপিণী, ভুমি অর্থনিগ্রহা! অর্থাৎ অর্থ তোমাকে বশীভৃ 
করিতে পারে না, বরং অর্থ তোমার) নিকট বশীতৃত হইয়াছে। তুমি মনো 
ঝমা, যনোরক্কা, তুমি যোগীজনের জ্ঞেয় এবং মনের স্াঁয় বেগবতী । 


বেদশক্ির্বেদ্ধমাত। তাপসী বেদরূপিণী ৷ 
যোগেশ্বরেশরী মায় বেদবিষ্ঠাপ্রকাঁশিনী ॥ 
হে"দেবি! তুমি বেদশকিত্বরূপা, তুমি বেদজননী, তুমি বেদন্বরূপি 


ভুমি তাপলী, তুমি যোগেম্বরেরও ঈশ্বরী, রা মায়া এবং তোমা হইতে 
বোবিদ্া প্রকাশিত হইয়াছে । '.. | 


1? ২ কালাতম। | 


বিশববনথ বিযনতমহাশক্িরনোময়ী | 
কিন্নরী লুরভী বিদ্যা! বিদ্যুন্মীল! বিহ্বায়সী ॥ 
তুমি বিশ্বাবস্থা, বিয়ন্ৃপতি, মহাশক্তি, মনোময়ী, কিন্নরী, স্থরভী, বিদ্যা বিছ্যু- 
শালা, ও বিহায়সী নামে অভিহিত । 
_ ভারতী পরমানন্দা বন্দিনী নন্দবল্লভা। 
নর্বপ্রহরণোপেতা'পরাপরবিভেদ্বিকা ॥ 


ছে দোবি! তুমিই ভারতী অর্থাৎ তুমি বারীস্বরূপা, ভুমি পরমানন্দময়ী, 
তুমি সকগ্জের বন্দনীয়, তুমি নন্দের প্রিয়া, তুমি সর্বপ্রহরেণাপেতা অর্থাৎ 
যাবতীয় অস্তরধারণের উপযুক্ত পাত্রী এবং তুমিই পরাপরবিভে্দিক1 অর্থাৎ 
তুমিই পরাপর ভেদ করিয়া! থাক। 


অচিন্ত্যা অনস্তবিভবা কাঁম্য। কামেশ্বরেশ্বরী ৷ 
কুম্বান্তী ধনরত্রীঢ্যা, ভূলেখা কনকপ্রভা। ॥ 
হেদেবি! তুমি অচিত্তনীয়া, অনভ্তবিভবা, কাম্যা, কামেশ্বরেশ্বরী, 
কুম্বাণী, ধনরত্বাঢ্যা, ভূলেখ। ও কনকপ্রভ। নামে পরিকীন্তিত। 
ত্রিবিক্রমপদোড়ুত৷ সুগন্ধ! গন্ধদায়িনী | 
সুছূর্লভ৷ ধনাধ্যক্ষা ধনুষ্পাণিঃ শিবোদয়া। ॥ 


_ তুমি ত্রিবিক্রমপদোতুতা, নুগদ্ধপূর্ণা, গদ্ধদায্িনী, স্মছল ভা, ধনাধা ক, নু 
২ধস্ুষ্পাণি ও শিবোদয়] । 


শাস্তিঃ প্রভাবতী দীপ্তির্ধন্ত। পিঙ্গললোচন! ৷ 
আতদ্ভাডুঃ কমলোদুতা৷ পক্চজায়তলোচন ॥ 


, তুমি শান্তিস্বরূপিন, তুমি প্রভাবতী, তুমি দী্চি তুমি ধন্া, তুমি পি্গল- 
লোচনা, ভুমি ভআত্াতু অর্থাৎ লকলেন জ্ংদিতে তুমি অবতীর্দা হইয়াছ, তুমি 


১১০ কালাতঙ্জরম্‌! 


কোন্‌ দেবতার সাধন! লর্বযাপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ বলিয়। পরিগণিত, হে গ্রভো! ! যদি 
জমার প্রতি করুণ। থাকে, তাহা হইলে এই সমস্ত বর্ণন করিস! আমাকে 
চরিতার্থ করুন্‌॥" 


শ্রীমহাদেব উব্]ুচ। 
ত্বমেব জগতাৎ মাত! সৃিস্থিত্যস্তকারিণী । 
ত্বধসম! দেবতা নান্তি ত্বমেব প্ররুতিঃ পরা ॥ 


মহাদেব কহিলেন, হে দেবি! তুমিই জগতের মাতা, তুমিই টিস্থিতি 
ও সংসারের একমাত্র বরণ। তুমিই পরমা প্রকৃতি, তোমার সদূশী দেবত। 
| আর নাই। 
তবৈবাঁরাধনং দেবি আরাঁধনোত্ব্মং পরং । 
ত্বং হি সিদ্বীশ্বরী ফ্েবি সর্ধসিদ্ধেহি কারণং ॥ 
হেদেবি। একমাত্র তোমার আরাধনাই প্রকৃত আরাধন্! বলিয়। পরি- 
গণিত। ভুমিই সিদ্ভির ঈশ্বরী এবং তুমিই সর্ধসিদ্ধির একমাত্র কারণ । 
মুর্ভিভেদেন দেবেশি মোহয়ন্যখিলং জগৎ। 
ব্যাপ্য তিষ্ঠনি সর্বত্র তব মায়! দুরত্যয়] ॥ 
হে দেবেশি! তুমি নানারপ মূর্ভিভেদধে অখিল জগৎকে বিমে1ছিত করি- 


/তেছ। তুমি সমস্ত ব্রক্মা্ড পরিধ্যাপ্ত পূর্বক অবস্থিত। তোমার ম]য়। 
অতীর ছুরত্যয়।। কোন্ব্যক্তি তোমার সেই মায়! বোধগম্য, করিতে নর্থ 


 পদশৈৎ তস্মৈ প্রযত্তেন সমস্তযোগকর্াণি ॥ 


হে মহাদেবি ! গুরুদেব এই যোগীকে সর্বযোগে আধিকারী আনিয়া 
প্রুল্লচিতে যন্ত সহকারে সমস্ত যোগেরই উপদেশ দিবেন। 


* গুপ্তচে্--ষে ব্যক্তি পকলু-কর্মই, গে|পনে সাধন করে। 


কালীতন্ত্রম্‌ । শ৭ 


হটযোগে ত্বধিকারী মধ্যসাধক এব হি। 
অভীতে দ্বা্ষশে বর্ষে লয়যোগী ভবেৎ পুনঃ ।॥ 
এই মধ্যসাধকই হটযোগে অধিকারী হইয়া থাকে অর্থাৎ গুরু তাহাকে 
হটযোগের উপদেশ দিবেন। তৎপরে দ্বণদ্খশবর্ষ অতীত হইলে সেই সাধক 
লয়যোগে অধিকারী হয় । 


শু 


ইতি মধ্যসাধকলক্ষ'ং ৷ 
অধিমাব্রসাধকলক্ষণং | 


স্থিরবুদ্ধিঃ শ্বতন্তুশ্চ ক্ষমঃ সমাধিযোগেতু। 
'ধয়ার্ছঘঃ সত্যভাষী চ বলবানাশয়ান্বিতঃ | 
শূরঃ ক্ষমী সমাধো চ বিশ্বামী গুরুপূজকঃ । 
অধিষীত্রসাধকঃ স্যাৎ ষড় বর্ষে রাজযোগবিৎ ॥ 
যে ব্যক্তি স্থিরবৃদ্ধি, স্বাধীন, সমাধিযোগে সক্ষম, দয়ার্জ, সত্যবাদী, বল- 
বান, আশয়াম্থিত, শৃর, ক্ষমাশীল, সমাধিতে বিশ্বাসুক্ত, গুরুপূজাপরায়ণ, 
তাহুকেই অধিমাত্র সাধক কহে । এই সাধক ছয় বর্ষের মধ্যেই রাজযোগে 
অধিকারী হইয়া থাকে । 
হটযোগঃ প্রদাতব্যে। গুরুণ। মাত্র নংশয়ঃ। 
সাঙ্ষোপাঙ্গশ্চ হে দেবি ততো রাজযোগং দ্িশেৎ ॥ 
হরে দেবি! গুরুদেব এই সাধককে যাবতীয় অঙ্গের সহিত হটযোগ 
প্রদান করিবেন এবং পরে অর্থাৎ ছয় বর্ষ অতীত হইলে রাজযোগের উপদেশ 
দিবেন । 
ইতি অধিমাত্রনাধকলক্ষণ: | 
ূ অধিমাব্রতমসাধকলক্ষণং | 
উৎসাহী বীর্যযবান্‌ শূরঃ শাস্ত্রজ্ঞে। দিব্যবিগ্রছঃ। 
শ্রুতিধরস্তথ! মোহহীনে৷ নবীনঘযৌবনঃ। 


কাঁলাততক্জম্‌ পর 
(. পু | 


।* তুমি কদম্ববনে বিচরণ কর, কাশ্বকাননে তোমার অবস্থিতি, কাম্বপুষ্পে, 
1তোমার প্রবম সন্তোষ জন্মে এবং তুমি কদম্বপুষ্পের মাল! ধারণ কর। 


কিশোরী কলকণ্ঠা চ কলনাদনিনাদিনী। 
কাদল্গুরীপানররতা তথা কাদন্বরীপ্রিয়। ॥ 


তুমি কিশোরবয়স্কা। কলকঠা৯ানাদনিনাদিনী। তুমি কাদন্বরীপানে 
ঠনিবত থাক এবং কাদশ্বরী তোমা অতীব জীতিপদ । 


কপা'লপাত্রনিরত৷ কল্কালমাল্যধারিণী । 
কমলালনসস্তষ্ট৷ কমলাননবানিনী ॥ 


হে দেবি! তুমি কপালপাত্র-ও কন্কালমালা ধারণ করিয়া, কমলাপনে 
|তোমার পরম সন্তোষ লাভ হইয়। থাকে এবং তুমি কমলালনে অধিষ্িত। 


কমলালয়মধ্যস্থী কমলামোদমোহিনী | 
,কলহংসগতিঃ ক্ৈব্যনাশিনী কামরূপিণী ॥ 


তুমি কমলালয়ের মধ্যে অবস্থিত, তুমি কমলমোদমোহিনী, €তামার গতি 
কলহ'সের স্ায়। তোমার প্রসাদেই ক্রেব্য বিনাশ প্রাপ্ত হয় এবং ভূমি কাম- 
রূপিণী। 


্ 


কামরূপক্কতাবান। কামগীঠনিবালিনী ॥ 
কমনীয়া কল্পলত। কমনীয়বিভূষণ। ॥ 


তুমি কামরপকতাবাসা, কামপীঠনিবাসিনী, কমনীয়া, করলতা ও কমনীন্- 
বিভৃষণ। নামে অভিহিত। হও । 


কমনীয়গণারাধ্যা কোমলাজী ক্শোদ্বরী । 
কারণাম্ৃতসস্তোষা কারপানন্দনিদ্ধিদ ॥ 


কালীতগ্্রম । 
হে দেবি! ভুমি হীং বীজন্বরূপা, তুমি কালী, ভুমি গ্রীং স্বরূপিবী, তু 
করালী, ভূমি ক্রীং ম্বরূপা, ভূমি তল্যানী, ভূমি কলাবতী ও কমলা, ত্েম। হ 
তেই কলির দর্প বিনাশ হইয়া থাকে এবং ভুমিই কপন্দীশের শ্রুতি কৃপাময়ী 
কাঁলিকা কাঁলমাতা চ কালানলসমছ্যাতিঃ | 
কপন্দিনী করালাস্যা করুণাম্বতসাগর! ॥ 
তুমি ঝালিক1 ও কালীমাত। নাষে অজ. হত! । তোমার ছ্াতি কালাি। 
্যায় সমুজ্্বল, তুমি কপর্দিনী, ফরালান্যা ও করণামতের সাগর । 
কৃপাময়ী ক্লুপালারা কপাপারা কপাগম] । 
কশী  'পলা৷ কৃষ্ণ কুষ্তানন্দবিবদ্ধিনী ॥ 


তুমি কপাময়াভিবরাসার) কৃপাপারা, ক্ৃপাগমা, ক্লশাছু' কপিলা, কৃষ্ণা 
ও কুষণানন্নবিবদ্ধিনী নামে অভিহিতা। 


কাঁলরাত্রিঃ কামরূপ। কাঁমপাশবিমোচনী | 
কাদন্িনী কলাঁধারা! কলিকল্মষনাশিনী ॥ টির 
তুমি কালরাত্রি, কামরূপ, কামপাশবিমোঁচনী, কাদন্থিনী, কলাধারা। ও 
কলিকলষনাশিনী নামে পরিচিত । 
কুমারীপুজনপ্রীতা কুমারীপুজকালয়!। 
কুমারীভোজনানন্দ কুমারীরূপধারিণী ॥ 
হ্েদেবি! কুমারীর পুজা করিলেই তোমার শ্রীতিলাভ হই! থাকে, 


কুমারী-পুজকের গৃহেই তুমি অবস্থান কর, কুম|রীকে ভোজন কর়াইলেই 
তোমায় আনন্দ লাভ হয় এবং ভূমি কুমারীরূপধারিনী সন্দেহ নাই। 


কদম্ববনসঞ্চ।রা কতবদ্ঘবনবানিনী | 
কদন্বপুষ্পসন্তোবা কদ্ন্বপুষ্পমালিনী ॥ 


১২ কালীতগ্্রহ। 
শ্রীদাশিব উবাচ 
শু দেবি জগছন্দ্যে কালীস্তোত্রমনুত্তমং | 
পঠনুৎ শ্রবণ]ু্ষন্য সর্ব্বসিদ্ধীশ্বরো ভবেৎ ॥ 


হে দেবি! হে জগদন্দে)! অন্ুত্তম কালীস্তোত্র বর্ণন করিতেছি শ্রবণ 
কর। ইহু। পাঠ বা শ্রবণ করিলে পর্ববসিদ্ধিরঞ্ঈশ্বর ওয় যায় । 


অলোভাগ্যপ্রশমনক্কষল্দুখসম্পঘিবর্ঘনং ৷ 
অকালমৃত্যুহরণং সর্বাপদ্বিনিবারণং% 


ইহার প্রসাদে আূনীভাগ্য দর হয়, স্থখ ও সম্ঠ্ঞতদ্ধি হয়, অর্লালমৃত্যু 
বিনাশ পাষ এবং সর্বাপদ নিবারিভ হুইয়। থাকে রে 





শ্রীমদাদ্যাকা'লিকায়াঃ সুখসান্নিধাঁকারণং । 
ক্তবস্যান্য প্রনাদেন ত্রিপুরারিরহং শিবে ॥ 


| 

শ্রীমতী ব্নাগ্যাকালিকার এই স্তবপ্রসাদ্দে তাহার সান্নিধ্য লাভ হইয়া 

থাকে । হেদেবি! আমি এই ব্তবের প্রসাদেই ত্রিপুর নিধন করিয়] ত্রিপু- 
রারি নামে খ্রপিদ্ধি লাভ করিয়াছি । 


স্তোত্রস্যান্য খষির্দেবি সদ্ধাশিব উদ্বা্ধতঃ ৷ 

ছন্দোনুষট,ব্দেবতাদ্য) কালিকা পরিকীন্তিতা । 

পর্ধার্থকামমোক্ষেফু বিনিয়োগঃ প্রকীত্তিতঃ ॥ 
'ছেদেবি! এইস্ভবের থষি সদাশিব, ছন্দ অনু প্‌ এবং দেবতা! আগা 


কালিকী-জানিবে এবং ধর অর্থ কাম ও মোক্ষে ইহার বিনিষ্োগ হইয়া 
সধাকে। 


হ্ৰীং কালী স্ীং করালী চ ক্রীং কল্যাণী কলাবতী।' 
কমল! কলিদ্পত্্ী কপন্দীশিরুপাদ্বিতা ॥ 


কলীতস্বমূ। ৩১১ 


তন্নান্ৈব মহাদ্েবি রচিতং তন্ত্রমূভমং 
তারাধনমেতম্সিন্‌ কীর্তিতং পরমেশ্বরি ॥ 


ছে মহাদেবি। তোমাব সেই কালীনামেই এই অন্ুগম তত্ত্র রচিত হই- 
হাছে এবং এই তঙ্কে তাহারই আরাধন। কীষ্ঠিত আছে সন্দেহ নাই। 


শুহ্াৎ গুহতমং দেবি স্লালীনাধনমুভমং । 
* ন প্রকাশ্যং ন প্রকাশ্যং নমপ্রকাশ্যং কদাচন ॥ 


হেদেবি। কালীনাধন গুহা হইউতেও গুহাতম । উহ" কর্দাচ ফাহাবও 
নিকট প্রকাশ কবিবে ন।। 


শঠায় ভঙ্্িহীনায় ছুর্জনায় ছ্রাত্মনে | 
ন দ্বাতব্যং ন দাতব্য লতাং লত্যং বরাননে ॥ 


হে বধাননে। ঘেব্যক্তি শঠ, ভক্তিহীন ছুজ্ছন ও ছুবাত্মা, তাহাকে 
কদাচ উঠ প্রেদ্ধান করিবে ন।। 


সাধনঞ্চ মহাঁদেবি পরিশিষ্টে প্রকীর্ভিতং । 
স্তবঞ্চ কবচং ধ্যানং শৃ্ুঘ কমলাননে ॥ 


হে কমলাননে! কালীনাধন এই তন্ত্রের পবিশিষ্টে বর্ণিত আছে। অধুনা 
তোমাৰ নিকট কালীর স্তব কবচ ও ধ্যান কীর্তন কবিতোছ শ্রবণ কব । 


স্তবেন কবচেনাপি তথণ ধ্যানেন সুন্দরি । 
আশু নিদ্ধিং লভেদ্ধীমান্‌ সত্যং সত্যং ন সংশগ্ল & 


হল্দুন্দরি! একমান্র কালার স্ব, কধচ ওধ্যান দ্বারাই অ।গও নিদ্বি- 
লাভ হুইযা! থাকে, ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই অর্থাৎ যে বাক্তি একান্ধ 
অন্তরে কালীব ভ্তব ও কবচ পাঠ করে এবং ভাহাব কপ ধ্যান করে, তাহার 
সর্বনিদ্ধি লাভ হয, তাহা ক্গাব অন্ত কোনক্প সাধলাব আবন্তক করে না। 


